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Tém tit: Trong boi canh bién doi khi hdu ngay cang nghiém trong va phdt trién bén ving tré thanh xu thé
toan cdu, tai chinh xanh dang déng vai tré quan trong trong viéc dinh hwéng hanh vi tiéu ding, tiét kiém
va ddu tw than thién véi méi truong. Nghién ciru nay tdp trung vao hanh vi tiéu ding xanh cia sinh vién
Dai hoc Duy Tan, thé hién qua viéc s dung san phcfm va dich vu tai chinh xanh, thuc hanh tiét kiém nang
leong, giam thiéu rdc thdi, ciing nhu tac déng lan téa tich cwe dén gia dinh va cong dong. Két qud nghién
cieu g6p phan cung cdp co so 1y ludn va thiee tién cho cdc né luc thic ddy 16i song bén viing trong gidi tré.
Tir khoa: tai chinh xanh, tiéu dung xanh, sinh vién

Abstract: Amid rising climate challenges and the global push for sustainability, this study examines
the key factors shaping green consumption behavior among students at Duy Tan University, Vietnam.
It identifies environmental awareness, attitudes toward green products, perceived behavioral control,
subjective norms, and exposure to green financial services as significant influences on students’ adoption
of sustainable practices-such as using eco-friendly products, saving energy, reducing waste, and positively
influencing their families and communities. Using a quantitative survey approach and structural
equation modeling, the research offers valuable theoretical insights and practical recommendations
for policymakers, educators, and financial institutions aiming to promote sustainable lifestyles among

university students.

Keywords: green finance, green consumption, university students.

1. Pit van dé

DPa Ning dang nd luc xay dung hinh anh d6 thi
xanh, thong minh. Trong tién trinh d6, viéc thiic day
tai chinh xanh trong cdng d(‘Sng, dac biét la gioi tré,
dong vai tro vo cung thiét yéu. Sinh vién (SV) Dai
hoc Duy Tan (BHDT) 1a mét luc lugng tri thuc tré,
ning dong va sang tao co kha ning tiép cin nhanh
v6i kién thirc va xu hudng méi, c6 vai trd quan trong
trong viéc hinh thanh va lan toa xu hudng séng xanh,
tiéu dung bén vimg trong xa hoi. Nghién ciru hanh vi
tiéu dung xanh (TDX) cua SV gitip danh gia muc do
nhan thirc va thoi quen tiéu dung tai chinh bén vimg.
Xac dinh cac yéu td tac dong dén hanh vi, tir d6 dé
xuit giai phap ning cao nhan thic va lan téa thoi
quen TDX trong cong dong SV.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Phwong phap nghién ciru:

a. Nghién ciru dinh tinh: Nham xem xét sy phu
hop cia cac thang do duoc dé cap. Két qua cua
nghién ctru nhiam diéu chinh thang do va hinh thanh
bang cau hai khao sat.

b. Nghién ciru dinh lheong: Két qua tir nghién
ctru dinh tinh dwoc dung lam nén tang dé tién hanh
nghién ctru dinh lugng. Thang do so b hinh thanh tir
giai doan dinh tinh duoc chuyén hoa thanh bang cau
hoéi khao sat. Nghién ctru chinh thitc dugc thuc hién

bang PP nghién ciru dinh luong, véi cong cu 1a bang
cau hoi chi tiét. Mau dugce chon 13 300 SV dang theo
hoc tai DPHDT. D li€u s€ duogc xtr 1y voi ph?m mém
SPSS 24.0.

2.2. Két qua nghién civu:

M5 hinh nghién ciru: Nghién ciru dé& xuat mo
hinh phén tich cac yéu t6 anh huong dén hanh vi
TDX cua nguoi tiéu dung, trong d6 hanh vi TDX
duoc xem la bién phu thudc. M6 hinh bao gém sau
nhom yéu td tac dong truc tiép, gdm: nhan thic vé
moi truong, kién thirc tai chinh xanh, thai do c4
nhén, chuin muc va anh hudng xa hoi, thu nhap va
diéu kién kinh té, cung voi chinh sach va sy hd tro.
Céc nghién ctru gan day cho thiy nhan thic vé moi
truong va kién thirc tai chinh xanh doéng vai tro quan
trong trong viéc nang cao hiéu biét ciia nguoi tidu
dung vé loi ich dai han cia tiéu ding bén viing, tir d6
thiic day hanh vi TDX (OECD, 2020; UNEP, 2021).

Thai d6 ca nhan tiép tuc dugc khang dinh 1a yéu
t6 trung tAm trong viéc hinh thanh hanh vi, phii hop
v6i Thuyét hanh vi c6 ké hoach, trong do6 thai do tich
cuc lam gia tang kha nang thyc hién hanh vi TDX
(Ajzen, 2020, Paul et al., 2016). Bén canh do, chuin
muc va anh huong xa hoi c6 tac dong dang ké dén
hanh vi tiéu ding thong qua tac dong tir cong dong
va cac xu hudng xa hoi lién quan dén phat trién bén
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viing (White et al., 2019; Nguyen et al., 2022). Thu
nhdp va diéu kién kinh té anh huoéng dén kha ning
tiép can va chi tra cho cac san phdm xanh, v6n thudng
c¢6 chi phi cao hon so véi san pham thong thudng
(Dangelico & Vocalelli, 2020).

Cudi cung, chinh sach va sy hd tro tir Nha nudc
va cac to chic dong vai tro quan trong trong viée
tao 1ap moi truong thuan loi va khuyén khich nguoi
tiéu dung chuyén doi sang hanh vi TDX (European
Commission, 2020). Qua qua trinh nghién ctru, tac gia
da dua ra 6 gia thuyét nghién ctru, cu thé nhu sau:

HI: Nhan thirc vé mdi trudng co tac dong tich cuc
dén hanh vi TDX cua SV.

H?2: Kién thirc tai chinh c6 tac dong tich cuc dén
hanh vi TDX cta SV.

H3: Thai do ca nhan c6 tac dong tich cuc dén hanh
vi TDX cua SV.

H4: Chudn muc xa hi c6 tac dong tich cuc dén
hanh vi TDX cta SV.

H5: Thu nhép va diéu kién kinh té c6 tac dong tich
cuc dén hanh vi TDX cua SV,

HG6: Chinh sach va sy hd tro tir nha trudng co tac
dong tich cuc dén hanh vi TDX cua SV.

Phan tich két qua nghién ciru:

* Hé s6 Conbach’s Alpha

Trong nghién ctu dinh lugng, hé s6 Cronbach’s
Alpha duoc st dung phd bién nham danh gia mirc do
nhat quan ndi tai cua thang do, phan anh mtc do cac
bién quan sat cing do ludng mot khai niém tiém an.

Theo Nunnally va Bernstein, thang do dugc xem la
dat d¢ tin cay khi hé s6 Cronbach’s Alpha 16n hon 0,6
va hé sb twong quan bién - tong cua cic bién quan sat
16n hon 0,3. Ngoai ra, cic bién quan st s& dugc giit lai
khi gia tri Cronbach’s Alpha néu loai bién khong lam
tang hé s6 Alpha tong ctia thang do.

Két qua phan tich cho thy céc thang do trong mo
hinh nghién cuu déu dat yéu cu vé do tin cay. Cu
thé, thang do Nhan thirc vé mdi truong (NM) ¢6 hé sb
Cronbach’s Alpha dat 0,764. Cac bién quan sat NM1-
NM4 déu co hé s6 twong quan bién-téng 16n hon 0,3
va khong c6 bién nao 1am tang hé s Alpha khi bi loai
bo, cho théy thang do c6 do tin cay chép nhan duoc.

Thang do Kién thirc tai chinh xanh (KT) ghi nhan
hé s6 Cronbach’s Alpha 14 0,779, phan 4nh mirc do
nhit quan ndi tai kha tot. TAt ca cac bién quan sat
KT1-KT4 déu dat yéu cau va duge giir lai cho cac
phan tich tiép theo.

D6i voi thang do Thai do ca nhan (TT) hé sb
Cronbach’s Alpha dat 0,808, cho théy do tin cay cao.
Céc bién quan sat TT1-TT4 déu c6 hé sb twong quan
bién-tong 16n va dong gop tich cuc vao do tin ciy
chung cua thang do.

Thang do Chuin muyc va anh hudéng xa hoi (CN)
c6 hé sb Cronbach’s Alpha dat 0,783, cac bién CNI1-
CN3 déu thoa mén diéu kién vé twong quan bién-tong
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va khong c6 bién nao bi loai. Tiép theo, thang do Thu
nhap va diéu kién kinh t& (TK) c6 hé s6 Cronbach’s
Alpha bang 0,807, thé hién mtrc d6 on dinh va nhét
quén cao gitra cac bién quan sat. Cudi cung, thang do
Chinh sach va hd trg (CS) dat hé sb Cronbach’s Alpha
0,802, cho thay thang do c6 dd tin cay tt va phu hop
dé sir dung trong nghién ciru.

Nhin chung, tit ca cac thang do trong nghién ctru
déu ¢ hé sb Cronbach’s Alpha 16n hon 0,7, cac bién
quan sat dat yéu cau vé tuong quan bién - tong va
khong c6 bién nao bi loai. Do do, cc thang do dam
bao d¢ tin cdy va du didu kién dé tiép tuc thyuc hién
phén tich nhan t6 kham pha (EFA) va cc budc phéan
tich dinh lwong tiép theo.

* Phan tich nhan t6 kham pha EFA

Phén tich nhén t6 kham phé (EFA) duoc thuc hién
nhidm d4nh gia cdu trac thang do va mirc d6 phi hop
cta dir liéu nghién ctru. Theo Hair et al. (2019), EFA
duogc xem 1a dat yéu cau khi chi s KMO > 0,5, kiém
dinh Bartlett c6 § nghia thong ké (Sig. < 0,05), h¢ s6
tai nhan t6 > 0,5 va tong phuong sai trich 16n hon 50%.

Két qua phan tich EFA cho cac bién doc lap cho
thiy chi s6 KMO = 0,903, chimg t6 dit lidu phi hop
dé tién hanh phan tich nhan t. Kiém dinh Bartlett’s
Test of Sphericity c6 gia tri Sig. = 0,000, khing dinh
céc bién quan sat co twong quan tuyén tinh véi nhau.
PP trich Principal Component Analysis (PCA) két
hop v6i phép xoay Varimax dugc sir dung, cho két
qua trich xudt 6 nhan t6 tai Eigenvalue > 1, pht hop
v6i mo hinh nghién ctru dé xuét.

Tdong phuong sai trich dat 64,839%, vuot ngudng
chip nhan, cho thiy cac nhan td giai thich t6t su bién
thién cua dit liéu. Céc bién quan sat déu co hé sb tai
nhan t6 16n hon 0,5 va khong xudt hién tai chéo dang
ké, do d6 khong c6 bién nao bi loai khoi mé hinh.

Nhin chung, két qua EFA khang dinh cac thang do
trong nghién curu dat gia tri hoi tu va gia tri phan biét,
dap tmg yéu cau dé tiép tuc thuc hién cac phan tich hdi
quy va kiém dinh gia thuyét nghién ctru.

* Phan tich hdi quy tuyéq tinh:

Bang 1. Hé so hoi quy

Hbi quy
Hé sb Hé s6 F A
. khéong chuén . ’Eggngt;{:
Mo hinh | op A hoa | hoa t Sig. ong
B Std Tolerance
° | Beta VIF
Error
(Constant)| ,452|,139 3,254 ,001
NM ,234|,040| ,236| ,907 ,000| ,668| 1,498
KT ,1731,040( ,174| ,300 ,000| ,654|1,529
! TT 2031 ,038] 212 ,288 ,000| ,666] 1,502
CN ,155/,037| ,167| ,163 ,000| ,660(1,516
TK 216] ,038| ,235| ,688 ,000| ,617| 1,622
CS ,1521,039 155 ,936 ,000| ,684] 1,462

Nguon: Phdn tich dir liéu SPSS
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Tir bang phan tich hdi quy ta c6 thé thiy dwoc gia
tri Sig clia cac nhan to déu nho hon 0,05 dat muc y
nghia dudi 5% diéu nay cho thay cac nhén té déu co
¥ nghia anh huong dén nhan té phu thuéc HV-Hanh
vi TDX.

Phuong trinh hdi quy chuin héa:

HV =NM*0,236+KT*0,174+TT*0,212

+CN*0,167+TK*0,235+CS*0,155

B.,= 0,236 Khi danh gia nhan t5 Nhan thtc dén
viéc st dung dich vu tai chinh xanh tang thém 1
diém, thi “Hanh vi TDX” sé tang 0,236 diém.

PBKT= 0,174 Khi danh gia nhan t6 Kién thic tai
chinh dén viéc st dung dich vu tai chinh xanh tang
thém 1 diém, thi “Hanh vi TDX” sé ting 0,174 diém.

PBTT= 0,212 Khi danh gia nhan t6 Thai d6 ca nhan
dén viée su dung dich vu tai chinh xanh viéc lam
tang thém 1 diém, thi “Hanh vi TDX” s& ting 0,212
diém.

BCN= 0,167 Khi danh gia nhan t56 Chuin muc
xa hoi dén viée sur dung dich vu tai chinh xanh tang
thém 1 diém, thi “Hanh vi TDX” s& ting 0,167 diém.

PTK= 0,235 Khi danh gia nhan t6 Thu nhap &
diéu kién kinh té dén viéc sir dung dich vu tai chinh
xanh ting thém 1 diém, thi “Hanh vi TDX” s& ting
0,235 diém.

fes= 0,155 Khi danh gia nhan t6 chinh sach va
su hd tro tir nha truong dén viéc st dung dich vu tai
chinh xanh ting thém 1 diém, thi “Hanh vi TDX” s&
tang 0,155 diém.

3. Két luan

Két qua nghién ctru khong chi cung cb co so 1y
thuyét vé hanh vi TDX trong b6i canh SV, ma con
phan anh thyc trang tai PHDT. Qua do6, SV cAn nhan
thirc r0 vai tro ctia ban than trong vi¢c thyc hién hanh
vi TDX, ddng thoi nha truong cn c¢6 bién phap hd
trg va dinh hudng phu hop.

+ Pbi véi nha truong:

- Pdy manh gido duc va truyén thong TDX: Tich
hop cac mén hoc hodc chuyén dé lién quan dén phat
trién bén vitng, quan 1y tai chinh c4 nhan theo hudng
xanh vao chuong trinh dao tao. Bén canh do, td chuc
cac hoi thao, budi toa dam chuyén dé& dé SV hiéu rd
tac dong ctia hanh vi tai chinh dén méi truong.

- T6 chitc hoat dong ngoai khoa dinh huong xanh:
Phat dong cac phong trao “SV noéi khdng voi rac thai
nhya”, “Tuan 18 tai chinh xanh”, hay cac cudc thi
¥ twong khoi nghiép xanh nhim tao méi truong rén
luyén KN va thoi quen.

- H6 tror chinh sach thwce hanh xanh trong trieong:
Cung cdp CSVC than thién (may nudc loc thay chai
nhya, phan loai rac, uu tién thanh toan sé), khuyén
khich bang hoc bong hodc diém rén luyén dbi véi
SV c6 sang kién, hanh dong tiéu biéu trong tiéu ding
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xanh.

- Tang cuwong phoi hop quan 1y SV: Dic biét
tai cac khu vuc dong SV thué tro, can phéi hop voi
chinh quyén dia phuong dé dam bao mdi trudng
séng an toan, v¢ sinh, thuan lgi cho viéc duy tri thoi
quen xanh.

+ Ddi v6i SV:

Néng cao nhdn thirc méi truong: SV can chii dong
tim hiéu vé bién ddi khi hau, va tac dong cua hanh vi
tiéu dung dén moi truong. Co thé tham khao tai liéu,
khoa hoc online, hoac tir cac CLB trong truong.

Tham gia mang lwoi xa hoi xanh: SV nén tich cuc
tham gia CLB, nhém tinh nguyén vé méi truong, tir
d6 mé rong quan hé xi hoi theo huéng bén viing va
cung nhau thuc hanh tiéu dung xanh.

Néng cao kién thire tai chinh xanh: Sinh vién can
hoc cach lap ké hoach chi tiéu gin véi tiéu chi tiét
kiém va bao vé mdi truong, tim hiéu co ban vé cac
san phim tai chinh xanh.

Piéu chinh théi quen tiéu ding: Thyc hanh tiét
kiém dién nudc, han ché st dung tai nylon, uvu tién
san pham tai ché. Chuyén dan sang cac phuong thirc
thanh toan khong tién mat dé giam thiéu chi phi va
gidy to.

Xay dung niém tin va thdi do cd nhan tich cuec:
Duy tri quan diém ring mdi hanh dong nho trong chi
tiéu xanh déu co6 gia tri dong gop cho xa hoi. Kién tri
theo dudi hanh vi xanh ngay ca khi gap kho khan, ap
lyc tr méi trudong xung quanh.
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