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Tóm tắt: Nghiên cứu về mức sinh và dự định sinh con có lịch sử hơn ba thập niên ở Việt 

Nam và thế giới được chia làm hai giai đoạn với hai mối quan tâm đối nghịch. Giai đoạn 

đầu (1984 - 2010) và các tác giả bàn về vấn đề mức sinh và dự định sinh con nhiều, sinh 

con sớm và khoảng cách sinh con thấp. Ngược lại, giai đoạn hai (2010 - nay) tập trung 

nghiên cứu mức sinh thấp và khả năng phục hồi mức sinh với dự định sinh con muộn, sinh 

ít và khoảng cách sinh con cao. Các yếu tố chủ yếu ảnh hưởng đến mức sinh và ý định sinh 

con là: giáo dục, kinh tế, văn hóa, chính sách. Phương pháp nghiên cứu chủ yếu là phương 

pháp nghiên cứu định lượng hoặc định tính kết hợp cả hai phương pháp. Ở Việt Nam, các 

nghiên cứu về mức sinh và dự định sinh con trong giai đoạn tỷ suất sinh đang giảm hiện 

nay còn khá khiêm tốn. Do vậy, rất cần đẩy mạnh các nghiên cứu khảo sát, thực địa để 

nhận diện các đặc trưng, xu hướng của hiện tượng này nhằm giúp các cơ quan chức năng 

có cơ sở khoa học đưa ra những quyết sách dân số phù hợp, góp phần nâng cao chất lượng 

dân số Việt Nam 
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Abtract: The study of fertility and intention of fertility which has a history of more than 

three decades in Vietnam and around the world is divided into two phases with two 

opposite concerns. In the first phase, the authors discussed the issue of high fertility and the 

intention to have many children, early birth and short birth gap. In contrast, the second 

phase focused on low fertility and fertility resilience with the intention of delaying 

childbearing, having few children and long birth gap. The main factors affecting fertility 

and the intention to have a child are: education, economy, culture, and policy. The main 

research method is still a quantitative or qualitative research method or a combination of 

both methods. In Vietnam, studies on fertility and intention of fertility in a phase of fertility 

decline are currently quite modest. Therefore it is necessary to step up field surveys to identify the 

features and trends of this phenomenon in order to help Vietnamese government have scientific basis to 

make appropriate population policies to raise the quality of Vietnam’s population. 
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