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MOT SO MO HINH TRI NHAN
VE MIEN Y NIEM VAT DUNG TRONG TIENG VIET

HUYNH THI HONG HANH * -

Tom tit: Bai viét van dung 1y thuyét vé mé hinh tri nhdn
dé xac 1ap mot s6 cau tric ménh dé, cdu tric so doé
hinh anh tir mién ¥ niém vdt dung trong tiéng Viét; dong
thoi nhén sy trong tac gitra vin héa va mo hinh tri nhan
dé bién giai 16 hon cach hinh dung cua ngudi Viét vé birc
tranh thé gi61 vat dung. RO rang, mo hinh tri nhan 1a mét
cong cu déc dung dé nhan hiéu tu duy, van héa ctia mot
cong ddng didn ngdn.

Tir khéa: M5 hinh tri nhan, ménh d¢, so d6 hinh anh,
vat dung.

Abstract: The article applies the theory of cognitive
models to establish some propositional structures, image-
schematic structures from the conceptual domain of
utensils in Vietnamese; At the same time, emphasizing
the interaction between culture and cognitive models to
explain clearly the Vietnamese way of visualizing the
world of utensils. Obviously, the cognitive model is an
effective tool to understand the thinking and culture of a
discourse community.

Keywords: Cognitive model,
schematic, utensil.
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1. Dit van dé

Khai niém mo hinh tri nhdn (cognitive model)
da dugc Lakoff da dé& xuét v6i 4 loai chinh la:
cdu triic ménh dé (propositional structure),
tuong tu nhu thudt nglt khung (frames) cua
Fillmore; cdu triic so d6 hinh dnh (image-
schematic structure), tuong tu nhu ngir phap tri
nhan (cognitive grammar) cua Langacker; anh
xa dn dy (metaphoric mappings) va dnh xa
hoan du (metonymic mappings) [8, tr.68]. Mo
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hinh tri nhan dugc xem la nhiing cach thuc,
cong cu chung dé gitp con ngudi ¥ niém hoa
thé gidi khach quan thanh céc tri thirc; tir do,
phan tich, 1y giai cac hién tugng ngir nghia va
cac ¥ niém don gian dén phic tap thong qua
mdi quan hé giita cac y niém. Trong d6, 4n du
14 mé hinh tri nhdn dién hinh, phd bién.

Chung t6i nhin manh thém ring, cac mé
hinh tri nhdn hoan toan phy thudc vao tri nao
con ngudi, bat ngudn tir viéc dung nap, xir Iy
theo nhirng phuong thirc nhat dinh. Cu thé hon,
la dya vao nhitng trai nghiém cua ca nhan hodc
clia ca cong dong dién ngodn, thong qua nhiing
tuong tac vdi chinh than xac, véi moi truong tu
nhién va xa hoi. Moi mé hinh tri nhdn 1a mot
su khai quat hoa toan bd cac kinh nghi¢m dugc
tai 1ap, dugc hinh dung khong hoan toan tuong
ung ma tuy thudc vao cach ly gidi cua con
ngudi vé thé giéi.

Bai viét van dung 1y thuyét vé mé hinh tri
nhdan dé xac 1ap mot sb cdu triic ménh de, cau
triic so' do hinh dnh t mién y niém vdt dung
trong tiéng Viét; két hop voi mot sb tri thic
hitu quan vé sy tuong tac giita van hoa va mo
hinh tri nhan dé bién giai & hon cach hinh dung
ctia ngudi Viét vé birc tranh thé gidi vt dung.

2. Mién y niém vat dung

2.1. Quan niém vé vit dung

Theo Tir dién tiéng Viét [4], vét dung 1a “dd
dung thuong ngay” (noi khai quat). RO rang,
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day la mdt pham tru c6 ndi ham khéa rong, nd
bao gdm tit ca nhitng gi con ngudi sir dung
hang ngay tuy theo théi quen, tdp quan sinh
hoat, nghé nghiép,... va tham chi tiy theo thoi
dai, dan toc,... Khi nhic dén vdt dung, mbi
ngudi s& co nhitng hinh dung khac nhau vé
khai niém nay. Chang han, v6i nhitng ngudi
nong dan c6 thé nghi dén cdi cude, cdi cay, cdi
thing, cdi liém,... thuong st dung trong san
xuit nong nghiép truyén thong; véi ngudi gido
vién c6 thé nghi dén cdi but, cdi thude, cdi
bang, ...; voi ngudi phu nit ¢6 thé s& nghi dén
cdi kim, soi chi, noi, niéu, xoong, chao,...;
ngudi & thanh thi s& nghi dén cdi bép ga, cdi
quat dién, cdi may giat,... thuong dung trong
sinh hoat hiang ngay.

Tir co s6 trén, ching t6i dé& xuét cach hiéu:
Vit dung 1a nhitng d6 dung thuong ngay do
con ngudi sang tao ra dé phuc vu nhitng nhu
cau khac nhau trong cudc sdng.

2.2. To chirc mién y niém vit dung

Moi y ni€ém déu duoc ciu truc thanh trung
tam va ngoai vi. Y niém vdt dung c6 hat nhan
la khai ni¢m duoc néu ra trong tur dién: 1a “Pd
dung thudng ngay” (néi khai quat). Y niém nay
tao ra trong tam tri nguoi Viét mdt vung lién
tuong kha o nét vé& cac yéu td lién quan, dé
chinh 1a cac vdt dung dugc sir dung trong cudc
song sinh hoat, lao dong hang ngay ctia con nguoi.

Trong doi séng cua ngudi Viét - cu dan
ndng nghiép laa nudc, ta thuong thdy cac vt
dung lién quan tryc tiép dén cong viéc lao
dong, san xuat thudn noéng nghiép (chu yéu la
canh tac lta nudc) nhu: cay, bira, cudc, thing,
met, sang, nia, ... trong 101 an tiéng nodi nhu: Co
cdy vai biva; Pam do, nhan thé gidt met; An
thing tra ddu; Vai gdnh tay cude; Mat tién
mua thung thi dung cho mon; Buon thung ban
met; Lot sang xuéng nia;... Va ndi nhu nha
nghién ciru Tran Qudc Vuong: “Béan sic vin
héa Viét Nam dong trong van hoa ngdn tr va
van hoa dn udng”, ta ciing d& dang nhén ra cac
vdt dung quen thudc, mang ddc trung ctua van

héa 3n udng, niu nudng cua ngudi Viét nhu:
bat, diia, mam, thét, niéu, néi, ... trong nhiéu
biéu thic ngdn ngit khac nhu: An bdt mé, nam
chiéu manh; Com ba bdt, do ba manh, déi
chang xanh, rét chang chét; Mam son, bdt
dan; Ham mét dia, bé ca mam; Piia méc choi
mdém son; Nudc lp com niéu; Néi dong lai iip
vung déng;... Cac vat dung nay dugc kich
thich va dong hién trong tdm tri nguoi Viét va
tao ra vung 16i (bac 1) cia y niém vdt dung.

Bén canh vung 161 (bac 1), con c6 cac thanh
t6 khac, dugc xem 1a ngoai vi (bic 2), ciing
lién quan dén vdt dung. D6 1a nhitng chit liéu
1am nén vét dung, ching han nhu: vét dung lam
bang ddt, bang tre, bang gé, bang kim loai, ...
hay tham chi 1a nhimng lién tuong dén hoat
dong, tinh chat, dic diém vé mau sic, hinh
dang,... cua vdt dung. Vi du: nhic dén dao ta
c6 thé lién tuong 12 mot vér dung thuong lam
bﬁmg kim loai, c6 cac bd phan nhu ludi dao,
song dao, chudi dao,... chirc nang cha yéu la
chdt, cat, thai, chém, bam,... voi nhimg cam
nhan bang chinh gidc quan cta con ngudi dao
nay ngon lam, sic ldm, thai ngot lim,... Chu
triic cua y niém vdt dung dugc chiing toi khai
quét bang mo hinh dudi day:

Béc 2 (mé réng)

Y niém
“Vf_lt dl,mg”

M0 hinh 1. Céu tric cua y niém “vat dung”

Ly thuyét Ngon ngir hoc tri nhan da khing
dinh “An dy chu yéu dua trén nhiing twong tng
trong kinh nghiém, hon 1a dva trén sy tuong
ddng”, va “Cac anh xa khong phai bat ky, ma
cin cr vao co' thé va kinh nghiém hang ngay
va tri thire” [9, tr.39-40]. Kinh nghiém Ia
nhiing hiéu biét duoc rit ra qua thuc té, do su
tung trai. DPbi voi khoa hoc tri nhan, kinh
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nghiém co6 vai tro thuc sy quan trong. Nhiing
twong Ung trong kinh nghi¢m & day chinh Ia
nhiing tuong Ung trong nhan thirc cua con
ngudi, 1a san pham cua kinh nghiém, tri thirc,
van hoa chir khong phai bat ky sy twong tmg
nao trong hi¢n thuc khach quan. Véi cu dan
thién vé san xudt néng nghiép ma chu yéu la
san xuat la nude nhu Viét Nam thi nhimg vt
dung duogc tao ra chic chidn s& c6 nhiéu khac
biét so vdi cac cu dan khac. Dan chung trong
ngon nglt hang ngay cua nguoi Viét, ta thuong
nghe: Cdi dch bé ddy, cdi cay bo dé; Dot dic
cdn mai; Boc do thdo cay; Trdm nhdt cudce
gidt cd vao long; Gong ndng gdnh nhe; An
diu, tra bo; Chut sa chinh gao; Néi chay, néi coi....

Vi van hoa trong tinh, nguoi Viét hau nhu
c6 tinh cam vé6i van vat trong thé gidi, bao gdm
ca nhiing vat dung. Vat dung khong chi phuc
vu nhu cau sinh hoat, san xuat, di lai,... ma con
1a noi giri gim tam tu, tinh cam ciia con nguoi.
Tir nhitng chiée khdn tay, cdi yém, cdi do, cdi
quan,... trd thanh nhitng vat trao duyén, ching
giam cho tinh yéu lira d6i, tinh cam vo chdng,
nhw: Trau em tém téi hom qua/Cdt trong ddi
yém mé ra moi chang; Uébc gi song rong mot
gang/Bdc cau ddi yém cho chang sang choi;
Chéng ta do rdch ta thiong/ Chong nguoi do
gim xong hwong mdc nguoi; Khan thirong
nhé ai/Khén roi xuéng dat/Khén thwong nhé
ai/Khédn vdt 1én vai,... hay tham chi duoc
muon dé ran day con nguoi An com khong biét
tré dau diia; Dao nang liéc thi sdc, nguoi nang
chao thi quen; Anh em chém nhau bang giong,
ai chém nhau bang lwéi; Cé cong mai sdt, c6
ngay nén kim,...

V6i nhitng ddc trung kha ndi bat cling nhu
tinh chat phd bién trong ngdn ngir va vin héa
Viét, chung t61 xem mién v ni€m vdt dung la
mot ddi tuong can kham pha riéng biét va song
song v&i cac mién ¥ niém co ban khic nhu
séng nuwée, do an, hién twong thoi tiét,... da
dugc nhiéu nha Viét ngir nghién ciru, tim hiéu.

3. M hinh tri nhan mién y niém “vat dung”

Mac du, mo hinh tri nhan da sém duoc cac
hoc gia nghién ctru, tim hiéu tir giai doan dau
ciia Ngon ngir hoc tri nhan nhung can thay
rang, su phan chia thanh cac mé hinh tri nhdn
chi mang tinh chét twong d6i. Trong thuc té ton
tai cia minh, cac y niém ctia moi mot mién y
niém s& duoc huy dong, cu tric héa rat phiic
tap, c6 khi chong chéo 1én nhau. Pung ¢ goc
nhin nay thi c6 thé 13 cdu triic ménh dé, goc
nhin khac lai 1a so @6 hinh anh, hoén dy, an dy;
hay tham chi la an du-hodn du, c6 su pha tron,
hoa 1an giita cdc ¥ niém, cac mién y niém,...
Ngay dudi day, ching t6i s€ tap trung mo ta va
phan tich mot $6 mo hinh cdu triic ménh dé va
cdu triic so' d6 hinh dnh trong mién ¥ niém vt
dung ctia nguoi Viét.

3.1. Mé hinh céu triic ménh dé

M0 hinh cdu triic ménh dé biéu hién cu thé
bang cac biéu thirc ngdn ngir thé hién nhing
ndi dung mang tinh xac tin, kiém nghiém rd
rang nhu dung - sai, khang dinh - phi dinh,
tich cyc - ti€u cuc,... D6 1a nhiing cAu trac tri
thirc v& quan hé giira ¥ niém véi y niém, giup
cung cap tri thirc, kinh nghiém cho con nguoi
trong qué trinh tri giac thé gioi.

Mién ¥ niém vdt dung trong tiéng Viét véi
tu cach 1a mot mién kinh nghiém tdn tai cu thé,
hitu hinh, vat chat,... di nhién s& d& dang duoc
cdu trac hoa dé hinh thanh nén nhimg bai hoc,
kinh nghiém, thong diép,... truyén lai cho con
chau, nhu:

1- Ménh dé thé hién kinh nghiém tng xir
trong xa hoi:

- Dao séc khéong got dwrge chudi

- Di voi but mac do ca sa, di voi ma mdc do gid'y

- An tréng néi, ngoi trong huwéng

- Dt ché ngé hoi, dat néi ngé lira

- Liéu gao néu noi, liéu nguoi théi com

- An gié ngoi sat vich, ddi khdch ngoi
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thanh ban

- Thi mét chén nwée, phirde chat bang non

2- Ménh d thé hién sy danh gia:

- Pan éng néng néi giéng khoi

Pan ba sdu sac nhi coi dung trau

- Pan éng nhw cdi nom, ba dau ip ndy
- Pan ba can long nhu dia

- Vo dai khéong hai bang diia vénh

- Tiéc thay cdi doi bit vang

Dem ra dong cam 10 lang duyén em

- CO bat sw, tinh phu bat dan

Nang niu bdt su, vo tan co ngay

- Chiéu Nga Son, gach Bat Trang

Vii to Nam Dinh, lua hang Ha Dong

- Tram voi khong dwroc bdt nwoe xdo

- Véu nhau boc bdi gidn sang

Ghét nhau dia nggoc mam vang cho thday
- Ménh bdt ngé hon bé bdt dd

- Ché chui gdm chan

- Tiéc thay hat gao tém xoan

Théi néi dong diéu, lai chan nude ca
3- Ménh dé dtc két bai hoc trong xa hoi:
- C6 con ma ga chong gan

C6 bt canh can né ciing dem cho

- Ao rdch thay vai, quan rich doi ong

- Ao rdch van giir ldy trang

- Com ba bat, do ba manh, déi chiang xanh,

rét chang chét

- Tham mot bat, bo mot mam

- Com cha do me an choi

Cat bdt com nguroi do bdat mo hoi

- Ké day thung khinh ké lung bdt

- So bdt com ddy khong so thay om tiéng
- Mdm cao dénh ngd bat day

- Choi dao co ngay dut tay

- Thit nac, dao phay; xwong xdu, riu biia

- Tir ray buéc chi cé tay

Chim ddu thi bat, chim bay thi dimg

4- Ménh d¢ thé hién ddc diém:

- Néi nao vung ndy

- Ma banh duc, mat mam xoi

- Noi dong lai ip vung dong

- Néi nao, vung dy

- Mi nho nhu soi chi manh

Tinh trong chua tham, ngoqi tinh dd giao

- Trai nuéi vo dé gday mon

Gdi nudi chong om béo tron céi xay

- Ai o1 gwong vé kho han

Chi dit khé noi ngueoi ngoan khé tim

- DPoi ta nhu cuc voi khuy

Nhue kim vé6i chi may di cho roi

- Doi ta nhuw chi xe ba

Thdy me xe it doi ta xe nhiéu.

Viéc gidi thi€éu mot s6 md hinh cdu triic
ménh dé cho thdy nhitng cach nhin, cach lién
tuong, suy nghi, hinh dung kha sinh dong vé
vat dung cua nguoi Viét. Xuit phat tir nhimng
tri thirc cu thé vé dac diém, mau séc, chét liéu,
cling nhu sy tuong hop,... cua vdr dung hodc
gilta cac vdt dung voi nhau thi ngudi Viét cling
c6 sy tri nhan riéng ciia minh va thé hién ra
bang nhidu ménh dé ngdn ngit khac nhau. Tt
ca nhitng tri thirc nay s& 1a nén tang dé tim hiéu
sau hon vé mo hinh hoan dy, 4n dy cia mién ¥
niém vat dung. biéu do6 tiép tuc nhidn manh
rang, mdi dan toc voi nén tang kinh nghiém
riéng s€ c6 nhiing buc tranh ngon ngit riéng va
cach hinh dung vé buc tranh ngdn ngir d6 1a
khong hé don gian.

3.2. M6 hinh céu triic so' @6 hinh inh

Hinh anh 14 biéu trung cua trai nghiém cu
thé, mang tinh nghiém than, 1a cai nhin cua thé
gidi bén ngoai qua mdi quan hé khong gian,
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thoi gian va ca co ché cam nhan cta con ngudi.
Vi vdy, no c6 thé mang tinh triru twong vi chi
hién ra trong tam tri; hoac khong triru tugng, vi
d6 1a hinh anh do trai nghiém cua con nguoi
ma co.

Theo Lakoff, so d hinh anh 1a nhitng ciu tric
tuong dbi don gian lién tuc xay ra lap di lap lai
trong trai nghiém co thé hang ngay cua ching
ta,... Nhimg ciu trac ndy c6 ¥ nghia truc tiép,
true nhit, vi chiing duogc trai nghiém mdt cach
truc tiép va lap lai nhd vao ban chat ty nhién cia
co thé va cach thirc hanh chirc ctia né trong moi
truong cua ching ta (xem thém [8, tr.267-268]).

Johnson ciing da liét ké nhimg so @6 hinh
anh quan trong nhat gdbm: vat chira (container),
can bang (balance), luc diy (compulsion), bao
vay (blockage), luc d6i khang (counterforce),
su chuyén dich kiém ché (restraint removal),
tao kha ning (enablement), stc hip din
(attraction), s6 luong (masscount), con dudng
(path), nbi két (link), trung tdm - ngoai bién
(center - periphery), chu ky (cycle), gin - xa
(near - far), mirc do (scale), bd phén - toan thé
(part - whole), hgp nhit (merging), phan hoa
(splitting), ddy - voi (full - empty), phi hop
(matching), thém vao (superimposition), ldp lai
(iteration), lién hé (contact), xir Iy (process), bé
mat (surface), vat thé (object), thu gom
(collection) [6, tr.217].

St dung mé hinh cdu tric so do hinh anh
dé tim hiéu nhimg diém doc déo trong tri nhan
ctia ngudi Viét vé mién ¥ niém var dung 1a mot
cach 1am dé& hinh dung va c6 y nghia. Chung ta
c¢6 thé d& dang tim thiy trong tiéng Viét hau
hét cac so @6 hinh anh nhu vira néu & trénvéi
nhiing cach bién giai phu hgp. Tuy nhién, trong
khuon kho cua bai viét nay, ciing nhu véi ddi
tuong dac thu la mién vy ni€ém vdt dung - von
rat hinh anh, chung t6i chi minh hoa bang mé
hinh so d6 vt chiva (container).

Vat chira duoc hiéu 1a mét khu vuc ¢6 ranh
gidi trong khong gian ba chiéu, mot thuc thé m

& trong hodc & ngoai vét chira va c6 thé di vao
hay ra khoi vat chira. Néu & ngoai vat chira m
c6 thé & trude/sau/trén/dudi vét chira. Néu m &
trong vat chra A va A ¢ trong vat chira B thi m
¢ trong B, xem mo hinh dudi day:

m A
Vao m s
Ra 8 —> Trong
Ngeat
—> B

M0 hinh 2. Mé hinh so dé vdt chira

Minh hoa trong mién Vv niém vdt dung,
chang t6i din lai két qua nghién ctru cua
Nguyén Thi Bich Hop vé mdm com cia ngudi
Viét: “Nguoi Viét tri nhan vé khong gian “an”
gén v6oi blta com gia dinh, dac biét 1a mam
com: mam com 1a noi trinh bay cac mon an, la
su téng hop va chia sé; mam com ciing la tam
diém dé moi nguoi quan ty trong mdi bita an.
Véi nguoi Viét, khai ni€ém mdm com khong
con 1a mot d6 vat don thuan, d6 1a khong gian
van hoa - tinh than khép kin, chira dung ca triét
ly sdng, tinh cam con nguoi 13n quan hé xa
hoi” [3, tr.51]. Pay 1a co s¢ dé c6 cac biéu thirc
ngoén ngit nhu: vao mam, ra mam, lén mam,
nhdap mam, ... Tac xem mam com 1la mot khong
gian nhu vat chira dé co thé ra-vao, trong d6
khoéng chi chta cac mon an (com, canh, thit,
ca,...), cac vdt dung an uéng (chén, diia, ndi,
niéu,...) ma con la nguwoi an com. Tham chi,
chung toi con nhan thdy trong van héa cua
ngudi Viét van ton tai quan niém mdm trén-
mdm dwéi (mdam trén danh cho ngudi 16m tudi,
c6 dia vi cao hon trong gia dinh, dong tdc, lang
xa; mdm dwoi danh cho ngudi nho tudi, co dia
vi thap hon trong trong gia dinh, dong toc, lang
xa. Va thuong thi mdm trén danh cho nam,
mam duwoi danh cho nit hodc mam trén danh
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cho nhitng nguoi ¢ con trai nbi doi, mam duwdi
danh cho nhitng ngudi khong c6 con trai ndi
doi,... quan niém nay la do anh hudéng cta van
héa Trung Hoa: trong nam khinh nir).

Ngudi Viét sir dung rat nhiéu vdt dung trong
doi séng sinh hoat thuong ngay nhu bdr, dia,
mdm, niéu, noi, thing, gio, long, met,... Ban
thin cac vdr dung nay la nhitng “dd dung
thudng ngdy” dé chira dung, cdt giit, bdo qudn
nhitng san pham khac nhau do con nguoi tao
ra: bat dung com, canh, mim, mudi,...; dia
dung thirc an; mdm dé bay bién cac mén an va
cac vat dung an udng nhu bdt, dia, diia,... Ti
chinh nhitng trdi nghi¢m trong vi¢c su dung,
nguoi Viét da dua nhiéu vdt dung nhu thé vao
trong nhirng cau ca dao, thanh ngit, tuc ngtr,...
mot cach rat ty nhién, biéu hién mot phan tu
duy, van hoa dan toc. Vi du: Bdr 1a “d6 diung
c6 dang ban ciu dé dung com, canh, nudc
udng. Bdt sit. Bat sat trang men. Mau da bat
(xanh nhat nhu mau men bat stt). Nha sach thi
mat, bat sach thi ngon (tng)” [4, tr.51]. Tu khai
niém d6, bdt dé dang dugc nguoi Viét hinh
dung 1a vdt chira dung tinh cam con nguoi: Co
con ma ga chong gan, c6 bdt canh cin né
ciing dem cho; An & nhiw bdt nwée ddy; Tranh
quyén cuép nude gi dday/Coi nhau nhi bt
nwéc day la hon,... sy tri nhan nay 1a két qua
cua chinh qua trinh sir dung bdt trong sinh hoat
thudng ngay, v6i van hoa in ubng chuyén ding
bat cho mén chinh 1a “com” cua nguoi Viét
(khac han v&i van hoa dn udng cua ngudi Au -
My chuyén dung dia/dia cho mén chinh).

4. Két luin

Viéc xac lap mot sb mé hinh tri nhan vé
mién Vv niém vdt dung nhu mo hinh cdu triic
ménh dé va mé hinh cdu tric so do hinh anh &
trén da dem lai nhiéu ¥ nghia. Pau tién, n6 cho
ta thdy rd cach hinh dung cua nguoi Viét vé

buc tranh ngdn ngir thé gidi vdt dung - von 1a
nhing ¥ niém von cy thé, hitu hinh, c6 nhiéu trai
nghiém, 13 co s& dé cdu tric hoa nhimg ¥ niém
triru tugng, vo hinh, c6 it trai nghiém trong cac
mo hinh hodn dy, an dy. Thir d&én, cac md hinh
tri nhan luén dugc hinh thanh trong sy tuong tac
manh mé&, sdu sic v6i van hoa, biéu hién nhitng
nét doc ddo trong ngdn nglr va tu duy cia cong
ddng dién ngodn. Sau cung, nhitng goi dan budc
dau vé mo hinh cdu tric ménh d@é va méd hinh
cau triic so do hinh anh trong bai viét khing
dinh thém réng, mién ¥ niém vt dung thuc su la
mot trong nhitg mién ngudn phd bién trong
tiéng Viét (bén canh cic mién ngudn khac nhu
séng nuée, do dn, hién twong thoi tiét,...) can
tiép tuc di sau tim hiéu va kham pha.
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