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The paper presents some views on experiential teaching and the role of
experiential activities in the general education curriculum. The authors
evaluated the real situation of organizing experiential activities in
teaching grade 6 mathematics, thereby analyzing the causes and
proposing experiential teaching process based on the process of David
Kolb. The authors used practical research methods and expert methods.
The article presents two experiential activities and how to organize
these activities in teaching. Research results have shown that
experiential activities are appropriate and effective, contributing to
innovating teaching methods, developing thinking manipulations and
problem solving skills for students.
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Bai viét trinh bay mot s6 quan diém vé day hoc trai nghiém va vai tro
cua hoat dong trai nghiém trong chuwong trinh gido duc phé théng. Téc
gia danh gia thyc trang td chic cac hoat dong trai nghiém trong day
hoc mdn Toéan 16p 6 & truwong trung hoc co s& , tir d6 phan tich nguyén
nhan va dé xuét quy trinh day hoc trai nghiém dya trén quy trinh cua
David Kolb. Tac gia sir dung phuong phap nghién ciu thyc tién va
phuong phap chuyén gia. Bai viét trinh bay hai hoat dong trai nghiém
va cach thic t6 chire cac hoat dong nay trong day hoc. Két qua nghién
ctu thye nghiém cho thay céc hoat dong trai nghiém 1a phu hop va c6
hiéu quéa, gop phan doi méi phuong phap day hoc, phat trién cac thao
tac tu duy va k¥ ning giai quyét van dé cho hoc sinh.
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1. Pit vén dé

Chuong trinh gido duc phd théng hién hanh cia Viét Nam bao gém cac mén hoc va cac hoat
dong giéo duc (theo nghia hep, dé chi cac hoat dong gido duc t6 chirc ngoai gio day cac mdn hoc).
Nhu vay, hoat dong gi&o duc (theo nghia rong) bao gom hoat dong day hoc va hoat déng gido duc
(theo nghia hep). Ly thuyét hoat dong dugc khoi xudng va phat trién tir cac nha tam Ii hoc Lién X6
vao nhitng nam 30 cua thé ki XX, d6 1a L.X. Vugotxki va A.N. Lédnchiev. Cac cong trinh nghién
ciu nay da chi rd ndng lyc cua ngudi hoc duoc hinh thanh va phat trién trong hoat dong va bang
hoat dong [1], [2]. Trong qua trinh phat trién cua nén giéo duc the gidi, tr tudng vé hoc qua trai
nghiém da sém duoc hinh thanh. Khong Tir d c6 “quan diém vé phuong phéap gido duc coi trong
thuc hanh, van dung”. C6 thé néi, quan diém cua Khong Tir luén hudng con nguoi va nhiing kinh
nghiém tdt dep trong qué khir dé diéu chinh hién tai va twong lai. Trong phuong phap gido duc, dng
ludn dura hoc trd vao trong ngit canh caa doi song thuc dé rut ra bai hoc, vai ba cach thirc thyuc hién
do6 1a ddi thoai coi mé gitra thay va tro nham phat huy tinh chu dong, sang tao, khoa hoc va kha
ning tu duy ctia ngudi hoc; két hop hoc di déi vai hanh, 16i néi két hop véi viéc 1am; cudi cang 1a
“6n cii biét méi”, dya va kinh nghiém dé ly giai va tim ra cai mai [3].

James William (1890) la nguoi dugc xem la khai tao ly thuyét hoc tap trai nghiém trong triét
hoc cua 6ng vé chi nghia thuc nghiém Cap tién va ly thuyét kién thire kép, hiéu biét bang sy linh
hoi va tiép thu. Ong da nghién ciru V& vai tro cua su chd y trong trai nghiém c6 y thuc va ly
thuyét hanh dong vé thirc, trong d6 viéc giai thich cach ma y thirc trong qua trinh hoc tap caa mot
con ngudi ¢6 thé duoc st dung dé ¢d y cai thién viéc hoc nhu thé nao, d6 ciing chinh 1a nén tang
cho cac nghién ciu vé siéu nhan thic va viéc hoc tap trai nghiém cé chu y [4]. Kurt Lewin
(1984) cho rang viéc hoc tap s& dat két qua téi da khi c6 su xung dot cing thang bién chung gitra
kinh nghiém cé& nhan véi viéc phan tich giai quyét nhiém vu hoc tap. Ong dua ra luan diém hoc
tap, thay d6i va su phat trién duoc két hop tir nhiing lién két bit dau véi kinh nghiém rai rac, sin
c6; sau do6 tong hop sb liéu, quan sat va phan tinh; dua ra khai niém va hanh dong; cudi cung la
thir nghiém trong tinh hudng mai [5]. John Deway (2012) cho rang can t6 chirc cac hoat dong nham
hinh thanh kinh nghiém cho nguoi hoc bang nhing hoat dong c6 to chic, c6 ké hoach, d6 chinh 1a
hoat dong hoc tap trong nha truong. Ong 1 ngudi dua ra quan diém “hoc qua 1am, hoc bit dau tur
lam™, viéc hoc chi cé ¥ nghia khi ngudi hoc huy dong céc kinh nghiém cu thé cia ban than mot
cach tich cuc. Ong dé xuit dua ra cho hoc sinh nhiing loai bai tap gin véi céc hoat dong nhu nghé
lam vuon, dét, nghé méc, ... vira c6 kha ning phat trién himg thii va ning luc cia ngudi hoc, vira
gan véi thyc tién xa hoi. Qué trinh phat trién tri tug ctia nguoi hoc 1 két qua cua trai nghiém, do do
dé phat trién tri tué cho hoc sinh, phuong phép day hoc phai bang trai nghiém va théng qua trai
nghiém, nghia 13 dé cho ngudi hoc dugc truc tiép tham gia vao cac hoat dong thuc té [2], [3].

David Kolb (1984) di nghién ciru vé phong céach hoc tap va hoc tap trai nghiém. Thanh tyu
ma dng dat dugc trong qué trinh nghién ctu van dé hoc tap trai nghiém 1a phat hién ra quan diém
trf tué hoc tap va phat trién toan dién con ngudi thé hién tinh thyc tidn va nhan ban; ki thuat giéo
duc dua trén trai nghiém; quan diém vé sy trudng thanh anh huong dén sy phét trién cua ting ca
nhan cling nhu nhitng nguoi khac [5]. Gido duc trai nghiém duoc thuc sy dua vao giao duc hién
dai & nhiéu nudc trén thé giéi vao nhimg nam dau cua thé ky XX. UNESCO cling nhin nhan
“giao duc trai nghi¢m” nhu la mot tuong lai tuoi sang trong céc thap ky téi. Quan diém hoc qua
trai nghiém da tré thanh tu tuong gio duc chinh thong khi gan lién vai cac nha tam Iy hoc, gido
duc hoc nhu John Dewey, Kurt Lewin, Jean Piaget, Lev Vygotsky, David Kolb, William James,
Carl Jung, Paulo Freire, Carl Rogers,... Hi¢n nay, tu tuéng gidao duc cua John Dewey vé “hoc
thong qua lam, hoc qua trai nghi¢m” van la mot trong nhiing triét ly gido duc dién hinh cua Hoa
Ky va nhiéu quéc gia trén thé gioi 31

Hoat dong trai nghi¢ém dugc hau hét cac nude phat trién quan tdm, nhat 1a cac nudéc tiép can
chuong trinh gido duc phd théng theo huéng phat trién néng lyc nguoi hoc; chd y giao duc nhan
van, gido dyc sang tao, giao duc pham chat va ky nang song. O Singapore, hoi dong ngh¢ thuat
qudc gia co chwong trinh gido duc nghé thuat, cung cip, tai trg cho nha trudng phéd thdng toan bo
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chuong trinh ctia c&c nhdm nghé thuat, nhitng kinh nghiém sang tao nghé thuat. Ha Lan thiét 1ap
nhiéu trang web nham trg gidp nhiing hoc sinh c6 nhiing séng tao lam quen véi nghé nghiép.
Chuong trinh gido duc cia Vuong quéc Anh cung cap cac tinh hudng, bdi canh da dang, phong
pht cho hoc sinh va doi hoi phat trién, g dung nhiéu tri thirc, k¥ nang trong chuong trinh, cho
phep hoc sinh séng tao va tu duy; giai quyét van dé lam theo nhiéu cach thtc khac nhau nham dat
két qua t6t hon; cung cap cho hoc sinh cac co héi sang tao, d6i méi, dam nghi, dam lam. O brc,
tir cap tiéu hoc da nhan manh dén vi tri cua cac ki niang cé biét, trong d6 co phat trién ki ning
séng tao cho tré; phat trién kha niang hoc doc lap; tw duy phé phan va hoc tir kinh nghiém cua
chinh minh. Nhat Ban ludn coi trong viéc nudi dudng cho tré nang luc tng pho voi su thay doi
cua xa hoi, hinh thanh mét co s¢ vitng manh dé khuyén khich tré sang tao. O Han Quéc, muc tiéu
hoat dong trai nghiém sang tao hudng dén con nguoi dugc giao duc, co suc khoe, doc 1ap va sang
tao. Cap tiéu hoc va cap trung hoc co sé nhdn manh cam xuc va y tuéng sang tao, cap trung hoc
phd thong phét trién cong dan toan cau co suy nghi sang tao [6]-[8].

Tom lai, véi cac tén goi khac nhau, nhitng diém chung trong chuong trinh hoat dong giao duc
clia cac nudc la chd trong phat trién ning lyc sang tao cia ngudi hoc trén co sé khai thac kinh
nghiém, vbn séng va té chirc da dang cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh, gén véi cugc song
ctia cac em va phi hop véi nhu cau da dang cia nguoi hoc. Hoat dong trai nghiém trong thuc tién
gi4o duc trong nuéc va quéc té chi yéu duoc thyuc hién theo hudng hoc di dbi véi hanh, i luan gin
lién véi thuc tidn thdng qua cac hoat dong da dang, phong phi & trong va ngoai nha truong. Cac
hoat dong d6 mang tinh thyc tién x& hoi. Chuong trinh gido duc phd théng 2018 cua Viét Nam rat
coi trong hoat dong trai nghiém trong nha truong va théng qua cdc moén hoc. Toan hoc 1a mot mon
¢6 nhiéu co hoi dé hoc sinh c6 thé tu hoc qua cac hoat dong trai nghiém. Nhu vay, day hoc toan
thuc chat 1a qua trinh t6 chirc dé hoc sinh ty md mam, du doan va phat hién céc kién thic mai, tir
d6 hinh thanh va phat trién cac k¥ ning toan hoc dua trén kinh nghiém sin ¢ ciia ca nhan.

2. Phwong phap nghién ciru

Bai viét str dung phuong phap nghién ctu tai ligu thar cép, phuong phap nghién ciru thyc tién
va phuong phéap chuyén gia. Cac s6 liéu trong bai viét duoc thu thap thong qua qua trinh diéu tra,
khao séat can bo quan ly va giéo vién tai ba truong THCS thudc thanh phd Thai Nguyén dé 1a
truong THCS Huong Son, truong THCS Téan Thanh va truong THCS Boc Lap. Pay 1a cac
truong THCS dai dién cho cac khu vuc khac nhau vé diéu kién co sé ha tang, trinh do nhan thirc
cua hoc sinh va diéu kién kinh té cua gia dinh hoc sinh. Viéc lya chon sy da dang cac truong hoc
nhu trén gitip dam bao sy khach quan va sy tin cy cua két qua nghién ctru. Phuong phap diéu
tra, khao sat duoc sir dung dé danh gia thuc trang té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc
mon Toan, tir d6 chi ra nhiing ton tai, han ché, nguyén nhan va dé xuat bién phéap khic phuc. Ddi
tuong khao sat dugc hra chon gom 23 gido vién mon Toan va 80 hoc sinh 16p 6 cua cac truong
THCS trén. Phuong phap phong van sau gido vién mén Toén ciing duoc sit dung dé nhém nghién
ciru phén tich nguyén nhan ctia nhirng ton tai, han ché trong thiét ké va to chic céc hoat dong trai
nghi¢m trong day hoc Toan 6. Qua trinh phong van sau mot s6 gido vién dugc ghi am va phan
tich trén co so tham khao y kién caa mot sé chuyén gia gido duc.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Hoat dgng trai nghigm trong mén Toan

binh Thi Kim Thoa (2021) cho rang hoat dong trai nghiém Ia hoat dong giao duc, trong do,
dudi sy huéng dan va té chic ciia nha gido duc, tung hoc sinh dugc tryc tiép hoat dong thuc tlen
trong nha truong hoic xa hoi dudi su hudng dan va té chirc cua nha gi4o duc, qua dé phat trién
tinh cam, dao duc, pham chat nhan cach, cac nang lyc va tich lity kinh nghiém ciing nhu phat huy
tiém ning sang tao ciia ca nhan [9]. Hoat dong trai nghiém ludn gan vai kinh nghiém va cam xuc
ca nhan. Ngoai ra, kién thic con ngudi chi co duoc tur trai nghiém cua riéng minh [10], [11]. Hoc
qua trai nghiém I hoat dong ma ngudi hoc dwoc tiép can truc tiép véi ddi tugng ma ho nghién
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ctiu, hoc tap, quan sat va thao tac tryc tiép trén déi twong hoc tap, ngudi hoc phai c6 y thirc thay
doi thyc tién, nghia 1a van dung nhitng tri thae ma minh thu nhan dugc vao mét tinh hudng mai,
boi canh méi phuc vu su phat trién cua con ngudi [12]. Nhu vay, trong bai viét nay, ching toi
cho rang hoar d@éng trai nghiém 1a hoat déng ma nguoi hoc dioc tiép cdn, 1am viéc truc tiép trén
doi twong hoc tdp,; huy dong nhiing kinh nghiém cua ban thin va nguoi khéc d@é c6 dwoc kinh
nghiém méi nho qua trinh chuyén héa kinh nghiém nham nang cao nhdn thizc, gia tri song cia
ban than vé thé gidi khach quan.

Trong day hoc mdn Toén & truong THCS, theo ching t6i hoat dong trai nghiém cé dic diém
co ban sau: (i) hoc sinh dugc truc tiép doc tai liéu, thuc hanh dé nhan thic tri thirc todn hoc (khai
niém, chirmg minh dinh ly, tinh chat, giai bai tap, van dung toan hoc vao thyc tién,...), tir d6 hinh
thanh ning lyc va pham chat cho ban than; (i) hoc sinh sir dung kinh nghiém hoc tap va tri thirc
da c6 dé “mo mam”, dy doan, thir dung - sai,... dé didu chinh huéng chizng minh mét két qua nao
do; (iii) cac hoat dong cua hoc sinh do gi4o vién thiét ké, t chirc, tao ra méi trudng hoc tap tich
cuc; tu do tao hang thu hoc tap, giup cac em vuot qua cac rao can, chudng ngai trong qua trinh
giai quyét van dé. Thong qua hoat dong trai nghiém, hoc sinh vira st dung duoc nhirng kinh
nghiém c6 sin dé tiép nhan cac tinh chét triru trong, tinh chat phuc tap cua ton hoc, vira tich liy
dugc nhitng kinh nghiém méi [13], [14]. N6i cach khac, hoc sinh dd chuyén hoa dugc kinh
nghiém hoc tap cua ban than trong qué trinh nhan thic toan hoc, chuyén héa tir hoc tap hinh
thanh nhan cach, chir viét, con s6,... sang hoc tap phét trién tu duy toan hoc va ki ning giai
quyét van dé.

Hoat dong trai nghiém duogc t6 chirc dudi nhiéu hinh thire khac nhau nhu hoat dong cau lac bd,
t6 chirc tro choi, dién dan, san khiu tuong tac, tham quan di ngoai, cac hoi thi, hoat dong giao luu,
hoat dong nhan dao, hoat dong tinh nguyén, hoat dong cong dong, sinh hoat tap thé, lao dong cong
ich, san khau hoa (kich, tho, hat, mua rdi, tiéu pham, kich tham gia,...), thé duc thé thao, ngay hoi
toan hoc,... Ngoai ra, hoat dong trai nghiém trong day hoc mén To4n 14 co hoi tot dé gido vién va
hoc sinh thuc hién day hoc tich hop, tir d6 thuc hién muc tiéu phét trién nang luc cho hoc sinh.
Théng qua hoat dong trai nghiém, mdi hoc sinh duoc phat huy nhitng kinh nghiém sin c6 vé kién
thirc, ki nang, thoi quen tu duy,... timg budc giai quyét bai toan trong hoc tap hoic nhiing van dé
cua thyc tién cudc song [15], [16]. Hoc sinh phai sir dung tich hop nhiing kién thtc, ki ning khong
chi trong ndi bo mén Todn ma ca nhitng mdn hoc khac trong cac hoat dong trai nghiém.

3.2. Thuc trang day hgc hinh hec lép 6 theo hwong trai nghiém ¢ trwong trung hoc co' sé

Két qua khao sét thyc té cho thdy viéc van dung, luyén tap sau khi hoc sinh hinh thanh kién
thirc méi déu thun loi voi da s6 gido vién, tuy nhién nhiéu gido vién van con ngai t6 chac cac
hoat dong tro choi trong glor hoc va con hiéu sai vé dung y su pham cua tro choi. Poi véi t6 chirc
hoat dong ngoai khoa va céac du an hoc tdp mon Toan, da s6 gi4o vién cam thdy kho khin va con
ngai khi té chuc cho hoc sinh trong céc tiét hoc cu thé.

Thdng qua phong van, tim hiéu ké hoach day hoc, du gio va phong van tryc tiép 12 gido vién
ciia mot s6 trudng THCS trén dia ban thanh phé Thai Nguyén, chling toi nhan thay gido vién chu
yéu van sir dung phuong phép thuyet trinh va giang gidi dé thong bao kién thie cho hoc sinh.
Gi&o vién cho rang diéu nay 1a do khéi lwong ndi dung kién thirc trong mot s6 bo sach gido khoa
con nhiéu, kha ning “ché bién” noi dung trong sach giéo khoa cua giao vién dé chuyén thanh cac
hoat dong trai nghiém cho hoc sinh con han ché. Ké hoach day hoc cua gido vién chu yéu la tém
tat lai kién thic séch giéo khoa, khong thiét ké duoc rd rang cac hoat dong cua gido vién va hoc
sinh trong mdi gio hoc, vai trd té chirc, dinh huéng cia gido vién chua dugc thé hién 1. Do do,
nhiéu hoc sinh hoc toan kha thu dong, nang vé ghi nhé va thudc ly thuyét, 1am bai tap theo mau,
it o co hoi dugc tham gia vao cac hoat dong tim toi kién thic bang trai nghiém caa chinh hoc
sinh nén cac em khong hiéu sau, hiéu ban chat kién thtrc; dic biét 1a con han ché vé kha niang tu
duy, sang tao, thuc hanh van dung ly thuyét vao thyc té cuoc song. Pa s6 gido vién khong chi
dong trong ché tao thém cac thiét bi, mé hinh day hoc hoic db dung day hoc truc quan trong day
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hoc nhitng noi dung kién thirc co lién quan dén thuc té. Ngoai ra, co s¢ vat chit cia cac truong
THCS chua dap tmg duoc yéu cau day hoc trai nghiém noi chung va déi vai mén Toéan néi riéng;
phong thuc hanh may tinh, phong thi nghiém toan hoc, d6 dung day hoc, hé théng mé hinh toan
hoc, phan mém day hoc Toan,...con thiéu; va dic biét chua c6 khong gian trai nghiém thuc té
cho hoc sinh dé thyc hanh céc hoat dong van dung kién thirc toan hoc vao thyc tién.

Nhu vay, qua phan tich két qua diéu tra thuc trang, chiing t6i nhan thay nhin chung viéc to
chuc hoat dong trai nghiém chua thyc sy pho bién trong cac truong hoc, nhan thic cua giao vién
vé hoat dong trai nghiém con mo hd, chua rd rang; gido vién chua cha y dén viéc van dung kién
thirc vao thuc tién va xay dung cac kién thirc mai dua vao kinh nghiém sin c6 caa hoc sinh; hoc
sinh chwa c6 thoi quen tim toi, kham pha kién thirc mai dya vao cac hoat dong trai nghiém cua
ban than; thiéu cdc ky ndng van dung toan hoc vao thyc tién. Ching t6i ciing nhan thay nhing
han ché trén xuét phat tir viéc da sé gido vién van sir dung cach day va hoc truyén thong, hoc sinh
tiép nhan kién thac mot cach may moc, nhiéu gido vién chua hiéu rd Ve tam quan trong va viéc to
chtic hoat dong trai nghiém trong day hoc mdn Toéan. Qua phong van sau, nhiéu gido vién cho
rang 16p hoc c6 s lwong hoc sinh qué dong giy kho khin cho viéc t6 chirc cac hoat dong trai
nghiém trong gio hoc, chi yéu hoat dong trai nghiém duoc t6 chic ngoai 16p hoc; db ding day
hoc con thiéu thon, nha truong khdng c6 kinh phi danh cho t6 chac cac hoat dong nay ngoai
truong hoc; gido vién chwa dugc tap huin vé phuong phap day hoc trai nghiém, chua c6 kinh
nghiém trong viéc thiét ké cac hoat dong ngoai khéa ciing nhu cac du an thuc tién ngoai cong
ddng va con lung tang trong viéc danh gia cac hoat dong trai nghiém cua hoc sinh.

3.3. Chu trinh té chiic hogr déng trai nghiém trong day hec Hinh hec lép 6

Kurt Lewin (1984) dua ra chu trinh trai nghiém gom bdn giai doan duoc bat dau bang kinh
nghiém cu thé/kinh nghiém roi rac; tiép theo hoc sinh s& thu thu thap di liéu, quan sat va phan
anh vé kinh nghiém do; cac dit liéu nay sau d6 duoc phan tich, khai quat dé hinh thanh cac khai
niém triru twong va khai quét; cudi cung 1a thir nghiém cac y nghia cua khai niém vira c6 trong
tinh hinh hozc bdi canh mai [5], [7]. Trong bai viét nay, tac gia sir dung chu trinh nay dé thiét ké
va t6 chirc cac hoat dong trai nghiém trong day hoc Toén 6 (xem Hinh 1).

Khéi dgng
(Hoat dong trong méi truong trai
nghi¢m, huy déng kinh nghiém)

Van dung Kham pha — Dw dodn
(Van dung vao tinh hudng (Suy ngam, loc kinh nghiém dé
tuong ty hodc hoan canh mai) dua ra dy doan veé tri thirc mai)

Kiém nghi¢m — Khing dinh
(Khang dinh hogc bac bo dy doan)

Hinh 1. Chu trinh té chizc hoar dgng trai nghiém trong day hoc [5]

Budc 1 (Khai déng): Gido vién t6 chirc cho hoc sinh tham gia trai nghiém cu thé bang cau hoi
dong ndo, tro choi, hoic t6 chirc tham quan, dd ngoai lién quan dén noi dung can hoc tap trai
nghiém,... dé tim hiéu ban than hoc sinh di c6 kinh nghiém, khai niém, k§ ning nao lién quan
dén nhitng ky ning s& dugc hinh thanh, tir d6 gitip gido vién danh gia duoc vén hiéu biét caa hoc
sinh trugc khi gigi thiéu kién thicc méi. Hoc sinh dugc tham gia hoat dong trong méi trudng trai
nghiém, thuc hién nhiém vu dwoc phén céng; tich cuc huy dong kinh nghiém cua ban than va
chon loc nhirng kinh nghiém cuaa nguoi khac; dinh hudng hanh dong t6i dong co dé hoan thanh
nhiém vy dugc giao.
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Bugc 2 (Kham pha - Du dodn): Thong qua qua trinh quan sat, hoc sinh cam nhan va dbi
chiéu, phan tich, danh gia cac su vat hién tugng, két nbi voi von kinh nghiém da co cua ban than
dé tim hiéu vé sy vat, hién tuong. Sau khi trai nghiém cu thé, hoc sinh tu minh suy nghi hoac
tranh luan véi céc ban khac vé tinh dung dan, tinh hop ly cua su viéc. Giao vién can bao quat 16p,
tao diéu kién cho cac ca nhan/ nhém ty do trinh bay cac ¥ tuong, kip thoi diéu chinh, hudng hoc
sinh vao hoat dong hoc tap, gitip d& nhitng em gdp kho khan thong qua cac phiéu hoc tap, st
dung cac cau hoi goi V,... Hoc sinh quan sét, suy ngdm, md mam, phan hdi, lva chon cac kinh
nghiém vira thu nhan dugc dé dy doan khai niém méi (khai niém triru tugng).

Budc 3 (Kiém nghiém - Khang dinh): Bang viéc sir dung két hop nhiéu phwong phap va k§
thuat day hoc khac nhau, gi4o vién hd tro hoc sinh tim kiém va lam sang té nhitng kién thuc lién
quan dén san pham hoic két qua hoc tap. Thong qua d6 hoc sinh tiép thu kién thirc mai va xay
dung quy trinh luyén tap, thuc hanh. Hoc sinh tién hanh kiém nghiém nhiing du doan nham chinh
xac hda khai niém da du doan (khai niém triru tuong) & Budc 2.

Budc 4 (Vdn dung): Tt nhitng hiéu biét vé kién thirc lién quan, nhiing khai niém méi da duoc
lam sang to va quy trinh thuc hanh di duoc xay dung ¢ Budc 3, hoc sinh tién hanh luyén tap,
thuc hanh chii dong duéi su huéng dan cua gido vién. Két thic qua trinh luyén tap, hoc sinh duoc
cung c6 kién thirc va phat trién ki nang méi, qua d6 hinh thanh kinh nghiém méi cho ban than va
kinh nghiém nay tr& thanh kinh nghiém ban dau cho tién trinh hoc tap tiép theo. Hoc sinh duoc
van dung, ap dung trong tinh hudng tuong tu, tinh hu0ng méi; van dung theo mau hoic van dung
nang cao, ma rong. Tiép tuc suy ngam, danh gia két qua hoat dong va co su tong két, phat trién,
chia sé cac kién thirc vira thu dugc cua ban than.

Céc budc néu trén cd thé tach roi theo céc hoat dong hoic duogc tich hop trong mot sé hoat
dong, trong d6 giao vién can thiét ké dé: (i) lua chon céach thirc dé dua hoc sinh vao méi truong
trai nghiém, khai tao va huy dong céc kinh nghiém roi rac; (i) hoat dong quan sét, suy ngam dé
loc cac kinh nghiém cét 13i lién quan dén cac ddu hiéu cho phan doan, hodc diu hiéu dan dén
quyét dinh cua hoc sinh trong giai quyét tinh hudng hoc tap; (iii) hoat dong phan doan, ra quyét
dinh dé hinh thanh khai niém mai; (iv) hoat dong thuc hanh, van dung, ap dung vao tinh hudng
méi. Gido vién chia sé kinh nghiém, két luan nhung van dé cét 16i; goi ¥ suy ngdm vé qué trinh
va két qua hoat dong; van dung vao thyc tién va tinh hudng méi. Cudi cing, giéo vién chét lai
noi dung dé gilp hoc sinh linh hoi kién thirc theo muc tiéu bai hoc; hoc sinh chia sé kinh nghiém,
ghi nhé céc két luan, suy nghi chiém nghiém va cé ké hoach van dung cho tinh hudng méi.

Vi du 1. Hoat dgng trong cay thing hang

Budc 1 (Khoi dong): Giao vién chia 16p thanh 4 nhém. Cac nhém nghién ciru va xay dung
cach cim coc tiéu sao cho ba diém cam coc tiéu cung nam trén mot duong thang. Trong hoat
déng nay, gi4o vién dua hoc sinh vao moéi trudng trai nghiém bang cach phén cbng nhiém vu cho
cac nhom; sau d6 mdi hoc sinh thyc hién nhiém vy bang cach huy dong cac kién thirc da dwoc
hoc vé ba diém thang hang va duong thang di qua hai diém. Sau dé, gido vién yéu cau hoc sinh
xay dgng cach cam coc tiéu theo yéu cau cta gido vién.

Buéc 2 (Kham pha - Du dodn): Cac nhom s& xay dung céc budc cdm coc tiéu sao cho ba diém
cam coc tiéu clng nam trén mot duong thang. Trong hoat dong nay, hoc sinh tu kham pha ra cach
sir dung coc tiéu va day doi. Hoc sinh lién hé vai kién thiic vé ba diém thang hang va duong thang
di qua hai diém, huéng t6i xay dung cac budce cim coc tiéu theo yéu cu cua bai toan. Dya vao két
qua trén, hoc sinh du doan cac budc cdm coc tiéu tai ba diém A, B, C sao cho ching thiang hang.
Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh ty minh dé xuét cac bude, sau d6 thao luan trong nhom; nhom cir
dai dién trinh bay trudc 16p. Trong hoat déng nay, hoc sinh ¢6 thé du doan cac budc cam coc tiéu
trén co s& nhitng kinh nghiém huy dong kién thire da hoc vé ba diém thing hang.

Budc 3 (Kiém nghiém - Khang dinh): Gido vién sira chita, bo sung va khang dinh tinh day du,
chinh x&c cua dai dién cac nhom vira trinh bay. Trong hoat dong nay, sau khi hoc sinh trinh bay
két qua s& c6 hai kha niang xay ra: tht nhit 1a c6 hoc sinh dy doan ding cac budc va hoc sinh
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khéc nhan xét, gido vién khang dinh lai két qua; thi hai 1a khong ¢ hoc sinh nao néu dugc diung

cac budc, gido vién sé t6 chirc cho hoc sinh thu thap va loc cac kinh nghiém thyuc hanh trude do.
Buoc 4 (Van dung): Gio vién cho hoc sinh van dung kién thac bang céch yéu cau cac em sir

dung ba coc tleu va day d i de dao ho trong cay thing hang véi hai cay ta1 cac d1em A vaB\\

Hinh 2. Nhém hoc sinh thizc hanh cdm coc tiéu nam trén mér duwong thang

Vi du 2. Hoat dong tim hiéu sb do goc

Buéc 1 (Khoi déng). Gigo vién chia thanh cac nhém, mdi nhém cé 4 hoc sinh. Méi hoc sinh
quan sat thude do goc da chuan bi va néu ciu tao cua thudc, lién hé voi viéc st dung thude ké dé
do do dai doan thang. Trong hoat dong ndy, gido vién dua hoc sinh vao méi truong trai nghiém
bang cach phan cong nhiém vu cho mdi hoc sinh; sau dé6 mdi hoc sinh thyuc hién nhiém vu bang
cach huy dong céc kién thire da hoc vé goc. Sau d6 gido vién yéu cau hoc sinh vé mot goc bat ki
va dy doan cach st dung thude dé do goc.

Budc 2 (Kham phé - Dir dodn). Mdi hoc sinh tu néu ciu tao cua thudc va du doan cach sir
dung thudc dé do goc. Trong hoat dong nay, hoc sinh ty kham pha ra cac thanh phan céu tao nén
thude do goc. Hoc sinh lién hé vai viéc st dung thudc thang dé do d6 dai doan thang, huéng toi
cach sir dung thude do goc de do d6 16n cua g6c. Nhitng kinh nghiém vira c6 duoc 1a co s¢ dé
hoc sinh dua ra du doan & cip do khai quat hon, d6 1a cac bude do d6 16n cua goc. Gido vién to
chte cho hoc sinh t dé xuét cac bude, sau d6 thao luan trong nhém; nhém cir dai dién trinh bay
truc 16p. Trong hoat dong nay, hoc sinh ¢6 thé du doan dugc cac budce do goc trén co sé nhitng
kinh nghiém vé thuc hanh hoat dong quan sét va lién hé.

Budc 3 (Kiém nghiém - Khang dinh). Giéo vién sira chita, bo sung va khang dinh tinh day du,
chinh x&c cua dai dién cac nhdm vura trinh bay. Trong hoat dong nay, sau khi hoc sinh trinh bay
két qua thuong ¢ hai kha niang xay ra: thir nhét 1a ¢6 hoc sinh du doan ding cac budc va hoc
sinh khac nhan xét, gido vién khing dinh; thir hai 12 khéng c6 hoc sinh nao néu dugc ding cac
budc, gi4do vién té chic cho hoc sinh thu thap va loc cac kinh nghiém thuc hanh trude do.

Budc 4 (Vdn dung). Gi4o vién cho hoc sinh van dung kién thirc bang cach yéu cau cac nhém
thuc hién nhiém vu sau: Doc s6 do cac goc xOy, yOz va dung thudc do goc dé do sé do cac goc
trong Hinh 3 duéi day:

0 X 0 X 0 X
Hinh 3. Hoc sinh thuee hanh doc sé do goc va ding thudée do géc
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Hinh 4. Hoc sinh duoc thuc hanh, trai nghiém cdach do géc

Qua thuc nghiém su pham, chung t6i da tién hanh danh gia hiéu qua cua cac hoat dong trai
nghiém da thiét ké, tir d6 phan tich mot s6 biéu hién cia ning luc giai quyét van dé. Két qua
nghién ctru cho thiy da sé hoc sinh biét huy dong va loc céc kinh nghiém di c6 dé thyuc hién cac
budéc trong chu trinh hoc trai nghiém. Pidu nay co duoc 1a do trong qué trinh hoc tap cac em
duoc tryc tiép tham gia vao qua trinh giai quyét van dé. Hoc sinh sin sang chia sé kinh nghiém
cho ban cuing 16p, manh dan d& nghi ban hoic gi4o vién chia sé kinh nghiém. V&i quy trinh hoc
trai nghiém, hoc sinh duoc nang cao ky ning giai quyét vin dé, tham gia tich cuc vao bai hoc,
manh dan trinh bay trudc 16p vé két qua ciia nhém minh. Diéu nay la do trong qua trinh hoc trai
nghiém, hoc sinh dugc ty phat hién va giai quyét vin dé, thao luan voi cac ban trong nhoém dé tim
ra hudng giai quyét. Hoc sinh biét cach suy luan, phat hién, giai quyét van dé linh hoat va biét
lien hé véi nhitng kién thie da hoc. Diéu nay la do trong qué trinh hoc, hoc sinh phai tu lién hé
Vi céac kién thie cii dé xay dung nén kién thac méi, qua do ciing giap hoc sinh phét trién cac
thao tac tu duy co ban nhu phan tich, tdng hop, khai quat hoa, dic biét hoa va hé théng hoa.

4. Két luan

Day hoc dua trén ly thuyét hoc trai nghiém da khic phuc dugc mot sé han ché trong day hoc
thién vé Iy thuyét han 1am nhu trude day. Hoc sinh dwoc tham gia cac hoat dong trai nghiém, rén
luyén k§ ning téng hop, kha ning ngdn ngit, phét trién tu duy va éc sang tao. Bén canh do, hoc
sinh nim chic va hiéu sau kién thic, biét 4p dung kién thirc da hoc vao thuc tién. Hinh thuc to
chuc hoat dong trai nghiém da xay dung trong bai viét thu hat duoc nhiéu hoc sinh tham gia, phi
hop véi da sé cac dbi twong hoc sinh. Qué trinh hoat dong ciing chinh 14 qua trinh hoc sinh hoc
tap, rén luyén, phat huy duoc tinh chat “hoc ma choi, choi ma hoc” nén da sb hoc sinh thiy thoai
méi, khéng bi go b6, khong bi &p luc. Chinh diéu nay gidp cac em c6 thé chiém linh kién thirc
mot cach tu nhién, hiéu qua, ddng thoi giup cac em tim duoc méi lién hé gitra kién thirc toan hoc
han 1am va cac véan dé trong thuc tién. Két qua nghién ctru da cho thay hiéu qua rd rét caa viéc to
chirc cac hoat dong trai nghiém trong day hoc. Thong qua hoat dong trai nghiém, hoc sinh duoc
tu dé xuat cac y tuong, cac phuong an ché tao thiét bi, tim ra céc giai phap ki thuét doc dao, dua
ra dugc céc du doan vé két qua cua san pham,... tir d6 gitp cac em phat trién kha nang sang tao.
Vi vay, c6 thé khing dinh ring cac hoat dong trai nghiém da thiét ké trong bai viét gidp hoc sinh
tham gia vao cac hoat dong hoc tap mot céch tich cuc, chi dong va sang tao. Qua d6 hinh thanh
va phat trién mot sé nang luc can thiét cho hoc sinh nhu nang luc giao tiép, nang luc hop tac,
nang luc sir dung ngdn ngit toan hoc, ning luc giai quyét van d& va niang luc van dung toan hoc
vao thyc tién.
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