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1. Đặt vấn đề 

Một trong những đặc điểm của toán học là phản ánh thực tế. Theo Đoàn Trịnh Ninh và Trần 
Chí Đức [1]: Toán học là một khoa học trừu tượng, nghiên cứu những đối tượng trừu tượng, mặc 
dù những đối tượng ấy suy cho cùng đều phản ánh hiện thực khách quan. Theo Nguyễn Bá Kim 
[2]: Tính trừu tượng cao làm cho toán học có tính thực tiễn phổ dụng, có thể ứng dụng được 
trong nhiều lĩnh vực khác nhau của đời sống. Quá trình phát triển và vai trò của toán học đối với 
sự phát triển của thế giới cho thấy: thực tiễn vừa là nguồn gốc, là động lực để phát triển, vừa là 
mục tiêu phục vụ toán học. Do vậy, việc nghiên cứu, dạy học Toán cần đảm bảo các quy luật 
khách quan của sự vận động, phát triển của toán học [3]. 

Giáo dục toán học gắn với thực tiễn (RME) là lí thuyết được phát triển bắt đầu từ Hà lan vào 
năm 1968. Ý tưởng cơ bản của RME là dựa trên triết học về toán học và giáo dục toán học của 
Freudenthal. RME được phát triển bởi các nhà giáo dục toán học thuộc Viện Feudenthal của 
Trường Đại học Utrecht và các viện nghiên cứu khác của Hà Lan. Hiện nay, khoảng 75% các 
trường học của Hà Lan sử dụng sách giáo khoa dựa trên triết lí RME. Chiến lược đánh giá hiệu 
quả của RME được Van den Heuvel [4] phân tích và tiếp tục phát triển trong luận án tiến sĩ của 
ông [5]. Trong RME, mối liên hệ toán học với thực tiễn không chỉ có thể nhận ra khi kết thúc quá 
trình học của học sinh chẳng hạn như khi áp dụng hay rèn luyện các kĩ năng vận dụng toán học, giải 
toán mà thực tiễn có vai trò như một nguồn cung cấp cho quá trình dạy và học toán. Lí thuyết RME 
đã được nghiên cứu, triển khai ở nhiều nước như Hà Lan, Anh, Đức, Đan Mạch, Tây Ban Nha, Bồ 
Đào Nha, Nam Phi, Braxin, Mĩ, Nhật, Malaixia, Indonexia,… [6]. Ở mỗi nước có những cách tiếp 
cận và phát triển chương trình khác nhau. Khi nói tới RME có thể có hai cách tiếp cận: RME là một 
lí thuyết giáo dục toán học hoặc RME là chương trình giáo dục toán học gắn với thực tiễn (xem 
[7]). Tư tưởng RME cũng được đưa vào chương trình dạy học Toán ở bậc đại học và tiếp tục được 
nghiên cứu bởi các tác giả như Rasmussen và King [8], Kwon [9], Ju và Kwon [10]. 

RME được giới thiệu tại Việt Nam bởi Lê Tuấn Anh [11] và một số nhà nghiên cứu khác [12]. 
Tại Việt Nam, một trong những quan điểm xây dựng chương trình môn toán là đảm bảo tính thiết 
thực, hiện đại, tính tích hợp, tính mở. Theo đó, chương trình môn toán chú trọng tính ứng dụng 
gắn với thực tiễn và các môn học, các hoạt động giáo dục khác trong tất cả các khâu của quá trình 
dạy học [3]. Chính vì vậy, hiện nay, chương trình và sách giáo khoa toán học cũng chú trọng đến 
việc gắn kiến thức toán học trong Nhà trường với thực tiễn cuộc sống. Sự kết hợp giữa triết lí về 
toán học với triết lý giáo dục toán học của Frendenthal tiếp tục được nghiên cứu và phát triển ở 
Việt Nam thông qua đề tài: “Giáo dục toán học gắn với thực tiễn ở Việt Nam – Nhu cầu và thách 
thức”, do Quỹ phát triển Khoa học và Công nghệ Quốc gia (NAFOSTED) tài trợ.  

Nhận thấy giáo dục toán học gắn với thực tiễn mang lại hiệu quả, giúp người học phát huy 
được tính chủ động trong học tập, có kĩ năng giải quyết các vấn đề trong thực tế dựa trên công cụ 
toán học nên chúng tôi đã nghiên cứu áp dụng triết lý RME trong dạy học môn Toán cao cấp tại 
trường Đại học Nông Lâm Thái Nguyên. Trong bài báo này, chúng tôi trình bày những tóm tắt sơ 
lược về RME và đưa ra một số phương pháp giảng dạy môn Toán cao cấp vận dụng lí thuyết này, 
thông qua các ví dụ và tình huống cụ thể. 

2. Nội dung nghiên cứu 

2.1. Sơ lược về ý tưởng và đặc điểm giáo dục toán học gắn với thực tiễn 

Theo quan niệm của RME, toán học là một hoạt động của con người và sử dụng bối cảnh làm 
nguồn để học toán. Toán học phát sinh từ quá trình “toán học hóa” (mathematization) thực tiễn, 
vì vậy việc học toán (hay quá trình dạy và học toán) phải bắt nguồn từ trong “toán học hóa thực 
tiễn” (mathematizaing reality) [13]. Toán học hóa và mô hình hóa toán học được coi là các đặc 
trưng cơ bản của hoạt động toán học. Toán học hóa theo quan điểm của RME chính là quá trình 
mô tả một vấn đề thực tế theo ngôn ngữ toán học để giải quyết vấn đề đó với công cụ toán học. 
Freudenthal quan niệm rằng, học toán không phải là tiếp nhận kiến thức có sẵn mà học toán là 
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quá trình thiết lập và giải quyết vấn đề từ thực tế hay trong nội tại toán học để xây dựng kiến thức 
toán và ông gọi quá trình đó là toán học hóa [14]. Có rất nhiều định nghĩa và mô tả về khái niệm 
mô hình hóa toán học. Theo định nghĩa của Edwards và Hamson [15]: “Mô hình hóa toán học là 
quá trình chuyển đổi một vấn đề thực tế sang một vấn đề toán học bằng cách thiết lập và giải 
quyết các mô hình toán học, thể hiện và đánh giá lời giải trong ngữ cảnh thực tế, cải tiến mô hình 
nếu cách giải quyết không thể chấp nhận”. Dựa vào định nghĩa trên, ta thấy rằng mô hình hóa 
toán học là một hoạt động phức tạp, bao gồm sự chuyển đổi giữa toán học và thực tế theo cả hai 
chiều. Vì vậy, đòi hỏi học sinh phải có nhiều năng lực khác nhau, nhiều kiến thức trong các lĩnh 
vực toán học khác nhau cũng như có kiến thức liên quan đến các tình huống thực tế được xem 
xét. 

Trong giảng dạy và học tập toán cần chú ý đến 5 nguyên tắc cơ bản của RME: Sử dụng ngữ 
cảnh [4]; sử dụng mô hình [16]; sử dụng sản phẩm tự xây dựng của học sinh để khám phá tri 
thức toán học theo cách riêng, con đường riêng của mình; nguyên tắc tương tác và nguyên tắc 
lồng ghép trong học tập như lồng ghép giữa các kiến thức toán học với nhau và giữa toán học 
với các môn học. Ở đây, chúng tôi quan tâm nhiều hơn đến nguyên tắc sử dụng ngữ cảnh. Theo 
RME thì ngữ cảnh (tình huống thực tế) được đưa vào ngay từ đầu của bài toán [17]. Như De 
Lange [18] đề cập, đầu tiên là giới thiệu tình huống thực tế để dẫn dắt đến bài toán thuần túy, sau 
đó sử dụng những kiến thức, kĩ năng toán học để tổ chức giải quyết các vấn đề thực tiễn từ đó 
giới thiệu, phát triển một mô hình toán học hay khái niệm và tính chất, định lý toán học liên quan. 
Việc sử dụng “ngữ cảnh” trong dạy và học toán giúp tạo cho học sinh hứng thú, có động lực 
khám phá, giải quyết vấn đề thực tiễn, gợi mở đường hướng và tư duy ban đầu cho học sinh về 
dùng công cụ toán học để giải quyết các vấn đề trong cuộc sống; đồng thời, bắt buộc người học 
phải có sự thông hiểu toán học ở mức độ thông hiểu.  

Trên thế giới, nhiều nhà toán học nghiên cứu về RME và nó khẳng định được hiệu quả trong 
việc dạy và học toán. Giúp người học có động cơ, mục đích và hứng thú trong học tập, đặc biệt 
biết sử dụng tri thức toán học để giải quyết các vấn đề của thực tiễn nghề nghiệp và cuộc sống. 
Hiện nay, quan điểm giáo dục toán học gắn với thực tiễn được dạy cho cả học sinh phổ thông và 
sinh viên đại học.  

2.2. Dạy học môn Toán cao cấp gắn với thực tiễn nghề nghiệp của sinh viên Trường Đại học 
Nông lâm Thái Nguyên 

Vấn đề dạy toán trong các trường Đại học và trung học chuyên nghiệp như thế nào để lãnh 
đạo nhà trường, các giảng viên, đồng nghiệp giảng dạy kiến thức chuyên ngành và đặc biệt là 
sinh viên thấy được thực sự cần thiết phải học toán. Đây thật sự là một câu hỏi không dễ trả lời 
dành cho tất cả các giảng viên Toán nói chung. Khoa Khoa học cơ bản – Trường Đại học Nông 
Lâm Thái Nguyên đã tổ chức nhiều hội thảo, seminar liên quan đến chủ đề: “Dạy toán gắn với 
thực tiễn nghề nghiệp và học tập cho sinh các ngành nông nghiệp, lâm nghiệp, chăn nuôi,…”. 
Tại đây nhiều câu hỏi được đặt ra như: Làm thế nào để sinh viên thấy được môn toán là có ích 
cho quá trình học tập và nghề nghiệp của họ? Tại sao nhiều sinh viên không thể sử dụng kiến 
thức toán đã học để giải quyết các vấn đề thực tế mặc dù đạt được kết quả xuất sắc về môn học 
này? Dạy toán cần phải tiến hành sao cho sinh viên có thể áp dụng toán vào những tình huống 
đơn giản trong cuộc sống hay trong thực tiễn nghề nghiệp của các em?... 

Từ những trăn trở đó, chúng tôi đã nghiên cứu để thay đổi nội dung và phương pháp giảng 
dạy môn toán cao cấp sao cho sinh viên hiểu và có thể sử dụng công cụ toán học trong việc học 
tập các môn học khác cũng như trong cuộc sống hàng ngày hay trong hoạt động nghề nghiệp. 

 Trong mục này, chúng tôi sẽ trình bày và phân tích một số ví dụ cụ thể về việc dạy học môn 
Toán cao cấp mà ở đó có sự kết nối giữa kiến thức môn học này với các vấn đề thực tế trong lĩnh 
vực nông, lâm nghiệp. 
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Dựa trên ý tưởng RME, khi dạy học các kiến thức về ma trận, hệ phương trình tuyến tính, ngay từ 
phần mở đầu chúng tôi đã đưa ra bài toán thực tế về kinh doanh thức ăn chăn nuôi như sau: 

Một công ty TNHH chuyên phân phối thức ăn chăn nuôi của công ty Deus, phân phối hai 
dòng sản phẩm cám cho gà và cám cho lợn. Công ty này có bốn đại lý cấp 1: A, B, C, D. Doanh 
số bán hàng trong tháng 7 và tháng 8 của bốn đại lý được ghi lại trong Bảng 1. 

a/ Tính doanh thu của hai tháng cho mỗi đại lý và mỗi loại cám; 
b/ Tính sự gia tăng doanh thu cho mỗi đại lý, mỗi loại cám; 
c/ Nếu tiền hoa hồng công ty trả cho đại lý là 5% doanh thu. Tính tiền hoa hồng cho mỗi đại 

lý, mỗi loại cám nhận được vào tháng 8 và tổng hoa hồng của mỗi đại lý. 

Bảng 1. Doanh thu của các đại lý tháng 7, 8 

Đại lý 

Doanh thu (triệu đồng) 

Tháng 7 Tháng 8 

Cám lợn Cám gà Cám lợn Cám gà 

A 100 70 120 80 

B 80 90 70 100 

C 120 100 100 100 

D 150 90 130 120 

Từ tình huống thực tế này, giáo viên gợi mở vấn đề để sinh viên tìm ra các phương án giải 
quyết khác nhau. Ở đây sinh viên có thể tính thủ công từng loại riêng biệt, qua đó giáo viên phân 
tích nhược điểm, hướng dẫn sinh viên hình thành các khái niệm ma trận, các phép tính về ma trận 
như phép cộng hai ma trận, phép trừ hai ma trận, phép nhân một số với một ma trận. Trên cơ sở 
đã hình thành được các khái niệm toán học, sinh viên dưới sự hướng dẫn của giáo viên giải quyết 
tình huống nêu trên như sau: 

Bảng 1 về doanh số bán hàng trong tháng 7 và 8 tương ứng chính là hai ma trận có cùng cỡ 
4x2. Để tính doanh thu của 2 tháng cho mỗi đại lý và mỗi loại cám, sinh viên sẽ thực hiện phép 
cộng hai ma trận đó (vì hai ma trận cùng cỡ nên có thể thực hiện phép cộng hai ma trận với quy 
tắc cộng các phần tử tương ứng cùng vị trí), sẽ thu được kết quả là ma trận (bảng 2). 

Bảng 2. Tổng doanh thu hai tháng 7, 8  

Đại lý 
Tổng doanh thu hai tháng (triệu đồng) 

Cám lợn Cám gà 

A 220 150 

B 150 190 

C 220 200 

D 280 210 

 

Từ bảng 2 có thể thấy, tổng doanh thu về cám lợn và cám gà cho đại lý A trong hai tháng 7 và 
8 tương ứng là 220 triệu đồng và 150 triệu đồng. 

Hoàn toàn tương tự, sinh viên có thể tính sự gia tăng doanh thu cho mỗi đại lý và mỗi loại 
cám bằng cách lấy ma trận doanh thu của tháng 8 trừ cho ma trận doanh thu tháng 7 theo quy tắc 
phép trừ hai ma trận đã được hình thành. Để tính tiền hoa hồng (theo yêu cầu của ý c/), sinh viên 
sẽ thực hiện phép nhân số 0,05 với ma trận doanh thu tháng 8.  

Khi sinh viên đã giải quyết được bài toán này, giáo viên có thể đặt ra yêu cầu mỗi sinh viên tự 
tìm ra tình huống cụ thể trong thực tế vận dụng kiến thức ma trận để giải quyết tương tự như tình 
huống nêu trên.  

Với cách dạy như vậy, chúng tôi nhận thấy sinh viên đã hiểu sâu sắc khái niệm về ma trận, 
vận dụng kiến thức giải quyết được các tình huống thực tế, và đặc biệt có động cơ và hứng thú 
trong học tập hơn so với chỉ dạy kiến thức hàn lâm về toán học theo phương pháp truyền thống.   

Trong giáo trình toán cao cấp, chúng tôi cũng xây dựng kiến thức có tính kế thừa, lồng ghép 
liên tục giữa chương với chương, giữa các phần kiến thức với nhau. Chẳng hạn, giữa hệ phương 
trình tuyến tính với mô hình bài toán tối ưu tuyến tính; giữa yếu tố đạo hàm, vi phân, tích phân và 
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phương trình vi phân là sự lồng ghép và kế thừa kết quả của nhau. Để hình thành các khái niệm 
toán học, các tính chất, định lý, các công thức toán, chúng tôi đều dẫn dắt từ các vấn đề thực tiễn, 
sử dụng các tri thức về toán học và các lĩnh vực khác để mô hình hóa nó về dạng một bài toán 
thuần túy, rồi sử dụng công cụ toán học phù hợp tìm câu trả lời cho vấn đề đưa ra. Qua đó hình 
thành các khái niệm mới và tri thức mới. 

Để hình thành lên mô hình bài toán tối ưu tuyến tính (cực đại tổng thu nhập và cực tiểu tổng 
chi phí), chúng tôi vận dụng phương pháp làm việc nhóm, chia lớp thành 4 nhóm 1, 2, 3, 4.  

Nhóm 1, 2 giải quyết bài tập tình huống sau: 
Tình huống 1: Một hộ nông dân dự định trồng cà phê và ca cao trên diện tích 10 ha. Nếu 

trồng cà phê thì cần 20 công và thu về 10 triệu đồng trên diện tích mỗi ha, nếu trồng ca cao thì 
cần 30 công và thu về 12 triệu đồng trên diện tích mỗi ha. Biết rằng cà phê do các thành viên gia 
đình tự chăm sóc và số công không vượt quá 80, còn ca cao gia đình thuê người làm với giá 0,1 
triệu đồng cho mỗi công [19].   

Em là một kĩ sư nông nghiệp, em hãy tư vấn phương án cho hộ gia đình trên nên trồng bao 
nhiêu ha cà phê và bao nhiêu ha ca cao sao cho họ đạt lợi nhuận cao nhất. 

Nhóm 3, 4 giải quyết bài tập tình huống sau: 
Tình huống 2: Một gia đình cần ít nhất 9000 đơn vị protein và 4000 đơn vị lipit trong thức ăn 

cho đàn gà nuôi mỗi ngày. Mỗi kg thức ăn A chứa 800 đơn vị protein và 200 đơn vị lipit. Mỗi kg 
thức ăn B chứa 600 đơn vị protein và 400 đơn vị lipit. Biết rằng gia đình này chỉ mua tối đa 16 
kg thức ăn A và 11 kg thức ăn B; giá tiền 1 kg thức ăn A là 45 nghìn đồng, 1 kg thức ăn B là 35 
nghìn đồng [19].  

Nếu em là người kinh doanh thức ăn chăn nuôi em hãy tư vấn gia đình trên mua bao nhiêu kg 
mỗi loại để số tiền họ phải bỏ là thấp nhất. 

Sau khi giao bài tập tình huống, chúng tôi từng bước hướng dẫn sinh viên lập lược đồ hoặc 
bảng tóm tắt dữ liệu để phân tích mối quan hệ giữa các yếu tố, đặt tên biến, rồi từ đó lập mô hình 
toán học cho bài toán thực tế trên.  

Lập mô hình toán học cho tình huống 1: 

Gọi 21, xx  lần lượt là số diện tích (ha) cà phê và ca cao mà hộ nông dân cần trồng, điều kiện 

0,0 21  xx .  

Khi đó mô hình toán học của bài toán: Tìm các biến 1x  và 2x  sao cho:  

        max910)( 21  xxxf  

Với các điều kiện: 














0

40

10

2

1

21

x

x

xx

     

Lập mô hình toán học cho tình huống 2: 

Gọi 21, xx  lần lượt là số kg thức ăn A và B cần mua, điều kiện 0,0 21  xx .  

Khi đó mô hình toán học của bài toán: Tìm các biến 1x  và 2x  sao cho:  

         min3545)( 21  xxxf  

Với các điều kiện: 





















110

160

202

9068

2

1

21

21

x

x

xx

xx

 

Từ đó giáo viên đưa ra định nghĩa hàm mục tiêu, hệ ràng buộc. 
Sau khi các nhóm đã lập xong mô hình toán học của tình huống 1 và 2, chúng tôi ghép cặp 

nhóm 1 và nhóm 3, nhóm 2 và nhóm 4 tạo thành hai nhóm lớn và thảo luận các câu hỏi sau: 
[?] Cần lưu ý gì về cách gọi tên biến? 
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[?] Hàm mục tiêu, hệ ràng buộc ở cả hai tình huống có điểm gì giống và khác nhau? 
[?] Mỗi nhóm hãy viết ra giấy nhớ các đặc điểm đặc trưng của mô hình bài toán cực đại tổng 

thu nhập, cực tiểu tổng chi phí và đưa ra mô hình tổng quát cho hai bài toán trên. 
Bằng cách thảo luận nhóm và trả lời các câu hỏi trên. Sinh viên qua từng bước tự xây dựng 

được khái niệm về mô hình cực đại tổng thu nhập, cực tiểu tổng chi phí và phân biệt được đặc 
điểm của hai mô hình trên. 

Khi đã xây dựng hoàn chỉnh, chính xác được mô hình toán học cho tình huống 1 và 2. Chúng 
tôi tiếp tục hướng dẫn để mỗi nhóm sinh viên tìm hướng giải cho mô hình toán học vừa thu được 
bằng cách gợi ý sinh viên đọc sách giáo trình để giải bài toán bằng phương pháp hình học, hoặc 
phương pháp dùng thuật toán đơn hình, hoặc có thể sử dụng phần mềm Excel để giải. Trên cơ sở 
đó sinh viên tự tìm ra phương án tối ưu bằng một trong các cách giáo viên gợi ý và đưa ra quyết 
định cho tình huống thực tế. Cuối cùng giáo viên đưa ra đáp án chính xác để các nhóm đối chiếu. 
Ở đây chúng tôi minh họa kết quả được giải trên phần mềm Excel của tình huống 1 (bảng 3) và 
tình huống 2 (bảng 4).   

Bảng 3. Lời giải của bài toán trong tình huống 1 bằng phần mềm Excel 

 
Bảng 4. Lời giải của bài toán trong tình huống 2 bằng phần mềm Excel 

 
 

Như vậy, toàn bộ quá trình học tri thức toán là quá trình sinh viên tự “khám phá” kiến thức 
dưới sự hướng dẫn của giáo viên. Sinh viên đóng vai trò là trung tâm của hoạt động dạy và học, 
giáo viên đóng vai trò là người hướng dẫn, giúp đỡ khi sinh viên gặp khó khăn trong quá trình đó. 

Thông qua giảng dạy toán cao cấp, chúng tôi hướng sinh viên đến tư duy dùng công cụ toán 
học để tìm phương án tối ưu cho vấn đề thực tiễn đặt ra. Tùy vào vấn đề cần giải quyết mà chúng 
ta dùng kiến thức mô hình hồi quy tuyến tính hay dùng kiến thức đạo hàm hoặc công cụ toán học 
khác để đưa ra phương án. Chẳng hạn, với tình huống thực tế sau đây, sinh viên lại dùng kiến 
thức đạo hàm để giải quyết. 

Tình huống 3: Giá dâu tây trong tuần đầu tiên của vụ thu hoạch là 4 dollar trên một thùng 
dâu tây (1 thùng = 36 lít). Trong mỗi tuần tiếp theo giá sẽ giảm đi 0,1 dollar trên mỗi thùng. 
Người trồng dâu tây ước tính rằng hiện tại tuần đầu có khoảng 120 thùng dâu tây trên cánh đồng 
có thể thu hoạch được và lượng dâu tây đến kì thu hoạch đang tăng lên với tỷ lệ 4 thùng trên một 
tuần. Hỏi người trồng dâu tây nên thu hoạch vào thời điểm nào để nhận được khoản tiền lớn 
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nhất? Thời điểm đó người ta thu được bao nhiêu thùng dâu tây? Và số tiền lớn nhất mà người 
trồng dâu tây có thể nhận được là bao nhiêu? [20]. 

Sinh viên dưới sự hướng dẫn của giáo viên sẽ lập được mô hình toán học và giải nó bằng kiến 
thức đạo hàm như sau: 

Gọi x  là số tuần sau khi thu hoạch dâu tây ở tuần đầu tiên.  
Tuần đầu tiên có thể thu hoạch được 120 thùng. Lượng dâu tây đến kì thu hoạch tăng lên với 

tỷ lệ 4 thùng trên một tuần, giá mỗi thùng sẽ giảm đi 0,1 dollar trong mỗi tuần tiếp theo. Vì thế, 

sau x  tuần thì thu hoạch thêm x4  thùng dâu tây và giá mỗi thùng giảm đi x1,0 (dollar). Gọi R  

là số tiền thu được sau khi thu hoạch dâu tây, ta có: 

48044,0)1,04()4120( 2  xxxxR  

48,0'  xR  

50'  xR
 

Bảng 5. Bảng biến thiên của bài toán trong tình huống 3 

x  0                         5                       +  

'R              +           0           - 

R  

9590 

 

 

 

0                                                  

 
Nhìn vào bảng biến thiên (bảng 5) ta thấy người trồng dâu tây nên thu hoạch vào tuần thứ 5 

(sau tuần đầu tiên) để nhận được khoản tiền lớn nhất là 9590 (dollar). Vào thời điểm tuần thứ 5 
người nông dân thu được 140 thùng dâu tây. 

Các khái niệm, định nghĩa, định lý, các công thức tính về đạo hàm, tích phân của hàm số một 
biến số, sinh viên đã được học rất kĩ ở phổ thông nên khi dạy Toán cao cấp chúng tôi không chú 
trọng đến hình thành các khái niệm đó mà hướng sinh viên đến ý nghĩa của chúng và ứng dụng 
chúng như thế nào trong thực tiễn.   

Chúng tôi nhấn mạnh đến ý nghĩa của tỷ số 
x

xfxxf

x

y








 )()(
 được gọi là tỷ lệ biến đổi 

trung bình (average rate of change) của y  theo x  trên đoạn  xxx ;  và giới hạn của tỷ lệ 

biến đổi trung bình trên đoạn  xxx ; , khi 0x , )('
)()(

limlim
00

xf
x

xfxxf

x

y

xx












 

được gọi là tỷ lệ biến đổi tức thời (instantaneous rate of change) [20]. 
Từ đó chúng tôi hướng sinh viên đến các khái niệm lợi nhuận biên, doanh thu biên, chi phí 

biên và các ứng dụng của chúng trên các lĩnh vực khác [21].  
Cũng từ ý nghĩa của đạo hàm, mối quan hệ giữa đạo hàm và vi phân, đạo hàm với tích phân, 

thông qua tình huống thực tế chúng tôi hướng sinh viên khám phá về phương trình vi phân, mô tả 
được sự thay đổi của một yếu tố theo yếu tố khác.  

Tình huống thực tế: Giả sử, chúng ta xem xét điều tra những tác động của việc đánh bắt cá 
trên một quần thể cá. Giả sử rằng, nếu để tự nhiên, số lượng của quần thể cá tăng với tốc độ là 
20% mỗi năm. Giả sử thêm rằng, tốc độ đánh bắt cá của ngư dân ở quần thể này là 10 triệu con 
mỗi năm. Tốc độ thay đổi của quần thể cá theo thời gian sẽ như thế nào? [20]. 

Chúng tôi hướng dẫn sinh viên phân tích câu từ, dữ kiện trong tình huống trên để tìm lời giải 
như sau: 

Gọi P  là số lượng cá (tính bằng triệu con) của quần thể cá tại thời gian t (tính bằng số năm). 
Ta đã được cho trước tốc độ tăng trưởng lượng cá của cả quần thể cá trong tự nhiên và tốc độ 




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đánh bắt của ngư dân đối với quần thể cá này. Suy ra, tốc độ thay đổi của quần thể cá theo thời 

gian 
dt

dP
, sẽ là: 

 

 

                                                   =                                            -             

Ta có:  Tốc độ tăng trưởng lượng cá của cả quần thể cá trong tự nhiên  
= 20% . Số lượng cá hiện tại 
= 0,2.P (triệu con/năm), 
và tốc độ đánh bắt của ngư dân trên quần thể cá = 10 (triệu con/năm). 
Vậy suy ra, tốc độ thay đổi của quần thể cá theo thời gian là phương trình sau: 

10.2,0  P
dt

dP
 

Giải phương trình vi phân trên, ta sẽ tìm được hàm mô tả số lượng của quần thể cá P , theo 

thời gian t : 

50.5)( 5/1  teCtP  

Việc áp dụng triết lý dạy học “Toán học thực” tức là toán học gắn với thực tiễn, bắt nguồn từ 
thực tiễn, dạy học toán học phải gắn với bối cảnh, chúng tôi đã thu được những kết quả tốt, cho 
thấy hiệu quả của việc dạy học gắn với thực tiễn này. Cụ thể, trên 80% sinh viên được hỏi trả lời 
việc học môn Toán cao cấp có ích cho học tập môn chuyên ngành và thực tiễn nghề nghiệp, 
khoảng 70% sinh viên biết sử dụng công cụ toán học giải quyết các tình huống đơn giản trong 
thực tiễn. 

3. Kết luận 

Dạy học toán gắn với bối cảnh thực tiễn (RME) được nghiên cứu và áp dụng rộng rãi ở nhiều 
quốc gia trên thế giới ở các cấp học từ phổ thông đến đại học. Ở Việt Nam, nhấn mạnh đến việc 
đào tạo người học năng lực mô hình hóa, từ đó gắn kết toán học với thực tiễn cuộc sống. Trong 
bài viết này, chúng tôi đã sơ lược về khái niệm và các đặc điểm của RME, làm rõ được việc áp 
dụng ý tưởng RME trong dạy học môn Toán cao cấp ở Trường Đại học Nông Lâm Thái Nguyên 
như thế nào và khẳng định tính hiệu quả khi áp dụng quan niệm “dạy toán học trong bối cảnh”. 
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