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GIAO DUC KY NANG UNG PHO VOI BIEN POI KHi HAU TOAN CAU
CHO HOQC SINH TRUNG HQC PHO THONG QUA MON PIA Li

Nguyén Thi Thu Ha
Truong Pai hoc Su pham - DH Thai Nguyén

TOM TAT

Bién d6i khi hau toan cau dang tré thanh van dé cép thiét d6i véi xa hoi hién nay. Cac hién
tugng cuyc doan nhu thién tai, 1ii lut, han han, triéu cudng, xAm nhap min... ngdy cang xay ra
phd bién, gay nhiéu thiét hai va anh hudong khong nho dén doi sdng, sinh hoat va ca tinh mang
ctia ngudi dan néu khong ¢ nhirng k¥ nang dé tmg phd. Qua nhiéu nim giang day, ching kién
hau qua va kha ning tmg pho ctia con ngudi voi bién ddi khi hau, tac gia nhan thdy hdu hét cac
em hoc sinh con chua biét dén cac k¥ ning tmg phé véi su thay doi bat thuong cua ty nhién va
cling nhu muyc ti€u cua Bo Gido duc — Pao tao la trang bi cho hoc sinh nhitng k¥ nang co ban dé
tng pho vai bién d6i khi hau. Muc dich cua bai viét nay tac gia dé cap van dé gido duc ky ning
mg phé voi bién doi khi hau cho hoc sinh qua mén Dia li. Bé thyc hién tac gia ding cac
phuong phép nghién ciru: Thu thap xir li tai liéu, thuc nghiém, phan tich tong hop. Sau khi thuc
hién, hoc sinh s& c¢6 dugc mot sb ky niang nhu du doan, hanh dong, khic phuc, giai quyét hau
qua va phong tranh bao vé ban than va cong dong...
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ABSTRACT

Global climate change is becoming an urgent problem for the society. Extreme phenomena such as
natural disasters, floods, droughts, high tides, and saline intrusion are increasingly popular, causing
many damages and significant impacts on people's lives, activities if people lack response skills.
For many years of teaching and witnessing the consequences and people's ability to respond to
climate change, the author has realized that most of the students are still unaware of the skills to
cope with the natural changes and that the goals of the Ministry of Education and Training is
provide for students with basic skills to cope with climate change. The purpose of this article is to
address the issue of educating climate change response skills for students through Geography. The
study was done by applying common research methods, including collection, document
processing, experimentation and general analysis. Once the problem is solved, the students would
be competently experienced in several skills, such as prediction, action, overcoming, solving
consequences and overcome to protect themselves and the community.

Keywords: Education; skill; response; climate change; student; high school; geography.

Received: 02/8/2020; Revised: 22/9/2020; Published: 26/9/2020

Email: ntthadhsptn@gmail.com

http://jst.tnu.edu.vn; Email: jst@tnu.edu.vn 169



Nguyén Thi Thu Ha

Tap chi KHOA HQC & CONG NGHE PHTN

225(10): 169 - 176

1. Mé dau

Trong nhimg nim gan day, cum tir “bién doi
khi hau” dang duoc nhidu nguoi quan tim va
tim kiém nhidu hon boi nhitng tac dong va
hau qua cta ndé c6 anh hudng ngay cang 16n
dén doi sdng cua con nguodi. Dé ton tai va
phat trién khong co cach nao khac 1a con
nguoi phai dugc trang bi nhitng k¥ nang ung
phé co ban dé giam thiéu tdi da nhimng tac
dong cua bién d6i khi hau (BDKH) dén doi
song xa hoi loai ngudi. Nhimng ky ning d6
phai duoc trang bi tir rat sém, ngay tir khi con
ngdi trén ghé nha truong, nhéat 1a bac trung
hoc pho thong, khi cac em di bat dau y thic
dugc nhitng van dé 16n va c6 trach nhiém voi
ban than, gia dinh va cong dong. Bai viét nay
tac gia dé cap dén van dé gido duc k¥ ning
mg phé v6i BPKH toan cau cho hoc sinh
trung hoc phd thong (THPT) nham trang bj
cho cac em nhiing k¥ ning co ban dé ung pho
v6i sy bién doi khong nglmg ctia moi truong
tu nhién trude khi cdc em budc vao ngudng
ctra cugc doi.

2. Phuwong phap nghién cau

Pé nghién ciu, tic gia da ding mot sd
phuong phap nghién ciru nhu thu thap tong
hop tai li€u, thuc nghiém, phan tich téng
hop... nham phan tich rd rang nhimng van d&
hoc sinh dang con yéu va thiéu cac ky ning
mg phé v&i bién d6i khi hau toan cau ma
loai ngudi dang phai ddi mit.

3. Ngi dung

3.1. Khdi ni¢m vé bién doi khi hdu va thuc
trang ciia bién doi khi hgu trén thé gidi va
Viét Nam

3.1.1. Bién doi khi héu toan cau

Bién ddi khi hau toan ciu la sy thay dbi cua
hé thong khi hau gdom khi quyén, thay quyén,
sinh quyén, thach quyén hién tai va trong
tuong lai boi cac nguyén nhan ty nhién va
nhan tao trong mdt giai doan nhét dinh tir tinh
bang thap ky hay hang triéu nim. Sy bién doi
c6 thé 1a thay d6i thoi tiét binh quan hay thay
ddi sy phan b céac sy kién thoi tiét quanh mot
mirc trung binh. Sy bién d6i khi hau co thé

giéi han trong mot viing nhit dinh hay c6 thé
xuét hién trén toan dia cau [1]...

Trong nhimg nim gan diy, bién d6i khi hau
(BDKH) thuong dé cap t6i 1a sy thay doi khi
hau duogc goi chung bang hién tugng néng lén
ctia khi hau toan cau. Hién tugng nay gy ra
nhimg anh huong dang ké dén nhiéu thanh
phén va kha nang tu phuc hoi hodc sinh san
ctia nhiéu hé sinh thai trén trai dat [1].
Nguyén nhan chinh 1am bién d6i khi hau cua
trai dét 1a do su gia tang cac hoat dong tao ra
chat thai khi nha kinh, cac hoat dong khai
thac qua murc bé hip thu va bé chira khi nha
kinh nhu sinh khdi, rung, cadc hé sinh thai
bién, ven b va dét lién khéc.

Bién d6i khi hau toan cau dang dién ra ngiy
cang manh mg. Biéu hién dau tién do l1a su
néng 1én cua trai d4t. Theo cac nha khoa hoc,
nhiét do cua trai dat ting 1én déng ké trong
vong 100 nim qua. Thuc té cho thay, trong
nhiing nim gan day, con ngudi da chimg kién
cac dot ning néng dinh diém dén gin 50°C &
Australia, An D¢ hay 1én t6i 40°C ¢ nhiing x{r
lanh nhu chau Au, Canada va My lam nhiéu
ngudi tr vong. Mic du hiép dinh Paris vé bién
d6i khi hau nam 2015 kéu goi giit muc ting
nhiét do trai dat dudi ngudng 2°C, nhung hanh
tinh cua chung ta hién dang trén da nong lén
gip d6i con sb nay. Cac t6 chuc khi tuong va
mdi truong cua Lién hop qudc (LHQ) du bao
nhiét do toan cau co thé ting thém tir 3-5°C
trong thé ky XXI, vuot xa so véi muc tiéu han
ché & mic 1,5 — 2°C theo Hiép dinh Paris [2].
Su noéng 1én toan cau ciing kéo theo rii ro
ngdy cang gia ting lién quan dén khi hau dbi
v6i stre khoe, sinh ké, an ninh lwong thuc, cip
nude, an ninh con nguoi va tang truong kinh
té [2]. Khéng chi dbi mat véi cac dot néng
nong dinh diém gy thiét hai vé nguoi, thé
gidi cling xay ra cac vu chay rung gay thiét
hai ning né, hay nhiing tran siéu bao co sirc
tan pha 16n bién moi thtr trd thianh hoang tan
0 Philippines, Indonesia... hodc nhiing dot
chay ring khung khiép tan pha M§, Hy Lap,
Thuy Dién, Italy..., va ca nhiing dot nui lira
phun trio, dong dét, séng than ¢ nhiéu nudc
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chau A... Nam 2018, 1an dau tién khdi bang
day vinh ctru tai mién Bic Greenland bat dau
ran nit. Dy bio dén nam 2100, nhitng tran
siéu bdo nhu Sandy & My s& lip lai véi tan
suat thudng xuyén hon, c¢6 thé toi 17 lan/nam.
Céc diéu kién thoi tiét cuc doan do bién doi
khi hau giy ra dang can tré nhitng nd lyc x6a
doi gidam ngheo cting nhu ldm x6i mon nhiing
thanh tuyu dat duogc trong 10 trinh thuc hién
muc tiéu phat trién bén viing ciia LHQ. Péang
lo ngai hon, tinh trang bién d6i khi hau s& ngay
cang gdy ra nhiing tic dong tan pha khong thé
dao nguoc ddi voi su sdng trén trai dat.

3.1.2. Thuc trang bién doi khi hdu trén thé
gioi va Viét Nam

Viét Nam la nudc chiu danh hudng 1én cua
BDKH. Tinh trang 4m 1én cua khi quyén dan
dén hién tugng nudc bién dang va 4m lén, kéo
theo sy thay ddi cua 1 loat hién tuong thoi tiét
cuc doan nhu bao 1, dong sét, 16¢ td, han han,
mua 16n... C6 thé néi tit ca cac hién tuong thoi
tiét cuc doan trén déu cé xu hudng gia ting vé
cuong do hodc tan sd va anh huong dén nude
ta. Trong do dang chu y 1a cac dot nong di
thuong, cac dgot mua cuong do lon gay ra li
lut, 1 quét, cac dot khd han két hop néng néng
kéo dai, cac con 1b¢ t6 [3]...

Nhiét do trung binh ndm cua nudc ta tang rd
rét, chi tinh trong khoang 50 nam ké tir 1964-
2014 nhiét d6 trung binh nam da tang khoang
0,5°C, myc nudc bién da dang thém khoang
20 cm. Hién tugng EI-Nino, La-Nina ngay
cang tac dong manh mé& dén Viét Nam. Bién
ddi khi hau thyc sy di lam cho thién tai, dic
biét 1a bao, 1i, han han ngay cang tré nén ac
liét va phuc tap; trong d6 bao dugc coi la
thién tai dic biét nguy hiém ddi v6i vang ven
bién Viét Nam. Toan bod ving ven bién Viét
Nam dbi dién véi trung tim bio Tay Béc Thai
Binh Duong — 12 6 bdo 16n nhat trén trai dat.
Ll lut, 1ii quét gia ting 14 biéu hién kha rd anh
hudng ciia BDKH ¢ Viét Nam. Cac vung nui
cao thudc cac tinh & Ty Bac, Pong Bic va
Tay Nguyén hau nhu nim nao ciing xay ra lii
quét va sat 16 dat. Thiét hai vé nguoi va cua

cling ngdy mot trim trong hon. Céc trdn mua
16n din dén cac dot lii trén song, sudi; dic biét
1ii quét, sat 1o dét ciing c6 xu thé gia ting chi
yéu trén phan lanh thd phia Bac. Han han xuat
hién voi mire d6 khoc liét ngdy cang nhiéu va
kéo dai. Dién hinh 1a dot han hén nim 2015-
2016 vira qua da gdy thiét hai ning né cho nén
ndéng nghi€p cia Viét Nam, dac biét 1a cac tinh
mién Trung va Tay Nguyén [3].

Mot s6 hién tuong thoi tiét cuc doan dugc ghi
nhan nam 2016 ¢ nudc ta lam thiét hai 16n ca
vé ngudi va cia: Loc xody xay ra & Bic Ninh,
Séc Trang, Binh Phudc, Nghé An, Quang Tri,
Cén Tho, Gia Lai... Dic biét, chi trong ngady
5/6/2016, voi rong xuat hién 2 1an tai dao Co
To; rét dam, rét hai: 5 dot. Trong dot rét ky
luc ngay 22 - 27/1, hon 20 diém co bing
tuyét, Ba Vi (Ha Noi), Binh Liéu (Quang
Ninh), Ky Son (Nghé An), Huong Son (Ha
Tinh) lan du c6 mua tuyét; 10 con bao hoat
dong trén bién Pong, 4 con do bd vao Viét
Nam. Con bdo s 1 (ngdy 27-28/7) phic tap
va hiém gip lam 28 nguoi thuong vong, thiét
hai u6c tinh khoang 3.500 ty dong; mua lii: sb
lugng cac dot mua 16n twong duong nam
2015, song nhiéu dot giy Ii 16n trén dién
rong. Hai dot mua 1 dién ra tir 13-18/10 va
tor 30/10 — 7/11 lam 65 nguoi thuong vong,
thiét hai khoang 7.190 ty df”)ng; han han, xam
nhap mén kéo dai tir 2014 dén giita 2016, gay
thiét hai nghiém trong dén 18 tinh dong bang
song Ctru Long, Nam Trung B0, Tay Nguyén.
Riéng ving dong bang séng Ctru Long, 20
tri€éu nguoi bi anh huong, thiét hai khoang
7.900 ty dong [4].

3.1.3. Nguyén nhdn chinh gdy ra bién doi khi
hdu toan cau

Theo cac nghién ctru khoa hoc, “thu pham”
lam ting nhiét trén trai dt gy ra hién tuong
bang tan va lam néng cac dai duong chinh la
khi nha kinh ton tai lau dai trong khi quyén.
Tu nam 1990, Iuwong khi nha kinh da lam gia
ting 41% tbng blc xa, nhan t& giy ra qua
trinh néng 1én toan cau. Trong d6, khi carbon
dioxide (CO,) chiém 82% luwong buc xa gia
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tdng trong thap nién vira qua. Tinh trang thai
khi CO, da dat ky luc vao nam 2017 va 2018.
Riéng trong nam 2017, nong do CO, trong
khi quyén di vuot trén mirc trung binh toan
ciu 405,5 phan tridu (ppm), cao hon gin 50%
S0 véi giai doan trude khi dién ra cudc cach
mang cong nghiép, va dang tiép tuc ting cao
hon nita. Sy gia ting dot bién ndng do khi
CO; khién trai dat khong thé hap thu duoc hét
lugng khi thai doc hai nay cling nhu céc khi
gdy hi€u tng nha kinh khac dang du thura
trong bau khi quyén, 1am nhiét do trai dat tang
1én, din dén tinh trang bién d6i khi hau. Thyc
té cho thay, cac hoat dong sinh séng va san
xuat khong kiém soat ciia con ngudi hién nay
1a ngudn phat thai chinh cac khi gdy hiéu tmg
nha kinh. Theo IPCC (Intergovernmental
Panel on Climate Change), Uy ban lién chinh
phii vé bién d6i khi hau su gia ting cac khi
nha kinh ké tir 1950 chu yéu c6 ngudn gbc tir
cac hoat dong san xuét cua con nguoi. Hay
néi cach khac, nguyén nhan chinh cia sy
nong 1én cua khi hau toan cau trong giai doan
hién nay bat ngudn tir su gia ting khi thai nha
kinh c¢6 ngudn gdc tir hoat dong cua con
nguoi [4]. Va néu con ngudi tiép tuc khai thac
va su dung nhién li¢u hoa thach dé phuc vu
cac linh vyc nhu giao thong, nang lugng va
cong nghiép, v6i toc do hién tai thi dén nim
2250, nong d6 CO, trong khong khi s& ting
1én mirc cao chua timg thay trong 200 triéu
niam qua ké tir ky Trias - thoi ky nong nhit
trong lich su trai dat v6i hai cuc dia ciu
khong hé c¢6 bang tuyét [5].

3.2. Gido duc kj nang irng phé véi bién déi
khi hgu toan cau cho hoc sinh qua mén Dia
li ¢ trwomg trung hoc pho thong

Trude sy bién d6i khon ludng cua khi hau
chung ta khong thé chéng lai hay lam xoay
chuyén. Piéu ma chung ta c6 thé 1am khéng
gi khac 1a phai tim cach ung pho dé giam
thiéu t6i da nhitng thiét hai do BDKH mang
lai - phai nang cao y thirc cho nguoi dan, tung
c4 nhan ma trude hét 1a cac em hoc sinh ngay
tir khi con ngoi trén ghé nha truong.

3.2.1. Tong quan chuwong trinh Pia Ii trung
hoc phé théng

Chuong trinh Dia li trung hoc phd thong
(THPT) duoc cau tao boi ba phan phan bod
theo 16p: Lop 10 — Kién thic Pia 1i dai
cuong, d6 1a nhimg kién thtrc trung nhat vé
Dia li ty nhién va Dia Ii kinh té - xd hoi. O
16p 10 gido vién c6 thé tich hop day hoc vé
cic van d& bién d6i khi hau thong qua nodi
dung cac bai hoc dé hoc sinh (HS) hiéu va bét
du hinh thanh nhiing k§ ning co ban ban diu
vé cach tmg pho véi BDKH toan cau. Lop 11
1a Pia li cac chau luc va cac qudc gia, c6 thé
16ng ghép vao mot s6 bai cu thé nhu chau phi,
Tay Nam A, Nhat Ban, Pong Nam A... Lép
12 14 nhiing kién thtc lién quan truc tiép dén
Dia li ctia Viét Nam nén viéc gido duc cho HS
vé k¥ niang ung phé véi BPKH Ia hiéu qua
nhat. Mit khac lic nay cac em HS ciing di
phat trién vé mat tdm sinh 1i nén viéc giao duc
cling hi€u qua hon.

3.2.2. Phuong phap gido duc ky nang trng pho
Vi bién déi khi hdu toan cau cho hoc sinh qua
mén Dia li & truong trung hoc phé théng

Pé gido duc k¥ ning ing pho véi BDKH toan
cau cho HS gi4o vién (GV) can phai c6 nhiéu
phuong phap khac nhau. Mot trong nhitng hinh
thirc mang lai hiéu quéa cao d6 1 to chuc cac
hoat dong ngoai khoa, khao sat biang phiéu
khéo sat & HS tryc tiép tham gia vao cac hoat
dong nay. Thong qua do cac em s€ hung tha va
tham gia nhiét tinh hon. Tt d6 viéc linh hoi
nhitng k¥ niing ciing tré nén dé dang hon. Sau
khi tién hanh t6 chtrc thyc nghiém ¢ 6 16p (2
16p 10, 2 16p 11 va 2 16p 12) véi tong sb 220
hoc sinh, tac gia nhan thdy cac em rit tich cuc
trong viéc tim hiéu va khi GV dua ra mot so
tinh hudng, cic em da biét cach tng phéd véi
c4c tinh hudng va dua ra phuong 4n mot cach
nhanh chéng va rat linh hoat. Piéu d6 chimg to
khi dugc huéng dan, tim hiéu cic em nim bat
van dé rat tot va van dung mot cach linh hoat.
Bang 1 14 tong hop két qua phiéu khao sat vé
céc vat dung dugce gia dinh chudn bi dé dbi pho
véi thién tai.
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Bang 1. Bang téng hop ¥ kién phan hoi
phieu khfio sat \jé L:dC vdt dung dwoc
gia dinh chuan bi dé doi pho voi thién tai (%)

Bang 2. Bdng tong hop phiefu khao sdt mét s6
kinh nghiém cia ca nhan doi pho voi thién tai
va wrng pho voi bien doi khi hau (%)

Cich gidi quyét
bong Khong Y kién
y dongy Kkhac

STT  Tinh hudng

1 Ao phao 95 0 5
2 Vat dung trir nudc 90 0 10
3 Ham tra bio 0 100 0
4 Pién thoai 100 0 0
5 Day thimg 87 5 8
6 Dénpin/binh dién 93 0 7
7 Vat dung trit nudc 92 3 5
8 Thuyén/ be 100 0 0
9 Tu clru thuong 81 12 7
10 Thang cay 79 4 17

Nhu vay khi dugc khao sat vé céac vat dung
dugc gia dinh chuan bi dé dbi pho véi thién
tai & nhom thuc nghiém da sé cac em déu co
cach lva chon nhanh va c6 tinh kha thi hon
nhom dbi chimg. Trong khi ciing cau hoi nhur
vy tac gia tién hanh khao sat voi nhom dbéi
chimg cho thay con c6 nhiéu hoc sinh thd o
hodc Iya chon chua phu hop véi cac vat dung
trong gia dinh khi c6 thién tai xay ra.

Khi duge hoi v& mét sd kinh nghiém cuda ca
nhéan d6i pho véi thién tai va ing phé véi bién
ddi khi hau, da sb cac em cling da y thuc dugc
hau qué ctia bién d6i khi hau toan cau va ciing
dd co nhitng kinh nghiém nhat dinh cho ban
than. Nhitng kinh nghiém nay duoc thé hién cu
thé trong bang 2, bang tong hop phiéu khao sat
mot sd kinh nghiém ctia c4 nhan d6i pho véi
thién tai va ing phé voi bién dbi khi hau.

Sau khi tach biét ¥ kién khong con phu thudc
vao sy chuan bi ciia gia dinh ma 1a nhiing y
kién, kinh nghiém cua c4 nhan thi da s6 cac em
dugc hoi déu da co nhitng kinh nghiém nhat
dinh cho ban than, dac biét 1a y thirc cong déng
rt cao. 100 % la thong bao cho ngudi khac
biét trudc khi qua mudn. Tiép dén 1a biét ty
trang bi cho minh mét sd ki ning co ban dé
sinh tdn nhu tu tich trit lwong thue, thuc pham;
hoc boi, tu biét bao quan dd dac hang hoa khi
¢6 thién tai... Nhu vay co thé noi, dbi voi HS
THPT d3 hoan toan c6 thé chu dong tung phd
v6i nhitng bién ddi ctia khi hau chir khong con
chr?ip nhan mot cach thy dong.

Cich giai quyét
) £ »  Khong Y
STT Tinh huong Dorng dong  kién
y ¥ khdc
1 Tich trr luong thuc 95 0 5
2 Giaconhacra .83 9 8
3 Ditannoikhackhicanthiét 89 5 6
Thong bao cho nguoi
 Khac biét 1000 0
5 DO:I do dac, hang hoa 1én 83 5 12
noi cao
Chap nhan va cho doi
6 thién tai di qua 6 92 2
7 Kha nang biét boi 80 10 10
8 Co nén hoc boi 90 10 0
9 Don d@p chuéng ngai vat 75 22 3
Tép huén ng pho phong
10 tranh thién tai, bién doi 68 27 5
khi hau

Viét Nam nam trong ving khi hau nhiét doi
gi6 mua, lai ndm gan 1 trong 5 6 bdo 16n cua
thé gi6i. Bo t6, 1d lut hang nim xay ra thudng
xuyén o hiu hét cac ving trong ca nudc, giy
nhiing thiét hai ning né ca vé& ngudi va cla cai
vat chit. Hang nim, nganh gido duc phai ganh
chiu nhiing tac hai khong nhé do thién tai gay
ra, anh hudng truc tiép dén cac hoat dong day
va hoc cua hoc sinh va giao vién. Lam tbt cong
tac phong, chdng thién tai va ing pho vai bién
ddi khi hau trong nganh gido duc, dac biét la
ddi voi hoc sinh THPT, nhiing chu nhan twong
lai ctia dt nude lai cang c6 y nghia quan trong
trong viéc tao sy lan téa manh mé dén cong
dong dan cu trong ca nudc [6]. Diéu nay ciing
gop phan thyc hién cdc muc tidu cia Chinh
phi trong cong tac phong, chong thién tai va
tmg phé véi bién doi khi hau trong giai doan
hién nay.

K& hoach hanh dong thyc hién chién luge quéc
gia phong, chng va giam nhe thién tai cua
nganh gido duc thuc té di dugc thuc hién va
dat duoc nhitng két qua nhit dinh: Ké hoach
hanh dong tng pho voi bién dbi khi hau cua
nganh Gido duc giai doan 2011 — 2015 [7]; ké
hoach hanh dong thuc hién Chién luoc qubc
gia phong, chng va giam nhe thién tai cia

http://jst.tnu.edu.vn; Email: jst@tnu.edu.vn

173



Nguyén Thi Thu Ha

Tap chi KHOA HQC & CONG NGHE PHTN

225(10): 169 - 176

nganh Gido duc giai doan 2011 — 2020... Tat
ca dugc thyc hién trén ca cac phuong tién
truyén thong, trong cic hoat dong chinh khoa
va ca & trong cic hoat dong ngoai khda trong
truong hoc. Thir truong Bo Gido duc va Pao
tao cling da ting nh4n manh, day la ké hoach
¢6 ¥ nghia cap thiét khong chi riéng voi nganh
Gio duc ma con mang y nghia cap qudc gia
va quy mo toan cau.

Thay duogc tam quan trong do, tac gia da thuc
hién day hoc tich hop va 16ng ghép nhiing
kién thirc vé mg pho vé6i bién ddi khi hau
toan cau khong chi vao cac ndi dung bai hoc
ma con td chuc cac hoat dong ngoai khoa
nham thu hit hoc sinh tham gia va trang bi
nhing kién thtc cho hoc sinh, vi du nhu t6
chure thuc hién vao gio chao co, cac budi sinh
hoat chuyén dé cua cac mon hoc tuy theo dac
thu ciia timg mon: c¢6 thé theo cac chu dé ma
céc thdy c6 da chuan bi nhu: Thoi tiét va bién
ddi khi hau; Nguyén nhdn cta bién dbi khi
hau; tac dong cua bién ddi khi hau va ung pho
v6i bién d6i khi hau. Qua d6 tac gia thiy co
nhidu mén c6 thé 16ng ghép giao duc ky ning
mg pho bién d6i khi hau cho hoc sinh nhung
Dia 1i 1a mén hoc gan giii va d& ap dung nht.
3.2.3. M4t s6 luu ¥ khi thiee hién gido duc ky
ndng tng phé véi bién doi khi hdu toan cdu
cho hoc sinh ¢ truong THPT

Dé c6 thé giam bat thiét hai cua bién ddi khi
hau da co nhiéu céng wdc chung cta Lién hop
qudc va day ciing 1a cong wdc mang tinh phap
ly cua thé gidi trong viéc chong lai su bién
d6i khi hau trén toan thé gidi. Muc tiéu cua
cac cong woc ndy la dé 6n dinh ndng do khi
thai nha kinh trong bau khi quyén & muc do
vira phai. Cong woc da dua ra mot sé nguyén
tdc dé thuc hién muc 6n dinh néng d6 khi nha
kinh nhu: phong ngira, hiéu qua chi phi, bén
viing va trach nhiém chung va yéu ciu céc
nudc phat trién phai di dau trong cong cudc
chéng lai su bién ddi khi hau. Tuy nhién dé
giam bét thiét hai do bién d6i khi hau toan
cau gay ra thi khong chi co vy ma con can
dén sy hiéu biét va truc tiép thuc hién cua

nguoi dan. Pé tro thanh nhitng ngudi dan
thong thai thi can phai gido duc cho ho ngay
tir khi con ngoi trén ghé nha truong. Trong
quéa trinh thyc hién 10ng ghép k¥ ning tng
pho voi bién d6i khi hau toan cau cho hoc
sinh ¢ truong THPT Thai Nguyén, tic giad
nhan thiy can c6 mot sb giai phap nhu sau:
Pua ra nhitng ddu hiéu cta bién dbi khi hau
toan cau dé cic em som nhan ra va c6 phuong
an g pho cu thé va kip thoi. Vi du nhu nhiét
do6 trung binh cua trai dat tang, myc nudc bién
dang, thién tai va cac hién tuong thoi tiét cuc
doan... & trén thé giéi va Viét Nam; nhiing
thay dbi vé khi hau va thoi tiét da ting xay ra
trong lich str; xu hudng bién dbi khi hau co thé
xay ra trong thé ki XXI va mot s6 kich ban vé
bién d6i khi hau (myc nudc bién dang ddi véi
Viét Nam va nguy co ngép lut).

Gido vién phai lam 1& cdc nguyén nhan dan
dén sy bién ddi khi hau toan cau, gitp hoc
sinh hiéu dugc ngudng chiu dung cua trai dat
la bao nhiéu; nhitng hoat dong nao va ai la
ngudi phat thai nhiéu nhét. ..

Thong qua d6, HS hiéu dugc mot s kich ban
ctia bién d6i khi hau d6i v6i Viét Nam. Chang
han, néu nudc bién dang 100 cm thi co toi 34
tinh/ thanh phd & ving dong bang, ven bién
va cac dao, quan dao ( hai quan dao Truong
Sa va Hoang Sa) ctia Viét Nam c6 nguy co bi
ngép. Theo kich ban nay, cac ddo bi tac dong
manh nhit 13 cac dao c6 tiém ning phat trién
kinh té - xd hoi nhu cym dao Van Dén, cum
dao Coén Pao, Phu Quéc [8]... nén co anh
huéng 16n dén doi sdng sinh hoat va phat
trién kinh té cta nguoi dan. Tir d6 HS biét
céch hanh dong va c6 nhiing giai phap cu thé.
GV phén tich d hoc sinh hiéu dugc nguyén
nhan, biéu hién va tac dong cua bién ddi khi
hau t6i xd hoi loai ngudi, nhit 1a voi Viét
Nam, mot dat nu6c co nguy co phai chiu anh
huéng nhiéu cia bién dbi khi hau. Nguy co bi
tén thuong c6 thé cao hon so voi cac nude
khac trén thé gioi. Piu nay duoc cu thé hoa
trong so dd hinh 1.
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Nguyén
nhén k)| Bidu fup| Tiic | UN8
BDKHTC hign dpng pho

Hinh 1. So do hé thong héa vé cach img phé
bién déi khi hdu toan cau

Ttr bién d6i khi hau toan cau phai hiéu dugc
nguyén nhan; tir bién d6i khi hau toan cau
phai hiéu biéu hién; tir bién ddi khi hau toan
ciu phai hiéu tac dong va tir bién d6i khi hau
toan cau phai hiéu duoc cach tng pho.

Ung phoé véi bién d6i khi hau toan ciu la muc
tiéu chinh ma gido vién hudng tdi. Vi vay,
viéc gidao duc nhiing k§ nang nay cho hoc
sinh 1a ndi dung ¢t 161 cua moi hoat dong.
Gi4o vién xdy dung nhiing kich ban dé hoc
sinh tham gia mg pho bang cach xdy dung
nhiing tro choi, hay cho cac em tu xdy dung
thiét ké nhitng so d6 ma cac em cam thay can
thiét khi c6 bién d6i khi hau xay ra nhu gido
vién dua ra ¢ hinh 2.

Gidm nhe

Ung phé
BDPKH
toan cau

Thich nghi

An toan

Hinh 2. So do thé hién cdch img phéd an todn
vé6i bién ddi khi hdu toan cdu

Tur ché khi hau bi bién d6i nhu thé nao? Biéu
hién ra sao? Tac dong nhu thé nao dén xa hoi
loai ngudi? Nguyén nhan dan dén bién do6i
khi hau toan cau va cudi cung la giai phap
g pho ra sao? Va tmg phé dé lam gi? Muc
dich ctia mg pho la nhim lam giam nhe
nhiing tac dong ciia BPKH dén con nguoi, dé
thich nghi va dé c6 duoc cude séng an toan.
Dé tig phé voi bién doi khi hau can phai trang
bi cho hoc sinh nhiéu kién thirc ngay tir khi con
ngdi trén ghé nha truong. Bé don gian hoa viée
trang bi nhiing kién thirc nay cho hoc sinh, GV

thuc hién thong qua cac tro choi vé bién doi khi
hau: vé tranh, thong diép yéu thuong. ..

Trong cac tro choi, nham trang bi cho HS
nhitng kién thirc co ban vé BDKH, GV soan
ra nhitng cau hoi lién quan va c6 céc doan
video, tranh anh minh hoa dé HS hiéu rd hon.
Mot vi du cu thé vé tro choi Pudi hinh bit chi,
GV chuan bi phuong tién, dia diém, d6i tuong
4p dung (ngudi choi), ban giam khao, din
chuong trinh, ndi dung va phuong phap.

Déi tuong 1a toan thé hoc sinh ciia truong.
Céc doi choi la HS cua cac 16p thuc nghiém
va d6i chimg chia thanh 3 d6i, mdi doi 6 HS,
chon tir cac 16p trén. Thoi gian 1a 2 tiét thu
hai dau tuan.

Cach choi: Tro choi chia thanh 4 phan: Khoi
dong; Pubi hinh bt chir; Khan gia va Hung bién
Phan khoi dong, cac doi gidi thiéu vé tén cac
thanh vién, t€n ddi va néu l1én thong di€p ma
d6i can hudng toi.

Phan Pudi hinh bat chit gdm 3 goi cau hoi
cho cac d6i lya chon, mdi doi chon mot goi
gdm 6 cau hoi. Cac cau hoi xoay quanh chii
dé BPKH v6i cac manh ghép. Vi du:

Cdu 1. Tén Iop khong khi co tac dung ngan
can nhitng tia biec xa co hai cho con nguwoi va
sinh vt trén trdi dat?

Cau 2. Khi ¢6 dong dat hodc nii lira phun
ngam duwdi déy bién sé gdy ra hién tiong ndy?
Cau 3. Sy kién nay thuwong duoc 16 chike vao
ngady thir 7 cudi ciing ciia thang 3 ?

Cdu 4. Tén viét tdt cua Uy ban lién chinh phii
vé BPKH ciia Lién hop quoc?

Céu 5. Tén loai chdt khi c6 trong cdc thiét bi
lam lanh gdy ra sw thing tang 6z6n ?

Céu 6: Khi nhiét d¢ trai dat tang cao hdu quad
tat yéu la?

Pap 4n: Cau 1: Ozén; Cau 2: Séng than; Cau
3: Gio trai dat; Cau 4: IPCC; Cau 5: CFC;
Cau 6: NuGce bién ddng.

Phan danh cho khan gia gdm 5 cau hoi va phan
hung bién vé& mot birc tranh khoang 10 pht.
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Ban giam khao cham diém, thu ki tong hop
va cong bd diém va trao giai cho cac doi. Tro
choi két thic.

3.2.4. Mot sé ky nang can dat dwoc sau khi
thuce hién

- Dy doan: Thong qua nhing biéu hién ctia thoi
tiét, nhiing diu hiéu bat thuong cua ty nhién
(ndng, mua that thudng, thoi tiét oi birc, bicu
hién cta cac loai vat: chim, c4, chd, méo...dé
du doan s& ¢ su bat thuong ctia tu nhién s€ xay
ra: Pong dét, nai lira, song than, sat 16...

- Hanh dong: Mot khi nhitng hién tuong do
xay ra thi phai biét cach hanh dong, 1én
phuong 4an cu thé. Ty tin, binh tinh khong
hoang loan trudc moi tinh hudng.

- Khiic phuc, gidi quyét hau qua: Khi cac
hién twong két thiic biét tim cach khic phuc
cho phu hop va hiéu qua nhét, giam ton thét
va an toan nhét cho ban than, gia dinh va
cong dong.

- Phong tranh: Lén phuong an phong tranh
cho cac tinh hudng x4u nhét co thé xay ra vao
bat ctr khi nao.

4. Két luan

Bién dbi khi hau d3 va dang giy nén nhiing
hiu qua vo cung nghiém trong dbi véi doi
sdng va hoat dong san xuét cta con nguoi.
Theo cac chuyén gia, Viét Nam la mdt trong
niam qudc gia bi anh huong ning né nhét cua
bién dbi khi hau toan cau. Pé dbi pho véi
thuc trang nay, ngodi cac giai phap vé khoa
hoc - cong nghég, viéc boi dudng, gido duc cho
hoc sinh nhitng kién thirc co ban vé BDKH va
cach mg pho 1a vn dé rat quan trong. Trén
co sO nghién curu va thyc hién ¢ truong THPT
Thai Nguyén, tic gia nhan thiy da s6 cac em
hudéng ung va co6 nhiing ki nang co ban sau
khi tham gia hoat dong. Tuy nhién tac gia co
mot sb dé xuét nhu sau:

+ Tang cuong cac hoat dong ngoai khoa dé
nang cao nhimg kién thirc co ban vé bién doi
khi hau cho hoc sinh.

+ Ddi v6i GV can nang cao kién thire vé cong
nghé thong tin dé phuc vu cho hoat dong day
hoc duge t6t hon.

+ D6i voi HS can nang cao y thirc ty gidc,
tich cuc trong viée linh hoi kién thirc vé bién
d6i khi hau. Thuong xuyén tuy tim hiéu trén
cac phuong tién thong tin dai chung, sach
bao, Internet... dé bo sung trau dbi thém
nhing kién thirc vé bién d6i khi hau.
+ Hoc sinh can ty gi4c tuyén truyén nhiing kién
thirc vé bién d6i khi hau va cach tmg pho cho
ngudi than, ban bé va ¢ dia phuong sinh song.
Bién d6i khi hau da thuc sy tac dong manh
mé& dén nudc ta. Pé giam nhe thiét hai cho
ngudi dan thi chon cach tng phé voi bién doi
khi hau toan ciu 14 lya chon an toan va phu
hop nhit.
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