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VAN DUNG MQT SO LY THUYET DAY HQC TRONG DOI MO
PHUONG PHAP DAY HQOC O TRUONG PHO THONG

Nguyén Danh Nam
Truong Pai hoc Su pham - DH Thai Nguyén

TOM TAT
DPo6i méi chuong trinh gido duc phd thong nhiam nang cao chat lugng nguon nhan lyc trong boi
canh hoi nhap qudc té va yéu cau cua cude cach mang cong nghi¢p 4.0. Do do, can phai thay dol
mb hinh gido duc, d6i mdi phuwong phap day va hoc & truong phd thong. Bai viét trinh bay mot s6
1y thuyét day hoc 1a nén tang 1y luan cho mot s6 phuong phap day hoc hién dai dang duoc ap dung
tai cac trudng hoc hién nay. Téac gia phan tich nhitng wu diém va han ché cua ting 1y thuyét day
hoc, cac nguyén tac va tng dung trong thyc tién day va hoc. Trén co s¢ do, tac gia lam rd dinh
huéng d6i méi phuong phap day hoc nham phat trién nang luc cua hoc sinh & truong pho thong,
qua d6 gop phan dép ung yéu cau cua chuong trinh gido duc phd thong mai.
Tir khéa: Ly thuyét day hoc; quan diém day hoc; phirong phép day hoc; ky thudt day hoc; déi méi
giao duc.
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ABSTRACT

Renovating the general education program to improve the quality of human resources in the
context of international integration and the requirements of the industrial revolution 4.0. Therefore,
it is necessary to change the educational model, innovate teaching and learning methods at
schools. The paper presents some teaching theories that are the theoretical foundation for some
modern teaching methods that are being applied in schools today. The author analyzes the
strengths and limitations of each teaching theory, principles and applications in teaching and
learning practice. On that basis, the author clarifies the orientation for renewing teaching methods
and techniques to develop students’ competencies, thereby contributing to meeting the
requirements of the new general education program.
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1. Pit vén dé

Phuong phap day hoc 12 mét trong bén thanh
t6 co ban cia chuong trinh gido duc. Do do,
ddi méi chuong trinh gido duc nghia 1a phai
ddi moi ddéng bo cac thanh td co ban d6 la
Mmuc ti€u, ndi dung chuong trinh, phuong
phap hay chién lugc day hoc va hinh thirc
danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh. Déi véi
chuong trinh gido duc phd thong 2018, noi
dung khong c6 nhidu sy thay doi so voi
chuong trinh hién hanh, tuy nhién phuong
phap day hoc cin phai thay d6i nhim hinh
thanh va phat trién nang luc cho hoc sinh [1],
[2]. Do vay, gido vién can hiéu duoc mot sb
Iy thuyét day hoc (binh dién vi mo) lam co s
khoa hoc cho viéc xac dinh, lya chon cac
phuong phap day hoc (binh dién trung gian)
va cac k¥ thuat day hoc phu hop (binh dién vi
mo) [3]. Pong thoi, cac 1y thuyét day hoc
cling giup gido vién di tim 1o giai cho cau hoi
“ban chét cia qua trinh day hoc 1a gi?”, xac
dinh rd chu thé cua hoat dong nhan thirc ciing
nhu co s& 1y luan vé triét hoc, tam 1y hoc, xa
hoi hoc va giao duc hoc cua qua trinh day hoc
& nha truong pho thong.

Phuong phap day hoc phai phu hop véi tién
trinh nhan thac cta hoc sinh, nghia la phai di
tir cu thé dén triru twong, tir dé dén khé va co
thé di theo con duong nguoc tré lai tir khai
quat, triru twong dén cu thé. Phuong phap
khong chi coi trong tinh 16gic cua khoa hoc
ma can cha ¥ cach tiép can dua trén von kinh
nghiém va sy trai nghiém caa hoc sinh [4].
Quén triét tinh than “liy nguoi hoc 1am trung
tam”, phuong phap day hoc phai phat huy
duoc tinh tich cuc, ty giac, chu y nhu cau,
nang luc nhan thic, cach thac hoc tap khac
nhau cua tung ca nhan hoc sinh. Trén co s&
d6, gido vién t6 chirc qué trinh day hoc theo
huéng kién tao, trong d6 hoc sinh dwoc tham
gia tim toi, phat hién, suy luan giai quyét van
dé [3]. Tur phan tich cac 1y thuyét day hoc,
gido vién hiéu duoc tai sao phai van dung linh
hoat cac phuong phép, ky thuat day hoc, két
hop nhuan nhuyén, sang tao cac ky thuat day
hoc tich cuc. Ngoai ra, gido vién phai biét két
hop cac hoat dong day hoc trong I6p hoc véi
hoat dong thuc hanh trai nghiém, van dung

kién thirc toan hoc vao thyc tién. Cu tric bai
hoc phai bao dam ty 1& can ddi, hai hoa giira
kién thirc cot 16i, kién thirc van dung va cac
thanh phan khac [2], [5]. Nghién ctru nay gop
phan 1am sang to y nghia ctia binh dién trung
gian trong mo hinh vé céac 1y thuyét day hoc
va dinh huéng van dung trong d6i mGi
phuong phap day hoc.

2. Noi dung nghién ciru

2.1. Mgt sé Iy thuyét day hoc

a) Ly thuyét hanh vi (Behaviorism)

Nam 1889, nha sinh 1i hoc nguoi Nga Paviov
da nghién ctiu thyc nghiém phan xa tiét nuéc
bot cua con cho khi dua ra cac kich thich khac
nhau. Ban dau 6ng dung thic n dé kich
thich, con chod c6 phan ung tiét nudc bot do 1a
phan Xa bam sinh. Sau d6, 6ng kich thich
dong thoi bang anh dén va thirc an. Sau mot
thoi gian luyén tap, con ché da co phan xa tiét
nudc bot khi chi ¢6 kich thich anh dén, d6 la
phan xa c6 didu kién. Véi 1y thuyét phan xa
¢ diéu kién, lan dau tién con ngudi c6 thé
giai thich dwoc co ché cua viéc hoc tap mot
cach khach quan d6 1a thong qua co ché: Kich
thich - Phan ung [3], [6].

Phan tng

Kich thich Hop

Hinh 1. Co ché kich thich - phan ing

Ly thuyét hanh vi (goi tit 1a thuyét hanh vi)
giéi han viéc nghién ctru co ché hoc tap vao
cac hanh vi bén ngoai ciia ngudi hoc co thé
quan sat khach quan bang thuc nghiém. Do
do, thuyét hanh vi khong quan tdm dén cac
qua trinh tam li bén trong ctia ngudi hoc nhu
tri gidc, cam giac, tu duy, ¥ thirc, vi khong thé
quan sat khach quan duoc. B ndo cua nguoi
hoc dugc coi 1a mot hgp den (Hinh 1). Thuyét
hanh vi bao gom thuyét hanh vi c6 dién
Watson va thuyét hanh vi Skinner. Thuyét
hanh vi ¢ dién cho riang hoc tap 1a tac dong
qua lai giita kich thich va phan mg con thuyét
hanh vi Skinner nhan manh mdi quan hé giira
hanh vi va h¢ qua cua ching.

Skinner da thuc hién mot thuc nghiém vai
con chudt nhu sau: Khi con chuét 4n vao don
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bay thi nhan duoc thirc dn. Sau mot qué trinh
luyén tap con chudt da hinh thanh phan ung
4n don by dé nhan duoc thirc an. Nhu vy,
yéu t6 gay hung phin cho con chudt 1a thirc
an, khi thao tac dung thi con chudt nhan duoc
phan thuong 1a thirc dn nhung néu thao tac sai
thi con chudt 1ap tic bi phat bang hinh thirc
dién giat (Hinh 2) [6], [7]. Thuyét hanh vi c6
mot sé nguyén tic sau dy: 1) Day hoc dugc
dinh hudng theo cac hanh vi dic trung co thé
quan sat dugc; 2) Cac qua trinh hoc tap phuc
tap duoc chia thanh mot chudi cac budc hoc
tap don gian, trong d6 bao gdm cac hanh vi cu
thé. Nhimg hanh vi phuc tap duge xdy dung
thong qua sy két hop cac budc hoc tap don
gian; 3) Gido vién hd tro va khuyén khich
hanh vi dung din cua ngudi hoc, tic 1a sip
xép giang day sao cho nguoi hoc dat duoc
hanh vi mong muén ma s& dugc dap lai truc
tiép (khen thuéng va cong nhén); 4) Gido
vién thuong xuyén diéu chinh va gidm sat qua
trinh hoc tap dé kiém soat tién bo hoc tap va
diéu chinh ngay lap ttc nhitng sai lam.

a) bén

b) Mang thurc an
¢) Bon bay

d) Ludi dign

Hinh 2. Hgp Skinner

Tom lai, theo thuyét hanh vi, hoc tap 1a mot
quéa trinh phan xa co diéu kién, sy thay doi
hanh vi ciia nguoi hoc 1a két qua phan @ng cua
ban than vd&i cac sy Kién trong méi truong.
Thuyét hanh vi chii yéu nhan manh téi viéc
hoc thudc long, qua trinh hoc tap dua trén quy
ché thuong phat, ngudi day 1a chii thé cua kién
thirc, dua ra nhiing kich thich dé tao ra nhiing
phan Xa co6 diéu kién & ngudi hoc.

b) Ly thuyét nhan thizc (Cognitivism)

Ly thuyét nhan thic (goi tit 1a thuyét nhan

thie) nghién cliru qua trinh nhan thuc bén
trong cua nguoi hoc vai tu cach la mot qud
trinh xit Ii théng tin. Thuyét nhan thirc coi bo
ndo cua nguoi hoc xu i cac thong tin twong
tu nhu mot hé théng ki thuat. Qua trinh nhan
thirc 1a qua trinh ¢ cau trac va co anh huong
dén quyét dinh vé hanh vi. Nguoi hoc tiép thu
cac thong tin bén ngoai, xtir 1i va danh gia
chung, tir 46 quyét dinh cac hanh vi ung xir
tuong tng [3], [8]. Trung tim cua 1y thuyét
nhan thic 1a cac hoat dong tri tué nhu: xac
dinh, phan tich va hé théng hoa cac su kién va
hién twong, nhd lai nhiing kién thirc da hoc,
giai quyét van dé va phat trién, hinh thanh cac
¥ twdng mai. Cau trac nhan thuc cia con
ngudi khoéng phai bam sinh ma hinh thanh
qua kinh nghiém. M&i ngudi ¢6 céu trac nhan
thire riéng. Vi vay, mudn c6 sy thay déi ddi
v6i mot nguoi thi can ¢ tic dong phu hop
nham thay d6i nhan thic cua ngudi d6. Con
nguodi ¢ thé ty diéu chinh qua trinh nhan
thic: ty dat muc dich, xay dung ké hoach va
thuc hién, trong d6 c6 thé tu quan sat, tu danh
gia va ty hung phan, khong can kich thich tir
bén ngoai (Hinh 3) [6], [9].

- Qua

Thong tin trinh
dau vao nhan
thirc

Hinh 3. Co ché hoc tdp theo thuyét nhén thizc
Thuyét nhan thirc c6 mot s6 nguyén tic sau
day: 1) Khong chi két qua hoc tap (san pham)
ma qua trinh hoc tap va qua trinh tu duy ciling
1a didu quan trong; 2) Nhiém vu cua nguoi
day 1a tao ra moi truong hoc tap thuan loi,
thuong xuyén khuyén khich cac qué trinh tu
duy; 3) Cac qua trinh tu duy khong thyc hién
thong qua cac vin dé nho, dua ra mot cach
tuyén tinh, ma théng qua viéc dua ra cac ndi
dung hoc tap phuc hop; 4) Cac phuong phap
hoc tap co6 vai tro quan trong; 5) Viéc hoc tap
thuc hién trong nhom cé vai tro quan trong,
gitip tang cuong nhitng kha ning vé mat xa
hoi; 6) Can c6 sy can bang gitta nhiing noi
dung do gido vién truyén dat va nhirng nhiém
vu tu luc.
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Tém lai, theo thuyét nhan thirc, hoc tap 1a su
tiép thu hoic t6 chic lai cac cdu tric nhan
thac, xu 1y va luu trlr thong tin mot cach chu
dong cua nguoi hoc thong qua cac giac quan
nghe va nhin. Nguoi hoc thu dugc két qua
hoc tap tét nhat khi cau trac duoc kién thuc
dé tao ra sy lién két giira kién thac méi va
nhitng kién thirc c6 san.

¢) Ly thuyét kién tgo (Constructivisim)

Tu tuong c6t 161 ciia 1y thuyét kién tao (goi tit 1a
thuyét kién tao) 1a tri thirc dugc xuét hién thong
qua viéc cha thé nhan thuc tu ciu trac vao hé
thong bén trong cua minh, tri thic mang tinh
chii quan. Néi cach khéc, thuyét kién tao nhan
manh dén vai trd nhan thic cua chu thé trong
viéc giai thich va kién tao tri thirc. Do do, thuyét
kién tao thudc 1y thuyét chu thé [10]. Vi vdy,
trong qué trinh hoc tap, gido vién can to chic sy
tuong tac gitra ngudi hoc va ddi twong hoc tap,
de gitp nguoi hoc xay dung thong tin mai vao
cu truc tr duy cta chinh minh, d3 duogc chu thé
diéu chinh. Theo thuyét kién tao, hoc khong chi
1a kham pha ma con 1a sy giai thich, céu triic
méi tri thuc.

Thuyét kién tao c6 mot sb nguyén tic sau
day: 1) Khong co kién thirc khach quan tuyét
dbi. Kién thuc 1a mot qua trinh va san pham
dugc kién tao theo ting c4 nhan (twong tac
gitta ddi twong hoc tap va ngudi hoc); 2) Vé
mat noi dung, day hoc phai dinh hwéng theo
nhitng linh vuc va van dé phic hop, gan véi
cudc sdng va nghé nghiép, duoc khao sat mot
cach tong thé; 3) Viéc hoc tap chi co thé dugc
thuc hién trong mot qua trinh tich cuc, vi chi
tir nhitng kinh nghiém va kién thirc méi cua
ban than thi méi c6 thé thay d6i va ca nhan
hoa nhiing kién thirc va kha ning da co; 4)
Hoc tap trong nhom co y nghia quan trong,
g6p phan cho ngudi hoc tu diéu chinh su hoc
tap cua ban than minh; 5) Hoc qua sai lam la
diéu rat c6 y nghia; 6) Cac linh vuc hoc tap
can dinh huéng vao hing thi ngudi hoc, vi ¢6
thé hoc hoi d& nhét tir nhitng kinh nghiém ma
nguoi ta thdy himg tha hodc c6 tinh thach
thirc; 7) Thuyét kién tao khong chi gidi han &
nhiing khia canh nhan thuc cta viéc day va
hoc. Hoc tap hop tac doi hoi va khuyén khich
phat trién khong chi c6 1i tri, ma ca vé mat

tinh cam, giao tiép; 8) Muc dich hoc tap la
xdy dung kién thuc cua ban thin, nén khi
danh gia cac két qua hoc tap khong dinh
huéng theo cac san pham hoc tap, ma can
kiém tra nhitng tién bo trong qua trinh hoc tap
va trong nhitng tinh hudng hoc tap phic tap
[6]. [8]. [11].

Tém lai, theo thuyét kién tao, hoc tap 1a qua
trinh kién tao kién thic ciia nguoi hoc thong
qua su trong tac voi moi truong. Kién thac sé
dugc hinh thanh qua kinh nghiém cua chinh
ban than nguoi hoc. Nguoi hoc 1a chu thé cua
hoat dong, ty chu, ty xay dung va thyc hién
muc tiéu, phuong phap hoc tap. Nguoi day
dong vai tro 1a ngudi hudng dan, dinh huéng
ngudi hoc kham pha kién thuc.

d) Ly thuyét két néi (Connectivism)

Ly thuyét két ndi (goi tit 1a thuyét két ndi) 1a
mot 1y thuyét hoc tap dua trén su két ndi
nhiéu nguon hoc lidu ¢ lién quan t6i bai hoc
thong qua cac nut két néi, qua mang Internet,
két ndi nhiing kién thuc cia nguoi hoc voi
nhitng tri thac, kinh nghiém cua nguoi khac.
Thuyét két ndi co thé xem 1a mot 1y thuyét
hoc tap & thoi dai ki thuat sb, trong d6 viéc
hoc tap Xay ra thong qua cac két ndi trong
mang, gitra mot mang ludi véi cac nit va cac
két néi gitip cho qua trinh hoc tap. Noi cach
khéc, thuyét két ndi 1a sy tich hop cac nguyén
tic kham pha bai su da dang cac nit, mang va
su phtc hop cac 1y thuyét hoc tap ca nhan; 1a
Mot qua trinh x4y ra trong mdi trudng a0 cua
viéc chuyén doi cac yéu to cot 16i - khong
hoan toan dudi su kiém soat ctia c4 nhan [12],
[13]. Day hoc theo ly thuyét két ndi la
phuong phap day hoc thay va tro ¢6 thé sur
dung cac niit két néi dwa trén nén cong nghé
thong tin dé hd tro cho viéc day va hoc, qua
d6 gop phan nang cao hiéu qua day hoc. Nhu
vay, hoc tap theo thuyét két ndi 1a mot qud
trinh két noi cdc nguon théng tin théng qua
moi truong mang Internet, xady dung mang
ludi két ndi thong qua cac nat kién thic co
san va cac nut kién thae méi. Nguoi hoc dong
vai tro chii dong trong viéc thiét ké qué trinh
hoc tap, ddng thoi dugc cung cip cong cu dé
tao ra phuong phap hoc tap riéng.
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Thuyét két ndi c6 mot s nguyén tic sau day:
1) Hoc tap va kién thirc dua trén sy da dang
cua cac ¥ kién; 2) Hoc tap 1a mot qué trinh két
ndi cac cac nguén thong tin; 3) Viéc hoc co
thé dién ra trong cac thiét bi ngoai vi; 4) Nang
lyc hiéu biét quan trong hon nhiing gi dé biét;
5) Nudi dudng va duy tri cac két nbi 1a viec
can thiét dé tao ra diéu kién hoc tap lién tuc;
6) Kha ning thiy duoc sy két ndi giira cac
linh vuc, y tudng va khai niém la mot Ky nang
cbt 16i; 7) Chuan xac, cap nhat kién thuc 1a
muc dich cua hoat dong hoc tap theo 1y thuyét
két ndi; 8) Viéc ra quyét dinh chinh 1a qua
trinh hoc tap.

Nhu viy, ngoai cac 1y thuyét day hoc trén,
cac nha gido duc con van dung mét sé 1y
thuyét khac trong qua trinh day hoc nhu
thuyét hoat dong, thuyét da tri tué, thuyét ca
nhan hoa, thuyét hoc tap trai nghiém, ...

2.2. Ung dung ciia Iy thuyét day hoc

a) Thuyét hanh vi

Giao vién
quan sat
daura

Giao vién
dua thong
tin dau vao

Hoc
sinh

Hinh 4. Gidi thich co ché hoc tap theo thuyét hanh vi
Thuyét hanh vi dugc van dung trong thiét ké
va to chirc day hoc chuong trinh hoa, day hoc
¢6 hd trg bang may vi tinh, day hoc thong bao
tri thae va trong huan luyén. Thuyét hanh vi
c6 mot s6 han ché nhu: Qua trinh hoc tap

khong chi do kich thich tir bén ngoai ma con
1 qué trinh chi dong bén trong cua cha thé
nhan thirc. Viéc chia qua trinh hoc tap thanh
chudi cac hanh vi don gian khong phan 4nh
hét dugc cac mdi quan hé tong thé (Hinh 4).
b) Thuyét nhdn thuc

Thuyét nhan thirc dugc Gng dung rong rai
trong thiét ké va to chac day hoc giai quyét
van dé, day hoc dinh huéng hanh dong, day
hoc kham pha va day hoc theo nhém. Thuyét
nhan thirc c6 mot s6 han ché nhu: Viéc day
hoc nham phat trién tu duy, giai quyét van dé,
day hoc kham pha doi hoi nhiéu thoi gian va
doi hoi cao ¢ su chuan bi ciing nhu nang lyc
cia giao vién. Cau trac qua trinh tu duy
khong quan sat truc tiép duoc nén chi mang
tinh gia thuyét.

¢) Thuyét kién tao

Thuyét kién tao c6 tng dung trong thiét ké va
t6 chirc day hoc giup ngudi hoc hoc tap tu
diéu khién, day hoc theo tinh hudng, day hoc
hop tac, day hoc thong qua tuong tac, day hoc
Xuit phat tir sai 1am cia nguoi hoc. Thuyét
kién tao c6 mot sb han ché nhu: phu nhan su
ton tai cua tri thirc khach quan; nhan manh
viéc hoc tap chi c6 y nghia khi nguoi hoc
quan tam dén cac kién thic do; viéc dua céc
ki ning co ban vao cac van d& phirc tap ma
khong c6 luyén tap co ban cé thé han ché hiéu
qua hoc tap; viéc nhan manh don phuong viéc
hoc trong nhom can duoc xem xét vi nang luyc
hoc tap c4 nhian van luén dong vai trd quan
trong; day hoc theo thuyét kién tao doi hoi
thoi gian 16n (Hinh 5).

HOC SINH
(ca nhan va nhém)

Giao vién tao moi truong va
noi dung hoc tap phuc hop

Mai truong hoc tap

NOI DUNG
hgc tap

Hinh 5. Méi truong tirong tdc trong day hoc theo thuyét kién tao
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d) Thuyét két noi

Day hoc s6 trong bdi canh ing dung manh mg
cong ngh¢ thong tin hién nay mang lai nhiéu
co hoi va kha nang to 16n gitp cho viée tai
tao, san sinh tri thirc, chia sé thong tin, “san
bang” cac rao can trong viéc tiép can thong
tin. Didu nay lam thay d6i mo hinh day hoc
vbn t6n tai kha 1au theo hé hinh tir trén xudng
hodc dudi 1én sang h¢ hinh ngang, mang tinh
chia s¢ xa hoi, trong d6 nguoi hoc s tro
thanh trung tm cua mang ludi hoc tap mang
tinh x4 hoi. M6 hinh nay tao diéu kién thuc
ddy qua trinh day hoc phan héa, day hoc ca
thé hoa va ca nhan hoa. Ngoai ra, moi trudng
hoc tap rat linh hoat: cac co hoi, lich trinh,
thoi gian hoc tap mo (ngudi hoc khong bi gi6i
han trong khuén kho thoi gian tiép xuc véi
nguoi day trén 16p); da dang hoa cac hinh
thire hoc tap dua trén viée khai thac tbi da co
hoi hoc tap truc tuyén va két hop; da dang
hoéa hoc li¢u phu hop véi phong cach hoc tap
da dang; thuan loi trong thu thap dir lieu vé
ngudi hoc dé phan tich tién trinh hoc tap,
danh gia su tién bd va xac dinh nguoi hoc
dang gip kho khin trong van dé hoc tap.

Tuy nhién, thuyét két nbi c6 mot sé han ché
nhu: ngudi day phai mat nhiéu thoi gian dé
chuan bi bai giang dién tir; co thé 1a rao can
trong viéc hoc tap véi ngudi hoc thiéu co
hoi tiép can cong nghé; ngudi hoc gap kho
khan vi chua c6 thoi quen hoc tap theo mod
hinh nay; gido vién phai chuyén déi vai tro
tr nguoi truyén thu tri thic sang ngudi
huéng din hoc tip; qua nhdn manh vao
16gic tuyén tinh cua viéc té chirc hoat dong
day hoc. Nhu vay, thong qua mdi truong
mang dugc két noi boi hé thong cac may
tinh va phuong tién hd tro ca nhin, qua
trinh “két nbi” giita cac chii thé va cac doi

tuong cua qua trinh day hoc s&€ dwgc dam
bao dé thyc hién cac muc tiéu day hoc.

Tom lai, 1y thuyét day hoc 1a nhimg dinh
huéng tong thé cho cac hanh dong phuong
phap, trong d6 c6 su két hop giira cac nguyén
tic day hoc lam nén tang, nhimng co s ly
thuyét cta 1y luan day hoc, nhitng diéu kién
day hoc va to chirc ciing nhu nhiing dinh
huéng Vvé vai tro cua gido vién va hoc sinh
trong qué trinh day hoc. Ly thuyét day hoc 1a
nhitng dinh huéng mang tinh chién luoc,
cuong linh, 14 mé hinh 1y thuyét cua cac
phuong phap day hoc (Hinh 6).

Phuong phap day hoc trong bai viét nay duoc
hiéu véi nghia hep 1a cach thirc hanh dong ciia
gido vién va hoc sinh nham thyc hién nhiing
muc tiéu day hoc xac dinh, phu hop vai nhitng
nodi dung va nhimg diéu kién day hoc cu thé.
Phuong phép day hoc cu thé quy dinh nhiing
mo hinh hanh dong cua giao vién va hoc sinh.
Céc phuong phéap day hoc dugc thé hién trong
céc hinh thirc x3 hoi va cac tién trinh phuong
phép. Trong md hinh & Hinh 6, phuong ti¢n
day hoc khong phai phuong phap day hoc
nhung hanh dong st dung phuong tién day hoc
la hanh dong phuong phap. Vi binh dién vi
mo, ky thuat day hoc 1a nhitng bién phap, cach
thirc hanh dong cua gido vién va hoc sinh trong
céc tinh hudng hanh dong nhoé nham thuc hién
va diéu khién qua trinh day hoc. Ky thuat day
hoc chua phai la phuong phép day hoc doc lap,
ma 13 nhitng thanh phan cia phu(mg phap day
hoc. N6 dwoc hiéu 1a don vi nho nhit cua
phuong phap day hoc. Tuy vay, su phan biét
gitra k¥ thuat day hoc va phuong phap day hoc
nhiéu khi khong rd rang. Céc ky thuat day hoc
thudng dugc van dung trong to chirc day hoc
tich cuc nhu: cong ndo, cong ndo viét, phong
tranh, be ¢4, 635 (XYZ), tia chop, 3 14n 3, 4 bi,
lwoc d6 tu duy, suy nghi - chia sé theo cip,..

Binh dién vi mo6

Ly thuyét day hoc <——— > Hinhthuc t6 chirc day hoc

1T

i

Binh dién trung gian

Phuong phap day hoc  |<———>

Tién trinh day hoc

1z

1T

Binh dién vi mo

Phuong tién day hoc  |<T————">| K¥ thuit day hoc

VVV

Hinh 6. M6 hinh cdc binh dién cua phwong phdp day hoc
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2.3. Poi mdi phwong phdp day hoc ¢ trwong
pho thong

Mot trong nhimg diém nhan quan trong trong
chuong trinh gido duc phd théng 2018 d6 la
ddi méi phuong phap day hoc theo dinh
hudng phat trién nang luc hoc sinh. Diéu nay
¢6 nghia 1 gido vién phai to chic tién trinh
day hoc thanh mot chudi cac hoat dong hoc
tap duoc thao tac hoa. Céu trac bai hoc phat
trién nang luc hoc sinh duogc chia thanh céc
budc chi yéu: trai nghiém - phan tich, kham
ph4, rat ra bai hoc; thuc hanh, luyén tap; van
dung kién thte, ki niang vao thuc tidn [2]. Cac
phuong phéap day hoc thuong st dung dé phat
trién ning luc hoc sinh nhu: Day hoc giai
quyét vin d&, day hoc theo nhém, day hoc
theo du an, day hoc theo mé hinh 16p hoc dao
nguoC, day hoc trai nghiém,... Trong khuon
kho bai viét nay, tic gia lam rd hai phuong
phap day hoc sau day:

a) Day hoc trai nghiégm: David Kolb la mot
trong nhitng ngudi dau tién dé xuat va nghién
ctru day du ly thuyét “hoc tir trai nghiém” lién
quan truc tiép dén kinh nghiém cua ca nhan
[4]. Gido duc trai nghiém dugc thyc sy dua
vao gido duc & nhiéu nudc trén thé gisi vao
nhitng nim dau cua thé ky XX. UNESCO
nhin nhan “gido duc trai nghiém” nhu la mot
tuong lai twoi sang trong cac thap Ky toi.
Quan diém hoc qua trai nghiém da tré thanh
tu tuong gido duc chinh théng khi gan lién
véi nghién ciru cia cac nha tam ly hoc, gido
duc hoc nhu John Dewey, Kurt Lewin, Jean
Piaget, Lev Vygotsky, David Kolb, William
James, Carl Jung, Paulo Freire, Carl
Rogers,... [4], [5], [10]. Hién nay, tu tudng
“hoc thong qua lam, hoc qua trai nghi¢m’’
van 1a mot trong triét 1y gido duc dién hinh
cia Hoa Ky va nhiéu nudc trén thé gioi.
Piaget tap trung vao ngudn gbc cua viéc hoc
tap trai nghiém theo xu hudng kién tao noi
sinh thi Vygotsky hudng trong tim vao kién
tao xa hoi; tuc 1a vé bdi canh lich st, van hoa
va x3 hoi cla cac ca nhan trong mdi quan hé
va tu van boi cac thanh vién c6 kién thitc hon
trong cong ddng. M6 hinh hoc tap trai nghiém

cta David Kolb dé& xuét duoc ké thura, cai tién
boi cac mé hinh hoc tap trai nghiém cua
Lewin, Deway va Piaget [4], [8]. Chu trinh hoc
tap trai nghiém cia Lewin gom bén giai doan,
bat dau bang kinh nghiém cu thé/kinh nghiém
roi rac; tiép theo ngudi hoc s& thu thap di liéu,
quan sat va phan anh vé& kinh nghiém do; cac
dir liéu nay sau d6 dugc phan tich, khai quat dé
hinh thanh khai niém triru tuong va khai quat;
cudi cing 1a thir nghiém cac y nghia ciia khai
niém vira co trong tinh hinh madi. V&i mo hinh
day hoc theo dinh hudng phat trién ning luc
hoc sinh, gio vién duoc khuyén khich st dung
kieu day hoc thong qua cac hoat dong trai
nghiém, kham pha, phat hién cta hoc sinh,
gom cac buéc chu yéu: Trai nghiém - Phan
tich, kham pha, rat ra bai hoc - Thyc hanh,
luyén tap - Van dung kién thirc, ki ning vao
thuc tién [4], [2], [5].

- Trdi nghiém: Bé nhan thic duoc vé mot doi
tugng, mot su viéc hay mot van dé nao do,
ngudi hoc phai dua trén von kién thuc, vén
kinh nghiém da co tir trugc. Néu hoc sinh
khong co von kién thic can thiét (co lién
quan dén kién thac mai), hoic khong co
nhitng trai nghiém nhat dinh thi khong thé
hinh thanh duoc kién thac méi. Do dé, trong
day hoc, gido vién can phai tim hiéu vén kinh
nghiém va nhitng hiéu biét sin co cua hoc
sinh truéc khi hoc mot kién thac mai va to
chure cho hoc sinh trai nghiém. Su dinh hudng
va to chirc cac hoat dong cua gido vién la
quan trong, nhung vén kién thic cua hoc
sinh, nhitng trai nghiém cua hoc sinh van 1a
yéu t6 quyét dinh trong viéc hinh thanh kién
thec mdi. Trong day hoc dua trén trai
nghiém, gido vién can tao ra cac tinh hudng
goi van dé dé hoc sinh dugc trai nghiém bing
cach huy dong cac kién thirc va kinh nghiém
thuc tién dé suy nghi, bién déi dbi twong hoat
dong, tim ra huéng giai quyét van dé. Hoat
dong trai nghiém duoc thiét ké dya trén muc
tiéu bai hoc va nhitng kién thuc di c6 cua hoc
sinh. Hoat dong trai nghiém sé gitip hoc sinh
¢6 hung thu trong hoc tap, théi thic hoc sinh
kham pha, tim hiéu kién thirc méi.
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- Phdn tich, kham pha, rut ra bai hoc. Qua
hoat dong trai nghiém, hoc sinh da budc dau
tiép can duoc véi kién thic cua bai hoc. Do
d6, hoat dong phan tich - rat ra bai hoc can
phai duoc thiét ké véi cac hinh thic to chuc
hoc tap phong pht giup hoc sinh biét huy
dong kién thuc, chia sé va hop tac trong hoc
tap dé thu nhan kién thirc méi. Sau khi hoc
sinh da phat hién ra kién thirc mai, gido vién
12 nguoi chuan hoa lai kién thirc cho hoc sinh
dé riit ra bai hoc.

- Thuee hanh, luyén tdp: Hoat dong nay can
dugc thiét ké sao cho mdi hoc sinh déu duoc
tu minh giai quyét van dé rdi chia sé véi ban
vé cach giai quyét van dé. Khi thiét ké hoat
dong nay, gido vién can xac dinh duoc nhing
thuan loi va kho khan cua hoc sinh, du kién
dugc nhitng tinh hudng hoc sinh can su tro
giup trong hoc tap. Hoat dong nay gitip hoc
sinh cang ¢ kién thuc vira hoc va huy dong,
lién két véi kién thie da co dé thuc hién giai
quyét van dé. Giao vién can t chirc cac hoat
dong hoc tap phong phu dé tranh sy nham
chan cho hoc sinh.

- Vdn dung kién thize, ki ndang vdo thuc tién:
Gi4o vién nén to chire cac trd choi hoc tap dé
hoc sinh cang cd, khic sdu va nhd lau hon
kién thire. Luu ¥ cac tro choi phai dat duoc
muc tiéu hoc tap va phu hop véi lra tudi.
Gido vién co thé to chuc cho hoc sinh van
dung kién thac bai hoc vao thuc tién hoic dua
ra yéu cau, hoic du an hoc tap nho dé hoc
sinh thuc hién theo ca nhan, nhom.

b) Day hoc theo mé hinh lop hoc ddo nguoc:
V6i sy phat trién nhanh chong cta cong nghé,
nhét 1a cong nghé d6 hoa va su phat trién cua
tri tué nhan tao, thuyét hanh vi da duoc cac
nha nghién ciru phat trién thém ¢ mot mirc do
cao hon d6 la dya trén nhitng hanh vi, théi
quen, s¢ thich va tdm ly cta nguoi hoc, cac
nha gido duc da xay dung moi truong hoc tap
40, trong d6 nguoi hoc s& duoc dao tao, huin
luyén va thyc hanh theo kiéu tro choi nhap
vai, cac nhiém vu hoc tap sé dugc giao boi
cac gido vién 40. Do vay, day hoc tryc tuyén
c6 thé coi 1a mot phuong phap day hoc co

tiém nang thay thé cac phuong phap day hoc
truyén thong [14]. Thuyét nhan thtc ciing
dugc ap dung trong day hoc truc tuyén theo
cach nguoi gido vién xay dung bai giang, bai
thi nghiém, bai thuc hanh mé phéng cé két
hop 4m thanh, hinh anh, hoat hinh, video va
nhitng noi dung mang tinh twong tic nham
kich thich sy hung phan cta hoc sinh. Thuyét
nhan thac trong moéi truong hoc tap ao co
tiém nang 16n trong viéc hd tro qua trinh hoc
tap cua hoc sinh thong qua phuong phap hoc
tap tinh hudng, phuong phap phat hién van dé
dé phat trién cac k¥ nang va kién thic cho
hoc sinh. Thuyét kién tao duoc ap dung trong
phat trién moi truong hoc tp sang tao,
khuyén khich su chi dong kién tao tri thirc
cua hoc sinh, tao khong gian thao luan, tuong
tac gitra giao vién voi hoc sinh, gitra cac hoc
sinh véi nhau va voi tai nguyén hoc tap.

Lép hoc ddo nguwoc d& cap dén sy dao chiéu
cuia phuong phap day hoc truyén thdng, trong
d6 hoc sinh c6 sy tiép xuc dau tién voi cac tai
liéu mai bén ngoai 16p hoc, thuong la qua cac
bai doc hoac video bai giang, sau d6 thoi gian
trén 16p s& duoc st dung dé giai quyét van dé
khé hon 14 Iinh hoi kién thirc thong qua céac
chién luge nhu giai quyét vin dé, thao luan
hoic tranh luan. Ban chét gio hoc trén 16p hoc
dao nguoc tap trung giai quyét cac noi dung
vbn trude day duge coi 1a bai tap V& nha va
danh nhiéu thoi gian hon cho viéc thao luan,
dao sau kién thirc. Nhu vay, trong 16p hoc dao
nguoc, hoc sinh dugce yéu ciu tu hoc truéc
cac kién thue bai giang tai nha, con thoi gian
hoc tap trén 16p danh cho nhiing bai thuc
hanh, twong tac nhém hay cac bai tap [5],
[14]. Lép hoc 1a ap dung triét dé cua su két
hop giita 16p hoc truyén thong va hoc tap truc
tuyén, do d6 n6 cho phép két hop nhiéu cach
thirc hoc tap. Giao vién thuong sip xép lai
khong gian hoc tap trong 16p hoc dé co thé hd
trg cho hoc sinh 1am viéc theo nhém hoac ca
nhan. Hoc sinh c¢6 thé chon khéng gian dé
trao d6i, thao luan va hoc tap. Viéc danh gia
va tu danh gia gitip cho hoc sinh va gido vién
hiéu dugc cac van dé dé kip thoi diéu chinh,
khac phuc. M6 hinh hoc tdp dao ngugc
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chuyén sang cach tiép can lay hoc sinh lam
trung tam, thoi gian hoc tap trén 16p khong
con 1a viéc giang giai thuan tiy ma 1a noi dé
hoc sinh dwgc kham phé sau hon vé cha dé
hoc. Qua d6, hoc sinh sé& tich cyc tham gia
xay dung kién thirc va danh gia viéc hoc cua
minh mot cach y nghia.

3. Két luan

Véi su phat trién manh mé caia khoa hoc cong
nghé trong thoi ky cach mang cong nghiép
4.0, moéi truong hoc tap trong nha truong da
thay ddi tir thé gisi that sang moi trudng hoc
tap trong thé gisi a0 hoic két hop ca méi
truong hoc tap that va méi truong hoc tap ao,
doi hoi viéc day va hoc cling phai cé su thay
dbi. Do d6, gido vién can dua trén cac ly
thuyét day hoc méi dé dinh huéng cho viéc
d6i moi phuong phap day hoc trong va ngoai
truong hoc. Co nhiéu 1y thuyét day hoc khac
nhau, tuy nhién mdi Iy thuyét déu c6 nhiing
vu diém, han ché riéng va khong c6 mét ly
thuyét toan niang dé co thé giai thich day du
co ché cua viéc hoc tap. Tuy theo muc dich,
noi dung day hoc, tinh dac thu mén hoc, giao
vién c6 thé khai thac wu diém cua cac ly
thuyét day hoc dé thiét ké phwong phap day
hoc va hoat déng hoc cho hoc sinh mét cach
pht hop véi ting nhom dbi twong va ca nhan
ngudi hoc nham khai thac hiéu qua von séng,
vbn kinh nghiém cua hoc sinh dé thuc hién
nhiém vu hoc tap, qua d6 hinh thanh va phat
trién pham chat, nang luc hoc sinh. Gido vién
khong nén di tim kiém mot 1y thuyét téng
quat ma chi xay dung nhitng moé hinh day va
hoc riéng 1é dua trén muc dich, ndi dung day
hoc da xac dinh va van dung linh hoat cac
bién phap, ki thuat day hoc dé huong dan,
diéu khién hoat dong hoc cua hoc sinh.
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