CAN CU XAC DINH PHAM TOI
“TRONG TRANG THAI TINH THAN BI KiCH DONG MANH"

TRAN DINH HAI*

Trang thdi kich dong manh la noi dung quan trong duoc quy dinh 1 tinh tiét dinh t6i trong
Bé ludt hinh sy (BLHS). Tuy nhién, trang thdi ndy khong cé mot “mau s6 chung” dé danh gid,
diéu nay dan dén nhimg quan diém con chua thong nhat, qua d6 lam dnh huong t6i hiéu qua dp
dung trén thuc tién. Bai viét phan tich vé cdc cin cik dé’ ddanh gid mot hanh vi gdy thiét hai cho
nguoi khdc cé dugc coi la trong “trang thdi tinh thin bi kich dong manh” hay khong.
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The heat of passion is an important content defined as a criminal circumstance in the
Penal Code. However, that status does not have a general definition for evaluation which
leads to different opinions and application. The article analyzes the foundations for
assessing whether an act of inflicting damage is “in the heat of passion” or not.

Keywords: The heat of passion, mind, emotional state of mind.

gay 09/9/2019, Chanh an
Toa 4an nhan dan tdi cao
I J (TANDTC) ban hanh Quyeét

dinh s6 293/QD-CA vé viéc cong bd An
1€ s6 28/2019/AL vé t0i giét nguoi trong
trang thai tinh than bi kich dong manh
da dwoc Hoi dong Tham phan TANDTC
thong qua ngay 22/8/2019. Theo ndi
dung an 1€, bi hai da cé hanh vi trai phap
luat 1a chri béi, xam pham su an toan vé
than thé cua bi cdo, bi hai la nguoi gay
sw, tan cong bi cao trudc. Hanh vi tan
cong cta bi hai dién ra lién tuc v6i mie
d6 tang dan, lam cho bi cdo roi vao trang
thai tinh than bj kich dong dan dén mat
kha nang tu chu, khong nhan thirc hét
dwgc tinh chat va mirc d6 nguy hiém cta
hanh vi ctia minh, vi vay bi cdo da dung
dao dam vao nguc bi hai nham thoat
khoi sy tdn cong. Co6 thé nodi, an 1é duoc
ban hanh da giai quyét nhitng lung ting
trong thuc tién ap dung véi nhitng vu
an ¢ tinh tiét twong tu. Tuy nhién, thuc
t&€ cac hanh vi xdm pham tinh mang, stic
khoe cta ngudi khac dién ra rat da dang
ca vé dién bién hanh vi, thu doan, tinh
chat nguy hiém véi nhiéu biéu hién tam
ly phong phu. Vi vay, can ti€p tuc nghién
ctu dé€ co dugc su tong két sdu sdc hon
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trong viéc danh gia “trang thai tinh than
bi kich dong manh” d€ lam céan ct xt ly
vu an dugc chinh xac nhat.

Thuec tién xét x cling cho thdy, viéc
phan biét gitra hai cdp toi danh giét nguoi
véi giét nguoi trong trang thai tinh than
bi kich ddng manh va cd y gay thuong
tich hoac gay ton hai sttc khoe nguoi khac
vdi cd y gay thuong tich hoac gay ton hai
stcc khoe nguoi khac trong trang thai tinh
than bi kich dong manh la rat kho khan,
phédi dwa vao cam quan danh gid cua
nguoi tién hanh t6 tung. Do d6, qua trinh
t0 tung hién van con ton tai twong doi
nhiéu quan diém khac nhau.

Theo quy dinh tai Diéu 123, Diéu
135 BLHS nam 2015, dé€ xac dinh truong hop
nguoi pham tdi bi kich dong manh vé tinh
than do hanh vi trai phap luat cia nguoi bi
hai gay ra phai can ct vao cac yéu to:

+ Thit nhat, phai c6 hanh vi trai
phap luat nghiém trong ctia nguoi bi hai.

+ Tht hai, hanh vi trdi phap luat cta
nguoi bi hai dién ra déi véi ngudi pham
toi hodc d6i voi nguoi than thich cua
ngwoi pham toi.

* Thac si, Khoa Téi pham hoc vd Diéu tra Toi pham,
Truong Dai hoc Kiém sdt Ha N§i
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+ Thttba, hanh vi trai phap luat cta
nguroi bi hai phai la nguyén nhan lam cho
nguoi pham tdi bi kich dong manh vé
tinh than.

Véan dé trang thai tinh than bi kich
dong manh trong BLHS da duwoc hudng
dan [an dau tién tai diém b Muc 1 Chuong
2 Ngh1 quyét sd 04-HDTPTANDTC/NQ
ngay 29/11/1986 cua Hoi dong Tham
phan TANDTC, huéng dan 4p dung mot
s0 quy dinh trong phan cac tdi pham ctia
BLHS. Theo d6, “Tinh trang tinh thin bi
kich dong la tinh trang nguwoi pham tgi khong
hoan toan tw chu, tw kiém ché dwoc hanh vi
pham t6i cua minh. N6i chung, sw kich dong
manh do phai la tirc thoi do hanh vi trdi phdp
ludt nghiém trong ciia nan nhin gdy nén sw
phdn 1tng dan t6i hanh vi giét nguoi. Nhing
cd biét co trwong hop do hanh vi trdi phdp
ludt ctia nan nhdn cé tinh chdt de nén, dp birc
twong doi nang né, lap di lap lai, sw kich dong
dé da dm v, kéo dai, dén thoi diém nao do hanh
vi trdi phdp ludt ctia nan nhan lgi tiép dién

lam cho nguoi bi kich dong khong tw kiém ché’

dwoc; néu tach rieng sw kich dong moi nay
thi khong coi la kich dong manh, nhung néu
xét cd qud trinh phit trién cua sw viéc, thi lai
dwoc coi la manh hodc rat manh”.

Dudi goc do tam ly, c6 thé ly giai co
ché€ phat sinh hanh vi pham t0i ma trong
d6, “tinh than bi kich dong manh” 1a két
qua ctia su tac ddng qua lai gitra ca yéu to
bén ngoai va bén trong cla ngubi pham
toi. Theo d6, nguyén nhan gay kich dong
c6 thé 1a khoanh khac bot phat, Cung cd
thé la cach hanh vi lap di lap lai, gay am
i, tuy nhién hé qua cua n6 - “tinh than bi
kich dong manh dan dén “cé hanh vi
nh3m ha gian” lai chi la mot trang thai
mang tinh nhat thoi. N6i cach khéc, tai
thoi diém pham tdi, nguoi d6 khong con
nhan thitc day da vé hanh vi ctia minh
nhu lic binh thwong nhung chua mat
han kha nang nhan thiic. Lc d6 “ho mat
kha nang tu cht va khong thay hét duoc
tinh chat va muirc d nguy hiém cho xa hoi
cta hanh vi ctia minh; trang thai nay chi
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xay ra trong chdc lat, sau d6 tinh than cua
ho tro lai binh thwong nhu truedc; trang
thai tinh than bi kich dong ¢ nhitng mtc
dd khac nhau”'. Vé phia bi hai, cling can
xac dinh hanh vi trdi phap luat da toi
muc nghiém trong hay chua dé qua dé
danh gid mot cach toan dién hé qua tinh
than nguoi pham toi bi kich dong manh
hay khong.

C6 thé thay, trong doi song xa hoi, cac
ca nhan c¢6 hoan canh, diéu kién séng va
cac yéu td thudc vé ban than khac nhau
v6i nhitng nhu cau, lgi ich khac nhau.
Dé thoa man nhu cau, loi ich ctia minh,
gan véi mdi chu thé lai cd nhung phuong
phap, cach thtc khong glong nhau nham
dat dwoc muc dich dy. Vi vay, tinh than
mot con nguwoi cd bi roi vao trang thai
kich dong manh hay khong cting khong
c6 mot “mau s6 chung” dé& danh gia cho
du c6 thé cung mot biéu hién lam phat
sinh nguyén nhan bi kich dong. Do d¢6, dé
danh gia chinh xac trang thai tinh than
ctia con nguoi cd bi kich dong manh hay
khong can xem xét mot cach khach quan,
toan dién vé moi mat. Trong d6, can danh
gia tong thé va xem xét ki moi lién hé gitra
cac dac diém cu thé sau day:

Thoi gian, hoan cinh, dia diém: Diéu
néy thuong duoc bi€u hién cu thé boi
cac hanh vi trai phap luat ctia nan nhan
gay ra vao dlp tét, cac ngay 1, ngay hién
chwong, ngay ton vinh lién quan truyec ti€p
dén cong viéc, nghé nghi¢p, sinh hoat,
ngay gid chap, ngay doan vién, sy kién
don tiép khach, nhitng su kién da duoc
nguwoi pham t4i chuan bi cong phu, tén
nhiéu cdng strc, tam huyét hodc xay ra
vao quang thoi gian ma nguéi pham toi
dang phai trai qua nhiéu ap luc, lo toan.
Dia diém pham t6i c6 thé 1a noi dién ra
hanh vi trai phap luat cta nan nhan tai
nhitng noi ton nghiém, c6 y nghia 1on,
tran trong vé tinh than véi nguoi pham
t01, noi truwdc d6 chwa hé xay ra hanh vi

! Binh Véan Qué, Binh ludn BLHS nam 2015, phan
cac toi pham, NXb Thong tin truyén thong, tr.46
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phi dao dttc, phi nhan tinh nhu hanh vi
ctua nan nhan... Ngoai ra, can xem xét ca
tinh chat, m&c d0 va “loai” thiét hai tir
hanh vi ctia nan nhan d6i véi ngueoi pham
toi va ngwoi than thich.

Dién bién cua hanh vi trdi phdp lugt
nghiém trong cua nan nhin: D6 cd thé la
nhing hanh vi bot phat gay bat ngo, gay
sdc, trc ché€ manh hodc mang tinh lién tuc,
de nén, ap dao, ap birc, nguoc dai ngroi
pham tdi va nguoi than thich.

Nguyén nhin siu xa va tryc tiép cua siw
viéc: Thueong la cac treong hop bi hai vo cd
xam hai, dé heén, thai dd hong hach, trich
thwong, mia mai, voi vinh trang tron, bat
cong, vo on, vo 18, coi thuong nguoi pham
toi va nhitng nguroi than thich.

Mobi quan hé giita nan nhin v6i nguoi
pham toi va moi quan hé cua chinh nguoi
pham tgi vdi nguwoi than thich bi xdm hai:

Thtt nhat, vé mdi quan hé gitta nan nhan
va ngudi pham t6i, xét vé nguyén tic hai
déi twong nay cang quan hé gan giii, huyét
thong, truc hé, dac biét khi nan nhan cé
hanh vi trai phdp luat (nhu vo 18, chti boi,
nguoc dai, hanh ha...), lai 1a “hang dudi”,
“vai dudi” nhw con, chdu, chit ctia chinh
nguoi pham tdi... thi cang gy nén tic ché
manh mé. Nguoc lai, ciing can xem xét ki
cac truong hop nguoi co hanh vi trai phap
luat 1a 6ng, ba, cha, me ctia ngwoi pham toi.
Lucnay, viéc cong nhan trang thai tinh than
ctia nguoi con, chau cd bi kich dong manh
hay khong doi héi phai khat khe hon trong
viéc danh gid. Hon nita, trong cac moi quan
hé nay, hanh vi trai phdp luat ctia nan nhan
trude d6 cang hiém xay ra thi mic d6 kich
dong doi voi nguoi pham tdi sé cang cao
khi phai d6i mat. Vi du: Hai cha con thuong
xuyén cai va, mau thuan thi sy kich dong
khéng thé so sanh voéi treong hop nguoi
cha dot ngot bi nguoi con ma binh thuwong
déu c6 cacbiéu hién ngoan ngoan, hiéu thao
xuc pham.

Thtt hai, cing can xem xét dén moi
quan hé ctia nguoi pham t6i va ngweoi than
thich ctia ho khi nan nhan c¢6 hanh vi trai
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phéap luat nghiém trong. Thong thwong,
cang gan giii vé quan hé hon nhan, huyét
thdong, nudi dudng hodc gitra hai doi
teong c6 tinh cam thiéng liéng ddc biét,
chiu on sau nang hay nguwoi bi xam hai la
niém tu hao, 1a hinh mau vé dao dtc, 16i
song, nhan cach cua nguoi pham toi thi
muttc do bi kich dong ctia nguoi pham toi
sé cang cao néu phai ching kién hanh vi
vi pham phap luat xay ra voi ho.

Nhén thin nguoi pham tdi: Thuc t€ cho
thdy ddi v6i mdi con ngudi, nhitng chudn
muc dao dac xa hoi sé tac dong dén y
thitc ¢4 nhan, duoc cd nhan dé tiép thu,
hap thy, tu dudng, duoc ndi tam hod va
trd thanh tri thite, tinh cam, nghia vy,
trach nhiém, dao dic. T d6, moi nguoi
tu xay dung phuwong cham tng x& cho
minh trong nhiing diéu kién, hoan canh
cu thé. Vi vay, vé nguyén tac, ngudi co
nhan than cang t6t thi biéu hién bat binh
voi cai sai, cai vo ly, cdi trdi phép tac cang
10 rang, quyét liét va manh mé. Bén canh
do, nguoi c6 khi chdt nong nay, tinh tinh
ngay thing, boc truc lai cang dé bi kich
dong vdi cac hanh vi sai trdi hon nguoi
khac, nguoi gia ca, nguoi it kinh nghiém
song ciing thuong thiéu kiém ché hon véi
nhitng diéu “chuéng tai gai mat”, nguoi
bi bénh tat cling thwong co tam ly tu ti,
chan chuong, bon chon, buc boi va dé bi
kich dong néu xuat hién sy vi pham. Noi
cach khéc, viéc gay thiét hai vé tinh mang,
sttc khoe cho nan nhan trong céc truong
hop nay xttng dang dwoc “cam thong”
hon céc truong hop thong thwong.

Nghé nghiép, uy tin, trinh d¢ vin hoa,
chinh tri, tinh cdch, cd tinh ciia mbi bén: Co
thé thdy, nhitng quan niém, quan diém,
tw twong dao dic dugc truyén ba hét stic
sau rong trong xa hoi, bdi vay, n6 da an
sau, bAm ré mot cach chac chan trong moi
nguoi, chi phoi hanh dong, thdi quen cta
con nguoi. Vé biéu hién cu thé c6 thé thé'y,
nguoi tham nién cong tac cang cao, gan
bé, tw hao vé truyén thdng nghé nghiép
hay bi mat nghé nghiép cang nhiéu thi
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nhu cau bao vé danh dw nghé nghiép cang
16n. Nguwoi cé uy tin, trong danh dy cling
phan tng manh mé hon vdi cac hanh vi
boi nhg, xtic pham, xuyén tac, thai do vo 1€.
Nguoi c6 trinh do van hda cao lai ¢6 kha
nang kiém ché t6t hon trudc nhiing tac
ddng ngoai canh. Nguoi von nén na, bao
dung, “dong dai” thuong chi bi kich dong
dén muc pham t0i khi thuc sy ban than
minh hodc ngwoi than thich bi xam hai rat
nghiém trong. Nguoi dugc trai nghiém
qua nhiéu cung bac cam xuc khac nhau
trong cudc song sé co6 kha nang tiét ché,
diéu chinh cam xtc ctia minh hon nhiing
nguoi non tré. Nguoi mang tu tuong
thu han, ac cam véi doi twong cu thé sé
thuwong triec suy nghi tra thu. Nguoi ¢ ca
tinh manh mé hay binh than déu c6 cach
xtt ly riéng trong nhitng treong hop tinh
chat twong tw nhau. Nguoi ¢é trach nhiém
vdi nhitng nguwoi xung quanh, voi cong
dong lai thwong bi kich dong manh hon
vOi cac hanh vi vO trach nhiém, hanh vi
phan bdi... Vi du: Mot nguoi chdng séng
chung thuy, trach nhiém, cam thong, chia
sé, c6 niém tin tuyét ddi... phan tng va
“dwoc phép” phan tng véi mic do khac
so voi mot nguoi chong vo trach nhiém,
16i song budng tha, thuong xuyén danh
dap, hanh ha v¢ con khi ching kién canh
vo minh ngoai tinh.

Diéu ki¢n song: Diéu kién s6ng, trong do
dac biét 1a diéu kién kinh t& - xa hoi 1a yéu
t0 tdc dong rat manh mé dén hanh vi con
nguoi, dugc biéu hién thong qua lang kinh
y thittc cd nhan cta con nguoi do. Day la
cac yéu t6 quy dinh ngudn goc, dong luc,
xu hiedng ctia hanh vi phép luat va hanh vi
dao dtrc. Do d6, gidi han phan tng ctia mdi
nguoi song trong nhitng diéu kién khac
nhau ciing sé khong giong nhau du xuat
phat tir cing biéu hién lam phat sinh phan
tng. Vé nguyeén tac, ngudi song trong dieu
kién day du vé vat chat, tinh than kha nang
kiém ché thong thwong cling cao hon so
v6i cac truong hop khac. Nguoi song trong
diéu kién kho khan, lac hau, vung sau,
vung xa, noi con nhiéu hu tuc, nép song
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gia truong cing bi anh hudng 1on va mang
tinh tat yéu hon vé xu hudng thuc hién
hanh vi cta minh. Vi du: Mot ty pha khi
phét hién nguoi 18y trdm ctua minh 10 triéu
dong murc d6 bi kich dong sé rat khac so
v6i mot nguoi ngheo bi mat so tién tuong
tw. Bac biét, cd nhitng treong hop do song
¢ nhiéu qudc gia, nhiéu dia ban khac nhau
nén hinh thanh tu tudng vé tuan thu phap
luat khac nhau, dan dén hiéu biét vé gioi
han x@ sy ctia minh cing khac nhau. Diéu
nay cé thé xudt phat tir quan niém, phap
luat duoc quy dinh khong giong, tham chi
trai nguoc nhau gitta cac qudc gia.

Hoat dong xd hdi va nhitng biéu hién sau
khi thwc hién hanh vi pham tji: Pugc thé
hién o sy tich cuc tham gia vao cac hoat
dong xa hoi, cdc mdi quan hé giao ti€p hay
khong d€ tir d6 c6 thé danh gia kj nang
thich tng v6i hoan canh va cac tac dong
khéc. Bén canh d0, cac biéu hién vé mat
tam ly sau khi pham t0i nhu cha thé c6
thay thoa man, bang long, hung phan hay
nguoc lai 1a sy dn nan, an han, sg hai... d€
danh gia trang thai tinh than.

Téom lai, d€ xac dinh trang thai tinh
than bi kich dong manh hay khong, can
nghién cttu mot cach tong thé, toan dién
tat ca cac yéu t6 va danh gia thong qua ca
co ché va nhiing mdi quan hé gitra cac yéu
t0 do6. Diéu nay co6 y nghia rat 16n trong
viéc dam bao tinh chinh xac ctua qua trinh
4p dung phép luat hinh su trong thuc tién.

D¢ danh gia chinh xac hon, tac gia dua
ra mét sO binh luan lién quan dén hanh vi
cuia d6i tuwong Lé Van C trong bai “Lé Vin
C c6 pham tgi trong trang thdi tinh thin bi kich
dong manh hay khong?” cta tac gia Lé Ngoc
Ha, déng trén Tap chi Kiém sat s6 04/2020.
Theo ndi dung vu viéc, trede d6 Lé Van C
va Lé Van D dang diéu khién xe mo t6 thi bi
Tran Van A va Tran Van B di xe may dam
vao. Trong vu tai nan nay 161 thudc ve A va
B, hau qua xe ctia C va D bi v& yém, C, D bi
xay xat nhe. Hai bén ngay thoi diém dé co
lao vao x6 xat, tuy nhién dueoc moi nguoi
can ngan va hen nhau “sé gap d€ ti€p tuc
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giai quyét”. Sau d6 30 phuat, A, B vac dao
di tim thi gdp C va D da cdm mdi nguoi
trén tay 01 can cudc. A da dudi danh C va
chém 01 nhat sau vao ba vai C (sau nay két
qua giam dinh thuong tat 1a 10%), sau dé
A dung lai khong tiép tuc tan cong. C chay
lai phia D d€ kéu goi su trg giup, D thay
vay dung can cudc danh 2 nhat trang vao
mdt A, A nga xuéng mat dinh nhiéu mau,
C chay lai dap vao mat A. Ty 1¢ thuong tat
cta A la 32%.

Trong vu an trén, Toa 4n xét xit C vé
t0i cO y gay thuong tich con quan di€ém
cua tac gia bai viét trén thi C pham t6i “CS
y gay thuong tich trong trang thai tinh
than bi kich ddng manh”.

Theo chung t6i, trong vu viéc trén médc
du truede do6 gitta A, B va C, D da cd mau
thuan do va cham xe, trong do A, B la
nguoi c6 16i, hai bén khong dan xép duoc,
A, B khong xin 18i truéc nhitng thiét hai
caa C, D. Tuy nhién, sau khi dugc can
ngan, ca hai phia déu hen nhau sé gap
nhau dé tiép tuc giai quyét, & day hoan
toan hiéu duoc y dinh cta ca hai bén sé
san sang giai quyét bang “vii luc”. Thuc
t€ cting cho thdy ca A, B, C, D déu chuan
bi treede cho lan gap lai nay, trong d6 A, B
chuén bi dao dtra, con C, D mang can cudc
chu dong cho A, B. Sau khi gdp nhau, loi
qua tiéng lai, A da dudi danh C va chém
vao ba vai, sau khi chém trang vai C, A
da dung lai va khong tdn cong tiép. Lac
nay, C mdi chay lai nho s tro giap cua D.
Do chiing kién sy viéc trén nén D da dung
can cudc danh manh vao mat A. Khong
dimg lai & d6, C sau khi thdy A that thé,
m4t chay nhiéu mau van chay dén dap
vao mat A, két qua ty 1é thuwong tat cta A
la 32%. Nhu vay co6 thé thdy, mac du vu
viéc xudt phat tir hanh vi trai phap luat
cua A, B do gay tai nan, nhung ca hai phia
da “thong nhat” cach giai quyét bang vii
liee, déu c6 su chudn bi sdn cho viéc gay
thwong tich cho nguoi khac, noéi cach khac
da 6 sy chuan bi va hinh dung r6 cho cac
dién bién tiép theo. Do d¢, lan gap lai ca
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hai phia déu cd y dinh gay thwong tich cho
nhau, lic nay anh huwong tir tinh hudng
va cham giao thong khong con mang tinh
quyét dinh t6i viec gay thuong tich “bang
moi gid” cho d6i phwong ma chinh ttr thai
do6 thach thie khi gap lai.

Mit khac, dién bién thuc t&€ cting cho
thdy, sau khi chém vao ba vai C, A khong
tiép tuc tan cong nita, C du thoi gian d€
quay lai cau ctru D, sau khi chiing kién D
vut manh 02 nhat khién A chay mau mat,
nga xudng, C tiép tuc chay lai dap manh
vao mat A. Trong khi vé ly ludn c6 thé
nhan thay, trang thai tinh than bi kich dong
manh la mot trang thai “tam ly”, mang
tinh bot phat tai mot thoi diém do khong
kiém ché duoc cam xac, thong thuong sau
khi bi kich dong sé trd lai tinh trang binh
thuong. Chinh béi la mot trang thai tam ly
nén phan tich nguyén nhan khong chi dya
vao cac dién bién khach quan ma cac bén
chiing kién dwoc ma con anh huong tir
nhiéu yéu t6 tam ly khac. Do d6, qua trinh
xac dinh chinh x4c trang thai tam ly nay can
phai phan tich ca cac biéu hién khac nhw
d3c diém nhan than, tinh tinh, dién bién,
tinh chat sw viéc trude do, diéu kién song,
sinh hoat, tham chi trong hoat dong diéu tra
can xac minh thém vé thai do trong va ca
sau khi thye hién hanh vi d€ danh gia mét
cach chinh xac nhat. Vi vay, voi nhivng dr
kién han ché ctia sy viéc trén cho thay viéc C
cht dong cho A, B d€ “danh nhau”, sau khi
thoat khoi s khdng ché, du thoi gian kéu
goi su tro giup, chung kién A da bi danh
manh vao mat, chay mau, nga xuéng nhung
Cvan tiép tuc chay dén dap vao mat dé “tra
tht1” gay nén thuong tat ndng hon rat nhiéu
cho A. Do d¢, theo quan diém ctia ching t6i,
dudi ca goc do tam ly, tinh hudng trén thé
hién sy bong bdt, thiéu kinh nghiém sdng,
tham chi “hiéu thang” ctia cac bén hon la
trang thai tinh than bi kich dong manh theo
ding nghia. Vi vay, Toa an xét xtt ca A, B,
C va D véi tdi danh c6 y gay thuong tich la
dung nguoi, dung tdi./.
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