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Tóm tҳt: Sӱ dөng các phѭѫng pháp nghiên cӭu thѭӡng quy, nghiên cӭu ÿã lӵa 
chӑn ÿѭӧc 11 tiêu chí và xây dӵng các nӝi dung cө thӇ cho tӯng tiêu chí, làm cѫ sӣ 
xây dӵng mô hình câu lҥc bӝ võ thuұt cho hӑc viên trѭӡng ÿҥi hӑc Cҧnh sát nhân dân 
vӟi cѫ cҩu tә chӭc bӝ máy gӗm: Ban chӫ nhiӋm câu lҥc bӝ và 04 tiӇu ban, vӟi nguӗn 
nhân sӵ là các giҧng viên khoa quân sӵ, võ thuұt và TDTT làm nòng cӕt chӏu trách 
nhiӋm chính vӅ các hoҥt ÿӝng chuyên môn cӫa câu lҥc bӝ, cùng cán bӝ các phòng 
chӭc năng tham gia vұn hành hoҥt ÿӝng CLB võ thuұt. theo quy chӃ ÿã xây dӵng và 
ban hành ÿӇ thӵc hiӋn. 

Tӯ khóa: Mô hình, Tiêu chí, Câu lҥc bӝ võ thuұt, hӑc viên, ngoҥi khóa, trѭӡng 
ÿҥi hӑc cҧnh sát nhân dân

Abstract: Using conventional research methods, the research has selected 11 
criteria and developed speci¿c content for each criterion as a basis for building a 
martial arts club model for students. People’s Police University with an organizational 
structure including: The club’s management board and 04 sub-committees, with 
human resources being lecturers from the military, martial arts and sports faculties as 
the core, responsible for the main responsibility. about the professional activities of 
the club, together with o൶cials of functional departments involved in the operation 
of martial arts club activities. The club operates according to the established and 
promulgated regulations for implementation.

Keywords: Model,Criteria, Martial Arts Club, students, extracurricular 
activities, People’s Police University

ĈҺT VҨN Ĉӄ

Võ thuұt là mӝt trong nhӳng phѭѫng 
tiӋn nghiӋp vө chiӃn ÿҩu chӕng tӝi phҥm 
cӫa lӵc lѭӧng Công an nhân dân. Tuy nhiên 
trong tình hình mӟi, bӑn phҥm tӝi rҩt manh 
ÿӝng, hung hãn, liӅu lƭnh và ÿã có nhiӅu 
vө gây thѭѫng vong ÿӕi vӟi mӝt sӕ cán bӝ, 
chiӃn sƭ công an. Chính vì yêu cҫu thӵc tӃ 
công tác, ÿòi hӓi ngѭӡi chiӃn sƭ công an 
phҧi có mӝt năng lӵc thӇ chҩt và trình ÿӝ võ 

thuұt nhҩt ÿӏnh mӟi hoàn thành ÿѭӧc nhiӋm 
vө ÿѭӧc giao. Vì vұy, Bӝ Công an ÿã chӍ 
ÿҥo các trѭӡng Công an nhân dân cùng vӟi 
viӋc nâng cao chҩt lѭӧng huҩn luyӋn môn võ 
thuұt trong chѭѫng trình chính khóa cho hӑc 
viên, cҫn xây dӵng chѭѫng trình, kӃ hoҥch 
và tә chӭc tұp mӝt sӕ môn võ thuұt trong giӡ 
hӑc ngoҥi khóa bҳt buӝc.Trong nhӳng năm 
qua vӅ cѫ bҧn các trѭӡng ÿã thӵc hiӋn tӕt 
nhiӋm vө giҧng dҥy chính khoá ÿã tә chӭc 
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nhiӅu hoҥt ÿӝng ngoҥi khoá dѭӟi dҥng CLB 
các môn thӇ thao, trong ÿó có CLB võ thuұt. 
Tuy nhiên, các câu lҥc bӝ võ thuұt này ÿѭӧc 
thành lұp theo mô hình tӵ phát nên hoҥt 
ÿӝng chѭa hiӋu quҧ. Do ÿó, ÿӇ thu hút ÿông 
ÿҧo hӑc viên tham gia và tұp luyӋn thѭӡng 
xuyên, nâng cao hiӋu quҧ cӫa tұp luyӋn võ 
thuұt ngoҥi khóa nên tôi chӑn nghiên cӭu: 
“Xây d͹ng mô hình câu l̩c b͡ võ thu̵t t̩i 
tr˱ͥng Ĉ̩i h͕c C̫nh sát nhân dân”.

Phѭѫng pháp nghiên cӭu: nghiên cӭu 
sӱ dөng 03 phѭѫng pháp là: Phѭѫng pháp 
ÿӑc phân tích và tәng hӧp tài liӋu, phӓng vҩn 
và phѭѫng pháp toán thӕng kê.

Khách thӇ nghiên cӭu: 30 chuyên gia, 
cán bӝ giҧng viên, cán bӝ quҧn lý.

KӂT QUҦ NGHIÊN CӬU

1. Cѫ sӣ lý luұn xây dӵng mô hình 
Câu lҥc bӝ võ thuұt

Ĉó là mӝt phѭѫng thӭc hoҥt ÿӝng cӫa 
nhà trѭӡng và các tә chӭc ÿoàn thӇ xã hӝi 
nhҵm ÿem lҥi quyӅn và lӧi ích vұn ÿӝng thӇ 
chҩt: Bao gӗm các hoҥt ÿӝng rèn luyӋn thӇ 
chҩt, luyӋn tұp TDTT, phát triӇn năng khiӃu, 
thҭm mӻ, chӃ ÿӝ dinh dѭӥng, cùng các buәi 
sinh hoҥt dã ngoҥi, cҳm trҥi, và du khҧo khám 
phá thiên nhiên, quyӅn nghӍ ngѫi vui chѫi 
giҧi trí tích cӵc cho hӑc viên. Ĉӗng thӡi, câu 
lҥc bӝ võ thuұt cӫa trѭӡng ngoài mөc ÿích 
nâng cao sӭc khoҿ, còn nhҵm nâng cao trình 
ÿӝ võ thuұt, rèn luyӋn bҧn lƭnh cӫa ngѭӡi cán 
bӝ. Bên cҥnh ÿó, viӋc tә chӭc mô hình câu 
lҥc bӝ võ thuұt còn nhҵm huҩn luyӋn các ÿӝi 
tuyӇn võ thuұt cӫa nhà trѭӡng tham gia các 
giҧi thi ÿҩu võ thuұt CAND cǊng góp phҫn 
phát ÿӝng phong trào tұp luyӋn võ thuұt cӫa 
các hӑc viên trong nhà trѭӡng.

2. Cѫ sӣ pháp lý triӇn khai xây dӵng 

mô hình câu lҥc bӝ

ĈӇ có ÿҫy ÿӫ cѫ sӣ pháp lý xây dӵng câu 
lҥc bӝ võ thuұt trѭӡng ÿҥi hӑc cҧnh sát nhân 
dân, thông qua tәng hӧp tӯ nhiӅu nguӗn tài 
liӋu, là các văn bҧn pháp lý cӫa chính phӫ, 
Bӝ công an, Bӝ văn hóa, thӇ thao và du lӏch...
làm cѫ sӣ ÿӏnh hѭӟng xây dӵng CLB võ 
thuұt cӫa trѭӡng, các văn bҧn pháp quy gӗm: 

- Văn bҧn cӫa Ban chҩp hành trung ѭѫng 
Ĉҧng[1], các văn bҧn cӫa thӫ tѭӟng chính 
phӫ[3]; [4].Văn bҧn cӫa Bӝ trѭӣng chӫ 
nhiӋm Ӫy ban TDTT[2], Văn bҧn cӫa  Bӝ 
văn hóa, thӇ thao và Du lӏch[5].

- Căn cӭ vào các mô hình câu lҥc bӝ thӇ 
thao truyӅn thӕng và các ÿiӅu kiӋn ÿҧm bҧo, 
tính chҩt ÿһc thù cӫa trѭӡng Ĉҥi hӑc cҧnh 
sát nhân dân. Theo ÿó, Câu lҥc bӝ TDTT cѫ 
sӣ là tә chӭc tӵ nguyӋn, ÿѭӧc thành lұp tҥi 
các cѫ quan, tә chӭc, ÿѫn vӏ lӵc lѭӧng vǊ 
trang, trѭӡng hӑc, doanh nghiӋp, các cѫ sӣ 
sҧn xuҩt kinh doanh, dӏch vө; Câu lҥc bӝ thӇ 
dөc thӇ thao cѫ sӣ chӏu sӵ quҧn lý nhà nѭӟc 
vӅ thӇ dөc, thӇ thao cӫa Uӹ ban nhân dân 
xã, phѭӡng, thӏ trҩn; Câu lҥc bӝ TDTT cѫ 
sӣ ÿѭӧc ÿӅ nghӏ làm con dҩu ÿӇ giao dӏch và 
mӣ tài khoҧn tҥi ngân hàng theo quy ÿӏnh cӫa 
pháp luұt.

3. Xây dӵng mô hình CLB võ thuұt tҥi 
trѭӡng ÿҥi hӑc cҧnh sát nhân dân

3.1. Xác ÿ͓nh các tiêu chí v͉ mô hình 
CLB võ thu̵t Tr˱ͥng ÿ̩i h͕c CSND

Bài viӃt sӱ dөng phѭѫng pháp tәng hӧp 
tài liӋu, kӃt hӧp mҥn ÿàm trao ÿәi vӟi mӝt 
vài chuyên gia ÿӇ ÿѭa ra các tiêu chí cҫn thiӃt 
làm cѫ sӣ xây dӵng phiӃu phӓng vҩn. KӃt 
quҧ phӓng vҩn 30 chuyên gia, nhà khoa hӑc, 
cán bӝ quҧn lý qua tính tӹ lӋ% ÿѭӧc trình bày 
qua bҧng 1:
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B̫ng 1. Xác ÿ͓nh tiêu chí v͉ mô hình CLB võ thu̵t tr˱ͥng Ĉ̩i h͕c CSND (n=30)

TT Tiêu chí Ĉӗng ý Không ÿӗng ý
SL % SL %

1 Mөc ÿích 28 93.33 2 6.67
2 Chӭc năng và nhiӋm vө 30 100 0 0
3 Cѫ cҩu tә chӭc bӝ máy 27 90 3 10
4 ĈiӅu kiӋn ÿҧm bҧo 25 83.33 5 16.67
5 Ĉӕi tѭӧng tham gia 27 90 3 10
6 KӃt quҧ ÿҥt ÿѭӧc 28 93.33 2 6.67
7 Cѫ sӣ pháp lý 30 100 0 0
8 Hình thӭc hoҥt ÿӝng 29 96.67 1 3.33
9 Nӝi dung hoҥt ÿӝng 28 93.33 2 6.67

10 Trách nhiӋm các bên liên quan 26 86.67 4 13.33
11 Kinh phí hoҥt ÿӝng 25 83.33 5 16.67

Tӯ kӃt quҧ phӓng vҩn, chúng tôi quy ѭӟc 
chӍ chӑn các tiêu chí có sӕ phiӃu ÿӗng ý ÿҥt tӹ 
lӋ tӯ 75% sӕ ý kiӃn trӣ lên. Qua bҧng 2.1 cho 
thҩy, cҧ 11/11 tiêu chí ÿѭa ra ÿѭӧc các chuyên 
gia, nhà khoa hӑc, cán bӝ quҧn lý, giҧng viên 
tán thành vӟi tӹ lӋ ÿӗng ý chiӃm tӯ 83.33% - 
100%, vì thӃ cҧ 11 tiêu chí ÿӅu ÿѭӧc chӑn ÿӇ 
xây dӵng mô hình CLB võ thuұt.

3.2. Xây d͹ng mô hình câu l̩c b͡ võ 
thu̵t tr˱ͥng ÿ̩i h͕c c̫nh sát nhân dân

Căn cӭ vào cѫ sӣ lý luұn và thӵc tiӉn 
triӇn khai tұp luyӋn ngoҥi khóa TDTT trong 
trѭӡng hӑc nói chung và tұp luyӋn võ thuұt 
cho hӑc viên trѭӡng Ĉҥi hӑc Cҧnh sát nhân 
dân nói riêng, luұn án tiӃn hành xây dӵng mô 
hình câu lҥc bӝ võ thuұt cho trѭӡng Ĉҥi hӑc 
Cҧnh sát nhân dân nhѭ sau:

Tên g͕i: Câu lҥc bӝ võ thuұt.
Chͯ th͋ qu̫n lý: Ĉҧng ӫy, Ban Giám 

hiӋu nhà trѭӡng.
Quy͉n sͧ hͷu tài s̫n: Trѭӡng Ĉҥi hӑc 

Cҧnh sát nhân dân.
Ph˱˯ng thͱc ho̩t ÿ͡ng: Phúc lӧi công 

cӝng là chӫ yӃu phөc vө các hoҥt ÿӝng tұp 
luyӋn TDTT ngoҥi khoá bҳt buӝc.

C˯ sͧ v̵t ch̭t: Sӱ dөng trang thiӃt bӏ, cѫ 
sӣ vұt chҩt, nhà tұp hiӋn có cӫa nhà trѭӡng. 
KӃt hӧp kêu gӑi ÿҫu tѭ thêm trang thiӃt bӏ tұp 

luyӋn tӯ nguӗn xã hӝi hóa (v̵n ÿ͡ng tài trͫ).
Kinh phí ho̩t ÿ͡ng: Ngân sách sӵ nghiӋp 

chӫ yӃu chi cho tә chӭc các sӵ kiӋn, các giҧi 
thi ÿҩu, bӗi dѭӥng chuyên môn nghiӋp vө, 
chӃ ÿӝ bӗi dѭӥng huҩn luyӋn viên võ thuұt. 
Kinh phí văn phòng và chi phí khác lҩy tӯ 
nguӗn ÿóng góp kinh phí tham gia câu lҥc bӝ 
và nguӗn vұn ÿӝng tài trӧ.

B͡ máy t͝ chͱc và nhân s͹: Do nhà 
trѭӡng quyӃt ÿӏnh.

Giám sát và quy ch͇ ho̩t ÿ͡ng: Nhà 
trѭӡng giám sát, ban hành quy chӃ hoҥt ÿӝng 
cӫa câu lҥc bӝ võ thuұt.

Trên cѫ sӣ ÿó xây dӵng mô hình vӅ cѫ 
cҩu tә chӭc quҧn lý CLB võ thuұt cho hӑc 
viên trѭӡng Ĉҥi hӑc CSND trình bày sѫ ÿӗ 
1. Ĉӗng thӡi còn xây dӵng chӭc năng, nhiӋm 
vө và cѫ cҩu nhân sӵ cӫa ban chӫ nhiӋm và 
tӯng tiӇu ban.

- Ban Giám hiӋu nhà trѭӡng: Chӏu 
trách nhiӋm trѭӟc Lãnh ÿҥo Bӝ Công an và 
tұp thӇ nhà trѭӡng vӅ kӃt quҧ thӵc hiӋn theo 
chӭc năng, nhiӋm vө, cǊng nhѭ kӃt quҧ hoҥt 
ÿӝng cӫa các Câu lҥc bӝ võ thuұt tә chӭc, chӍ 
ÿҥo, ÿӏnh hѭӟng phát triӇn CLB.

C˯ c̭u nhân s͹: Ban giám hiӋu, trong 
ÿó có phó hiӋu trѭӣng phө trách cѫ sӣ vұt 
chҩt và các hoҥt ÿӝng ngoҥi khóa phө trách 
theo dõi, giám sát trӵc tiӃp. 
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S˯ ÿ͛ 1. Mô hình c˯ c̭u t͝ chͱc b͡ máy CLB võ thu̵t cho HV tr˱ͥng ÿ̩i h͕c CSND 

- Ban chӫ nhiӋm câu lҥc bӝ: Chӏu trách 
nhiӋm trѭӟc Ban giám hiӋu nhà trѭӡng vӅ 
hoҥt ÿӝng chung cӫa Câu lҥc bӝ, các kӃt quҧ 
thӵc hiӋn nhiӋm vө theo nhóm chӭc năng, 
nhiӋm vө GDTC cӫa câu lҥc bӝ. Tә chӭc, 
quҧn lý, ÿiӅu hành cѫ sӣ vұt chҩt, công tác 
chuyên môn, công tác giҧng dҥy và các công 
tác có liên quan cӫa các tiӇu ban và các thành 
viên là cán bӝ, giҧng viên, huҩn luyӋn viên, 
hѭӟng dүn viên và hӝi viên CLB.

* C˯ c̭u t͝ chͱc b͡ máy nhân s͹: Ĉҥi 
diӋn Khoa Quân sӵ, Võ thuұt, TDTT (Tr˱ͣc 
kia là B͡ môn quân s͹, võ thu̵t, TDTT), 
Phòng CTĈ, CTCT & CTQC, Phòng Hұu 
Cҫn, là nhӳng ngѭӡi có năng lӵc tә chӭc và 
hiӇu biӃt công tác chuyên môn cӫa CLB.

Ban chӫ nhiӋm gӗm 01 chӫ nhiӋm CLB 
do Tr˱ͧng khoa Quân s͹, Võ thu̵t, TDTT 
ÿҧm nhiӋm phө trách chuyên môn; 01 
phó chӫ nhiӋm là tr˱ͧng phòng CTĈ, CTCT 
&CTQC ÿҧm nhiӋm phө trách công tác hành 
chính, tuyên truyӅn và 01 phó chӫ nhiӋm 
phө trách cѫ sӣ vұt chҩt và kinh phí là Phó 
tr˱ͧng phòng h̵u c̯n ÿҧm nhiӋm phө trách 
vӅ kinh phí và cѫ sӣ vұt chҩt cho CLB.

   - Ti͋u ban hành chính - Ĉ͙i ngo̩i và 
Tuyên truy͉n: NhiӋm vө là thông tin, tuyên 
truyӅn các sӵ kiӋn và hoҥt ÿӝng cӫa câu lҥc 

bӝ nhҵm quҧng bá hình ҧnh cӫa câu lҥc bӝ, 
thu hút thành viên tham gia; tìm kiӃm, vұn 
ÿӝng nguӗn kinh phí hoҥt ÿӝng cho câu lҥc 
bӝ tӯ các ÿѫn vӏ, cá nhân, doanh nghiӋp.

C˯ c̭u nhân s͹: Bao gӗm các cán bӝ 
thuӝc phòng hành chính tәng hӧp, phòng 
quҧn lý hӑc viên (phͭ trách công tác thông 
tin tuyên truy͉n, v̵n ÿ͡ng tài trӧ). Trѭӣng 
tiӇu ban là Phó trѭӣng phòng hành chính 
Tәng hӧp, các thành viên là ÿҥi diӋn cán bӝ 
cӫa hai phòng hành chính tәng hӧp, phòng 
quҧn lý hӑc viên.

   - Ti͋u ban tài chính - c˯ sͧ v̵t ch̭t: 
NhiӋm vө quҧn lý cѫ sӣ vұt chҩt dөng cө, 
kho tàng cӫa Khoa, lұp kӃ hoҥch xây dӵng 
và cҧi tҥo sân bãi dөng cө phөc vө cho giҧng 
dҥy và công tác phong trào cӫa câu lҥc bӝ 
ÿӇ kiӃn nghӏ vӟi nhà trѭӡng và chӫ nhiӋm 
câu lҥc bӝ, phө trách kӃ hoҥch mua sҳm trang 
thiӃt bӏ dөng cө phөc vө giҧng dҥy ÿáp ӭng 
phong trào võ thuұt, thӇ dөc thӇ thao trong 
toàn trѭӡng.

C˯ c̭u nhân s͹: Bao gӗm các cán bӝ 
thuӝc phòng Hұu cҫn. Do Phó trѭӣng phòng 
hұu cҫn kiêm làm trѭӣng tiӇu ban, chӏu trách 
nhiӋm v͉ công tác tài chính, c˯ sͧ v̵t ch̭t, 
trang thi͇t b͓ kͿ thu̵t cͯa CLB.
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- Ti͋u ban chuyên môn: NhiӋm vө là 
xây dӵng chѭѫng trình hoҥt ÿӝng tұp luyӋn, 
thi ÿҩu cho câu lҥc bӝ và toàn thӇ các câu lҥc 
bӝ thành viên. Trӵc tiӃp tham gia giҧng dҥy, 
huҩn luyӋn các ÿӕi tѭӧng là hӝi viên Câu lҥc 
bӝ, ÿӝi tuyӇn võ thuұt. Xây dӵng, quҧn lý các 
tài liӋu, giáo án, bài giҧng và quҧn lý công 
tác giҧng dҥy, xây dӵng quy cách kiӇm tra, 
ÿánh giá tӯng nӝi dung huҩn luyӋn, quҧn lý 
câu lҥc bӝ và tuyӇn dөng thêm hӝi viên, các 
cán bӝ chuyên môn và các hѭӟng dүn viên 
cӫa câu lҥc bӝ. 

C˯ c̭u nhân s͹: Bao gӗm các giҧng viên 
Khoa Quân sӵ, Võ thuұt, TDTT, các giҧng 
viên chӫ nhiӋm các khóa. Trong ÿó Phó 
trѭӣng Khoa làm trѭӣng tiӇu ban,dѭӟi tiӇu 
ban là các tә theo tӯng môn võ thuұt.

- Các gi̫ng viên, HLV: Chӏu trách nhiӋm 
trѭӟc Ban chӫ nhiӋm câu lҥc bӝ vӅ công tác 
giҧng dҥy - huҩn luyӋn, tә chӭc công tác tұp 
luyӋn, thi ÿҩu và các hoҥt ÿӝng giao lѭu, sinh 
hoҥt cӫa các Hӝi viên câu lҥc bӝ.

- Ti͋u ban y t͇: chӏu trách nhiӋm phòng 
ngӯa và sѫ cӭu chҩn thѭѫng cho các hӑc 
viên, xây dӵng kӃ hoҥch mua các loҥi thuӕc 
thiӃt yӃu phөc vө sѫ cӭu chҩn thѭѫng.

C˯ c̭u nhân s͹: do trҥm y tӃ cӫa trѭӡng 
chӏu trách nhiӋm,trҥm trѭӣng y tӃ sӁ giӳ vӏ trí 

trѭӣng tiӇu ban và các thành viên cӫa trҥm y tӃ.

Ngoài ra, Ban chӫ nhiӋm CLB võ thuұt 
cҫn ÿҧm bҧo sӵ phӕi hӧp chһt chӁ giӳa các 
tiӇu ban và các tә chӭc ÿoàn thӇ,các ÿѫn vӏ 
trong và ngoài trѭӡng,ÿӇ phát triӇn phong 
trào tұp luyӋn võ thuұt và TDTT, nâng cao 
năng lӵc thӇ chҩt cho hӑc viên. 

KӂT LUҰN

1.  Qua hai bѭӟc tәng hӧp tài liӋu và 
phӓng vҩn chuyên gia, cán bӝ quҧn lý, giҧng 
viên ÿã xác ÿӏnh ÿѭӧc 11 tiêu chí cùng các 
nӝi dung cө thӇ cho tӯng tiêu chí làm cѫ sӣ 
xây dӵng mô hình CLB võ thuұt.

2. KӃt quҧ nghiên cӭu ÿã xây dӵng mô 
hình câu lҥc bӝ võ thuұt cho hӑc viên trѭӡng 
ÿҥi  hӑc Cҧnh sát nhân dân vӟi cѫ cҩu tә 
chӭc bӝ máy gӗm: Ban chӫ nhiӋm câu lҥc 
bӝ và 04 tiӇu ban(ti͋u ban hành chính, tuyên 
truy͉n và ÿ͙i ngo̩i; ti͋u ban tài chính và c˯ 
sͧ v̵t ch̭t; ti͋u ban chuyên môn và ti͋u ban 
y t͇), vӟi nguӗn nhân sӵ là các giҧng viên 
khoa quân sӵ, võ thuұt và TDTT làm nòng 
cӕt chӏu trách  nhiӋm chính vӅ các hoҥt ÿӝng 
chuyên môn cӫa câu lҥc bӝ, cùng vӟi cán bӝ 
các phòng chӭc năng chuyên môn ÿӅ tham 
gia vұn hành hoҥt ÿӝng cӫa CLB võ thuұt. 
Câu lҥc bӝ hoҥt ÿӝng theo quy chӃ ÿã xây 
dӵng và ban hành.
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