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Tóm tҳt: Qua quan sát và tәng hӧp các sӕ liӋu vӅ chuyên môn tҥi giҧi vô ÿӏch 
Quӕc gia (V.League) năm 2019, ÿӅ tài ÿã ÿánh giá ÿѭӧc thӵc trҥng trình ÿӝ cӫa các 
cҫu thӫ chuyên nghiӋp vӅ hiӋu quҧ tranh cѭӟp bóng và chuyӅn bóng thông qua giҧi 
ÿҩu. Trên cѫ sӣ ÿó, các nhà chuyên môn có thӇ ÿánh giá vӅ trình ÿӝ cҫu thӫ và chҩt 
lѭӧng cӫa giҧi ÿҩu.

Tӯ khóa: tәng hӧp, hiӋu quҧ, tranh cѭӟp bóng và chuyӅn bóng, cҫu thӫ chuyên 
nghiӋp, Quӕc gia 2019.

Abstract: Through observing and synthesizing professional data at the National 
Championship (V.League) 2019. The topic has evaluated the current status of 
professional players in terms of e൶ciency in stealing and passing the ball. ball 
through the league. On that basis, experts can evaluate the level of players and the 
quality of the tournament.

Keywords: synthesis, e൶ciency, squabbling and passing, professional player, 
National 2019.

ĈҺT VҨN Ĉӄ

Công tác quan sát và tәng hӧp các sӕ 
liӋu chuyên môn cӫa cҫu thӫ bóng ÿá chuyên 
nghiӋp ÿang thi ÿҩu tҥi giҧi Vô ÿӏch Quӕc gia 
(V.League) ÿѭӧc Liên ÿoàn Bóng ÿá ViӋt Nam 
tiӃn hành thѭӡng xuyên. Ĉây là công viӋc hӃt 
sӭc quan trӑng nhҵm ÿánh giá trình ÿӝ chuyên 
môn cӫa các cҫu thӫ trong quá trình thi ÿҩu, 
qua ÿó giúp cho các nhà chuyên môn có sӕ 
liӋu so sánh cө thӇ. Tӯ ÿó có kӃ hoҥch huҩn 
luyӋn phù hӧp nâng cao trình ÿӝ chuyên môn 
cho các cҫu thӫ và chҩt lѭӧng giҧi ÿҩu.

Thӡi gian qua ÿã có mӝt sӕ tác giҧ nghiên 
cӭu, ÿánh giá vӅ vҩn ÿӅ này. Tuy nhiên, các 
nghiên cӭu trѭӟc ÿây mӟi chӍ ÿánh giá mӝt 

các khái quát chung vӅ chuyên môn nhѭ vӅ 
khҧ năng di chuyӇn hay dүn bóng… cӫa cҫu 
thӫ mà chѭa ÿánh giá chính xác vӅ tӯng vӏ trí 
và thӡi gian hoҥt ÿӝng, hiӋu quҧ ra sao cӫa 
cҫu thӫ trong toàn giҧi ÿҩu.

Xuҩt phát tӯ nhӳng vҩn ÿӅ nêu trên và 
thông qua thӵc tiӉn quan sát, ÿӅ tài tiӃn hành 
“Ĉánh giá th͹c tr̩ng v͉ hi͏u qu̫ tranh 
c˱ͣp bóng và chuy͉n bóng cͯa các c̯u thͯ 
chuyên nghi͏p thi ÿ̭u t̩i gi̫i Vô ÿ͓ch Qu͙c 
gia năm 2019”.

Quá trình nghiên cӭu, ÿӅ tài sӱ dөng 
các phѭѫng pháp: phѭѫng pháp phân tích và 
tәng hӧp tài liӋu, quan sát sѭ phҥm và toán 
hӑc thӕng kê.
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KӂT QUҦ NGHIÊN CӬU

1. Ĉánh giá thӵc trҥng hiӋu quҧ tranh 
cѭӟp bóng cӫa các cҫu thӫ chuyên nghiӋp 
tҥi giҧi V.League 2019

Qua quan sát và tәng hӧp sӕ liӋu chuyên 

môn cӫa các cҫu thӫ thi ÿҩu ӣ các vӏ trí 
khác nhau. ĈӅ tài tiӃn hành ÿánh giá hiӋu 
quҧ tranh cѭӟp bóng cӫa cҫu thӫ tӯng vӏ trí 
qua các giai ÿoҥn cӫa giҧi ÿҩu, kӃt quҧ ÿѭӧc 
trình bày tҥi bҧng 1, 2, 3 và 4.

B̫ng 1. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ tranh c˱ͣp bóng cͯa v͓ trí h̵u v͏ t̩i gi̫i V.League 2019 

(n = 45)

Vӏ trí

Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

Tranh cѭӟp bóng

HiӋu quҧPhá bóng trên 
không Giành bóng Cҳt bóng

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Hұu 
vӋ

Lѭӧt 
ÿi

n=22           
50 

            
9 

          
45 

          
27 

           
71 

          
20 

         
166 

           
56 

         
222 

TB        
3.13 

       
0.56 

       
2.81 

       
1.69 

        
4.44 

       
1.25 

        
7.55 

        
2.55 

       
10.09 

HS 84.75% 62.50% 78.02% 74.77%

Lѭӧt 
vӅ

n=23       
27.00 

      
11.00 

      
29.00 

      
23.00 

       
60.00 

      
11.00 

     
116.00 

       
45.00 

     
161.00 

TB        
2.45 

       
1.00 

       
2.64 

       
2.09 

        
5.45 

       
1.00 

        
5.04 

        
1.96 

        
7.00 

HS 71.05% 55.77% 84.51% 72.05%

Toàn 
giҧi n=45       

77.00 
      

20.00 
      

74.00 
      

50.00 
     

131.00 
      

31.00 
     

282.00 
     

101.00 
     

383.00 

TB        
2.78 

       
0.79 

       
2.72 

       
1.89 

        
4.96 

       
1.12 

        
6.27 

        
2.24 

        
8.51 

HS 79.38% 59.68% 80.86% 73.63%

Qua bҧng 1 cho thҩy: tӹ lӋ hiӋu quҧ tranh 
cѭӟp bóng cӫa vӏ trí hұu vӋ tҥi giҧi V.League 
là tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 73.63%. Trong ÿó, 
tӹ lӋ cҳt bóng tӕt chiӃm (80.86%) tӕt hѫn 
phá bóng trên không và giành bóng (59.68% 

-79.38%), ÿiӅu ÿó cho thҩy các cҫu thӫ hұu 
vӋ trong tranh cѭӟp bóng chӫ yӃu cҳt bóng là 
chính vӟi mөc ÿích ÿá bóng ra ngoài sân hay 
ÿá sang sân ÿӕi phѭѫng cho an toàn vӟi vӏ trí 
thi ÿҩu cӫa mình.
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B̫ng 2. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ tranh c˱ͣp bóng cͯa v͓ trí ti͉n v͏ t̩i gi̫i V.League 2019

 (n = 45)

Vӏ trí Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

Tranh cѭӟp bóng HiӋu quҧ

Phá bóng trên 
không Giành bóng Cҳt bóng

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Hұu 
vӋ

Lѭӧt ÿi
n=22       20.00 6.00       52.00       16.00 52.00       16.00 124.00 38.00 162.00 
TB 1.33 0.40 3.47 1.07 3.47 1.07 5.64 1.73 7.36 
HS 76.92% 76.47% 76.47% 76.54%

Lѭӧt vӅ
n=23       15.00 9.00       37.00       22.00 37.00       11.00 89.00 42.00 131.00 
TB 1.15 0.69 2.85 1.69  2.85 0.85 4.05 1.91 5.95 
HS 62.50% 62.71% 77.08% 67.94%

Toàn 
giҧi

n=45       35.00       15.00       89.00       38.00 89.00       27.00 213.00 80.00 293.00 
TB 1.24 0.55 3.16  1.38   3.16 0.96 4.84 1.82 6.66 
HS 70.00% 70.08% 76.72% 72.70%

B̫ng 3. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ tranh c˱ͣp bóng cͯa v͓ trí ti͉n ÿ̩o t̩i gi̫i V.League 2019

 (n = 45)

Vӏ 
trí

Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

Tranh cѭӟp bóng HiӋu quҧ
Phá bóng trên 

không Giành bóng Cҳt bóng

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Hұu 
vӋ

Lѭӧt 
ÿi

n=22 26.00 8.00 67.00 52.00 21.00 8.00 114.00 68.00 182.00 
TB 2.17 0.67 5.58 4.33 1.75 0.67  4.96  2.96  7.91 
HS 76.47% 56.30% 72.41% 62.64%

Lѭӧt 
vӅ

n=23 18.00 4.00 56.00 27.00 24.00 9.00 98.00 40.00 138.00 
TB 1.50 0.33 4.67 2.25  2.00 0.75  4.26  1.74  6.00 
HS 81.82% 67.47% 72.73% 71.01%

Toàn 
giҧi

n=45 44.00 12.00 123.00 79.00 45.00 17.00 212.00 108.00 320.00 
TB 1.83 0.50 5.13 3.29  1.88 0.71  4.61  2.35  6.96 
HS 78.57% 60.89% 72.58% 66.25%

Qua bҧng 2 cho thҩy: tӹ lӋ hiӋu quҧ 
tranh cѭӟp bóng tӕt cӫa vӏ trí tiӅn vӋ tҥi giҧi 
V.League là tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 72.70%. 
Trong ÿó, tӹ lӋ cҳt bóng chiӃm (72.70%) 
tӕt hѫn phá bóng trên không và giành bóng 

(70.00% -70.08%), lѭӧt ÿi (76.54%) tӕt hѫn 
lѭӧt vӅ (67.94%). Qua ÿó cho thҩy các cҫu 
thӫ tiӅn vӋ chӫ yӃu phӕi hӧp  vӟi nhau ÿӇ cҳt 
bóng là chính. 
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Qua bҧng 3 cho thҩy: tӹ lӋ tranh cѭӟp 
bóng tӕt cӫa vӏ trí tiӅn ÿҥo tҥi giҧi V.League 
là trung bình khá chiӃm 66.25%. Trong ÿó, 
tӹ lӋ phá bóng trên không chiӃm (78.57%) 
tӕt hѫn giành bóng và phá bóng (60.89% - 
72.58%); giai ÿoҥn lѭӧt vӅ (71.01%) tӕt hѫn 

lѭӧt ÿi (62.64%). Nhѭ vұy, các cҫu thӫ tiӅn 
ÿҥo ngày nay khi tranh cѭӟp bóng chӫ yӃu 
là trên không là chính vӟi mөc ÿích ÿӇ ÿánh 
ÿҫu phá bóng ra khӓi cҫu môn ÿӝi nhà khi 
ÿӕi phѭѫng thӵc hiӋn quҧ ÿá phҥt góc hay 
phӕi hӧp ÿá phҥt trên sân.

B̫ng 4. T͝ng hͫp hi͏u qu̫ tranh c˱ͣp bóng cͯa các v͓ trí thi ÿ̭u t̩i gi̫i V.League 2019 

(n = 135)

Tәng 
các vӏ 

trí

Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

Tranh cѭӟp bóng HiӋu quҧ

Phá bóng trên 
không Giành bóng Cҳt bóng

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Tәng 
hiӋu 
quҧ 

các vӏ 
trí hұu 

vӋ, 
tiӅn 
vӋ, 
tiӅn 
ÿҥo 
toàn 
giҧi

Lѭӧt 
ÿi

n=22 96.00 23.00 164.00 95.00 144.00 44.00 404.00 162.00 566.00

TB 2.21 0.54 3.98 2.39 3.20 0.99 6.03 2.42 8.45

HS 80.67% 63.32% 76.60% 71.38%

Lѭӧt 
vӅ

n=23 60.00 24.00 122.00 72.00 121.00 31.00 303.00 127.00 430.00

TB 1.71 0.67 3.39 2.02 3.44 0.87 4.46 1.87 6.32

HS 71.43% 62.89% 79.61% 70.47%

Toàn 
giҧi

n=45 156.00 47.00 286.00 167.00 265.00 75.00 707.00 289.00 996.00

TB 1.96 0.61 3.68 2.20 3.32 0.93 5.24 2.14 7.38

HS 76.85% 63.13% 77.94% 70.98%

Qua bҧng 4 cho thҩy: tӹ lӋ tranh cѭӟp 
bóng tӕt cӫa các vӏ trí trên sân tҥi giҧi 
V.League là tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 70.98%. 
Trong ÿó, tӹ lӋ phá bóng trên không chiӃm 
tӹ lӋ nhiӅu hѫn (76.85%) so vӟi giành bóng 
hay cҳt bóng (63.13% - 77.94%). Tӯ ÿó, có 
thӇ khҷng ÿӏnh rҵng các cҫu thӫ ÿang thi ÿҩu 
tҥi giҧi V.league 2019 trong quá trình tranh 
cѭӟp bóng chӫ yӃu là trên không là chính. 
ĈiӅu này cho thҩy, các cҫu thӫ ViӋt Nam hiӋn 
nay ÿã có thӇ hình và chiӅu cao tӕt hѫn nên 
lӧi thӃ trong quá trình tranh cѭӟp bóng trên 
không vӟi mөc ÿích là ÿӇ phá bóng trong quá 

trình phòng thӫ cҫu môn hay phӕi hӧp. Do ÿó 
các HLV nên chú trӑng xây dӵng chiӃn thuұt 
phòng thӫ và cách chѫi tranh cѭӟp bóng cho 
phù hӧp.

2. Thӵc trҥng hiӋu quҧ chuyӅn bóng 
cӫa các cҫu thӫ chuyên nghiӋp tҥi giҧi 
V.League 2019

Qua quan sát và tәng hӧp sӕ liӋu chuyên 
môn cӫa các cҫu thӫ thi ÿҩu ӣ các vӏ trí khác 
nhau. ĈӅ tài tiӃn hành ÿánh giá hiӋu quҧ 
chuyӅn bóng cӫa cҫu thӫ tӯng vӏ trí qua các 
giai ÿoҥn cӫa giҧi ÿҩu, kӃt quҧ ÿѭӧc trình 
bày tҥi bҧng 5, 6, 7 và 8.
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B̫ng 5. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ chuy͉n bóng cͯa v͓ trí h̵u v͏ t̩i gi̫i V.League 2019

 (n = 45)

Vӏ trí Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

ChuyӅn bóng

HiӋu quҧ
Dài > 25m Trung bình 

15-25m Ngҳn <15m

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Hұu 
vӋ

Lѭӧt 
ÿi

n=22 56 34 47 23 259 26 362 83 445

TB 3.50 2.13 2.94 1.44 16.19 1.63 16.45 3.77 20.23

HS 62.22% 67.14% 90.88% 81.35%

Lѭӧt 
vӅ

n=23 28.00 17.00 44.00 10.00 158.00 10.00 230.00 37.00 267.00

TB 2.55 1.55 4.00 0.91 14.36 0.91 10.00 1.61 11.61

HS 62.22% 81.48% 94.05% 86.14%

Toàn 
giҧi

n=45 84.00 51.00 91.00 33.00 417.00 36.00 592.00 120.00 712.00

TB 3.01 1.83 3.48 1.17 15.26 1.26 13.16 2.67 15.82

HS 62.22% 73.39% 92.05% 83.15%

Bi͋u ÿ͛ 1. Tͽ l͏ hi͏u qu̫ tranh c˱ͣp bóng cͯa c̯u thͯ V.League 2019

Qua bҧng 5 cho thҩy: tӹ lӋ chuyӅn bóng 
tӕt cӫa vӏ trí hұu vӋ tҥi giҧi V.League là 
tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 83.15%. Trong ÿó, tӹ lӋ 
chuyӅn bóng ӣ cӵ ly ngҳn (92.05%) tӕt hѫn 

cӵ ly dài và trung bình (62.22%-73.39%), 
ÿiӅu ÿó cho thҩy các cҫu thӫ hұu vӋ chӫ yӃu 
chѫi bóng ӣ cӵ ly gҫn.
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B̫ng 6. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ chuy͉n bóng cͯa v͓ trí ti͉n v͏ t̩i gi̫i V.League 2019  
(n = 45)

Vӏ 
trí

Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

ChuyӅn bóng
HiӋu quҧ

Dài > 25m Trung bình 
15-25m Ngҳn <15m

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

TiӅn 
vӋ

Lѭӧt 
ÿi

n=22 52.00 23.00 75.00 16.00 328.00 34.00 455.00 73.00 528.00
TB 3.47 1.53 5.00 1.07 21.87 2.27 20.68 3.32 24.00
HS 69.33% 82.42% 90.61% 86.17%

Lѭӧt 
vӅ

n=22 35.00 12.00 64.00 21.00 244.00 36.00 343.00 69.00 412.00

TB 2.69 0.92 4.92 1.62 18.77 2.77 15.59 3.14 18.73

HS 74.47% 75.29% 87.14% 83.25%

Toàn 
giҧi

n=44 87.00 35.00 139.00 37.00 572.00 70.00 798.00 142.00 940.00
TB 3.08 1.23 4.96 1.34 20.32 2.52 18.14 3.23 21.36
HS 71.31% 78.98% 89.10% 84.89%

Qua bҧng 6 cho thҩy: tӹ lӋ chuyӅn bóng 
tӕt cӫa vӏ trí tiӅn vӋ tҥi giҧi V.League là tѭѫng 
ÿӕi cao chiӃm 84.89%. Trong ÿó, tӹ lӋ chuyӅn 
bóng ӣ cӵ ly ngҳn (89.10%) tӕt hѫn cӵ ly 

dài và trung bình (71.31%-78.98%), lѭӧt ÿi 
(90.61%) tӕt hѫn lѭӧt vӅ (87.14%). Qua ÿó 
cho thҩy các cҫu thӫ tiӅn vӋ chӫ yӃu phӕi hӧp 
và chuyӅn bóng ӣ cӵ ly gҫn là chính.

B̫ng 7. Th͹c tr̩ng hi͏u qu̫ chuy͉n bóng cͯa v͓ trí ti͉n ÿ̩o t̩i gi̫i V.League 2019  
(n = 45)

Vӏ 
trí

Giai ÿoҥn thi 
ÿҩu

ChuyӅn bóng
HiӋu quҧ

Dài > 25m Trung bình 
15-25m Ngҳn <15m

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

TiӅn 
ÿҥo

Lѭӧt 
ÿi

n=23 17.00 7.00 42.00 6.00 149.00 15.00 208.00 28.00 236.00
TB 1.42 0.58 3.50 0.50 12.42 1.25 9.04 1.22 10.26
HS 70.83% 87.50% 90.85% 88.14%

Lѭӧt 
vӅ

n=23 16.00 7.00 20.00 9.00 132.00 29.00 168.00 45.00 213.00
TB 1.33 0.58 1.67 0.75 11.00 2.42 7.30 1.96 9.26
HS 69.57% 68.97% 81.99% 78.87%

Toàn 
giҧi

n=46 33.00 14.00 62.00 15.00 281.00 44.00 376.00 73.00 449.00
TB 1.38 0.58 2.58 0.63 11.71 1.83 8.17 1.59 9.76
HS 70.21% 80.52% 86.46% 83.74%

Qua bҧng 7 cho thҩy: tӹ lӋ chuyӅn bóng 
tӕt cӫa vӏ trí tiӅn ÿҥo tҥi giҧi V.League là 
tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 83.74%. Trong ÿó, 
tӹ lӋ chuyӅn bóng ӣ cӵ ly ngҳn và trung 
bình (80.52% - 86.46%) tӕt hѫn cӵ ly dài 

(70.21%), giai ÿoҥn lѭӧt ÿi (88.14%) tӕt hѫn 
lѭӧt vӅ (78.87%). Nhѭ vұy, các cҫu thӫ tiӅn 
ÿҥo ngày nay khi chѫi bóng chӫ yӃu phӕi 
hӧp chuyӅn bóng vӟi các cҫu thӫ tuyӃn sau 
chӫ yӃu là ӣ cӵ ly ngҳn và trung bình.



ŕŔHUẤNƎLUYỆNƎTHỂƎTHAO

TẠPƎCHÍƎKHOAƎHỌCƎVÀƎĐÀOƎTẠOƎTHỂƎTHAOƎƨSỐƎŕŔǁŕŕƠŔŕƣŕœŕŕƩ

B̫ng 8. T͝ng hͫp hi͏u qu̫ chuy͉n bóng cͯa các v͓ trí thi ÿ̭u t̩i gi̫i V.League 2019

(n = 135)

Tәng 
các vӏ 

trí

Giai ÿoҥn 
thi ÿҩu

ChuyӅn bóng HiӋu quҧ

Dài > 25m Trung bình 
15-25m Ngҳn <15m

Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tӕt Xҩu Tәng

Tәng 
hiӋu quҧ 
các vӏ trí 
hұu vӋ, 
tiӅn vӋ, 
tiӅn ÿҥo 
toàn giҧi

Lѭӧt 
ÿi

n=67 125.00 64.00 164.00 45.00 736.00 75.00 1,025.00 184.00 1,209.00

TB 2.77 1.40 3.81 0.99 16.76 1.71 15.30 2.75 18.04

HS 66.14% 78.47% 90.75% 84.78%

Lѭӧt 
vӅ

n=68 79.00 36.00 128.00 40.00 534.00 75.00 741.00 151.00 892.00

TB 2.18 1.02 3.51 1.08 14.65 2.02 10.90 2.22 13.12

HS 68.70% 76.19% 87.68% 83.07%

Toàn 
giҧi

n=135 204.00 100.0 292.00 85.00 1,270.00 150.00 1,766.00 335.00 2,101.00

TB 2.48 1.21 3.66 1.04 15.70 1.87 13.08 2.48 15.56

HS 67.11% 77.45% 89.44% 84.06%

Bi͋u ÿ͛ 2. Tͽ l͏ hi͏u qu̫ chuy͉n bóng các c͹ ly khác nhau  
cͯa c̯u thͯ V.League 2017.

Qua bҧng 8 cho thҩy: tӹ lӋ chuyӅn bóng 
tӕt cӫa các vӏ trí trên sân tҥi giҧi V.League là 
tѭѫng ÿӕi cao chiӃm 84.06%. Trong ÿó, tӹ lӋ 
chuyӅn bóng ӣ cӵ ly gҫn chiӃm tӹ lӋ nhiӅu 
hѫn (89.44%) so vӟi cӵ ly trung bình và dài 
(67.11% - 77.45%). Tӯ ÿó, có thӇ khҷng ÿӏnh 
rҵng các cҫu thӫ ÿang thi ÿҩu tҥi giҧi V.league 

2019 chuyӅn bóng cho nhau chӫ yӃu ӣ cӵ ly 
ngҳn là chӫ yӃu. ĈiӅu này cho thҩy, các cҫu 
thӫ có kӻ thuұt cá nhân tӕt, phӕi hӧp nhӓ và 
cǊng phù hӧp vӟi con ngѭӡi ViӋt Nam là 
nhanh nhҽn và khéo léo. Do ÿó các HLV nên 
chú trӑng xây dӵng chiӃn thuұt tҩn công và 
cách chѫi bóng cho phù hӧp.
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KӂT LUҰN

Qua tәng hӧp và phân tích kӃt quҧ vӅ 
tranh cѭӟp bóng và chuyӅn bóng cӫa các cҫu 
thӫ trong quá trình thi ÿҩu tҥi giҧi V.League 
2019, ÿӅ tài có nhұn xét sau:

- Tҩt cҧ các cҫu thӫ vӟi lӧi thӃ chiӅu cao 
trong quá trình tranh cѭӟp bóng mөc ÿích 
phòng thӫ ÿã chӫ ÿӝng phá bóng trên không 
là chính.

- Tҩt cҧ các vӏ trí cӫa cҫu thӫ chӫ yӃu là 
chuyӅn bóng cho nhau ӣ cӵ ly gҫn và chiӃm 
tӹ lӋ cao.

- Các cҫu thӫ ÿang thi ÿҩu tҥi V.League 
2019 ÿã thӇ hiӋn ÿѭӧc hiӋu quҧ trong phòng 
thӫ bóng bәng và cách chѫi bóng phù hӧp 
vӟi bóng ÿá ViӋt Nam là phӕi hӧp cӵ ly ngҳn 
và di chuyӇn hӛ trӧ lүn nhau.
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