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Tóm tҳt: Các sӵ kiӋn thӇ thao tҥo ra mӝt lѭӧng lӟn rác thҧi rҳn. ĈӇ kiӇm soát 
vҩn ÿӅ này cҫn xây dӵng mӝt quy trình quҧn lý chҩt thҧi rҳn mӝt cách toàn diӋn và 
hiӋu quҧ. Thông qua mô tҧ hiӋn trҥng chҩt thҧi rҳn ӣ các sӵ kiӋn thӇ thao, bài hӑc 
kinh nghiӋm quҧn lý chҩt thҧi rҳn, tӯ ÿó ÿѭa ra các gӧi ý vӅ giҧi pháp giҧm thiӇu chҩt 
thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn thӇ thao quҫn chúng ӣ ViӋt Nam.

Tӯ khóa: Chҩt thҧi rҳn, sӵ kiӋn thӇ thao, quҧn lý rác thҧi rҳn

Abstract: Sports events generate a large quantities of solid waste. It is necessary 
to develop a comprehensive and e൵ective solid waste management process. Through 
describing the current state of solid waste at sports events, lessons learned in solid 
waste management, thereby giving suggestions on solutions to reduce solid waste in 
mass sports events in Vietnam.

Keywords: Solid waste, sports events, solid waste manageme

ĈҺT VҨN Ĉӄ

Ch̭t th̫i r̷n là chҩt thҧi (rác thҧi) ӣ thӇ 
rҳn hoһc bùn thҧi ÿѭӧc thҧi ra tӯ sҧn xuҩt, kinh 
doanh, dӏch vө, sinh hoҥt hoһc các hoҥt ÿӝng 
khác. Theo Luұt bҧo vӋ môi trѭӡng ViӋt Nam 
năm 2020 (sӕ 72/2020/QH14) quy ÿӏnh vӅ 
viӋc phân loҥi và xӱ lý chҩt thҧi rҳn chia thành 
2 nhóm ÿó là: chҩt thҧi rҳn sinh hoҥt và chҩt 
thҧi rҳn trong công nghiӋp. Trong bӕi cҧnh cӫa 
các sӵ kiӋn thӇ thao, chҩt thҧi trong trѭӡng 
hӧp này chӫ yӃu là chҩt thҧi rҳn sinh hoҥt.

Các sӵ kiӋn thӇ thao (các hoҥt ÿӝng tә 
chӭc thi ÿҩu, biӇu diӉn thӇ thao) có thӇ tҥo ra 
lѭӧng lӟn chҩt thҧi rҳn, quy mô sӵ kiӋn càng 
lӟn, sӕ lѭӧng ngѭӡi tham gia càng ÿông thì 
xu hѭӟng tҥo ra chҩt thҧi cǊng tăng lên tѭѫng 
ӭng. Mӝt sӕ nghiên cӭu quӕc tӃ vӅ rác thҧi ÿã 
ÿѭa ra nhӳng con sӕ ҩn tѭӧng. Ѭӟc tính chӍ 
trong mӝt ngày thi ÿҩu ӣ giҧi thi ÿҩu bóng 
bҫu dөc SuperBowl cӫa Mӻ tҥo ra ÿӃn hѫn 

15 tҩn rác thҧi rҳn. Trong mӝt trұn bóng chày 
tә chӭc tҥi sân vұn ÿӝng Skydome ӣ Toronto 
vӟi 50.000 khán giҧ có thӇ thҧi ra hѫn 25 tҩn 
rác thҧi (Woods, 1993). ViӋc xӱ lý chҩt thҧi 
rҳn không tӕt sӁ làm tăng nguy cѫ ô nhiӉm 
môi trѭӡng ÿҩt và nѭӟc ngҫm, ҧnh hѭӣng 
xҩu ÿӃn hӋ sinh thái tӵ nhiên. Sӵ phân hӫy 
chҩt thҧi rҳn còn làm tăng mӭc ÿӝ trҫm trӑng 
cӫa biӃn ÿәi khí hâu thông qua phát thҧi khí 
nhà kính (EPA, 2017). ĈӇ giҧm nhӳng tác 
ÿӝng bҩt lӧi này, trên quy mô toàn cҫu, Liên 
hӧp quӕc ban hành Chѭѫng trình nghӏ sӵ 21 
(1992) vӅ “KӃ hoҥch hành ÿӝng hѭӟng dүn 
phát triӇn bӅn vӳng” nhҵm giҧi quyӃt các 
vҩn ÿӅ hiӋn tҥi và chuҭn bӏ cho các quӕc gia 
trѭӟc nhӳng thách thӭc sҳp tӟi. Các lƭnh vӵc 
chѭѫng trình cӫa Chѭѫng trình nghӏ sӵ 21 
mô tҧ vӅ cѫ sӣ cho hành ÿӝng, mөc tiêu, hoҥt 
ÿӝng và phѭѫng tiӋn thӵc hiӋn bao gӗm các 
khía cҥnh xã hӝi và kinh tӃ; bҧo tӗn và quҧn 
lý tài nguyên ÿӇ phát triӇn, quҧn lý hӧp lý vӅ 
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mһt môi trѭӡng ÿӕi vӟi chҩt thҧi rҳn và các 
vҩn ÿӅ liên quan ÿӃn nѭӟc thҧi. Liên quan 
ÿӃn các sӵ kiӋn thӇ thao, Ӫy ban Olympic 
Quӕc tӃ (IOC) ÿã bày tӓ mӕi quan tâm vӅ tác 
ÿӝng môi trѭӡng do các sӵ kiӋn thӇ thao gây 
ra bҵng cách bә sung vҩn ÿӅ Quҧn lý chҩt 
thҧi rҳn (SWM - Solid Waste Management) 
trong báo cáo “BӅn vӳng trong thӇ thao” 
(Sustainability Through Sport-IOC, 2012). 
Theo ÿó, viӋc quҧn lý chҩt thҧi rҳn thích hӧp 
không chӍ dӯng lҥi ӣ viӋc ÿem chҩt thҧi rҳn 
ÿӃn bãi chôn lҩp mà còn bao gӗm trình tӵ 
giҧm thiӇu chҩt thҧi, phân loҥi, thu gom, tái 
chӃ, thu hӗi năng lѭӧng, xӱ lý và thҧi bӓ.

Trong xu hѭӟng hӝi nhұp và phát triӇn, 
các sӵ kiӋn thӇ thao ӣ ViӋt Nam ngày càng 
tăng vӅ sӕ lѭӧng và quy mô, các giҧi thӇ thao 
thu hút ngày càng nhiӅu ngѭӡi tham dӵ, bao 
gӗm các vұn ÿӝng viên chuyên nghiӋp và 
mӝt sӕ lѭӧng lӟn các vұn ÿӝng viên phong 
trào và nhӳng ngѭӡi yêu thích tұp luyӋn thӇ 
thao. Do ÿó, viӋc giҧm thiӇu và quҧn lý chҩt 
thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn thӇ thao là vҩn ÿӅ 
cҫn quan tâm ÿӇ hѭӟng ÿӃn mөc tiêu phát 
triӇn nӅn thӇ thao ViӋt Nam bӅn vӳng. 

1. Thӵc trҥng vӅ xӱ lý chҩt thҧi rҳn 
trong các sӵ kiӋn thӇ thao

1.1 Th̫m h͕a rác th̫i sau các s͹ ki͏n 
th͋ thao

Mӝt sӕ nhà hoҥt ÿӝng môi trѭӡng ÿã sӱ 
dөng cөm tӯ “thҧm hӑa vӅ rác thҧi” sau các sӵ 
kiӋn thӇ thao, bӣi rҩt nhiӅu chҩt thҧi rҳn sinh 
hoҥt, thѭӡng là các chai nhӵa, ly cӕc, bao bì, 
bҧng quҧng cáo, cә ÿӝng, các ҩn phҭm nhѭ tӡ 
rѫi, vé …, thѭӡng ÿѭӧc bӓ lҥi bӯa bãi sau các 
sӵ kiӋn thӇ thao, làm gia tăng sӵ quan ngҥi 
cho nhӳng ÿѫn vӏ, tә chӭc quҧn lý sӵ kiӋn 
cǊng nhѭ nhӳng ngѭӡi tham gia vӅ tác ÿӝng 
ÿӕi vӟi môi trѭӡng. DӉ dàng nhұn thҩy, sau 
các sӵ kiӋn các sҧn phҭm tӯ nhӵa sӱ dөng mӝt 
lҫn có ӣ khҳp mӑi nѫi. Ví dө, ӣ các sӵ kiӋn 
quӕc tӃ lӟn nhѭ các giҧi marathon thѭӡng 
niên tә chӭc tҥi Châu Âu và Mӻ nhѭ London 
Marathon, BMW-Berlin Marathon, Boston 
Marathon, Chicago Marathon, sӕ liӋu vӅ rác 
thҧi rҳn sinh hoҥt ÿѭӧc công bӕ nhѭ sau: 

- Ѭӟc tính 750 000 chai nѭӟc nhӵa 
(tѭѫng ÿѭѫng vӟi 7 tҩn chҩt thҧi) sӁ ÿѭӧc thu 
gom sau cuӝc thi Marathon ӣ London (2017);

Hình 1 - Rác th̫i nh͹a trên cung ÿ˱ͥng ch̩y London Marathon (Ngu͛n: Pixabay)
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- Giҧi Marathon BMW-Berlin (2018), 
ѭӟc tính 800.000 ly uӕng nѭӟc ÿã ÿѭӧc sӱ 
dөng trong cuӝc ÿua;

- Tҥi Boston Marathon (2017), tiêu thө 
hѫn 1,4 triӋu ly giҩy, hѫn 171.000 tӡ rѫi và 
hѭӟng dүn ÿã ÿѭӧc in phát cho khách tham dӵ;

Ӣ ViӋt Nam, ÿӃn nay vүn chѭa có các sӕ 
liӋu thӕng kê chính thӭc liên quan ÿӃn vҩn 
ÿӅ chҩt thҧi rҳn ӣ các sӵ kiӋn thӇ thao. Tuy 
nhiên bҵng quan sát thӵc tӃ, nhӳng ngѭӡi 
quan tâm vүn có thӇ nhұn thҩy rҵng, sau các 
sӵ kiӋn thӇ thao, lѭӧng chҩt thҧi rҳn ÿӇ lҥi là 
rҩt lӟn, ví dө:

- Trong ÿêm khai mҥc SEA Games 21 
(12/5/2022) tҥi ViӋt Nam, lӵc lѭӧng dӑn vӋ 
sinh ÿã mҩt hѫn 24 tiӃng ÿӇ dӑn sҥch lѭӧng 
rác thҧi khәng lӗ (ѭӟc tính hѫn 30 tҩn) ÿӇ lҥi 
trên sân ÿӇ chuҭn bӏ cho ngày ÿҩu chính thӭc 
cӫa môn ĈiӅn kinh ÿѭӧc tә chӭc vào ngày 
14/5/2022;

Hình 2 - Rác th̫i tr˱ͣc sân MͿ Ĉình sau 
m͡t s͹ ki͏n th͋ thao  

(Ngu͛n:laodongthudo.vn)

- Trong 6 ngày thi ÿҩu môn ĈiӅn kinh 
SEA Games 21 tҥi sân vұn ÿӝng Mӻ Ĉình, 
ѭӟc tính có khoҧng 600.000 chai nѭӟc ÿѭӧc 
sӱ dөng ÿѭӧc sӱ dөng trong khu vӵc khán 
ÿài và thi ÿҩu;

- Giҧi Marathon và IronMan tә chӭc 
thѭӡng niên tҥi Ĉà Nҹng, lѭӧng rác thҧi rҳn 
ÿӇ lҥi cǊng rҩt lӟn, sӕ lѭӧng chai, ly nѭӟc, 
bao bì mà VĈV và khán giҧ ÿӇ lҥi trên cung 
ÿѭӡng thi ÿҩu ѭӟc tính trung bình là 3 - 4 tҩn.

Các loҥi rác thҧi rҳn thѭӡng thҩy ӣ các 
sӵ kiӋn thӇ thao bao gӗm: chҩt thҧi có thӇ 
phân hӫy ÿѭӧc (ly, hӝp, ÿƭa, ӕng hút, bao 
bì bҵng giҩy, gӛ, các loҥi thӭc ăn thӯa…); 
chҩt thҧi có thӇ tái chӃ (chai thӫy tinh, chai 
nhӵa dùng mӝt lҫn, lon nhôm và vұt liӋu bìa 
cӭng,…); các chҩt thҧi chung (bao bì, hӝp 
ÿӵng ÿӗ ăn, áo mѭa tiӋn lӧi, các loҥi rác giҩy, 
nhӵa khác,…); chҩt thҧi nguy hҥi (chҩt thҧi 
liên quan ÿӃn y tӃ nhѭ bông, băng gҥc, bình 
xӏt, que thӱ, mүu thӱ… ÿã qua sӱ dөng); NӃu 
không tә chӭc và quҧn lý tӕt, viӋc thu gom 
và xӱ lý lѭӧng rác thҧi lӟn nhҩt là sҧn phҭm 
tӯ nhӵa sau các sӵ kiӋn thӇ thao là vô cùng 
phӭc tҥp, khó khăn, khó ÿҧm bҧo tính bӅn 
vӳng cho môi trѭӡng, xã hӝi. 

Tҥi ViӋt Nam sӵ phә biӃn cӫa các sҧn 
phҭm tӯ nhӵa ÿã dүn ÿӃn viӋc khuyӃn khích 
tái chӃ nhӵa, tuy nhiên, chúng ta ÿӯng nên 
hiӇu nhҫm rҵng tҩt cҧ các rác thҧi tӯ nhӵa 
ÿӅu có thӇ ÿѭӧc tái chӃ ÿӇ tҥo thành mӝt sҧn 
phҭm mӟi. Trên thӵc tӃ, chӍ có 9% lѭӧng 
nhӵa tái chӃ thӵc sӵ ÿѭӧc tái chӃ (Source: 
Plastic Free Inspiration). Vì vұy, trѭӟc khi tә 
chӭc các sӵ kiӋn thӇ thao, các nhà quҧn lý 
nên xem xét cҭn thұn các sҧn phҭm ÿѭӧc sӱ 
dөng tҥi sӵ kiӋn hoһc lӵa chӑn các vұt liӋu 
thay thӃ phù hӧp hѫn.
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1.2. Qu̫n lý ch̭t th̫i t̩i các s͹ ki͏n 
th͋ thao

Ӣ các sӵ kiӋn thӇ thao lӟn, trѭӟc khi tiӃn 
hành, ban tә chӭc phҧi thӵc hiӋn ÿăng ký 
môi trѭӡng vӟi các cѫ quan quҧn lý, trong ÿó 
phҧi dӵ báo khӕi lѭӧng chҩt thҧi phát sinh; 
mô tҧ phѭѫng án thu gom, quҧn lý và xӱ lý 
chҩt thҧi; và ký cam kӃt thӵc hiӋn công tác 
bҧo vӋ môi trѭӡng; ký kӃt hӧp ÿӗng xӱ lý rác 
thҧi vӟi công ty môi trѭӡng. 

Trong quá trình tә chӭc sӵ kiӋn, cҫn xây 
dӵng nhӳng chӍ dүn chi tiӃt cho viӋc xӱ lý 
rác thҧi. Thông thѭӡng, các thùng ÿӵng rác 
cӥ nhӓ có dán nhãn phân loҥi (rác hӫy và 
rác tái chӃ) sӁ ÿѭӧc sҳp xӃp trong khu vӵc 
tә chӭc sӵ kiӋn. Ngѭӡi tham dӵ sӁ bӓ rác 
vào các thùng ÿӵng. Sau ÿó rác sӁ ÿѭӧc các 
công nhân vӋ sinh thu gom theo loҥi, chuyӇn 
vào các thùng rác lӟn hѫn và ÿѭӧc chuyên 
chӣ vӅ kho chӭa rác gҫn khu vӵc tә chӭc 
sӵ kiӋn. Tҥi ÿây, rác ÿѭӧc phân loҥi lҫn 2 
và chuyӇn vӅ trung tâm tái chӃ hoһc lò ÿӕt 
rác ÿӇ hӫy. Sau tә chӭc sӵ kiӋn, ban tә chӭc 
cǊng phҧi thӵc hiӋn các quy trình báo cáo và 
ÿánh giá vӅ kӃt quҧ thӵc hiӋn xӱ lý chҩt thҧi 
có liên quan.

Tuy nhiên, trên thӵc tӃ ӣ ViӋt Nam, quy 
trình này chѭa ÿѭӧc tuân thӫ chһt chӁ, thұm 
chí vүn chѭa ÿѭӧc quan tâm, tӯ viӋc ÿăng 
ký môi trѭӡng, dӵ báo khӕi lѭӧng chҩt thҧi 
dӵ kiӃn, cung cҩp sӕ lѭӧng thùng rác có dãn 
nhãn phân loҥi thѭӡng không ÿӫ cho các sӵ 
kiӋn. Quy trình phân loҥi rác cǊng không 
ÿѭӧc kiӇm soát. Không thӵc hiӋn ÿánh giá 
kӃt quҧ xӱ lý rác thҧi và tác ÿӝng môi trѭӡng. 
ViӋc xӱ lý rác thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn nói 
chung và sӵ kiӋn thӇ thao nói riêng chӫ yӃu 
ÿѭӧc thӵc hiӋn thông qua các hӧp ÿӗng vӟi 
các công ty dӏch vө VӋ sinh môi trѭӡng. 

Ngoài ra, cǊng có mӝt sӕ hoҥt ÿӝng bҧo vӋ 
môi trѭӡng ÿѭӧc thӵc hiӋn khi tә chӭc các 
sӵ kiӋn thӇ thao nhѭng chӍ dӯng lҥi ӣ viӋc 
phát ÿӝng phong trào, tuyên truyӅn, vӅ cѫ 
bҧn chѭa xây dӵng ÿѭӧc hѭӟng dүn và quy 
trình cө thӇ, hӧp lý.  

Do ÿó, ÿӇ ÿҧm bҧo mөc tiêu phát triӇn 
bӅn vӳng, ngành thӇ thao rҩt cҫn thiӃt phҧi 
triӇn khai các công trình nghiên cӭu ÿӇ xây 
dӵng và thӵc hành các giҧi pháp quҧn lý chҩt 
thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn thӇ thao mӝt cách 
hiӋu quҧ.  

2. Bài hӑc kinh nghiӋm và giҧi pháp 
quҧn lý chҩt thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn 
thӇ thao

2.1. Xu h˱ͣng nghiên cͱu và th͹c 
hành qu̫n lý ch̭t th̫i r̷n trong các s͹ 
ki͏n th͋ thao 

ViӋc ÿӅ xuҩt và thӵc hiӋn phát triӇn bӅn 
vӳng tҥi các sӵ kiӋn thӇ thao, ÿã trӣ thành mӝt 
yêu cҫu cҫn thiӃt. Vҩn ÿӅ này cҫn ÿѭӧc xem 
xét tӯ giai ÿoҥn lұp kӃ hoҥch, ÿӇ quҧn lý và 
giҧm thiӇu tác ÿӝng tiêu cӵc môi trѭӡng (xã 
hӝi, kinh tӃ, và môi trѭӡng - 03 yӃu tӕ chính 
cӫa phát triӇn bӅn vӳng). KӇ tӯ nhӳng năm 
2000, nhiӅu tә chӭc, cѫ quan quҧn lý thӇ thao 
quӕc tӃ ÿã nghiên cӭu và ÿѭa ra các hѭӟng 
dүn thӵc hành bӅn vӳng cho các sӵ kiӋn thӇ 
thao, ÿӗng thӡi cǊng ÿӅ xuҩt các công cө ÿo 
lѭӡng và phѭѫng pháp ÿӇ ÿánh giá tính bӅn 
vӳng cho các hoҥt ÿӝng. Ӫy ban Olympic 
Quӕc tӃ (IOC) ÿã ÿӅ xuҩt chѭѫng trình hành 
ÿӝng Di sҧn ThӃ vұn hӝi (Olympic Games 
Legacy) - ChiӃn lѭӧc tiӃp cұn ÿӇ ÿҧm bҧo 
các lӧi ích bӅn vӳng ÿӕi vӟi các sӵ kiӋn thӇ 
thao lӟn. Năm 2010, trong Sách trҳng vӅ ThӇ 
thao cӫa Ӫy ban Châu Âu (EC- European 
Commission) ÿã ÿѭa ra tiêu chuҭn vӅ thӇ 
thao có trách nhiӋm, bao gӗm tiêu chuҭn vӅ 
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kӃ hoҥch và truyӅn thông, mua sҳm, quҧn lý 
tài nguyên, quҧn lý chҩt thҧi vӟi mөc ÿích 
cung cҩp mӝt cҩu trúc hoàn chӍnh ÿӇ giҧi 
quyӃt trách nhiӋm xã hӝi và môi trѭӡng tҥi 
sӵ kiӋn thӇ thao…

Tӯ các ÿӏnh hѭӟng này, nhiӅu công trình 
nghiên cӭu xây dӵng mô hình, khung chѭѫng 
trình quҧn lý chҩt thҧi ÿѭӧc tiӃn hành, và ÿѭa 
vào áp dөng khi xây dӵng kӃ hoҥch tә chӭc 
các sӵ kiӋn thӇ thao (bao gӗm cҧ ThӃ vұn 
hӝi London 2012 và ӣ Rio năm 2016) vӟi 
mөc ÿích giҧm thiӇu các tác ÿӝng tiêu cӵc 
ÿӃn môi trѭӡng. 

Mӝt sӕ sáng kiӃn và giҧi pháp ÿã phát 
huy hiӋu quҧ, bao gӗm: Mô hình “không 
nhӵa”, thay thӃ các sҧn phҭm nhӵa sӱ dөng 
mӝt lҫn thông thѭӡng bҵng các sҧn phҭm có 
tính bӅn vӳng hѫn; Phѭѫng pháp tiӃp cұn 
vòng tròn trong quҧn lý chҩt thҧi nhӵa thông 
qua viӋc cҧi thiӋn tӹ lӋ thu gom, phân loҥi 
và tái chӃ; Mô hình Giҧm thiӇu, tái sӱ dөng, 
tái chӃ chҩt thҧi rҳn (3Rs - Reduce, Reuse, 
Recycle); Mô hình quҧn lý và ÿánh giá quҧn 
lý chҩt thҧi theo quy trình “Lұp kӃ hoҥch, 
thӵc hiӋn, kiӇm tra và hành ÿӝng” (PDCA – 
Plan, Do, Check, Act); Thành lұp lӵc lѭӧng 
chuyên trách vӅ quҧn lý chҩt thҧi rҳn (SWM 
sta൵); Sӱ dөng bӝ công cө HӋ thӕng quҧn lý 
sӵ kiӋn bӅn vӳng - SEMS (Sustainable Event 
Management System) trong quá trình lên kӃ 
hoҥch cho các sӵ kiӋn thӇ thao…

2.2. Ĉ͉ xṷt gi̫i pháp qu̫n lý rác th̫i 
r̷n trong các s͹ ki͏n th͋ thao

TiӃp cұn nghiên cӭu và thӵc hành vӅ 
phát triӇn thӇ thao bӅn vӳng nói chung và 
quҧn lý chҩt thҧi rҳn cho các sӵ kiӋn thӇ thao 
nói riêng ӣ ViӋt Nam vүn ÿang trong giai 
ÿoҥn phôi thai, rҩt cҫn phҧi có các bѭӟc triӇn 
khai cө thӇ hѫn. Trong phҥm vi bài viӃt này, 

bҵng viӋc tәng hӧp tӯ các nguӗn tài liӋu liên 
quan, nhóm tác giҧ xin gӧi mӣ mӝt sӕ hѭӟng 
trong quҧn lý chҩt thҧi rҳn cho các sӵ kiӋn 
thӇ thao nhѭ sau:

- Xây d͹ng chính sách: Ngành TDTT cҫn 
quan tâm nghiên cӭu vӅ mһt lý luұn, trong ÿó 
tұp trung vào viӋc nghiên cӭu xây dӵng các 
chính sách, văn bҧn hѭӟng dүn liên quan ÿӃn 
quҧn lý chҩt thҧi rҳn (trong hoҥt ÿӝng TDTT 
nói chung cǊng nhѭ trong tә chӭc sӵ kiӋn 
thӇ thao nói riêng) trên cѫ sӣ vұn dөng các 
nӝi dung cӫa các văn bҧn pháp quy nhѭ Luұt 
Bҧo vӋ sӭc khoҿ nhân dân 1989 sӕ 21-LCT/
HĈNN8; Luұt Bҧo vӋ môi trѭӡng 2020 sӕ 
72/2020/QH14; và các hѭӟng dүn quҧn lý 
chҩt thҧi rҳn cӫa tә chӭc thӇ thao quӕc tӃ nhѭ 
Chѭѫng trình nghӏ sӵ 21 (IOC), các hѭӟng 
dүn cӫa các liên ÿoàn thӇ thao quӕc tӃ (FIFA, 
IAAF,..);

- Nghiên cͱu, v̵n dͭng các công cͭ ÿánh 
giá: TiӃn hành các bѭӟc nghiên cӭu, ӭng 
dөng quy trình xây dӵng kӃ hoҥch bҵng công 
cө SEMS (Sustainable Event Management 
System) ÿӇ quҧn lý bӅn vӳng cho các sӵ kiӋn 
thӇ thao khác nhau;

- Xây d͹ng các mô hình qu̫n lý ch̭t th̫i 
r̷n: Ĉӗng thӡi vӟi viӋc xây chính sách, phӕi 
hӧp vӟi các cѫ quan, tә chӭc tiӃn hành nghiên 
cӭu xây dӵng các mô hình, khung chѭѫng 
trình hành ÿӝng quҧn lý chҩt thҧi rҳn cho 
các sӵ kiӋn, môn thӇ thao khác nhau tiӃn ÿӃn 
quҧn lý bӅn vӳng chҩt thҧi rҳn trong các sӵ 
kiӋn thӇ thao. Trong nӝi dung bài viӃt, chúng 
tôi ÿӅ xuҩt mӝt mô hình tham khҧo (tәng hӧp 
tӯ nhiӅu kӃt quҧ nghiên cӭu khác nhau):

Giҧi thích mô hình (Hình 3): 

+ Các tә chӭc quӕc gia và quӕc tӃ có liên 
quan có vai trò quan trӑng trong viӋc xây 
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dӵng và phә biӃn các chính sách, pháp luұt 
và hành vi có trách nhiӋm vӅ quҧn lý chҩt 
thҧi rҳn. Trong phát triӇn các chính sách phù 
hӧp, cҫn nhҩn mҥnh khái niӋm 3Rs - Gi̫m 
thi͋u, tái s͵ dͭng, tái ch͇ trong sӱ dөng các 
sҧn phҭm phөc vө sӵ kiӋn; Xây dӵng ÿӝi ngǊ 
chuyên trách vӅ quҧn lý chҩt thҧi rҳn (SWM), 
hӛ trӧ, trao quyӅn cho nhân viên SWM; 

+ Các nhà tә chӭc sӵ kiӋn, Các CLB thӇ 
thao, các hӝi, ÿӝi thӇ thao ÿѭӧc hѭӟng dүn, 
yêu cҫu và cam kӃt thӵc hiӋn các chính sách 
quҧn lý, phân loҥi chҩt thҧi rҳn khi tham gia 
thi ÿҩu, tұp luyӋn; cǊng nhѭ vұn ÿӝng nhӳng 
ngѭӡi liên quan cùng thӵc hiӋn (khán giҧ, 
ngѭӡi hâm mӝ,…); 

+ KhuyӃn khích sӵ tham gia cӫa khán 
giҧ, tҥo ÿӝng lӵc cho 3Rs, phát triӇn các 
chѭѫng trình giáo dөc và nâng cao nhұn thӭc 
cӝng ÿӗng ÿӇ thúc ÿҭy viӋc phân loҥi trѭӟc 

rác thҧi; Xây dӵng các diӉn ÿàn cho khҧn giҧ 
tham gia ý kiӃn vӅ cách quҧn lý rác thҧi,...; 
Có các hoҥt ÿӝng khuyӃn khích khán giҧ, 
ngѭӡi tham dӵ thu gom chҩt thҧi rҳn phát 
sinh tҥi nѫi tә chӭc sӵ kiӋn (ÿәi ÿiӇm lҩy quà 
lѭu niӋm, vé hoһc quà tһng,…). 

+ KhuyӃn khích doanh nghiӋp tham gia 
tái chӃ chҩt thҧi thành năng lѭӧng, phát triӇn 
thu hӗi tài nguyên, hӛ trӧ quan hӋ ÿӕi tác 
công tѭ trong quҧn lý chҩt thҧi rҳn; Yêu cҫu 
các nhà tài trӧ, cung ӭng dӏch vө (ăn, uӕng) 
cam kӃt sӱ dөng sҧn phҭm bao bì, chai ÿӵng 
tӯ vұt liӋu thay thӃ phù hӧp (có thӇ tӵ hӫy 
hoһc tái chӃ);

+ Phӕi hӧp vӟi các tә chӭc liên quan, 
xây dӵng quy trình tái chӃ / thu hӗi năng 
lѭӧng vӟi chҩt thҧi rҳn mӝt cách hӧp lý tăng 
cѫ hӝi phөc hӗi và tái chӃ tài nguyên, giҧm 
thiӇu tác ÿӝng tiêu cӵc ÿӃn môi trѭӡng;

Hình 3 – Mô hình khung qu̫n lý ch̭t th̫i b͉n vͷng cho s͹ ki͏n th͋ thao
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KӂT LUҰN

Mөc tiêu phát triӇn thӇ thao bӅn vӳng 
trong ÿó có quҧn lý chҩt thҧi rҳn ӣ các sӵ 
kiӋn thӇ thao thӇ thao ÿã trӣ thành mӝt vҩn 
ÿӅ quan tâm cӫa thӇ thao thӃ giӟi. NhiӅu 
hѭӟng dүn thӵc hành bӅn vӳng cho các sӵ 
kiӋn thӇ thao ÿã ÿѭӧc ÿӅ xuҩt và áp dөng. Ӣ 
ViӋt Nam, mһc dù ÿã ban hành các bӝ luұt 
liên quan ÿӃn quҧn lý chҩt thҧi nói chung, 
nhѭng các chính sách và biӋn pháp thӵc hiӋn 

liên quan ÿӃn quҧn lý chҩt thҧi rҳn trong các 
sӵ kiӋn thӇ thao vүn chѭa ÿѭӧc quan tâm ÿҫy 
ÿӫ và kӏp thӡi.

Vӟi xu thӃ hӝi nhұp và phát triӇn, nhҵm 
ÿҧm bҧo mөc tiêu phát triӇn bӅn vӳng, ngành 
TDTT ViӋt Nam cҫn thiӃt phҧi triӇn khai các 
nghiên cӭu ÿӇ giҧi quyӃt vҩn ÿӅ quҧn lý chҩt 
thҧi rҳn trong các sӵ kiӋn thӇ thao mӝt cách 
hiӋu quҧ và triӋt ÿӇ hѫn./.
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