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Tóm t t: 
“D  b t bi n ng v n bi n” là m t tri t lý c Ch  t ch H  Chí Minh và ng 

C ng s n Vi t Nam v n d ng r t thành công trong quá trình lãnh o, góp ph n quy t 
nh a dân t c Vi t Nam t  thân ph n nô l  tr  thành m t qu c gia c l p, th ng 

nh t, toàn v n lãnh th  và phát tri n m nh m , b n v ng nh  hi n nay. i v i sinh 
viên nói chung, sinh viên tr ng i h c TDTT à N ng nói riêng, n u xác nh và 
v n d ng úng n tri t lý này s  có c ng c  h c t p, rèn luy n úng n, t  
ó s  quy t tâm v t qua m i khó kh n, thách th c, cám d   hoàn thành m c tiêu, 

nhi m v  quan tr ng c a cu c i, góp ph n xây d ng gia ình, quê h ng, t n c 
ngày càng giàu p.

T  khóa: D  b t bi n ng v n bi n, tri t lý, giáo d c, sinh viên
Abstract:
“Firm in objectives, �exible in strategies and tactics” is an idea that President 

Ho Chí Minh and the Communist Party of Viet Nam applied very successfully in the 
leadership process, contributing strongly to helping Viet Nam to be an independent, 
uni�ed and steadily developing country as it is today. For students in general, and 
students of Danang Sport University in particular, if they correctly identify and apply 
this idea they will have the right motivation for studying and practising. Thanks to 
this objective, they can overcome many obstacles, di culties and temptations to 
complete their important goals, contributing to building their family, their hometown 
and their country become better in the future.

Keywords: Firm in objectives, �exible in strategies and tactics, idea, education, 
students

T V N 

“D  b t bi n ng v n bi n” có th  hi u 
là l y cái b t ng  i phó v i nhi u cái 
manh ng ho c có th  hi u theo m t cách 

n gi n h n là l y cái không thay i  i 
phó v i v n cái thay i, l y cái bình t nh 
v ng vàng  ch ng l i v n s  bi n ng. 
Ý ngh a sâu xa t  tri t lý này th  hi n  ch  
dù m i v t hi n t ng phong phú, a d ng 
thay i khôn l ng th  nào nh ng u xoay 

quanh tr c c a nó, ó là b n th , cái g c.  
“D  b t bi n ng v n bi n” c Ch  t ch 
H  Chí Minh và ng C ng s n Vi t Nam 
v n d ng r t linh ho t, sáng t o trong quá 
trình lãnh o cách m ng Vi t Nam mang l i 
nh ng thành công l n và ngày càng kh ng 

nh v  th  quan tr ng trên tr ng qu c t .

Tìm hi u, v n d ng tri t lý “D  b t bi n, 
ng v n bi n” trong h c t p và rèn luy n i 

v i sinh viên là vi c làm h t s c c n thi t, 
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nh m giúp sinh viên nh n th c c m t 
cách úng n cái “b t bi n” c a mình là gì 
và nó có th  ng v i cái “v n bi n” nh  th  
nào. Có nh  v y m i quy t tâm v t qua khó 
kh n, th  thách  hoàn thành t t nhi m v  
h c t p, rèn luy n.

N I DUNG

1. “D  b t bi t, ng v n bi n” trong 
t  t ng, ng l i c a Ch  t ch H  Chí 
Minh và ng C ng s n Vi t Nam 

D  b t bi n, ng v n bi n c ch  t ch 
H  Chí Minh c n d n l i cho c  Hu nh Thúc 
Kháng tr c khi sang th m Pháp ngày 31 
tháng 5 n m 1946: “Tôi vì nhi m v  qu c 
dân giao phó ph i i xa ít lâu,  nhà tr m 
s  khó kh n nh  c y  c  cùng anh em gi i 
quy t cho. Mong c  “d  b t bi n ng v n 
bi n”(1)

i v i H  Chí Minh, d  b t bi n là 
không có gì quý h n c l p, t  do, là c 
l p dân t c g n v i ch  ngh a xã h i. Nh ng 

 t c cái d  b t bi n thì ph i bi t ng 
v n bi n, ngh a là linh ho t m m d o v  sách 
l c và cách th c th c hi n, là bi t s  d ng, 
k t h p các ph ng pháp. ng v n bi n mà 
không xa r i, ch ch h ng, t  b  cái b t bi n, 
không c coi cái tr c m t là t t c , còn 
cái ích lâu dài ch  là s  không, không c 
phép hy sinh t ng lai c a phong trào cho 
cái hi n t i. Ph i bi t k t h p gi a cái chung 
v i cái riêng, cái ph  bi n v i cái c thù, 
bi t t ng h p nhi u cách ánh và cách th ng, 
bi t th ng t ng b c và cu i cùng là th ng 
l i hoàn toàn. T o thành s c m nh t ng h p 
t  k t h p nhi u cách th c, bi n pháp  ng 
v n bi n trong các tình hu ng cách m ng 
khác nhau là nét c s c c a ph ng pháp 
H  Chí Minh. 

1 H  Chí Minh: Biên niên ti u s , Nxb, Chính tr  Qu c gia, S  th t, Hà N i, 2011, t p 3 (9/1945 - 12/1946), tr.248.
2 H  Chí Minh: S d, t.4, tr.583.

i n hình c a vi c th c hi n “D  b t 
biên, ng v n bi n” trong t  t ng c ng 
nh  hành ng c a Ch  t ch H  Chí Minh 
là trong nh ng n m 1945 - 1946, Ng i 
cùng Chính ph  liên hi p ã áp d ng nhi u 
bi n pháp ngo i giao khôn khéo, linh ho t, 
lúc thì hòa v i T ng  t p trung ch ng 
Pháp  mi n Nam, lúc thì hòa v i Pháp  

y nhanh quân T ng v  n c. Tuy nhiên, 
ngay c  khi ng ý  Vi t Nam n m trong 
kh i Liên hi p Pháp (theo Hi p nh s  b  
6/3/1946), thì H  Chí Minh c ng kh ng nh 
“Chính ph  Pháp công nh n n c Vi t Nam 
là m t qu c gia c l p có ch  quy n n m 
trong kh i Liên hi p Pháp. N c Vi t Nam 
hoàn toàn c l p v  ngo i giao và có quân 

i riêng”(2). V i tri t lý “d  b t bi n, ng v n 
bi n” c v n d ng linh ho t, ng Công 
s n Vi t Nam và Ch  t ch H  Chí Minh ã 
lãnh o, chèo lái con thuy n cách m ng Vi t 
Nam v t qua muôn trùng khó kh n, thách 
th c, làm nên nh ng chi n công hi n hách 
trong th  k  XX.

t n c h i nh p, toàn c u hóa tác 
ng n t n thôn cùng, ngõ h m… ng 

ch  tr ng áp d ng c  ch  kinh t  th  tr ng 
nh h ng xã h i ch  ngh a, m  r ng quan 

h  h p tác qu c t , a ph ng hóa, a d ng 
hóa quan h  i ngo i… ó chính là cái v n 
bi n. Còn cái b t bi n là nhi m v  chi n l c 
xây d ng thành công ch  ngh a xã h i và 
b o v  v ng ch c T  qu c Vi t Nam xã h i 
ch  ngh a. T i i h i i bi u toàn qu c l n 
th  XIII, ng ta kh ng nh b ng quy t tâm: 
“ch  ng, kiên quy t, kiên trì u tranh b o 
v  v ng ch c c l p, ch  quy n, th ng nh t 
và toàn v n lãnh th  qu c gia; g n k t ch t 
ch , hài hòa gi a phát tri n kinh t , v n hóa, 
xã h i v i c ng c  qu c phòng, anh ninh, b o 
v  môi tr ng… Xây d ng xã h i tr t t , k  
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c ng, an toàn, b o m cu c s ng bình, yên, 
h nh phúc c a nhân dân”(3).

2. D  b t bi n, ng v n bi n i v i 
sinh viên.

Trong cu c s ng c a m i con ng i, có 
r t nhi u cái b t bi n, m i cái b t bi n l i 

ng v i v n bi n... Nh ng quan tr ng là bi t 
xác nh úng cái b t bi n l n nh t, cái m c 

ích cu i cùng và dùng v n bi n  t n 
cái b t bi n ó. Tri t lý “d  b t bi n, ng v n 
bi n” c a H  Chí Minh c m i ng i tùy 
vào hoàn c nh và nh n th c riêng c a mình 
mà ch n cái b t bi n cho phù h p, nh ng 
thi t ngh  i v i sinh viên nói riêng hay tu i 
tr  nói chung thì cái b t bi n ó là vi c h c 
t p, b i vì: H c là  m u sinh, làm cho b n 
thân s ng h nh phúc và  góp ph n xây d ng 

t n c giàu p, v n minh.

Nh n th c v  h c t p, giáo d c còn 
mang tính th c d ng, hình th c, ch a i vào 
chi u sâu, c t lõi và b n ch t nên d  dàng 
t  b . N u m i sinh viên khi b c vào con 

ng h c t p, coi nó là nguyên t c, là “cái 
b t bi n” thì h  có th  ng v n bi n  b o 
v  cái b t bi n ó. Cái v n bi n  ây có th  
hi u là nh ng khó kh n trên nhi u l nh v c 
mà sinh viên g p ph i: kinh t , tình yêu, tình 
b n, công vi c…. Trong th i i công ngh  
4.0, công ngh  thông tin và các ph ng ti n 
khác c ng giúp ng i h c rút ng n i nhi u 
th i gian công s c… ch  c n b n thân mu n, 
ch  c n có n i l c m nh thì có  d ng khí 

 v t qua nh ng khó kh n. Ch  khi nào 
“s c  kháng tinh th n y u” thì  m i có ch  
cho nh ng cám d  t m th ng v n cành, 
bén r . 

 Vi c nh hình t  duy nhân cách c a 

3 ng CSVN: V n ki n i h i BTQ l n th  XIII, Nxb Chính tr  Qu c gia S  th t, Hà N i, 2021, t.1, tr.217.
4  C. Mác và Ph. ngghen: Toàn t p, Nxb.  Chính tr  Qu c gia S  th t, Hà N i, 1995, t.l, tr. 580.
5 H  Chí Minh: S d, t.11, tr.96.

m i ng i là m t quá trình i t  th p n cao 
mà k t qu  ph  thu c vào nhi u y u t : khách 
quan l n ch  quan nh ng nhân t  ch  quan 

 m i ng i là y u t  quy t nh nh t. D u 
v y, khi sinh viên còn h c t p  nhà tr ng, 
thì nhà tr ng, th y cô giáo bên c nh giáo 
d c ki n th c chuyên môn ngành ngh  còn 
c n có bi n pháp giáo d c h  tr  giúp các em 
nh n th c úng n t m quan tr ng c a vi c 
h c và coi ó là cái b t bi n, ít nh t là trong 
quãng i sinh viên. M t s  bi n pháp  c 

 xu t nh  sau:

Th  nh t, giáo d c th  gi i quan, nhân 
sinh quan úng n thông qua các gi  d y 
các môn lý thuy t nói chung và các môn lý 
lu n chính tr  nói riêng  trên l p. Không 
ph i ng u nhiên mà B  Giáo d c và ào t o 

a các môn khoa h c Mác – Lê Nin vào 
ch ng trình b t bu c  các tr ng i h c 
mà xu t phát t  vai trò to l n c a lý lu n i 
v i nh n th c và ho t ng th c ti n. Ti n 
nhân t ng nói: “t  t ng không thông mang 
bình ông c ng n ng”. C. Mác c ng kh ng 

nh: “V  khí c a s  phê phán c  nhiên 
không th  thay th  c s  phê phán c a v  
khí, l c l ng v t ch t ch  có th  b  ánh  
b ng l c l ng v t ch t; nh ng lý lu n c ng 
s  tr  thành l c l ng v t ch t, m t khi nó 
thâm nh p vào qu n chúng”(4). Ch  t ch H  
Chí Minh nh n m nh: “Lý lu n là s  t ng 
k t nh ng kinh nghi m c a loài ng i, là 
t ng h p nh ng tri th c v  t  nhiên và xã h i 
tích tr  l i trong quá trình l ch s ”(5). Lý lu n 
hình thành là k t qu  c a quá trình nh n th c 
lâu dài và khó kh n c a con ng i trên c  
s  ho t ng th c ti n. Ho t ng th c ti n 
tuy a d ng nh ng không có tính quy lu t. 
Thông qua k t qu  ho t ng th c ti n, k  
c  thành công c ng nh  th t b i, con ng i 
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phân tích c u trúc, tính ch t và các m i quan 
h  c a các y u t , i u ki n trong các hình 
th c th c ti n t  ó tính quy lu t c a th c 
ti n c khái quát d i hình th c lý lu n. 
Trang b  cho ng i h c lý lu n t t s  giúp 
h  n m b t c quy lu t v n ng và phát 
tri n c a hi n th c. Nh  ó, giúp cho vi c 
xác nh c m c tiêu, ph ng h ng, làm 
cho ho t ng th c ti n tr  nên ch  ng, t  
giác, h n ch  tình tr ng mò m m, t  phát và 

i u ch nh ho t ng theo úng m c tiêu ã 
xác nh và v ch ra ph ng h ng m i cho 
s  phát tri n c a th c ti n.

Th  hai, giáo d c chính tr  t  t ng, 
nh n th c úng n vai trò c a vi c h c còn 
thông qua nhi u ho t ng phong trào có ích 
trong sinh viên, c bi t là ho t ng c a 

oàn thanh niên. Tham gia nhi u vào các 
ho t ng có ích giúp sinh viên nh n th y 

c s  có ích c a b n thân mình, kh i d y 
trong sinh viên nh ng khát v ng l n lao, ý 
chí mãnh li t, rèn luy n tính d n thân dám 
ngh  dám làm trong tu i tr . M i oàn viên 
t t là t m g ng sáng cho nhi u sinh viên 
khác noi theo.

Th  ba, nhà tr ng nên t o sân ch i th  
thao v n hóa gi i trí lành m nh cho các em 
sinh viên có c  h i tham gia  gi i t a s  
c ng th ng, t ng các hoocmon mang l i s  
h nh phúc. Vi c h c t p t p trung trong m t 
kho ng th i gian dài s  khi n sinh viên m t 
m i, c ng th ng, áp l c, th m chí tr m c m…
t  ó t t y u d n các nhu c u th  giãn và tìm 
ki m các ho t ng th  giãn. Nhà tr ng t o 

c sân ch i lành m nh giúp các em tiêu 
khi n gi i trí t ng c ng s c kh e ng th i 
tránh r i vào nh ng ho t ng không lành 
m nh khác  i n nh ng h  l y không 
mong mu n mà nh i m là b  h c.

Ngoài ra nhà tr ng c n có chi n l c liên 
k t v i các công ty, xí nghi p, doanh nghi p t  
nhân…  giúp các em làm thêm nh m t o i u 

ki n cho các em có thêm thu nh p trong h c 
t p, ng th i n m b t c l ch trình th i gian 
bi u c a các em, h  tr  các em phân b  th i 
gian h c t p và làm vi c h p lý. Làm c i u 
này nhà tr ng s  giúp sinh viên tránh c s  
manh mún, tính th i v , không n nh trong 
ngu n thu nh p và c ng ki m soát c các 
vi c làm b t h p pháp mà các thành ph n x u 
có th  l i d ng sinh viên.

Trên ây là m t s  nh ng gi i pháp t  
bên ngoài mà c  th  là t  nhà tr ng c  
xu t  h  tr  thêm cho sinh viên v ng b c 
trên con ng mình ã ch n. Tuy nhiên, 
nhân t  chính v n ph  thu c vào chính b n 
thân m i ng i.  Lênin t ng nói: chi n th ng 
v  vang nh t là chi n th ng chính b n thân 
mình. M i sinh viên ph i th c s  c u th , 
không ng ng ph n u, h c t p l nh h i tri 
th c, b n l nh  v t qua nh ng khó kh n 
th  thách, kh ng nh c chính mình ng 
th i óng góp chung vào s  phát tri n c a 

t n c và xã h i. ó c ng chính là nòng 
c t c a vi c h c t p “d  b t bi n, ng v n 
bi n” theo t  t ng H  Chí Minh.

K T LU N

D  b t bi n, ng v n bi n không ch  là 
m t câu nói n i ti ng mà Ch  t ch H  Chí 
Minh g i trao c  Hu nh Thúc Kháng tr c 
khi Ng i i th m Pháp (31/5/1946), mà còn 
là m t tri t lý mà Ng i ã v n d ng h t s c 
thành công trong su t cu c i ho t ng 
cách m ng c a mình. ó c ng là m t tri t lý 
quan tr ng mà ng C ng s n Vi t Nam ã 
v n d ng linh ho t, sáng t o trong ho ch nh 

ng l i u tranh giành c l p dân t c, 
th ng nh t T  qu c c ng nh  ng l i y 
m nh công nghi p hóa, hi n i hóa t n c 
g n v i h i nh p kinh t  qu c t  hi n nay. 

i v i sinh viên nói chung, sinh viên 
tr ng i h c TDTT à N ng nói riêng, 
hi n t ng b  h c ho c b  bu c thôi h c 
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trong nh ng n m qua t ng i nhi u mà 
m t trong nh ng nguyên nhân quan tr ng là 
do ch a nh n th c và v n d ng úng n tri t 
lý “d  b t bi n, ng v n bi n” trong quá trình 
h c t p, rèn luy n. Xác nh c cái b t 
bi n i v i sinh viên là h c t p v i nh ng 
giá tr , ý ngh a l n lao c a nó, t  ó th c hi n 
nh ng bi n pháp (“ ng v n bi n”) úng n 

 t m c tiêu, hoàn thành nhi m v  cao c  
“b t bi n” là h c t p, ó là nh ng gi i pháp 
mà bài vi t ã  c p v i mong mu n sinh 
viên ngày càng v ng tâm, kiên quy t h c 
t p, rèn luy n, xây d ng cu c s ng m no, 
h nh phúc, góp ph n xây d ng quê h ng, 

t n c ngày càng v ng m nh.
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