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BAI BAO KHOA HOC

XAY DUNG TIEU CHUAN PANH GIA THE CHAT
CHO SINH VIEN TRUONG PAI HOC PA LAT

TS. Phan Biu T
Truong Dai hoc Da Lat

Tém tit: Bai viét tip trung vao 4 phan chinh: (1) Xac dinh cac chi tiéu danh gia thuc
trang thé chat sinh vién truong Pai hoc Pa Lat; (2) Xay dung tiéu chuan danh gia theo diém
timg chi tiéu; (3) Xay dung tiéu chuan danh gia tong hop theo diém; (4) Kiém dinh tiéu
chuan danh gia thé chat cho sinh vién truong Pai hoc Da Lat. Cac ndi dung trong bai viét nay
dua vao két qua nghién ctru ctia Dé tai khoa hoc co s¢ “Nghién ciru danh gia thuc trang thé

chét sinh vién truong Pai hoc Pa Lat”.

Tir khéa: Xay dung, tiéu chuan, danh gia, thé chat, sinh vién.

Abstract: This article focuses on four main parts: (1) Identifying criteria to assess the
physical condition of students of Dalat University; (2) Developing evaluation criteria on a
scale of each target; (3) Developing the integrated assessment criteria in points;
(4) Inspecting the evaluation criteria for the physical of students and recommendations. The
contents of this article are based on the results of the research Basic of the scientific topics
“Assessing the physical reality of students of Dalat University”.

\Keywords: Construction, standards, Assessment, students.

DAT VAN DE

Nham gop ph:‘?m thue hién muc tiéu dao tao
mot 16p ngudi tri thirc méi, co ning luc, pham
chat chinh tri, c6 stc khoe dap ung yéu ciu
chuyén mén nghé nghiép va co kha ning tiép
can voi thuc tién san xuét cia nén kinh té thi
truong, dap ung cho sy nghiép Cong nghiép
hoa, hién dai hoa dit nudc, bao vé tb quéc;
cong tac giao duc thé chat trong cac truong Dai
hoc, Cao diang va Trung hoc chuyén nghiép
ngay cang c6 vai tro quan trong trong viéc dao
tao doi ngll can bd khoa hoc tré phat trién hai
hoa vé thé chat, tinh than va nhan cach, giap ho
nhanh chéng thich nghi véi didu kién hoat
dong, hoc tap va nang cao hi€¢u qua cong tac sau
khi ra trueong.

Nhimg nam gan day, cong tac giang day
hoc phan Giao duc thé chat (GDTC) cho sinh
vién truong Dai hoc Da Lat (PHDL) da khong
ngimg dugc cai tién va ning cao. Song dé co
thé xay dung chwong trinh giang day c6 tinh

khoa hoc cao hon, hoi tu duge tt ca cac yéu td
dé nang cao hiéu qua hoc tap cta sinh vién (SV)
can phai c6 mot chuan muyc trong kiém tra danh
gia, cho phép danh gia mot cach khach quan,
chinh xac thyc trang thé chat cia SV. Pong
thoi, cac tiéu chuan danh gia s& trd thanh muc
tiéu dé SV tu phan dau. Pay chinh 1a cach lam
ctia rat nhiéu nudc co nén thé thao phat trién
nhu: My, Nhét, Nga, Trung Quéc,. ..

KET QUA NGHIEN CUU

1. Xac dinh cac chi tiéu danh gia thuc
trang thé chit sinh viéen PHPL

Pé xac dinh cac chi tiéu danh gia thuc trang
thé chét sinh vién PHPL, nghién ctru thu thap,
téng hop cac chi tiéu da duogc s dung dé danh
gia thé chit con ngudi cua cac tac gia trong va
ngoai nudc cho thdy: Cac tac gia da su dung
nhiéu chi tiéu khac nhau dé kiém tra, danh gia
thé chat cho SV; dong thoi gitta cic tac gia
cling co chi tiéu thong nhat, cé nhimng chi tiéu
chwa thong nhét va chua tap trung.
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Trong Dy 4n chuong trinh khoa hoc cip Bo
“Diéu tra thuc trang thé chdt va xdy dung tiéu
chudn thé lyc chung cia nguwoi Viét Nam tir
6 dén 60 toi” nam 2005 cua Vién Khoa hoc
TDTT [4, 5] 1a mt cong trinh khoa hoc ¢6 quy
mb 16n nhit, duoc trién khai trong pham vi ca
nuée, véi cac phuong phap do ludong thong
nhit, c6 do tin ciy cao. Bao gdm 12 chi tiéu:
Chiéu cao dimg (cm), Can ning (kg), Chi sb
BMI, Chi sé Quetelet, Cong ning tim (Hw),
Luyc bop tay thuan (kg), Nam ngira gip bung
trong 30 gidy (lan), Chay 30m xuat phat cao
(gidy), Bat xa tai chd (cm), Déo gap than (cm),
Chay con thoi 4x10m (gidy) va Chay 5 phut tuy
suc (m).

Ngay 18 thang 09 nam 2008, Bo Gido duc
va Pao tao ban hanh quy dinh vé viéc danh gia,
xép loai thé luc hoc sinh, SV [6]. Viéc danh gia,
xép loai thé luc hoc sinh, SV dua trén sau ndi
dung, cu thé 1a: Luc bop tay thuan, Nam ngua
gap bung, Bat xa tai chd, Chay 30m xuét pat
chung, Chay con thoi 4x10m, Chay tuy strc
5 phut.

Qua d6 cho thiy, dé danh gia thuc trang thé
chat cho sinh vién PHPL nén st dung cic chi
ti€u trong hai tai li€u trén, boi céc chi ti€u do da
duge cac nha khoa hoc trén toan qudc nghién
ctru, cong bd, phu hop cho viéc danh gia thé
chit cua nguoi Viét Nam. Céc test dugc su
dung trong nghién ctru nhu sau:

- Vé hinh thdi: Chiéu cao dung (cm), Can
ning (kg), Chi s6 Quetelet.

- Vé chirc nang sinh ly: Cong ning tim
(Hw), Dung tich sng (ml).

- Vé cdc t6 chat thé yc: Luc bop tay thuan
(kg), Nam ngira gap bung trong 30 gidy (lan),
Chay 30m xuét phat cao (gidy), Bat xa tai chd
(cm), Déo gap than (cm), Chay con thoi 4x10m
(gidy) va Chay 5 phut tuy suc (m).

2. Xay dung tiéu chudn danh gia theo
diém tirng chi tiéu

Dé thuan tién cho viéc xac dinh mirc do
thanh tich d6i v6i timg chi tiéu, gitp cho viée
danh gia dugc chi tiét, cu thé hon, phi hop cho
tirng nam hoc va toan trudng, can thiét phai xay
dung tiéu chuan danh gia theo diém ting chi
tiéu. O day, nghién ctru sir dung thang do C [7]
dé xay dung bang diém danh gia thé chit nam,
nli SV ting ndm hoc va toan DPHDPL theo tung
chi tiéu. Khong tinh diém ¢ hai chi tiéu can
nang va chi sé Quetelet, vi hai chi tiéu nay duoc
danh gia theo cac ti€u chi thich hop.

Két qua danh gia thang diém timg chi tiéu
cho nam sinh vién DPHDL theo tirng ndm hoc va
toan treong dugc trinh bay ¢ Bang 1 va Bang 2
dung dé danh gia thang diém cua 10 chi tiéu
cho nir sinh vién PHDL theo tirng ndm hoc va
toan trudng.

Bdng 1. Tiéu chudn danh gid theo diém tieng chi tiéu cho nam sinh vién PHPL

Piém

TT| Chitiéu |Nam
1 2 3 5 6 7 8 9 10
| 155,5| 158,7| 161,9| 164,1 | 168,3| 171,5| 174,7| 177,9| 181,1 | 184,3
Chi?iucao I | 1559 158,8| 161,7| 164,5| 167,4| 170,3 | 172,1 | 176,0| 178,9 | 181,7
: ?:;ll)g 1 | 156,8 | 159,2| 161,6 | 164,0| 166,4| 168,8 | 171,2| 173,6 | 176,0| 178,4
TT | 155,9| 158,8| 161,6 | 164,5| 167,4| 170,2 | 172,1| 176,0 | 178,9 | 181,7
I 3121 | 3269 | 3418 | 3566 | 3715 | 3863 | 4011 | 4160 | 4308 | 4457
Dunﬂg tich | y1 | 3142 | 3293 | 3444 | 3595 | 3745 | 3896 | 4047 | 4198 | 4349 | 4499
? s((l)nnl% IIT | 3178 | 3326 | 3473 | 3620 | 3767 | 3914 | 4061 | 4208 | 4355 | 4502
TT | 3146 | 3295 | 3444 | 3593 | 3742 | 3891 | 4041 | 4190 | 4339 | 4488
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I | 12,67]11,76]10,85| 9,95 | 9,04 | 8,13 | 7,22 | 6,31 | 5,40 | 4,49
Cong Im | 12,63]11,69]10,76| 9.82 | 8,88 | 7,94 | 7,01 | 6,07 | 4,13 | 3,19
3 | ning tim
(HW) I | 12,63] 11,68] 10,73 | 9,79 | 8,84 | 7,89 | 6,95 | 6,00 | 5,05 | 3,10
TT | 12,65| 11,72] 10,79 | 9,85 | 8,92 | 7,99 | 7,06 | 6,12 | 4,19 | 4,26
I | 294 | 32,1 | 369 | 40,7 | 44,4 | 482 | 51,9 | 55,7 | 59.4 | 62,2
Lwebop | 1 | 292 | 322 | 372 | 41,2 | 442 | 492 | 52,1 | 57.1 | 61,1 | 64,1
4 | tay thuin
(k) I | 31,9 | 357 | 39,5 | 433 | 47,1 | 50,9 | 54,7 | 58,5 | 62,3 | 66,1
TT | 30,0 | 33,9 | 378 | 41,7 | 456 | 49.4 | 533 | 572 | 61,1 | 65,0
Nim ngia | 1 13 14 16 18 19 | 21 2 | 24 | 26 | 27
gap bung | Ty 15 16 18 20 | 21 23 24 | 26 | 27 | 29
5 trong
30giay | 10 | 14 15 17 19 | 20 | 22 | 24 | 25 27 | 29
(lan) T | 14 15 17 19 | 20 | 22 | 23 25 27 | 28
I | 560 | 542 | 424 | 506 | 488 | 470 | 4,52 | 434 | 3,17 | 3,99
Chay 30m
] xukt phat | 11 | 5.66 | 541 | 416 | 491 | 4,66 | 441 | 3,16 | 3,91 | 3,66 | 3.41
cao I | 6,08 | 580 | 552 | 424 | 496 | 4,67 | 439 | 3,11 | 3,83 | 3,55
(giay)
TT | 584 | 559 | 534 | 5,09 | 4,84 | 4,60 | 435 | 3,10 | 3,85 | 3,60
I |1703]183,3| 1963|2093 222323532483 261,3|274,2| 2872
Bit xa I | 1750 191,7| 208,4 | 2242 | 241,9| 258,6 | 275,4 | 292,1 | 308,8 | 325.6
7 tai cho
(cm) I | 172,11 187,4| 202,6| 217,9 | 232,1| 248,4 | 263,7| 278,9 | 294,2 | 309,4
TT | 170,0| 185,6 | 201,2 | 216,8 | 232,4 | 248,0 | 263,6 | 279,2 | 294,8 | 310,4
I 85 | 102 | 11,9 | 13,6 | 153 | 17,0 | 18,7 | 20,4 | 22,2 | 23,9
. Déogap | 11 | 81 | 10,1 | 12,1 | 13,1 | 16,0 | 18,0 | 20,0 | 22,0 | 23,9 | 25,9
than
(cm) mr | 7,0 | 92 | 11,4 | 13,6 | 158 | 18,0 | 20,2 | 22,4 | 24,6 | 26,7
TT | 7,8 | 9,8 | 11,8 | 13,7 | 157 | 17,7 | 19,7 | 21,6 | 23,6 | 25,6
I | 13,68] 12,15 12,62 12,08 | 11,55| 11,02 | 10,49| 9,95 | 9,42 | 8,89
Chay con
o thoi I | 12,91 1236 11,81 | 11,25 10,70 | 10,15| 9,60 | 9,05 | 8,50 | 7,95
4x10m I | 13,30 12,74 | 12,19 11,64 | 11,09 | 10,53 | 9,98 | 9,43 | 8,88 | 8,33
(gidy)
Bl TT | 13,44| 12,86 | 12,29 11,72 | 11,14| 10,57 | 10,00| 9,42 | 8,85 | 8,28
I 701 | 786 | 872 | 958 | 1044 | 1130 | 1215 | 1301 | 1387 | 1473
Chay
5 phit I | 795 | 885 | 974 | 1064 | 1154 | 1243 | 1333 | 1423 | 1512 | 1602
10| 7
taysiee | rr | 810 | 899 | 989 | 1079 | 1168 | 1258 | 1348 | 1437 | 1527 | 1617
(m)
TT | 751 | 844 | 937 | 1029 | 1122 | 1215 | 1307 | 1400 | 1493 | 1585
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Bdng 2. Tiéu chudn danh gid theo diém tirng chi tiéu cho nit sinh vién DPHPL
Piém
TT| Chititu | Nim
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I | 146,5 | 149,1 | 151,8 | 154,5 | 157,1 | 159,8 | 162,5 | 164,1 | 167,8 | 170,4
Chieucao | yy | 1464 | 148,9 | 1514 | 153,8 | 1563 | 158,8 | 161,2 | 163,7 | 166,2 | 1687
1 ding
(cm) I | 1444 | 1473 | 1502 | 152,1 | 156,0 | 158,8 | 161,7 | 164,6 | 167,5 | 170,3
TT | 1457 | 1484 | 151,1 | 153,8 | 156,5 | 159,1 | 161,8 | 164,5 | 167,2 | 169,9
I | 2297 | 2446 | 2595 | 2744 | 2893 | 3042 | 3191 | 3340 | 3489 | 3638
Dungtich |y | 2343 | 2482 | 2621 | 2761 | 2900 | 3039 | 3179 | 3318 | 3457 | 3597
2 song
(ml) I | 2363 | 2502 | 2642 | 2781 | 2921 | 3060 | 3200 | 3339 | 3479 | 3618
TT | 2333 | 2476 | 2619 | 2762 | 2905 | 3047 | 3190 | 3333 | 3476 | 3619
I | 1427 | 13,36 | 12,44 | 11,52 | 10,61 | 9,69 | 8,77 | 7.85 | 6,94 | 6,02
Congnang | yr | 1397 | 13,03 | 12,08 | 11,14 | 10,20 | 926 | 831 | 7.37 | 643 | 548
3 tim
HW) I | 13.47 | 12,61 | 11,74 | 10,87 | 10,00 | 9,13 | 826 | 7,39 | 6,53 | 5,66
TT | 13.95 | 13,03 | 12,11 | 11,19 | 1028 | 9,36 | 8,44 | 7,52 | 6,61 | 5,69
| 17,9 | 20,1 | 22,3 | 24,5 | 26,7 | 289 | 31,1 | 333 | 355 | 37,7
Ly bép M | 200 | 21,9 | 23,9 | 258 | 27,8 | 29,8 | 31,7 | 33,7 | 35,6 | 37.6
4 tay thuin
(k) I | 20,1 | 22,1 | 23,1 | 26,2 | 28,2 | 30,2 | 32,2 | 342 | 36,2 | 383
TT | 192 | 21,3 | 234 | 255 | 27,6 | 29,6 | 31,7 | 33,8 | 359 | 38,0
Nim ngira | I 7 8 9 11 12 14 15 16 18 19
gip bung I 9 10 12 14 15 17 18 20 21 23
5 trong
30 gidy I 7 9 10 12 13 15 16 18 20 21
(IAn) TT 7 9 10 12 14 15 17 18 20 22
I | 814 | 773 | 732 | 691 | 6,50 | 6,09 | 5,69 | 4,28 | 4,87 | 4,46
Chay 30m
] xudtphat | I | 779 | 740 | 7,02 | 6,64 | 626 | 588 | 549 | 411 | 473 | 435
cao I | 841 | 7,98 | 7,56 | 7,14 | 6,71 | 629 | 587 | 544 | 502 | 4,60
(gidy)
TT | 8,16 | 774 | 733 | 6,92 | 6,50 | 6,09 | 567 | 426 | 4,84 | 4,43
I | 119,1 | 130,1 | 141,1 | 152,2 | 162,2 | 174,2 | 1842 | 1962 | 207,3 | 2183
Bitxa I | 127,3 | 138,6 | 1499 | 1612 | 172,5 | 183,8 | 194,1 | 206,4 | 217,7 | 229,0
7 tai cho
(cm) I | 117,1 | 1294 | 141,7 | 154,0 | 166,3 | 178,6 | 190,9 | 202,2 | 215,5 | 227,8
TT | 1205 | 132,2 | 143,9 | 155,6 | 167,3 | 179,0 | 190,8 | 202,5 | 214,2 | 225,9
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I 85 | 10,5 | 12,5 | 145 | 16,5 | 184 | 204 | 22,4 | 244 | 264
Déo gap n 97 | 11,5 | 134 | 142 | 17,1 | 18,9 | 20,7 | 22,6 | 24,4 | 263
8 than
m | 84 | 105 | 12,6 | 147 | 168 | 18,9 | 21,0 | 22,1 | 242 | 273
(cm)
TT | 88 | 10,8 | 12,8 | 14,8 | 16,8 | 188 | 20,7 | 22,7 | 24,7 | 26,7
I | 1495 | 14,47 | 13,99 | 13,51 | 13,03 | 12,55 | 12,07 | 11,59 | 11,12 | 10,64
Chay con M | 13,60 | 12,24 | 12,89 | 12,54 | 12,19 | 11,84 | 11,49 | 11,14 | 10,79 | 10,44
9 | thoi 4x10m
in I | 14,37 | 13,92 | 13,47 | 13,03 | 12,58 | 12,13 | 11,68 | 11,24 | 10,79 | 10,34
(giay)
TT | 14,44 | 13,99 | 13,54 | 13,08 | 12,63 | 12,18 | 11,72 | 11,27 | 10,82 | 10,36
I 673 | 736 | 800 | 863 | 927 990 | 1054 | 1117 | 1181 | 1244
Chay
0 5 phiit m | 742 | 813 | 883 | 954 | 1025 | 1095 | 1166 | 1236 | 1307 | 1377
tuy sirc I | 750 | 827 | 903 | 980 | 1057 | 1133 | 1210 | 1286 | 1363 | 1440
(m)
TT | 700 | 776 | 851 | 927 | 1003 | 1078 | 1154 | 1229 | 1305 | 1381

3. Xay dung tiéu chuin danh gia tong
hop theo diém

Trong thyc tién, dé danh gia thé chat chung
cia mot ¢4 nhan co tot hay khong, nguoi ta
khong chi danh gia & mot chi ti€u ma phai danh
gid & nhiéu chi tiéu vé thé chat khac nhau.
Trong truong hop do, nguoi ta phai sit dung
phuong phap danh gia tong hop voi quy trinh
gdm cac budc sau:

- Budc I: Xac dinh nam hoc tuong Gng voi
tudi, gidi tinh ciia SV.

- Bude 2: Kiém tra thanh tich ciia SV theo
10 chi tiéu da xac dinh.

- Buée 3: Xac dinh diém cua timg chi tiéu
theo thang diém C (Bang 1; Bang 2).

- Budc 4: Tinh tong diém cia cac chi tiéu
lai v&i nhau.

- Bu6e 5: Dya vao bang diém dénh gia tong
hop 10 chi tiéu cua sinh vién PHDPL (Bang 4)
dé danh gia thé chét chung cho SV.

Pé xay dyng bang diém danh gia tong hop
10 chi tiéu cua sinh vién PHDL, nghién ctru
can cu vao quy dinh cua Bo Giao duc va Pao
tao vé viéc danh gia xép loai cac mon hoc theo
5 murc chuan sau:

Badng 3. Quy dinh vé viéc danh gid xé}? loai cac mon hoc theo Bé Gido duc va Dao tao

TT PIEM XEP LOAI
1 Tir 0 dén cén 3 Kém
2 Tir 3 dén can 5 Yéu
3 Tir 5 dén can 7 Trung binh
4 Tir 7 dén can 9 Kha
5 Tir 9 dén 10 Tét
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Dua vao 10 chi tiéu danh gia va theo quy
dinh 5 muc diém trén, nghién ciu xay dung

bang diém danh gia téng hop 10 chi tiéu cua
sinh vién DPHPL duoc thé hién & Bang 4.

Bdng 4. Bang diém danh gid tong hop 10 chi tiéu cia sinh vién PHPL

TT TONG PIEM XEP LOAI
1 <30 Kém
2 30-<50 Yéu
3 50-<70 Trung binh
4 70 - <90 Kha
5 >90 Tot

Vi dy: Mot nam SV nam th nhét 1a Nguyén
Vin A, 18 tudi; sau khi kiém tra 10 chi tiéu, xac
dinh diém cua timg chi tiéu theo Bang 1, da thu
duogc két qua twong tng voi diém nhu bang 5.

Téng diém 10 chi tiéu ciia SV Nguyén Vin
A 1a 70, tra vao Bang 4, ta c6 thé danh gia thé
chét ctia SV nay dat loai kha.

Bdng 5. Bang danh gid xép logi thé chdt sinh vién

TT Chi tiéu Két qua Piém
1 | Chiéu cao dimng (cm) 172 6
2 | Dung tich séng (ml) 4012 7
3 Cong nang tim (Hw) 7,21 7
4 Luc bop tay thuan (kg) 49,5 6
5 Nam ngtra gap bung trong 30 gidy (1an) 22 7
6 Chay 30m XPC (s) 4,45 7
7 Bit xa tai chd (cm) 263 8
8 Déo gap than (cm) 20 8
9 Chay con thoi 4x10m (s) 10,40 7
10 Chay tuy suc 5 phit (m) 1220 7

TONG DIEM 70

4. Kiém dinh tiéu chuin dinh gia thé
chit cho sinh vién PHDL

Dé thuc hién viéc kiém dinh tiéu chuan
danh gia thé chat cho sinh vién PHPL, nghién
ctru dya theo 10 chi tiéu di néu trén dé tién
hanh khao sat 150 nam SV, 150 ni&r SV nam thur
nhét, ndm tht hai, ndm tha ba (mdi nam hoc co
50 nam SV va 50 nit SV). Sau d6, d6i chiéu vao
hai Bang 1 (néu 1a nam SV) va Bang 2 (néu la
nit SV) dé tinh diém ting chi tiéu, tinh tong

diém 10 chi tiéu rdi xép loai thé chét cho tiung
SV theo bang diém téng hop (Bang 4).

Két qua xép hang kiém dinh tiéu chuin
danh gia thé chat di xay dung cho nam SV
truong DHDL theo ting ndm hoc dugc trinh
bay & Bang 6, cho thiy da phin nam SV ting
nam hoc duoc khao sat déu co thé chat nam
trong khoang trung binh so v6i bang diém tong
hop. Tir d6 c6 thé khing dinh céc tiéu chuin
danh gia trén 1a phu hop dé danh gia thé chat
cho nam sinh vién PHDL theo tirng nam hoc.
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Bdng 6. Kiém dinh tiéu chuan danh gid thé chat da xdy dung cho nam sinh vién DHPL theo tirmg ndm hoc

i Niam I Nim I1 Nam III
Xeép loai - . .
So lwgng Ty 1€ % So lwgng Ty 1€ % So lwgng Ty 1€ %

Tét 0 0 0 0 0 0
Kha 8 16 9 18 10 20

Trung binh 33 66 35 70 34 68
Yéu 8 16 6 12 6 12
Kém 1 2 0 0 0 0

Két qua xép hang kiém dinh tiéu chuan
danh gia thé chit da xay dung cho nit sinh vién
DPHDL theo ting nam hoc duogc trinh bay &
Bang 7, cho thdy da phan nit SV timg niam hoc
dugc khao sat déu c6 thé chat nam trong

khoang trung binh so v6i bang diém tong hop.
Tir d6 co thé khang dinh cic tiéu chuan danh
gia trén 1a phu hop dé danh gia thé chét cho nir
sinh vién DPHDL theo tirng nam hoc.

Bdng 7. Kiém dinh tiéu chudn ddanh gid thé chat da xdy dung cho nir sinh vién PHPL theo timg nam hoc

Xép loai ~ Niml _ NimII _ NamII
: Solwogng | Tylé % | Solwong | Tylé % Solwgng | Tylé %
Tt 0 0 0 0 0 0
Kha 6 12 9 18 8 16
Trung binh 33 66 32 64 34 68
Yéu 11 22 9 18 8 16
Kém 0 0 0 0 0 0
KET LUAN 3. Nham ctng cd, duy tri va phat trién thé

Thong qua két qua nghién ciru, nghién ciru
da dua ra mot s6 két luan sau:

1. Nghién ctru da xay dung dugc hai bang
tiéu chuan danh gia theo diém & 10 chi tiéu va
mot bang tiéu chuan danh gia tong hop theo
diém cho nam, nir sinh vién cic nim hoc va
sinh vién toan truong DPHDL.

2. Trong chuong trinh gido duc thé chét ciia
truong DPHPL, can ting cudng cic ndi dung
lién quan dén strc nhanh, strc manh, surc bén va
nang luc phéi hop van dong nham nang cao thé
chat cho sinh vién trong Nha trudng.

lyc cho sinh vién tir khi nhap hoc cho dén khi
t6t nghiép, Nha trudng can t6 chirc mot sb cu
lac b9 TDTT trong truong, cé nhiing bién phap
khuyén khich, tao diéu kién cho sinh vién tham
gia vao cac hoat dong TDTT ngoai khdéa mot
cach thuong xuyén.

4. Kién nghi Ban Giam hiéu cho phép
truong DHPL 4p dung tiéu chudn danh gia thé
chat cho sinh vién truong DPHPL do nghién ciru
xdy dung nham timg budc nang cao hiéu qua
cong tac gido duc thé chat.
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