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Tém tit

Cho dii dd trai qua hon 20 nam phong, chong HIV/AIDS véi rdt nhiéu né luc thi cho
dén nay HIVIAIDS vén con la mét trong nhitng vin dé y té cong céng nhire nhéi, ding quan
tam tai Viét Nam. Viét Nam dang phdi doi mdt voi nhitng théach thire to 16m lién quan dén
théi do ciia xd héi déi véi nguoi nhiém HIVIAIDS. Ky thi va phdn biét doi xir dang tiép tuc
can tré khién nhitng nhém ngwoi lao dong dé bi ton thwong khéng dwoc hidng cdc quyén
co ban vé chim séc sikc khée va an sinh xd hoi, dong thoi can tré budc tién cia nhitng hoat
déng phong, chong HIV/AIDS. O badi viét nay, tac gid tdp trung thdo ludn thuc trang va
nguyén nhan ciia sw ky thi va phan biét doi xir véi nguoi lao déng nhiém HIV/AIDS tai noi
lam viéc. Tdc gid da siv dung phwong phdp nghién ciru dinh tinh, két hop phirong phdp
quan sdt va thywe hién phong van sau 04 lao dong nhiém HIV/AIDS, két qua ban dau cho
thay sw hiéu biét chiea day dit vé HIVIAIDS; nhén thire sai lam ciia nguwoi sir dung lao dong
vé nang lic ciia nguwoi nhiém hay théng diép truyén thong chwa cu thé, ré rang la nhimg
nguyén nhan khién nguoi lao dong nhiém HIV/AIDS phai déi mdt véi cac tinh trang ky thi,
phdn biét doi xir; bi mdt viéc lam hay hon hét chinh la st ky thi ban than minh.

Tir khéa: HIV/AIDS, ky thi, ngueoi lao dong nhiém HIV/AIDS, phén biét déi xir
Abstract

STATUS OF STIGMA AND DISCRIMINATION AGAINST WORKERS
LIVING WITH HIV/AIDS IN THE WORKPLACE IN BINH DUONG

After more than 20 years of HIV/AIDS prevention and control with great efforts,
HIV/AIDS is still one of Vietnam’s most challenging and concerning public health
problems. Vietnam is facing significant challenges related to society’s attitudes towards
people living with HIV/AIDS. Stigma and discrimination are taking place, which prevents
vulnerable groups of workers from enjoying basic human rights to health care and social
security, and is hindering the progress of HIV/AIDS prevention and control. In this paper,
the author discussed the reality and causes of stigma and discrimination against workers
living with HIV/AIDS in the workplace. Secondary data analysis and qualitative research
were used in the study, in-depth interviews with 4 workers infected with HIV/AIDS were
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conducted. The results show that inadequate understanding of HIV/AIDS, misconceptions
by employers about the capacity of people living with HIV/AIDS, as well as unclear
communication messages cause these workers to face stigma, discrimination, job loss, or
even self-stigmatization.

1. Pit van dé

Tinh trang ky thi, phan biét ddi xir nguoi lao dong nhiém HIV/AIDS 1a mot van dé
xay ra nhiéu noi trén thé gi6i, trong d6 c6 Viét Nam (ILO, 2015). Chinh vi vay, muc tiéu
“Khéng con ky thi véi ngueoi ¢6 HIV” do chuong trinh phdi hop ciia Lién hop qubc vé
HIV/AIDS (UNAIDS) huéng dén nham két thiic dich HIV/AIDS vao nam 2030 (UNAIDS,
2010) rat kho dat dugc. Nhin lai ching duong hon 20 nim dwong dau v6i HIV/AIDS, thi
ky thi lién quan dén nguoi nhiém HIV duoc coi 1a tré ngai chinh dbi véi sy thanh cong va
loai trir duge dich AIDS. Béo céo phan tich tinh hinh ngudi lao dong ctia T6 chirc lao dong
thé gi6i (2015) da ghi nhan nhimg thanh cong nhanh chong ctia Viét Nam vé kinh té va tién
bd dang ké vé x4 hoi, khi chi trong hai thap ky qua da dat duoc vi thé quc gia co thu nhap
trung binh thap vao nam 2009. Tuy nhién, bao céo ciing nhdn manh rang muc tiéu lién quan
dén HIV/AIDS, trong d6 van dé ky thi, phan biét ddi xtr v6i nguoi ¢6 HIV/AIDS van chua
hoan toan dat dugc. Dac biét 1a tinh trang ky thi, phan biét dbi xir vai nguoi lao dong nhiém
HIV/AIDS tai noi lam viéc. B6 1a mdt trong nhitng rao can chinh anh hudéng dén hiéu qua
cta chuong trinh du phong va chdm soc diéu tri HIV/AIDS. Chinh vi vay, nang cao nhan
thirc ctia nguoi dan vé HIV/AIDS dé dam bao moi nguoi co hiéu biét diing, tranh 1ay nhiém
HIV va gop phan giam ky thi 1a mot muyc tiéu quan trong va xuyén sudt trong chwong trinh
phong, chdng HIV/AIDS tai Viét Nam.

Tinh trang ky thi, phan biét d6i xtr véi nhom ngudi lao dong nhiém HIV/AIDS hién
nay tai cac co s& lam viéc ciing 14 van dé déng lo ngai. Do d6, dé nguoi nhiém HIV/AIDS
dugc huong quyén lg1 cac dich vy cham soc strc khoé, giam ky thi va phan biét ddi xu,
séng hoa nhap véi trang thai tam ly tich cyuc, lac quan rat can dugc su quan tam, chia sé
va hd trg ctia cong dong. Bai viét dudi ddy mo ta mot s6 thyc trang va nguyén nhan dan
dén sy ky thi, phan biét d6i xir d6i véi nguoi lao dong nhiém HIV/AIDS tai noi lam viéc.

2. Phwong phap nghién ciru

Co s¢ dit lidu cho bai viét nay duoc tac gia st dung dua trén két qua phong van sau
04 cong nhan lao dong nhiém HIV/AIDS va dang dugc quan 1y diéu tri ARV tai Trung
tam kiém soat bénh tat tinh Binh Duong. Nhitng cong nhan nay dang lam viéc tai cac
cong ty trong cac khu cong nghi¢p trén dia ban tinh Binh Duong. Nhom cong nhan dugc
phong van sau bao gdm 03 nam va 01 nir. C6 d6 tudi tir 21 tudi dén 32 tudi. C6 02 ngudi
dang 13 thg may cong nghiép, 01 nguoi lam thg gdm st va 01 ngudi tam thoi that nghiép.
Vé tinh trang noi cu trd, ¢6 01 ngudi & Binh Dwong va 03 ngudi nhap cu.
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Nhim kiém chung do tin cdy cua dit liéu tir cac cudc phong vin, tac gia da thuc
hién thém phuong phap quan sat di véi 04 khach thé trén. Thong thudng phong van sau
ngudi tra 10i thudng c6 khuynh huéng tra 10i theo huéng co lgi cho minh. Do vay, dé
phan biét duoc tinh trang ky thi, phan biét ddi xtr véi nguoi lao dong hay do ho thiéu céc
k¥ nang xa hoi, niang luc nghé nghiép ma khong duoc chip nhén tai noi 1am viéc, tac gia
da thuc hién 12 cudc quan sét tai Cong ty Trach nhiém hiru han Minh Long (gbm s Minh
Long), thudc thanh phd Thuin An, tinh Binh Duong tir thang 02-04/2022.

3. Két qua va thio luin

3.1. Biéu hién ciia sw ky thi, phin bi¢t déi xiv véi ngwoi lao dong nhiém
HI1V/AIDS tai noi lam viéc

Khuon méu dinh kién vé nguwoi c6 HIV/AIDS

Su phan biét ddi xtr lién quan dén nguoi nhiém HIV/AIDS tai noi lam viéc 1a mot
thuc té dang dién ra tai cac cong ty, doanh nghiép hién nay, nhitng van dé nay da dugc dé
cap trong cac bao cdo ctua Chinh phu ciing nhu cac nghién ctru do cac td chirc qudc té va
cac to chirc trong nudc thyc hién (ILO, 2015). Mic du nhin chung, ngudi sir dung lao
dong va ngudi lao dong co thai do thong cam ddi voi ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS
nhung khong c6 bang chimg c6 tinh h¢ thong va dang thuyét phuc dé chi ra rang nhiing
nguoi bi nhiém cin bénh nay nhan dugc sy trg giup thich dang va cé thé tin tudng vao
doanh nghi¢p vé nhiing hd tro vé mit tai chinh, x3 hoi va tinh than. Hon thé nita, ddi véi
nguoi lao dong 1a cong nhan lam viée tai cac doanh nghi€p ho con bi danh gia bdi nhiing
khuon mau dinh kién cta cong dong;

“...co nguoi ndi rang do em bj sida nén khéng song & duwdi dwoc nita méi b xir lén
day kiém viéc lam dan, lén day lan dau, la nude la cdi nén em chi biét cii dau...” .

(Ni¥, 27 tudi, cong nhan may)

Khuén mau dinh kién vé nguoi co HIV/AIDS con dugce thé hién trong bao cdo
nghién cuu “HIV/AIDS tai noi lam viéc: Panh gia nhu cau vé cdc chinh sach va su can
thiép” cua tac gia Bui Thé Cudng (2002). Nghién ctru dé cap dén khia canh gi6i trong ky
thi va phan biét d6i xur d6i véi nguoi lao dong, cac khuén mau dinh kién vé HIV/AIDS
dan t&i mot quan diém cho rang nam gi6i thuong dé bi mac bénh nay hon phu nit do nam
gi6i thuong sir dung ma tdy, mai dam hodc quan hé tinh dyc bira bai nhiéu hon phu nit.
Két qua diéu tra da chi ra rang 60% ngudi lao dong c6 quan diém nhu vay, 69% sé ngudi
dugc hoi cho ring nam gidi, nhitg nguoi sdng xa nha, dugc coi la nhing nguoi rat dé bi
nhitng diéu d6 cam db. Lién quan dén su khac biét vé gi6i, duong nhu khuén mau dinh
kién gi6i ctia phu nir sdu sic hon cac nam dong nghiép. Khoang 68,2% lao dong nit va
41,2% lao dong nam cho rang nam gidi c6 mirc d6 rui ro cao hon phu nit trong viéc lay
nhiém HIV/AIDS. Mot ty 18 1én lao dong nit (75,8% so v&i 54,4% lao dong nam) cho
rang nam gi6i d& bi 1ay nhiém HIV/AIDS khi ho di xa nha.
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Déi voi cac lao dong nir, su ky thi thudng it hon vi viéc nhiém bénh cta ho dugc
coi 14 it lién quan dén “céc t& nan xd hoi” ma thudng bi 14y nhiém tir chong hodc ngudi
yéu. Do d6, ho dudong nhu dugc coi 1a nan nhan ctua nhitng con nguoi “d0i bai” khac, do
1a chdong hodc ngudi yéu. Tuy nhién, vi ngudi phu nit thuong dwoc doi hoi phai ¢ dic
hanh va quan tam dén gia dinh nén néu ho bj cho 1a ¢6 quan h¢ tinh duc trudc va ngoai
hén nhan thi nhitng ngudi bi 1y nhidm s& cang bi ky thi va phan biét dbi xtr hon nita.

So sanh vé6i két qua phong véan siu, tac gia ciing nhan thiy c6 su tuong dong trong
quan diém “nam c6 ty 1& nhidm HIV/AIDS cao hon nir”. Cu thé:

“dan ong cé théi trdang hoa, gdi trai bén ngodi roi mang vé cho vo, tui gdi lam mai
ddam ciing dé nhiém mdy cdi bénh nay nhung theo em dan éng nhiém nhiéu hon. Nhu cdu
thi ai ciing c6, nén xa qué lén ddy di lam em thdy dan 6ng théi hie tdt xdu nhiéu lam. Em
ciing bi lay tir chong em, xwa né lam & Sai Gon roi mang bénh vé...”

(Ni¥, 27 tudi, cong nhan may)

Tw ky thi bdn thin

Ngoai su ky thi, dinh kién ctia cong dong thi ban than ngudi nhidm HIV/AIDS ciing
tir ky thi chinh ban than minh. Nhan thirc ctia ho vé tinh trang ctia ban than thuong réat bi
quan, ho nghi rang s& c6 mot cai chét dau dén, nhuc nha va khong tranh khoi danh cho
ho. Thong thuong, ngudi lao dong bi nhiém bénh ngimg c¢b ging trong cong viée, tham
chi bo viéc. Ho dé tré thanh mot nguoi chéng lai xa hoi; tu cach ly ban than va xa roi
ddng nghiép, tham chi ca véi gia dinh va ban be; giam bét hodc khong giao tiép voi moi
ngudi va cong dong. Két qua 1a nguoi lao dong nhiém bénh co thé d& dang mat cac mbi
quan hé va sy giup d&, cam thay toi 161, chan nan va lo lang khong can thiét (Phuong Ha,
2020). Thai do ctia ho ddi véi cong viée co thé dan téi hau qua 1a ho bi giam hodc mat
viéc lam/thu nhap va mat kha nang tiép can cac nguon lyc.

Trong qué trinh tiép xtic v6i nguoi lao dong nhiém HIV/AIDS, chiing t6i nhan thiy
su bi quan vé cudc séng cua ho, ho duong nhu buong bo moi thir vi tuyét vong:

“bi cdi gi con chita dwge ché dinh dé mdy thir ndy thi coi nhw mat hét, gio di lam
ai ciing nhin minh véi néi thi tham nay no. Nhiéu hic tinh nghi lam, ma nghi lam réi ddu
biétlam gi...”

(Nam, 23 tudi, cong nhan lam gdm)

Cho thoi vigc

Tinh hudng xdu hon cua viéc ky thi va phan biét dbi xir d6i voi ngudi nhiém
HIV/AIDS tai noi lam viéc la nguoi lao dong co thé bi cho théi viéc vi i do nhiém
HIV/AIDS. Két qua tir bao cao nghién ciru cta tac gia Bui Thé Cuong (2002), cho biét
tai mot doanh nghiép, mot ngudi lao dong nhiém HIV/AIDS d bi cho thoi viéc véi 1y do
doanh nghiép khong ¢ viéc 1am. Trong trudng hop ndy, trach nhiém thudc vé co quan
phong chéng HIV/AIDS ¢ dia phuong. Co quan nay di thong bao cho nguoi sir dung lao
dong vé tinh trang nhiém bénh ciia ngudi lao dong d6 véi 1y do didu nay s& giup phong
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tranh viéc 1y nhiém bénh cho nhimng ngudi lao dong 1am cung. Nghién ctru trén cling chi
ra mot sb truong hop ma nhitng nguoi lao dong lién quan dén st dung ma tiy va gai mai
dam da bi budc thoi viéce.

Nhu vay, nhin nhan & mdt goc dd nao do, ta co thé théy réng hinh thtrc 16 rang nhét
cua su phan biét ddi xtr tai noi 1am viée 1a cho théi viée truc tiép ngudi lao dong bi nhiém
HIV/AIDS. Ly do thudng dugc dua ra 1a cho ngudi bi nhidm théi viée dé bao vé nhimg
nguoi lao dong khéc cling nhu bao vé lgi ich cua doanh nghiép. Ly do cho thdi vige ciing
c6 thé duoc che day nhu 1a mot yéu cau ngudi lao dong nghi dm va hoan toan duoc phép
vé mat phap 1y. Diéu 38 ciia Chinh sach Bao hiém lao dong (Luat Bao hiém x4 hoi, 2014)
cho phép ngudi st dung lao dong cham dut hop dong lao dong néu ngudi lao dong nghi
6m qua thoi gian cho phép. Do d6, mot cach thudng duge nhimg ngudi sir dung lao dong
ap dung 13 yéu cau ngudi lao dong nhidm HIV/AIDS nghi 6m nhung van huéng luong
va sau d6 két thuc hop dong vai ho.

3.2. Nguyén nhin din dén tinh trang ky thi, phan bigt doi xir tai noi lam vigc

Trong qua trinh tim hiéu thuc tién, tong hop két qua tir cic cong trinh nghién ctru
két hop voi phong vén, tac gia nhan thiy 1i do din dén su ky thi, phan biét dbi xtr véi
ngudi lao dong nhidém HIV/AIDS tai noi 1am viéc ¢ thé xuat phat tir mot s6 nguyén nhan:

Sw hiéu biét khéng day dii ciia ngwoi sir dung lao dong va nguwoi lao dpng vé cic
quy dinh phdp ludt, nguon goc va cdc hinh thivc ldy nhiém HIV/AIDS

Do thiéu hiéu biét hodc hiéu biét khong ding, khong day du vé HIV/AIDS, ngudi
bi nhiém HIV/AIDS thuodng bi cho 1a dinh dang dén “té nan xa hoi” nhu nghién ma thy,
mai dim hodc c6 161 séng “budng tha”. Bé ngoai ciia ho thuong duge mé ta 1a khong dang
hoang hodc khong phu hop. Nhiéu nguoi lai cho rang chi ¢6 nhimg ngudi tiém chich ma
tiy hodc ngudi mua, ban dam tirc 1a nhitng nguoi bi cho 13 x4u xa méi bi nhiém
HIV/AIDS, ho coi nhiém HIV/AIDS 1a té nan xa hoi, cr nhiém HIV 1a ¢6 toi, ¢ 10i.

Nghién ctru ciia Khuat Thi Thu Hong (2003) cho thdy c6 mot mbi lién hé trong
tiém thire ctia nguoi stir dung lao dong va nguoi lao dong vé viée ngudi nhiém HIV/AIDS
bi 16i cudn vao cac hanh vi dugc goi té nhi 13 “té nan xa hoi”. Pong thoi, do cac hanh vi
nay khong dugc chép nhén vé mat x3 hoi, noi chung bi coi 1a “v6 dao dirc” hodc “suy
d6i” nén din dén tinh trang ky thi va phan biét di xir. Mot anh hudng tiéu cuc dang lo
ngai cia viéc thiéu hiéu biét va nhan thirc sai 1am cta nguoi lao dong va nguoi st dung
lao dong 1a ho ludn tin rang chi nhitng ngudi lién quan dén mai dam va ma tiy mai c6
kha nang nhiém bénh con ban than ho thi mién dich ddi v6i cin bénh nay do ho qua ban,
khong c6 du thoi gian va tién bac dé dinh dang dén cac hanh vi “té nan xa hoi” hodc ho
ty danh gia rang ban than ho 1a ngudi “nghiém tic” thi khong thé niao c6 chuyén ho
nhiém HIV/AIDS dugc. Chinh vi vay, quan diém nay di dit nguoi lao dong trude mot
nguy co thue sy vi ho khong nhan thirc dugce day du nhimg hinh thirc 14y truyén khac ma
dich bénh c6 thé lay nhidm trong cong ddng ngoai nhitng nhom ¢ nguy co 1ay nhidm
cao (ma tuy, mai dam).
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“Liic khong quen nhau nita, né don cho cd céng ty biét la em bj nhiém HIV r6i nd
nghi lam, ché em va né déu xét nghiém chung mét lan va biét ca hai déu bi luén. Nguroi
ta don ra don vé la do khéng dang hoang méi di quen né, ho con néi thanh nién ma xam
tré kiéu ndy thi dang hoang ché nao, nghiém tiic ché ndo... vira néi anh vira kéo 4o 1én
chi vao mdt mang xam 1én trén tay ”.

(Nam, 23 tudi, cong nhan lam gdm)

Van dung 1y thuyét bat can xing thong tin vao trudng hop ndy ta c6 thé thdy hau
hét nguoi lao dong va ngudi st dung lao dong thiéu/khong co sy hiéu biét vé cac van ban
ctia Chinh phii quy dinh cac van dé lién quan dén HIV/AIDS. Bét can xtng thong tin
(Asymmetric Information Theory) 1a trang thai mat cin bang trong co cdu thong tin giita
cac chii thé ¢6 lién quan dén cliing mot van dé nhung c6 mirc d6 nam giir thong tin khong
ngang nhau (Ha Phuong, 2020). Nhiéu ngudi cho rang d6 1a trach nhiém ctia Chinh phu
chir khong phai trach nhiém ciia doanh nghiép va ho khong cho rang HIV/AIDS 1a mot
van dé dang luu tAm tai noi lam viéc. Trong khi, tat ca nhiing nguoi sir dung lao dong
nhin chung déu déng ¥ rang ho sé tudn thi cac chinh sach ctia Chinh phi vé van dé phong
chdng va kiém soat HIV/AIDS, bao gém ca viéc bao vé quyén loi ctia nhitng nguoi bi
nhiém HIV/AIDS va nhitng nguyén tic khac vé chong ky thi va phan biét d6i x, thi trén
thuc té ho khong biét cach thirc dé giai quyét van dé lién quan dén nguoi bi nhiém bénh
do khong c6 nhiing huéng dan vé viéc thuc hién cac chinh sach va luét lao dong.

..dot anh ngp don vé lam ho yéu cdu phdi nop gid'y kham sirc khoe ma co xét
nghiém HIV trmh dé ho néi chi can 16p 9 la dii réi, khéng can hoc nhzeu lam gi, nhu’ng
cong viéc lam gom sit, dé bi chday mau tay mau chan nén ho yéu cdu vdy, gio muén cé
viéc lam thi anh lam theo huwéng dan théi chir ddu biét gi....”

(Nam, 32 tudi, that nghiép)

C6 thé néi, nhan thirec vé HIV/AIDS van con han ché & ca nguoi sir dung lao dong
va nguoi lao dong. Boi theo quy dinh trong Luét phong, chéng HIV/AIDS (2006), tai
Piém d Khoan 2 Piéu 14, thi “nguwoi sit dung lao dong khéng dwoc yéu cau xét nghiém
HIV hodc xudt trinh két qua xét nghiém HIV doi véi ngueoi dw tuyén lao dong, tir choi
tuyén dung vi Iy do nguwoi du tuyén lao dong nhiém HIV, trir mot sé nghé phai xét nghiém
HIV truwoce khi tuyén dung nhw: thanh vién 16 ldi, nghé ddc biét thuoc linh vuc an ninh,
quéc phong”. Noi dung quy dinh nay ciing rat twong dong voi quy tic thue hanh cua ILO
vé HIV/AIDS tai noi lam viéc: “Xét nghiém cho muc dich tuyén dung: Xét nghiém
HIV/AIDS khong dugc coi nhu mot didu kién du tuyén hoic dbi voi ngudi dang 1am viée
va xét nghiém HIV khong thé duoc thuc hién tai noi lam viée ngoai trir nhitng trudng hop
dic biét quy dinh trong Quy tic nay”.

Ngoai ra, li do dan dén su ky thi, phan biét ddi xir voi ngudi nhiém HIV/AIDS con
xuét phat tir ndi lo so dbi v6i su 1y nhiém théng thudng. Bén canh su phé phan vé dao
dure, su thiéu hiéu biét va nhan thirc sai 1am cling dan t&i ndi so hai vo can ct. Ba phuong
thirc lay truyén chinh cuta dich bénh HIV/AIDS duoc da $6 cong d@)ng nhin nhén va hiéu
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2 ¢

1a lay truyén “qua mau”, “tiém chich ma tiy, mai ddm” va quan hé tinh dyc “bira bai”
hodc “khong an toan”. Tuy nhién, hinh thtc 14y truyén “qua mau” 13 hinh thire it duoc
hiéu rd nhat do d6 no 14 ndi s hai 16n nhit dbi véi nguoi lao dong. Quan diém chung cho
rang HIV/AIDS c6 thé lay truyén mot cach dé dang, khong chi qua viée dung chung thiét
bi tiém chich (vi du, kim tiém khong duoc khir tring tai cac co so y té), cit mong tay hodc
viéc cét tia khac (nhu cét toc) ma con c6 thé 14y truyén qua cac con dudng khac nhu ding
chung cdc, son méi, an ciing bat, mic cting quan 4o (hodc giat chung quan 4o) hay nhiing
vat dung ca nhan khac. Tham chi nhiéu tiép xuc thong thuong nhu 6m hon, va cham hoac
ngdi gan nguoi bi 1ay nhiém ciing dugc coi 1a nguy hiém. Viéc lay truyén tham chi con
duogc cho 1a ¢6 thé xay ra qua nhimng vét d6t ciia con trang nhu mudi. Mic du sy hiéu biét
vé dich bénh ngay cang dugc cai thién nho céc hoat dong thong tin, gido duc va tuyén
truyén, moi ngudi van so hai va khong chic chin, do d6 c¢6 thé dé dang coi viéc tranh tiép
xuc v6i nguoi bi nhiém bénh 1a bién phap tot nhit dé bao dam an toan. Tl nhitng ¥ nghi
do, viéc ky thi ngudi nhiém HIV/AIDS ngay mot trd nén toi té va cang thang hon,

“Sau nay em tim hiéu moi biét la HIV khéng ldy qua dwong hoi tho, an uong chung
réi mdc quan Go chung. Liic mdi bi em hoang mang ldm nhwng khéng dam héi ai, dudi
qué moi lén ma, nén lic biét minh bi bénh néi ra so nguoi ta né em”.

(Nam, 21 tudi, cong nhan may)

Nhdén thice sai lam vé nang lwe, tinh than lam viéc ciia ngwoi nhiém HIV/AIDS

Theo Khuat Thi Thu Héng va cong su (2003), nhan thire sai 1am vé nang lyc va tinh
than lam viéc clia nguoi bi nhiém bénh ciing 1a nguyén nhan dan dén sy ky thi va phan
biét d6i xir. Hiéu biét khong ddy di vé dich t& hoc cia HIV/AIDS da khién nguoi sir dung
lao dong va nguoi lao dong tin rang nguoi nhiém bénh kho cé kha ning tim viéc hoic
tham chi kho c6 thé tiép tuc cac cong viéc ma ho dang lam. Nhiing 1y giai thuong dugc
dua ra bao gom tinh trang stc khoe “tuyét vong” ciia ho khong cho phép ho hoan thanh
cong viée duge giao. It ngudi biét rang thyuc ra nguoi c6 HIV van c6 thé tiép tuc lam viéc
mot thoi gian dai trude khi bude vao giai doan AIDS. Hon thé, moi ngudi nghi rang ngudi
bi nhiém bénh thudng cho rang d6 1a “dinh ménh” nén khong thé danh hét tim tri cho
cong viéc hodc don gian 13 nguoi sir dung lao dong khong mudn thué ho 1am viée nira.

“...sao ma dam néi ra em, hic xét nghiém xong thdy bi dinh la anh im luén, dau cé
vé d6 xin lam nita, nguoi khée manh binh thuong con khé kiém viéc huong ho chi nhu
anh vay — tay anh ndm chit vao ci bald dé ké bén, giong trAm xudng — ma chiu théi em,
troi kéu ai ndy da...”".

(Nam, 32 tudi, that nghiép)

Nhiing thong diép khong ddy dii tiv cdc phwong tién théng tin dai chiing

Trong mot nghién ctru dinh tinh vé su ky thi va phan biét d6i xtr lién quan dén
HIV/AIDS do Vién Nghién ctru Phat trién xa hoi (ISDS) hop tac voi Trung tdm Nghién
ctru Qudc té vé Phy nir (ICRW) d chi ra rang, li do din dén su ky thi va phan biét dbi xtr
v6i nguoi nhidm HIV/AIDS tai noi lam viéc con xuét phat tir nhiing thong diép khong
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day du tir cac phuong tién thong tin dai chung va chién dich thong tin, gido duc va truyén
thong. Trong nhiéu thap ky qua, cac phuong tién thong tin dai chiing da tham gia tich cyc
vao cong tac nang cao nhan thic cua xa hoi vé cac van dé lién quan dén HIV/AIDS. Két
qua cta cudc nghién ciru chi ra rang ba ngudn thong tin chu yéu vé HIV/AIDS va cac van
dé c6 lién quan 1a truyén hinh (93% nguoi lao dong duogc khao sat), bao chi (82%) va dai
phét thanh (68%). Cac hoat dong thong tin, giao duc va truyén thong da duogc thuc hién
sdu rong, chu yéu thong qua cong doan, hoi phu nir va doan thanh nién. Piéu nay duoc
phan &nh rd qua viéc mot phén nguoi lao dong duoc hdi cho biét ho nhan dugc thong tin
vé HIV/AIDS tryc tiép tir noi 1am viéc (27,5%).

Hién nay hau hét nguoi lao dong déu c6 thé ké tén mot s6 hinh thirc 13y truyén cia
HIV/AIDS (dudong méu, quan h¢ tinh duc, tir me sang con) va ngay cang nhén thic tbt
hon vé nhitng tdc dong ti€u cuc khac nhau ctia can bénh ca vé kinh té va x3 hoi. Tuy nhién
cho dén nay, cac hoat dong thong tin, gido duc va truyén thong va phuong tién thong tin
dai chung van chua cung cip day du thong tin vé HIV/AIDS va nhimng van dé c6 lién
quan. Céc hoat dong truyén thong mai chi cé tinh tam thoi, theo tung dot, khong 6n dinh
va khong tap trung vao cac phuong phap tiép can gido duc hanh vi cling nhu x0a bo sy
ky thi va phan biét d6i xtr di v6i nhitng ngudi da bi nhiém HIV/AIDS. Trong khi nhiing
nd luc nang cao nhan thirc dem lai nhitng két qua tong hop, dbi voi cac nhom xa hoi khac
nhau, thi van con c6 nhiing thiéu sot khién cho ndi so hii va hoang mang van tiép dién,
tham chi con tang 1én. Vi khong chic chin 13 phai nhin nhan va ing x\r nhu thé nao dong
thoi bdi réi vé cac hinh thuc lay truyén cua dich bénh nén nhiéu ngudi, ké ca cac can bo
y té, d3 co nhitng dé phong khong can thiét.

Hién van con ¢o nhiing quan niém rﬁng dé dugc an toan thi nhu chdm dut lién hé,
tranh va cach ly nhitng ngudi bi nhiém HIV/AIDS. Ching ta c6 thé ké ra rat nhiéu vi du vé
cac diém tiéu cuc cua cac hoat dong thong tin, gido duc, truyén thong va phuong tién thong
tin dai chiing nhu nhitng hinh anh de doa va ghé s¢ vé nhitng nguoi bi nhiém HIV/AIDS,
nhting hinh anh ti€u cuc va hanh vi bat dinh cta ho. Do d0, su ky thi cang tang lén mot
cach khéng mong mudn, tao ra nhing trd ngai dang ké d6i voi viéc cham soc va giup dd
nhitng ngudi bi nhiém bénh. Hon thé, nhiéu mau chuyén vé hai nhom c6 nguy co lay nhidém
cao 1a nguoi tiém chich ma tuy va gai mai dam d3 cang l4n sdu vao tiém thuc cua cong
déng, déng thoi nhan manh moi lién hé gitta bénh dich HIV/AIDS va cac t€ nan xa hdi.

4. Két luan

Tir két qua nghién ctru trén cho thay tinh trang ky thi va phan biét dbi xir v6i cong
nhan nhiém HIV/AIDS lam viéc tai cac doanh nghiép dang 1a van dé can quan tam tai
Binh Duong va co thé anh hudng tiéu cuc dén quyén duoc 1am viée cua ho. Su ton tai
cua ky thi va phan biét dbi xtr tai noi lam viéc thé hién trong viéc cho thoi viéc tryc tiép
ngudi lao dong bi nhiém bénh hay yéu cau xét nghiém HIV/AIDS bit budc véi cac tng
vién & mot s6 doanh nghiép. Nghién ctru cho thdy sy ky thi va phan biét ddi xir voi cong
nhan nhidém HIV/AIDS xay ra chii yéu bao gdm 2 yéu té chinh:
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— Moi ngudi trong cong dong déu co cac hiéu biét chung vé cac con duong lay
nhiém HIV/AIDS, nhung do con ¢ diém chua rd nén van s¢ bi lay nhiém HIV/AIDS qua
tiép xtic hang ngay voi nhitg ngudi bi nhiém bénh. Chinh diéu nay da khién moi ngudi
c6 cac hanh dong khong can thiét va thong thudng mang tinh ky thi ma ho cho rang 1a dé
ngin ngira su lay nhiém cia cin bénh nay.

— Sy ky thi lién quan dén HIV/AIDS c6 xuét phét tir mot thyc té 13 trong tam tri cta
tat ca moi nguoi trong cong dé)ng, ké ca cac can bd 1anh dao va can bod y té, HIV/AIDS
luén gén lién v6i ma tuy va mai dam, la céac t€ nan xa hoi. béi véi nhiing nguoi 1a lao
dong cong nhan nhap cu, su ky thi con mang tinh phurc tap riéng, do ho luén bi coi 1a da
nhidém HIV/AIDS nén phai roi xa qué huong dé di noi khac 1am an 1ap nghiép. Do vay
ludn c6 sy xét doan ddi v6i nhitng nguoi da bi nhiém HIV/AIDS, cho rang ho nhiém cin
bénh nay do 16i song khong lanh manh va gay thiét hai cho ca gia dinh va xi hoi.
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