Tap chi Khoa hoc Pai hoc Thii Ddu M6t S6 2(57)-2022

HANH VI TIET KIEM PIEN CUA GIOI TRE O TINH AN GIANG:
UNG DUNG LY THUYET HANH VI CO KE HOACH

Bui Thi My Hanh(l)
(1) Truwong Pai hoc An Giang, PHQG TPHCM
Ngay nhan bai 20/02/2022 ; Ngay phan bién 28/02/2022; Chdp nhdn ding 28/03/2022
Lién h¢ Email: myhanh0384@gmail.com

https://doi.org/10.37550/tdmu.V/JS/2022.02.291

TOm tat

Muc dich chinh ciia bai bao nay 1a si dung ly thuyét hanh vi c¢é ké hoach (TPB)
dé dir bao hanh vi tiét kiém dién cua gidi tré. Sé liéu duwoc thu thdp tir 396 sinh vién tai
tinh An Giang. Phan tich dé liéu bao gom phan tich mé ta, kiém tra do tin cdy, phan
tich nhan to kham pha (EFA), phan tich hoi quy tuyén tinh. Két qua phan tich cho thay,
thai d@é, chuan cha quan, kiém soat hanh vi nhan thite c6 tic déng dén y dinh tiét kiém
dién va kiem soat hanh vi nhan thiee, y dinh cé tac dong dén hanh vi tiét kiém dién.

Tar khéa: An Giang, gidi tré, Iy thuyét hanh vi c6 ké hogch, tiét kiém dién
Abstract

THE ELECTRICITY SAVING BEHAVIORS OF YOUNG PEOPLE IN AN
GIANG PROVINCE: APPLICATION OF THE THEORY OF PLANNED
BEHAVIOR

The main purpose of this paper is using the theory of planned behavior (TPB) to
predict the electricity saving behavior of young people. The data were collected from
396 students in An Giang province. Data analyses encompass descriptive analyses,
reliability tests, exploratory factor analysis (EFA), linear regression analysis. The
analysis results show that attitudes, subjective norm, perceived behaviour control have
an impact on the intention to save electricity and perceived behaviour control, intention
have an impact on the behavior of electricity saving.

1. Gidi thiéu

Mbi quan hé giira con nguoi va thién nhién la mét trong nhitng van dé quan
trong nhat hién nay. Chinh méi quan hé nay gilp cho viéc gido duc nhirng ngudoi tré
tudi biét don nhan nhiing thach thirc toan ciu va sin sang giai quyét nhiing van dé cp
bach cua thoi dai ngay nay la diéu can thiét (Anna Shutaleva & cs., 2021). Ngudi tré
ngay nay phai ddi mat véi nhiing két qua tiéu cuc cua bién ddi khi hau va hanh vi vi
moi truong cua ho 12 rit quan trong dé giam thiéu nhiing két qua tiéu cuc nay (Audra
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Balunde & cs., 2020). Trong x& hoi hién dai, nhidu nguoi tré Viét Nam chon cach kién
tao twong lai bang viéc dat nén moéng tir van dé nang luong bén viing. Ngay cang
nhiéu ngudi tré Viét Nam dang quan tdm nhiéu hon t6i trinh d6 chuyén mén k¥ thuat,
tu tin theo dudi dam mé, chi dong dé tim ra giai phap cho c4c van dé méi truong, phat
trién nang luong sach (VUSTA, 2020).

MGt trong van dé moi truong do 1a dién nang, dién duoc san xuét khi nang lugng
co hoc duoc khai thac va st dung dé quay tuabin. Nang luong co hoc dé quay tuabin co
thé dén tir nhiéu ngudn khac nhau, bao gébm: ngudn nudc, nguon gid, ngudn nhiét duoc
tao ra bang cach dét cac nhién liéu hda thach hoic boi phan @ng hat nhan. Céc nhién
lieu hoa thach khi ddt s& sinh ra mot lugng 16n CO2 va thai ra méi trudng. Pidu nay
khong chi 1a nguyén nhan gay 6 nhiém khong khi ma con lam ting hiéu tng nha kinh.
Bén canh do, cac nguyén nhén cua viéc sir dung quéd mic nang luong dugc thura nhan
cha yéu 1a do k¥ thuat, hanh vi cia ngudi ding, néu dugc thuc hién hiéu qua s& anh
hudng dén cac hanh dong giam sir dung nang luong (Woods va cs., 2017). Bé giam phat
thai khi nha kinh, ngan chan nhiing tac dong xau cua bién d6i khi hau, can phai c6 hanh
dong cua con nguoi trong d6 ¢6 hanh vi tiét kiém dién, dic biét 1a nhig ngudi tré 1a
thé hé tuong lai cua dat nudc.

Hién nay cd rat nhiéu nghién ciru st dung ly thuyét hanh vi c¢é ké hoach (TPB) dé
nghién ctu hanh vi tiét kiém niang luong. Nengah Tela va cs. (2020) da dua trén ly
thuyét hanh vi c6 ké hoach, nghién ciu anh hudng cua thai ¢6 doi voi tiét kiém nang
lwong, kiém soat hanh vi nhan thuc, chuan muc chi quan va chuan muc dao duc nhan
thirc vé hanh vi tiét kiém ning lugng cia cac nhan vién va Luigina Canova va cs. (2020)
ma rong cua ly thuyét vé hanh vi c6 ké hoach di duogc sir dung lam khung nghién ciu ly
thuyét. Viéc mé rong duoc thuc hién bang cach xem xét hai thanh phan (tinh cam va
nhan thic) cua thai d6 d6i voi nhitng hanh vi ndy va sau d6 thém thoi quen nhu mot
bién magi. Ngoai ra, Yutaka Akitsu va cs. (2018) da sir dung mé hinh cdu tric ning
luong hiéu biét tich hop véi ly thuyét vé hanh vi c6 ké hoach va Iy thuyét gia tri-niém
tin-chuan myc, md hinh cho thay nhan thic vé hau qua 1a yéu té du bdo manh mé& nhat
cho mdi quan hé nhan qua gitra kién thirc nang luong co ban va hanh vi tiét kiém ning
luong théng qua thai do ddi véi hanh vi tiét kiém nang luong. Nguyen Ngoc Hien &
Pham Hoang Chi (2020) da két hop céc yéu tb cua ly thuyét hanh vi c6 ké hoach (TPB)
va mo hinh kich hoat chuan muc (NAM), két qua cho thiy cac yéu té trong TPB va
NAM (nhu nhan thtc kiém soét hanh vi, chuan muc cha quan, thai do, chuan myc dao
duc ca nhan) va yéu té bo sung (loi ich cam nhan) 1a nhiing yéu t6 quan trong anh
huéng dén y dinh tiét kiém dién cia cu dan. Hién nay, hau hét cac nghién ctu déu tap
trung vao hanh vi tiét kiém nang luong cia ho gia dinh, van con thiéu cac nghién ciu co
hé théng vé hanh vi va nhan thic tiét kiém ning luong cua nhitng nguoi tré, dic biét ¢
tinh An Giang. Nghién citu ndy nham muc dich diéu tra vé thai do, kiém soét hanh vi
nhan thirc, chuan chu quan, ¥ dinh va hanh vi vé tiét kiém dién cua gidi tré, dua ra cac
kién nghi dé cai thién hanh vi tiét kiém dién cua gigi tré ¢ tinh An Giang.
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2. Co s& ly thuyét va mé hinh nghién cieu

2.1. Co sé ly thuyét

— Ly thuyét hanh vi cé ké hoach (TPB)

TPB dé xuat ring hanh vi cua mot ngudi 1a mot chic ning truc tiép cua y dinh
cua ho, 1a trung gian anh huéng cua thai do, chuan muc chu quan va kiém soét hanh vi
nhan thirc. Ly thuyét ndy 1a sy mé rong cua mé hinh trude day duoc goi 1a Iy thuyét vé
hanh dong hop Iy (TRA), khdng bao gdm cu trdc kiém soat hanh vi nhan thic (Ajzen
& Fishbein, 1980). TPB khang dinh rang hanh vi nhit dinh cia mét ca nhan dugc du
doan boi y dinh caa ho dé thuc hién hanh vi 6. Khi hanh vi ctia mot c& nhan 1a c6 chu
dich, thi TPB goi y rang nhimng y dinh nay c6 thé dugc du doan bai ba tién nhan chinh:
thai do d6i véi hanh vi, chuan muc chu quan va mac do kiém soat hanh vi nhan thic.
Ngoai ra, trong TPB, tdm quan trong twong ddi cua mdi yéu té trong ba yéu té quyét
dinh trong viéc du doan ¥ dinh hoic hanh vi khac nhau giira cac hanh vi va béi canh
(Ajzen, 1991). Cubi cuing, mot loat cac bién sé ngoai sinh, bao gom céc bién sé xa hoi
va nhan khau hoc va cac dic diém tinh cach, duoc cho 1a c6 anh huéng dén hanh vi
thdng qua anh huéng cia ching dén tién than caa cac ¥ dinh dugc trinh bay trong mo
hinh (Ajzen & Fishbein, 1980).

Mic du TPB da bj chi trich vi nhiéu ly do, ching han nhu tap trung vao viéc ra
quyét dinh theo ly tri, thay vi cam xdc (vi du: Ajzen & Fishbein, 2005), n6 da duoc st
dung rong rai trong hang chuc nghién ctru dugc danh gia ngang hang va c6 moét lich st
phong phl vé sir dung trong thay doi hanh vi vi cac nguyén nhan x& hoi nhu khung da
duogc st dung dé du doan viéc str dung ning luong (Abrahamse & Steg, 2011; Harland
va cs., 1999) va cac quyét dinh &p dung cdng nghé bao ton (Lynne va cs., 1995). Nhiéu
nghién ciru phan tich tong hop khac nhau da chi ra TPB la mot cong cu manh mé va hitu
ich dé du doan cac hanh vi trong nhiéu tinh hudng (Armitage & Conner, 2001).

— Thai do-

Thai d6 ddi voi hanh vi dé cap dén gia tri cha quan cua két qua nhan thie duoc
ctia hanh vi. N6 bat ngudn tir niém tin vé kha ning xay ra va mic do cua cac két qua
cu thé, ciing nhu tir viéc danh gia cac két qua nay. Thai do 1a xu huéng tam ly 6n dinh
ctia mot ca nhan ddi véi mot hanh vi cu thé (Ajzen, 1991). Thai d6 cia mot ca nhan
dbi voi mot hanh vi cu thé cang tét thi xu huéng thuc hién hanh vi cu thé nay cua ca
nhan cang 16n (Ajzen, 1991; Han va cs., 2010). Bién nay da duoc giéi thiéu trong cac
nghién ctru tap trung vao hanh vi mua san pham xanh (Ha va Janda., 2012), hanh vi téi
ché san pham dién tir (Wang va Zhang., 2014), va cac hanh vi tiét kiém nang luong
(Wang va Zhang, 2011). Thai d6 cO sttc manh giai thich manh mé& hon, dac biét la
trong cac nghién cau vé hanh vi mua san pham xanh (Greaves va cs., 2013; Olsen va
cs., 2010; Lee & cs., 2016).

Gadenneet va cs. (2011) nhan thay rang thai d6 vé mdi truong anh huong truc tiép
dén viéc mua hang xanh, thoi quen tai ché va théi quen méi truong cia ho gia dinh ma
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khéng c6 su trung gian cua cac y dinh. Mot s6 nghién ciru dd 1am suy yéu tim quan trong
cua thai d6 trong c&c hanh vi tiét kiém ning lwong (Tan va cs., 2017; Wang va cs., 2017;
Abrahamse va Steg., 2009). Nhin chung, thai do tich cuc ddi véi tiét kiém ning luong cd
thé thuc ddy sy tham gia cua ngudi tiéu ding vao viéc tiét kiém ning luong (Egmond va
cs., 2005; Lopes va cs., 2019) bang cach anh hudng dén cac hanh vi tiét kiém nang luong
hang ngay cua ho (Ali va cs., 2019; Wang va cs., 2018). Ta cd gia thuyét:

Hi: Thai d6 tac dong dén ¥ dinh tiét kiém dién.

— Chudn cha quan

Chuan chu quan dé cap dén ap luc x& hoi nhan thie duge dé thuc hién hanh vi.
Céc chuan myc chu quan phét sinh tir niém tin vé nhiing ky vong va hanh vi chuan myc
ctia ngudi khéc, tc 1a niém tin vé mirc d6 ma nhimg ngudi quan trong khéc s& chap
thuan hoac khong chap nhan hanh vi d6 va trong phan mé rong cua TPB, niém tin vé
mirc 46 ma nhimg ngudi khac quan trong tu thuc hién hanh vi dang duoc dé cap (Grube,
Morgan, & McGree, 1986; Warburton & Terry, 2000). Nhiing niém tin nay ciing dugc
cho 1a mot chirc ning cua dong lyc dé tuan thu nhitng ap luc x4 hoi nay va hanh dong
phu hgp vai nhitng 161 gidi thiéu (Ajzen & Fishbein, 1980; Fishbein & Ajzen, 1975).

Mbt nghién ctiru cua Goldstein & cs (2008) va Thaler & Sunstein (2008) nhan thiy
chuan myc xa hoi ¢6 thé nhin thdy dwoc va néi bat trong viéc tao ra tac dong manh mé
dén y dinh hanh vi. Nhiing diéu nay sé thuc day ngudi ding thé hién hanh vi tiét kiem
nang luong va giam muc tiéu thu nang luong xudng 40%. Costanzo & cs (1986) cho
rang md hinh bao ton nang luong dua trén cau tric tm Iy x& hoi cho thdy anh huéng xa
hoi, sy lan toa va cac nhom tham khao bao gom ban bé, gia dinh va cac mang x& hoi
khac déng vai tro quan trong trong viéc thuc day va duy tri tiét kiém nang lugng. Trén
mét luu y tuong tu, Stern (1992) cho rang y kién ca nhan va hanh dong caa ban bé c6
thé ¢6 anh huéng manh mé hon dén cac lya chon ning luong trong gia dinh hon 14 15i
khuyén caa chuyén gia. Vi vay, ta c6 gia thuyét nhu sau:

Ha: Chuan chu quan tac dong dén y dinh tiét kiém dién.
— Kiém soat hanh vi nhén thizc (PBC)

PBC dé cap dén nhan thirc vé quyeén ty do thyc hién hanh vi va su dé dang thyc hién
hanh vi. Nguoc lai véi thai do, dua trén sy mong doi két cuc cia hanh vi, PBC lién quan
dén niém tin vé viéc thuc hién chinh hanh vi d6. PBC phat sinh tir niém tin vé sy hién dién
cua céc bién bén trong hoic bén ngoai c6 thé hd trg hodc can trg hoat dong va sic manh
cam nhan cua céc bién nay. Cac bién s nay bao gom viéc tu danh gia viéc so hitu thong
tin, kha nang, k¥ ning, thoi gian va co hoi can thiét dé thuc hién hanh vi, ciing nhu danh
gi& cac hd trg bén ngoai hoic céc rao can déi vai sy tham gia hanh vi (Ajzen, 2002).

Kiém soat hanh vi nhan thic 1a mot bién dinh huéng bén ngoai va phan anh mirc
d6 dé dang hay kho khin cia mot ca nhan dé thuc hién hanh vi. Trén thuc té, viéc kiém
soat hanh vi manh mé& hon dugc cho 1a nham nang cao su sin sang cua ngudi tiéu ding
dé thuc hién mot hanh vi nhat dinh (Ajzen, 1991). Bén trong tai liéu ung ho méi trudng,
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PBC ciing di dugc dinh nghia 1a mirc d6 dé dang hoac khé khan khi thyc hién mét loai
hanh vi cu thé (Bamberg, 2003). Nghién ctru trudc day da chi ra rang PBC tac dong
dang ké dén y dinh mua cia nguoi tiéu dung dbi vai cac san pham tiét kiém ning lugng
& cap ho gia dinh (Tan & cs., 2017; Ali & ¢s., 2019). Phan truc gic, Wang & cs. (2019)
cho rang kiém soat hanh vi s& tac dong tiéu cuc dén viéc mua cac san pham tiét kiém
ning luong cua nguoi tiéu ding. Ta co gia thuyét sau:

Hs: Kiém soéat hanh vi nhan thirc tic dong dén ¥ dinh tiét kiém dién.

Ha: Kiém soét hanh vi nhan thic tac dong dén hanh vi tiét kiém dién

— Ydinh

Y dinh hanh vi thuong dugc cho 14 tién dé trudc caa hanh vi (Ajzen, 1991), mic
du didu d6 khong cé nghia 1a cac ¥ dinh ludn dy doan céc hanh vi (Sheeran, 2002;
Webb va Sheeran, 2006; Frederiks & cs., 2015). Y dinh dong vai tro nhu mot gia thiét
vé céc lya chon tiét kiém nang luong thuan loi va bao gom kha nang xay ra mot qua
trinh hanh dong cu thé, chang han nhu mua mot san pham tiét kiém ning luong cu thé
hoac 4p dung c4c giai phap tiét kiém ning luong cu thé do nhu cau caa méi trudng.

Cac y dinh lién quan dén nang luong trén thuc té duoc xem 1a ¢ méi lién hé tich
cuc vira phai vai c&c hanh vi st dung nang luong hiéu qua (Zierler & cs., 2017). Afroz
Vva cs. (2015) da tim thay mai lién hé giita y dinh va hanh vi trong viéc mua cac phuong
tién than thién véi moi truong. Mot nghién ciu cia Khorasanizadeh va cs. (2016). Do
do6, can dua cac y dinh vao phan tich tong hop nhu mot yéu té duoc dy bao c6 kha ning
lién quan dén céc lya chon lién quan dén ning luong.

Hs: Y dinh tiét kiém dién tac dong dén hanh vi tiét kiém dién.

2.2. M6 hinh nghién ciu

Thai do
Hi
Chuan chii quan y \ Hanh vi tiét kiem
— ] Y dinh L Hs —> dién
H3 H4
Kiémsoathanhvi | — —

nhan thurc

Hinh 1. Md hinh nghién cizu

3. Phwong phap nghién ctu
3.1. Phwong phdp thu thap sé ligu
Bang cau hoi duoc sir dung thang do Linket ndm diém tir 1 hoan toan khong dong
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¥ dén 5 hoan toan dong y. Viéc lua chon sir dung thang diém 5 la do trong nhiéu truong
hop, nhu nghién cru cua Leung (2011) dd chirng minh, né cé gi4 tri riéng cao nhat cho
céc yéu té va ty 1¢ phan tram tich lily cao nhat cua cac bién duoc giai thich. Thang do
ctia bang cau hoi duoc sir dung tir cac nghién ctru trude nhu thai do, kiém soat hanh vi
nhan thuc phong theo Wang va cs. (2018); Abrahamse va Steg (2009), dinh muc chu
quan Phong theo Tan va cs. (2017), y dinh va hanh vi phong theo Wang va cs. (2014).
Nghién ctu di thuc hién phong van thir 30 ngudi dé kiém tra do tin cdy, sau do 1a
phong van chinh thirc. Nhimg nguoi tham gia nghién ctu ndy 1a sinh vién dai hoc, ca
nam va ni, c6 do tudi tir 18 dén 24 tudi. Sinh vién dai hoc co thé dugc coi 1a khach
hang tré vi tudi cua ho (Choudhury va Dey, 2014). Bai béo si dung phwong phap 1y
mau thuan tién, cac bang cau hoi duoc phan phat cho nhitng nguoi tham gia trong 16p
hoc va két hop véi phong van qua google form. 450 bang cau hoi da duoc phan phét thi
c6 396 bang cau hoi da nhan lai va c6 thé sir dung duoc.

3.2. Phwong phap phén tich

Dit liéu thu thap duoc phan tich biang phan mém SPSS 20.0. Nghién ctiu st dung
théng k& mo ta ddi vai bién nhan khau hoc. Bén canh do6, dé kiém tra do tin cay thang
do cac bién doc lap va bién phy thugc nghién ctu da st dung hé sé Cronbach’s alpha.
Néu gia tri Cronbach's alpha l6n hon ngudng 0,70 kiém dinh thang do dugc chap nhan
vé mat thong ké (Hair va cs., 2014). Cronbach's alpha cang gan 1 thi mac d6 nhat quéan
bén trong cang cao (Sekaran and Bougie, 2009). Phan tich nhan t6 EFA duoc st dung
nham xac dinh va loai bo cac quan sat kém hiéu qua gidp cai thién sy phd hop cia md
hinh. Néu tri s6 KMO > 0,5 thi phan tich nhan t6 c6 kha nang thich hop véi cac dit liu
va kiém dinh Barlett’s c6 mirc y nghia, sig < 0,05 thi cac bién c6 tuong quan véi nhau
(Nguyén Dinh Tho va Nguyén Thi Mai Trang, 2009). Nghién ctiu str dung phan tich hoi
quy tuyén tinh dé xac dinh cac yéu t6 anh huong dén y dinh va hanh vi tiét kiém dién.
Néu gia tri kiém dinh Durbin-Watson nam trong khoang 1,5-2,5 thi khéng c6 hién
tuong tu trong quan (Qiao, 2011).

4. Két qua nghién ciu

4.1. Pic digm nhan khau hec

Nhitng ngudi tham gia phong van co @6 tudi tir 18 dén 24 va gigi tinh 12 20,2%
nam va 79,8% ni. Phan 16n nguoi tham gia c6 thu nhap nho hon 3 triéu déng/thang.
Thém vao do, da sb nguoi dugc hoi séng voi gia dinh, con lai chiém ty 1€ nho nguoi
sbng ¢ ky tdc x4, nha tro va nha thué. Pdi véi cau hoi “Khi noéi dén viéc sir dung
dién, ban s& mo ta ban than nhu thé ndo?”, phan lén ngudi tra 10i thudc nguoi sir
dung dién trung binh (chiém 35,1%) va vira phai (36,1%), nguoi sir dung dién cao
(chiém 11,4%), ngudi st dung dién thap (chiém 9,8%) va ngudi st dung dién rat
thap (chiém 7,6%).
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Bdng 1. S liéu vé nhan khau hoc

Chi tiéu Tinsd % Chi tiéu Tinsd %

Giéi tinh Nam 80  20,2|Muc sir Nguoi sir dung dién rat thap 30 76

Nit 316  79,8|dung
Thu <3triu dong/thang 391  98,7|diéN  Nguoi sir dung dién thap 39 98
nhap  3-5 tri¢u dong/thang 5 1,3 Ngudi sir dung dién trung binh 139 351
Hoan  Sdng vdi gia dinh 371 937
canh Ky tlc xa 5 1,3 Ngudi st dung dién vira phai 143 36,1
song  Nhatro 15 38

Séng nha thué 5 1,3 Ngudi st dung dién cao 45 11,4

(Nguén: Xa 1y dir ligu thu thép)
4.2. Danh gia dj tin cdy cia thang do
Qua phan tich bang 2 ta thay, két qua kiém dinh do tin cay thang do c6 hé sb Ién
hon 0,7 va céc hé sb twong quan bién téng cua cac bién do luong yéu té nay déu dat
chuan cho phép 16n hon 0,3. Cac bién quan sat caa sb liéu déu dam bao d6 tin cay cao.
Do d6, s6 bién quan sat dua vao phan tich nhan t6 kham pha l1a 21 bién quan st.
Bdng 2. Cronbach’s Alpha ciia cac bién quan sat

Hé sb twong

A X Ky S6 bién Cronbach’s -z z
STT Nhén to hi(’-?i.l quan sat Alpha quan bjen ’ tong
¢ nhé nhat
1 Thai do AT 5 0,810 0,475
2 binh muc cha quan SN 4 0,898 0,729
3 Kiém soat hanh vi nhan thac PBC 4 0,855 0,618
5 Y dinh INT 4 0,855 0,653
6 Hanh vi BEH 4 0,817 0,453

(Nguon: Xur ly di liéu thu thép)

4.3. Phan tich nhan té kham pha (EFA)

Két qua phan tich nhan té kham pha & bang 3 cho thay, cac bién duoc trich thanh
5 nhom, véi tong phuong sai trich 1a 73,304% > 50%. Hé s6 KMO 1a 0,833 nam trong
khoang 0,5 < KMO < 1 nén phan tich nhan t6 1 thich hop. Théng ké Chi-Square cua
kiém dinh Bartlett c6 Sig.=0.000 thé hién muc ¥ nghia cao. Két qua phan tich EFA cho
thdy cac bién co hé sd tai Ién hon 0,5 nén dat yéu cau, tuy nhién loai 2 bién AT5 vi c6
hé sb tai < 0,5 va va BEH1 vi nam chung nhém INT. Thang do dé sir dung chay hdi quy
cho cac bién doc 1ap va bién phu thudc 1a 19 bién quan sat.

Bdang 3. Phan tich kham pha EFA

A " ) Ma He sb tai
Nhan to Bien quan sat hoa nhan té
Toi tiét kiém dién vi hang xém cua t6i ciing lam SN1 0,864
Chudn Ban b toi muén t6i st dung tiét kiém dién SN3 0,855
a L as 2
chi Cac thanh vién trong gia dinh muon t6i mua san pham cé chic SN4
u quan Y S T - S P 0,784
nang tiét kiém dién khi tdi muén mua sam
Céc thanh vién trong gia dinh mudn toi sir dung tiét kiém dién SN2 0,772
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Kiém T6i nghi khong quéa kho dé giam sir dung dién PBC2 0,777
soat hanh  Toi biét st dung dién hiéu qua PBC3 0,761
Vi nhan  Téi co thé tiét kiem dién mot cach dé dang PBC4 0,726
thic Toi hiéu phai 1am gi dé tiét kiém dién PBC1 0.703
Toi s& ¢b gang tiét kiém dién noi t6i séng INT3 0,907
< dinh Toi du dinh tiét ki?m dién noi toi séng N INT1 0,847
' T6i s& sir dung thiét bi mot cach hop 1y dé tiét kiém dién INT2 0,542
Toi s& lap ké hoach dé tiét kiém dién noi t6i séng INT4 0,536
Gan day t6i da mua thiét bi c6 chuc nang tiét kiém dién BEH3 0,881
Hanh vi (Ci':-lirrl] day toi da thay thé cac thiét bi cii bang cac thiét bj tiét kism BEH4 0.837
T6i ludn tat hoan toan cac thiét bi dién thay vi & ché do cho BEH2 0,647

Tiét kiém dién noi t6i sdng 1a gop phan cai thién méi truong AT2
khong khi 0,896

Tiét kiém dién noi t6i séng 1a diéu quan trong dé giam luong khi  AT1

Thai dd i cO2 0,658
Chat lugng cudc séng cua tdi van thoai mai khi tiét kiém dién AT4 0,572
Tiét kiém dién tai nha 1a can thiét AT3 0,531

(Nguon: Xar ly diz liéu thu thép)

4.4. Két qud phan tich hai quy tuyén tinh

Két qua udc lugng céc hé sb hdi quy trong md hinh bang 4 cho thay cac méi quan
hé co ¥ nghia thong ké vi p-value < 0,05. Y dinh tiét kiém dién bi anh huong tich cuc
boi thai do (B = 0,046, p < 0,01), chuan muc cha quan (B = 0,423, p < 0,01), kiém soéat
hanh vi nhan thicc (B = 0,536, p < 0,01). Ngoai ra, hanh vi tiét kiém dién bi anh huong
dang ké boi kiém soat hanh vi nhan thuc (B = 0,496, p < 0,01), y dinh tiét kiém dién (B
= 0,554, p < 0,01).

Bdng 4. Két qua hoi quy tuyén tinh

Gid Méi quan h¢ Hés6 B Hésod Giatri Giatri Két qua
thuyet Beta Sig. VIP

Hi Théi d6 -> Y dinh tiét 0,593 0,046 .000 1.000 Chép nhan
ki¢m dién R?hiéu chinh = 0,293; Durbin-Watson = 1,973; sig. F = .000

H: Chuén cha quan -> 0,269 0,423 .000 1.000 Chap nhan
Y dinh tiét ki¢m dién R2hiéu chinh = 0,179; Durbin-Watson = 2,043; sig. F = .000

Hy  Kiémsoathanhvinhan 0447 0536 .000 1.000 Chép nhan
thic -> Y dinh tiet R?hiéu chinh = 0,286; Durbin-Watson = 2,064; sig. F = .000
kiém dién

Ha Kiém soat hanh vi nhan 0,583 0,496 .000 1.000 Chap nhan
thirc -> Hanh vi tiet RZhi¢u chinh = 0,244; Durbin-Watson = 2010; sig. F = .000
kiém dién

Hs Y dinh tiét ki¢m di¢n - 0,768 0,544 .000 1.000 Chép nhan
;.AHna”h vi tict kiem RZhiéu chinh = 0,295; Durbin-Watson = 2,207; sig. F = .000

1€

(Nguén: Xa 1y dir ligu thu thép)
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Céc phat hién caa nghién ctru nay da duy tri gia tri caa TPB trong viéc du doan
cac hanh vi tiét kiém dién cua gisi tré & An giang, cung cap thém bang ching vé hiéu
qua caa mo hinh nay. Két qua cho thiy, kiém soat hanh vi nhan thic (r = 0,244) va y
dinh (r = 0,295) 1a hai yéu t6 dyu doan truc tiép hanh vi do d6 gia thiét Ha, Hs dugc chap
nhan. Bén canh d6, y dinh gan lién véi thai do, chuan myc chu quan va kiém soat hanh
vi nhan thic, ba gia thuyét Hi, Hz va Hs dugc chip nhan. Két qua nghién ciiu cho thay,
trong ba bién du doan y dinh thi thai d6 duoc du doan manh mé nhat (r = 0,293), tiép
theo 1a kiém soat hanh vi nhan thie (r = 0,286) va sau cung 1a chuan muc cha quan (r =
0,179) 1 yéu t6 dur doan tryc tiép y dinh va hanh vi.

5. Két luan va kién nghi

Nghién ciu ndy mo rong tai lieu vé cac y dinh hanh vi tiét kiém dién. Nhin
chung, TPB c6 thé hiru ich trong viéc hiéu cac ¥ dinh va hanh vi tiét kiém dién cua
gidi tré & An Giang. Bién kiém soat hanh vi nhan thac va y dinh 1a hai yéu té du doan
tryc tiép vé hanh vi. Hon nita, két qua chi ra rang thai o, chuan muc chu quan, kiém
soat hanh vi nhan thirc ¢ lién quan dang ké voi y dinh. Tir két qua nghién ctu tac gia
dua ra nhitng kién nghi nhu sau:

Nén thuc hién gio duc tiét kiém dién hiéu qua trong cac truong hoc dé co duoc
nhiéu nguoi trong twong lai thuc hién tiét kiém dién. St dung phwong phéap tiép can su
pham, cac chuong trinh gido duc can quan tdm dén viéc nang cao nhan thirc vé nhu cau
tiét kiém dién ciia gigi tré. Cac chuong trinh nén tap trung vao viéc cai thién thai do lién
quan dén ning luong, y dinh hanh vi va chién lugc hanh dong. Ntona va cs. (2015) dé
Xuat ring chuong trinh giao duc c6 thé bao gdm hai cap do, do 1a (1) truyén dat kién
thirc vé tinh hitu ich va tam quan trong cua cac ngudn nang luong va (2) kién thirc khoa
hoc va k¥ thuat vé viéc sir dung téi vu cac ngudn nang luong.

Hon nita, chinh phu ciing can phé bién kién thirc hanh vi, chuan héa céc chuan muyc
x4 hoi, co ché thuong phat dé ngudi dan thyc hién hanh vi tiét kiém dién. Ngoai ra, cong
ddng co thé cung cap nhiéu co hoi va dia diém hon cho ngudi tré chia sé kinh nghiém vé
tiét kiém dién cua ho. Hang x6m, ban bé va thanh vién trong gia dinh déng vai tro quan
trong trong viéc anh hudong dén ¥ dinh, hanh vi; dé nang cao nhan thic vé tiét kiém dién,
nguoi tré nén lién két véi cac cau lac bo nang cao nhan thirc vé moi trudng. Tang cudng
su tham gia, trai nghiém, tuong tic cua tap thé vé van d& mai truong, thuc hién cac hoat
dong vin hoa tiét kiém dién bang cac chuong trinh hoc bong hoic cudc thi tiét kiém dién
duoc thiét ké dé thiic day ngudi tré dat duoc kién thic tiét kiem dién.

Trong tiét kiém dién, ngudi tré can duoc thong béo vé cac cong nghé mai tiét kiem
dién nhu nguén san xuat, nhan hiéu va cach st dung. Tir 6 théng qua nhan thac c& nhan
sé& tang 1én hiéu biét cua ho, thay dbi thai d6 cua ho, danh gia cao gia tri ban than va cac
chuan myc xa hgi, sau d6 c6 y dinh huéng t6i thay doi hanh vi tiét kiém dién.
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