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TOm tat

Mach nha 1a nguyén liéu khong thé thiéu trong sdn xudt mit, meéc giai khat, banh
keo, bia va dirgc pham. Trong bai nghién cizu ndy, cac yéu té anh hwong dén chat lirong
Mach nha dwoc khao sat bao gom: thoi gian thu hogch mam théc té, ti 1é phoi trén giira
bét mam thoc véi gao nép va thoi gian thiy phan tinh bét. Két qua da ghi nhdn thoi
gian thu hogch mam théc sau 6 ngay, ti 1é bét mam thoc va geo nép l1a 1:5 va thoi
gian u dé tinh bt thuy phan 1a 15 gio gidp mach nha dat chdt lwong tot véi diém cam
quan dat tir 16,12 dén 17,08, ham leong chdt khé dat 86,5%-87% va pH dat 5. Mach
nha ¢ mau vang canh dan, trong suét, cd maui thom nhe cia mam thoc két hop Véi
ga0 nép da ndu va cb vi ngot thanh.

Tir khoa: gao nép, mach nha, mam théc
Abstract

EFFECTS OF SOME FACTORS ON THE QUALITY OF MALT EXTRACT

Malt extract is an indispensable ingredient in the production of jams, beverages,
confectionery, beer, and pharmaceuticals. In this study, the effects on the quality of malt
extract were investigated, including the time to harvest the rice germ, the mixing ratio
between the rice germ powder and the glutinous rice, and the starch hydrolysis time.
The results showed that the time to harvest the rice germ was after 6 days, the ratio of
rice germ powder to glutinous rice was 1:5, and the incubation time for starch
hydrolysis was 15 hours, helping the malt extract achieve good quality with sensory
scores of 16.12 to 17.08. The dry matter content is 86.5%-87%, and the pH is 5. The
malt extract is yellow, transparent, with a slight aroma of rice germ combined with
glutinous rice, and has a sweet taste.

1. Mé dau

Syrup glucose chira glucose, maltose, dextrin va mot sb saccharide khac, duoc san
Xuit bang céach thuy phan tinh bot. Truée ddy, qua trinh thiy phén tinh bot dwoc thuc
hién rong rai bang cach st dung dung dich acid lodng nhu acid clohydric. Tuy nhién,
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qua trinh thary phan bang acid néi chung tiéu tén nhiéu nang luong, twong dbi kho kiém
soat, yéu cau st dung céc vat liéu khong bi an mon. Ngay nay, enzyme duoc thay thé
cho cac acid thay phan vi n6 dé kiém soat, dat hiéu suat cao ngay ca trong diéu kién
phong va khong tao bat ky san pham phu. Enzyme st dung thay phan tinh bot 1a
amylase. Enzyme nay phé v& céc lién két gitra phan tu tinh bot dé tao thanh glucose.
Enzyme amylase dugc tim thay nhiéu & dong vat, thuc vat, ndm v.v. Trong d6, qua trinh
gieo mam ngii coc (malting) 1a mot phuong tién duoc sir dung dé kich hoat enzyme nay
trong thuc vat (Ojewumi va cs., 2018).

Syrup duoc sir dung chu yéu trong cong nghiép ché bién banh keo, ngii cic in
sang, nudc giai khat, chat hd trg trong san xuit bia va dung trong duoc phdm. Trong
nganh san xuat banh keo, syrup khéng nhimng gitip tang vi ngot, lam mém két cau, giam
su hat am, tranh gay va két tinh ma con tao ra mau sic va mui vi thom ngon cho céc san
pham béanh véi cac mui dic trung ciia malt, caramel va mat ong (Mariana-Atena va cs.,
2006; Man va cs., 2012; Ofoedu va cs., 2019).

Malt 13 c4c loai ngii coc (I0a mi, IGa mach, gao, ngd,...) nay mam va siy kho. Dé san
Xut malt, dau tién hat ngii cdc duoc ngdm véi nude cho dén khi do 4m ting tir 12% 1én dén
43-48%. Khi hat ngii coc bat dau nay mam, cac enzyme bt dau phan giai tinh bot thanh cac
loai duong khir. Sau 4-6 ngay, malt dwoc thu hoach va siy dén do am tir 3,5-4% hoic tir
1,5-2%. Tir malt c6 thé ché bién thanh dich chiét long (mach nha) (Régner va cs., 2021).

O Viét Nam, vi khéng cé lGa mach nén mach nha (mat tinh bot) duoc 1am tir mam
thoc té két hop véi gao nép dugc nau chin (https://vi.wikipedia.org). Tuy nhién, cac
nghién ctiu vé ché bién mach nha con rat han ché nén & bai bao nay ching toi bd sung
thém két qua khao sat anh huong caa mot sb yéu td 18n chat luong mach nha.

2. Vat liéu va phwong phap nghién ciru
2.1. Vit ligu
Nguyén liéu ché bién mach nha bao gom: théc té va gao nép

Hinh 1. Théc té (A) va gao nép (B)
2.2. Phwong phap nghién ciru

Thi nghiém 1: Khdo sét anh hirong cua thei gian thu hogch mam théc té dén chat
lwong mach nha
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Théc té dugc rira sach nhiéu lan dudi voi nudc va loai bo hat 1ép, chia déu sb
lwong thoc cho mdi nghiém thire (200g), sau d6 duoc ngdm trong 24 tiéng va u 3 ngay
(trong lGc ngdm 6 tiéng thay nudc 1 1an, khi  thudng xuyén tudi nude). Sau khi thoc da
nay mam, duoc trai ra cac khay, tiép tuc theo ddi va tudi nude cho théc 3 lan/ngay. Khi
dat cac mdc thoi gian 4, 5, 6 va 7 ngay, lan luot 1y thoc ra can lai trong luong va dem
say kho dén d6 am dudi 4%. Sau do6, gid mam thoc thanh bot (bot mam), tron bot mam
véi com nép vira ndu dé ngudi ¢ nhiét do khoang 40-50°C theo ti 1& 5:1(m/m), sau d6
cho thém nuéc vao theo ti 1&: 2kg gao nép véi 1 lit nude va u 15 gio. Sau khi v, tién
hanh vat liy nuéc (bo di phan xac) va dem c6 dic bang lta 16n sau do giam lira cho dén
khi dich thay phéan keo lai va c6 mau vang canh dan.

Chi tiéu theo doi:

— Ham luong chét khod caa mach nha (d6 Brix)

— pH cua mach nha

— Pénh gid cam quan theo phuong phap cho diém chét lugng theo TCVN 3215-79

Thi nghiém 2: Khdo sat dnh hueng cac ti 1é phdi trén giga bét mam va gao nép
dén chat lrong mach nha

Mam théc sau khi lua chon thoi gian thu hoach thich hop ¢ thi nghiém 1 s& duoc
dung cho thi nghiém tiép theo.

Bot mam duoc tron véi com nép vira ndu (nhiét d6 khoang 40-50°C) theo céc ti 1é
1:3, 1:4, 1:5 va 1:6 (m/m), sau d6 cho thém nudc vao theo ti 1&: 2kg gao nép vai 1 lit
nude va i 15 gio. Sau khi u, tién hanh vt 1ay nude (b6 di phan xac) va dem ¢ dic bang
lra 16N, sau d6 giam hra cho dén khi dich thuy phan keo lai va c6 mau vang canh dan.

Chi tiéu theo doi:

— Ham luong chét khd caa mach nha (d6 Brix)

— pH cta mach nha

— Panh gia cam quan theo phwong phéap cho diém chat lugng theo TCVN 3215-79

Thi nghiém 3: Khdo sat dnh hwong cua thoi gian thiy phan tinh bgr dén chat
lwong mach nha

Com nép vira nau (nhiét do khoang 40-50°C) duoc tron vai bot mam theo ti 1é
thich hop & thi nghiém 2, sau d6 cho thém nudc vao theo ti 18: 2 kg gao nép voéi 1 lit
nudc va i theo cac khoang thoi gian: 12, 15, 18 va 21 gio. Sau khi 1, tién hanh vat lay
nudc (b di phan xac) va dem co dic bang lira 16n, sau d6 giam lira cho dén khi dich
thuay phén keo lai va c6 mau vang canh dan.

Chi tiéu theo doi:

— Ham luong chét kho caa mach nha (d6 Brix)

— pH cua mach nha

— Panh gia cam quan theo phwong phéap cho diém chat lugng theo TCVN 3215-79
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Phuong phdp danh gid cam quan san pham

Viéc danh gia chit luong san pham theo phwong phap cam quan duoc thuc hién
theo quy dinh cia TCVN 3215:79 (Bang 1, 2) (Ha Duyén Tu, 2010; Cuc Quan ly chat
lwong san pham va hang héa, 2008).

Bdng 1. Tiéu chi cho diém cam quan chat lirong san pham mach nha

Tén tiéu chi | Piém chwa co trong lwgng Yéu cau

5 San pham c6 trang thai quanh déo c6 dé keo nhét dinh
San pham qua déo hoic qua keo

San pham it keo, hoi long

San pham it keo, qua long

San pham khong keo, ¢ trang thai long

San pham bi chay va cting

Mach nha ¢6 mau vang cam, mau tuong tu mau mat ong
Mach nha c6 mau vang nhat

Mach nha c6 mau vang tuoi nhat

Mach nha ¢c6 mau vang nau

Mach nha c6 mau cam duc chua nga vang

Trang thai

Mau sic

Mach nha c6 mau den

Mach nha c6 mui thom diu nhe cua Iia non va nép chin, mui
dé chiu, vi ngot thanh tan chay trong miéng

MUi vi 4 Mach nha c6 mui thom nhe cua lda non va nép nhung van it
mui, vi chua thanh it tan trong miéng

GO IRPINW|IO|O(FRLINW|A~

3 Mach nha c¢6 mui thom cua IGa non va nép chin nhung quéa
nong, gat mili, vi ngot dam it tan trong miéng
2 Mach nha ¢6 mui nhe cua Itia va nép nhung phan phat qua it
nhu khong ¢6 mui, vi ngot gat kho tan trong miéng
1 Mach nha khdng c6 mua lda non va nép nhung lai c6 mui
chua chin hoi hoi, khong ¢6 vi hoic chi hoi ngot
0 Mach nha c6 mui khét mii gay gat miii kho chiu, ¢6 vi ding
gat gay kho chiu
Bdang 2. Cac murc chdt lirong san pham theo TCVN 3215-79
Mibc Diém trung binh c6 hé so Mibc Diém trung binh c6 hé sb
trong lwgng trong lwong
Loai tbt 18,6-20,0 Loai kém 7,2-11,1
Loai kha 15,2-18,5 Loai rat kém 4,0-7,1
Loai trung binh 11,2-151 Loai hong 0-3,9

3. Két qua va thao luan

Thi nghiém 1: Khdo sat anh hwrong cia thoi gian thu hoach mam théc té dén chat
luwong mach nha

Khi hat ngii cdc (dai mach, 1Ga mi, lGa gao, bap...) nay mam, ta s& thu dwoc san pham
malt. Giai doan wom mam 13 cong doan quan trong trong cdng nghé san xuat malt. Két qua
caa viéc vom mam | xuét hién 14 mam, r& mam va gy ra mot sé bién doi vé thanh phan
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AN BN e o
Hinh 2. Mam théc thu hogch sau: 4 ngay (A), 5 ngay (B), 6 ngay (C) va 7 ngay (D)
Trong qué trinh nay mam, hat ngii coc s& chira nhiéu loai enzyme khac nhau nhu
amylase, protease, hemicellulase va mot sé enzyme khac (Lé Van Viét Man va cs.,
2011). Ham lwong enzyme tlly thudc vao thoi gian thu hoach hat ngii cbc nay mam.

Qua bang 3 cho thay, pH caa mach nha ¢ cac nghiém thirc dat gia tri khoang 5,
phu hop véi tiéu chuan caa mach nha (4,8-5,2) va gia tri pH ciing tuong ty nhu gia tri
pH (5,24) cua mach nha cua Cong ty C6 phan duong Quang Ngai (2019). Ciing theo
bang 3, ham lugng chit kho cao va dat theo tiéu chuan caa mach nha (trén 78%) o tat ca
nghiém thuc (Lé Van Viét Man va cs., 2011). Trong d6, nghiém thirc ¢ mam théc thu
hoach sau 6 ngay cho ham luong chat khd cao nhat véi 87%. So sanh véi mach nha cia
Cong ty C6 phan dudng Quang Ngai (83,8%) thi cac loai mach nha thir nghiém ciing c6
ham luong chat kho twong dwong (Cong ty C6 phan duong Quang Ngéi, 2019).

Bdng 3. Anh hwong cua thoi gian thu hogch mam théc té dén gia tri pH
va ham heong chat khd cia mach nha

Theoi gian thu hoach mam thdc (ngay) pH Ham hrgng chit kho (Brix)
4 5 86%
5 5 85%
6 5 87%
7 5 85%

Déi véi mam thoc thu hoach sau 4 va 5 ngay, mach nha thu duoc c6 do déo vira
phai, trong suét va vang rat nhat véi mui thom cua IGa non va nép chin nhung khéng
nhiéu. Dbi v&i mau mam théc thu hoach sau 6 ngay, mach nha thu duoc c6 do déo vira
phai, c6 do trong sudt tot. Mach nha ¢ mau vang canh dan, c6 mui thom nhe cua lta
non va gao nép chin.V&i mam théc thu hoach sau 7 ngay, mach nha c¢6 d6 déo vira phai,
trong sudt nhung mau vang nhat (Hinh 3).

Hinh 3. Mach nha dwoc lam tir gao nep va mam thoc thu hoach sau:
4 ngay (A), 5 ngay (B), 6 ngay (C) va 7 ngay (D)
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Vé danh gia chét lwong cam quan san pham (Bang 4), cac nghiém thirc déu xép
loai kha, trong d6 mach nha duoc l1am tir mam théc c6 thoi gian thu hoach sau 6 ngay
cho chat lwong mach nha tét nhat voi diém trung binh ¢ hé sb trong luong 14 17,08
diém (Ha Duyén Tu, 2010; Cuc Quan ly chit lwong san pham va hang hda, 2008).

Bdng 4. Anh huéng cua thoi gian thu hogch mam théc dén chat hrong cam quan mach nha

Thoi gian thu hoach | Piém cam quan chwa ¢6 hé s6 trong lwgng [Piém trung binh c6| Mic chit
mam thoc (NgaY) | Trang thai trong | Mau séc Muivi | hésotronglwong | lwong
4 48+04 4,0x£0,0 40£0,0 16,64 Kha
5 48+04 3,6+0,5 42+04 16,68 Kha
6 48+04 4,0x0,6 42+04 17,08 Kha
7 4,4+05 4,4+05 3,8+£0,7 16,28 Kha

Thi nghiém 2: Khdo sat dnh hueng cac ti 1é phdi trén giga bét mam va gao nép
dén chat lrong mach nha

Nhiam xac dinh duoc ti Ié thich hop dé bot mam bd sung va gao nép dé tang hiéu
sut trich 1i va cho chét lugng mach nha tot, cac ti I¢ phéi tron dugc trinh bay trong
bang 5. V& gi4 tri pH, cac nghiém thic déu co pH dat 5, phi hop véi chét luong cua
mach nha. Bi véi ham lugng chat khé, céc ti 1é phéi tron duoc khao sat khéng lam anh
huong nhidu dén d6 ngot cua san pham. Ham luong chit kho dao dong tir 86,5% dén
88,5%, phil hop véi tiéu chuan cua mach nha (Lé Vian Viét Man va cs., 2011; Cong ty
Co phan duong Quang Ngi, 2019).

Bdng 5. Anh hwéng cua ti 1é phai trén giza bgt mam va gao nép dén gia tri pH
va ham heong chat khd cia mach nha

Ti 1& phdi tron gira bot mam va gao nép (m/m) pH Ham lwong chat kho (Brix)
1:3 5 87,5%
1:4 5 86,5%
15 5 87,0%
1:6 5 88,5%

Piém danh gia chat lwong cam quan san pham duoc trinh bay trong bang 6. Céc
nghiém thuc déu xép loai kha (Ha Duyén Tu, 2010; Cuc Quan ly chat lwong san pham
va hang héa, 2008). Tuy nhién, dé tiét kiém khéi lugng bot mam bd sung vao gao nép,
nghiém thuc ¢ ti 16 phéi tron gitra bot mam va gao nép 1a 1:5 (m/m) duoc lya chon.

Bdng 6. Anh hwong cua ti 16 phdi trén giira bgt mam va gao nép
dén chdt lwong cam quan mach nha

Ti 1é phéi tron gira | Piém cam quan chwa c6 hé sé trong lwong  [Piém trung binh c6| Mikc chat
bt mam va gao nép Trang thai trong MAuU s&c MUi vi hé sb trong lwgng | lwong
(m/m)
1:3 44+05 3,8+0,7 40+0,6 16,12 Kha
1:4 42+04 3,8+04 3,6+0,5 15,92 Kha
15 4,4+05 3,8+£04 40£0,6 16,12 Kha
1:6 46+0,5 40+0,6 3,8+0,7 16,04 Kha
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Thi nghiém 3: Khdo sat dnh hwong cua thoi gian thiy phan tinh bgt dén chat
lwong mach nha

Trong qua trinh lam mach nha thi thoi gian thay phan tinh bot can thiét duoc khao
sat dé thu duogc dich chiét duong vai hiéu suat thu hdi cao va tranh sy tap nhidm.

Két qua pH va ham luong chat kho thu dugc sau thoi gian thiy phan 12, 15, 18 va
21 gid dwoc ghi nhan trong bang 7. Gia tri pH va ham lugng chat khd ¢ cac nghiém thic
déu dat tiéu chuan dya theo tiéu chuan dudng mach nha (Lé Van Viét Man va cs., 2011;
Cong ty Cb phan duong Quang Ngai, 2019). Trong d6, néu thoi gian thiy phan ngan (12
gio) thi ham luong chét kho chi dat 82%. Khi tang thoi gian 1én 18 va 21 gio thay phéan
thi ham luong chét kho khong tang so véi 15 gid. Biéu nay cho thay thoi gian thiy phan
cang lau c6 thé lam mét hoat tinh ctia enzyme va hiéu suét thiry phan ¢ thé bi giam. O 15
gio thiry phan, ham Iuong chat kho dat cao nhat voi 86,5%. Nhu vay, thoi gian 15 gid di
dé cho cac enzyme c6 trong mam thoc thuy phan tinh bot theo ti 1¢ 1:5 (m/m).

Bdng 7. Anh huéng cua thoi gian thuiy phan tinh bgr dén gia tri pH
va ham fwong chat khé cia mach nha

Thei gian thiy phan tinh bt PH Ham lwong chat kho (Brix)
12 gio 5 82,0%
15 gio 5 86,5%
18 gio 5 86,0%
21 gio 5 85,5%

Piém danh gia chat lwong cam quan san pham dwoc ghi nhan trong bang 8.
Nghiém thirc c6 thoi gian thay phan 12 gio c6 diém chét lugng thip nhat véi 14,6 diém,
mach nha c6 mau vang rat nhat va hoi trang. B6i véi mau cé thoi gian thiy phan 18 va
21 gio, diém chat luong mach nha dat lan luot 12 15,12 va 15,84 véi mau vang nhat. O
nghiém thuac c6 thoi gian thiy phan 15 gio, mach nha c6 diém chat lugng cao nhat
(16,28) voi mau vang canh dan dam, trong subt va do déo vira phai. Diéu nay cho thay
thoi gian thuy phan c6 anh huong dén chit luong ciia mach nha (Hinh 4).

Bdng 8. Anh huwéng cua thoi gian thiy phan tinh bgr dén chdt leong cam quan mach nha

Thoi gian thiy | Diém cam quan chua c6 hé 56 trong lwgng | Piém trung binh ¢6 h¢ | Miic chat
phan tinh bdt | Trang théi trong Mau sic MU vi so trong lugng luwong
12 gio 44+05 3,605 4,4+0,8 14,6 Trung binh
15 gio 46+05 3,8+0/4 40+0,6 16,28 Kha
18 gio 40+£11 40+0,6 3610 15,12 Trung binh
21 gio 46+05 3,8+04 3,8+0,7 15,84 Khéa
)l i ) — __/
\ ud

2 By

Hinh 4. Mach nha dwoc Iam tir gao nép va mam théc sau thoi gian thaiy phan:
12 gio (A), 15 gio (B), 18 gio (C) va 21 gio (D)
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4. Két luan

Vé6i mam thoc té duge wom mam sau 6 ngay, bot mam duoc tron vai gao nép nau
chin (dé ngudi xudng nhiét 6 40-50°C) theo ti 18 1:5 (m/m) va u 15 gid 1a cac diéu kién
thich hop dé san xuat mach nha. San phim mach nha c6 mau vang canh dan, mui thom
ciia mam théc va gao nép chin, ¢6 vi ngot vira phai véi mic chit luong dat loai kha.
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