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TOM TAT
Khai niém trong lirong da dweoc dé cdp trong chirong trinh vat ly pho théng. Tuy nhién,
khéi ni¢m nay dwoc trinh bay mét cach kha don gian, gdy kho khan cho viéc van dung va
giang day. Bai viét nay, thdng qua mét sé bai todn vt Iy phé thdng nham 1am rd ban chdt
cua khai niém trong luong. Qua do giup cho nguoi doc phan biét chinh xac khai niém trong
lirong VA trong lie trong chwong trinkh vat ly phé théng.
Tar khoa: trong luong, trong luc, bai toan vat ly

1. GIGI THIEU

Co hoc la mén hoc nghién ciru cac dang
van dong cua cac vat thé vi mo. Nhiing noi
dung co ban cua co hoc chir yéu 1a nhimg co
s& clia co hoc ¢o dién cua Niuton [1]. Trong
chwong trinh vat ly phé théng, co hoc 13 mén
hoc quan trong va chiém da phan thoi lugng
kién thire. Pé ndm duoc ban chét va quy luat
van dong caa cic vat thé vi mé, ciing nhu
viéc van dung va giang day thi viéc hiéu ro
ban chit cua cac khai niém Ia can thiét. Mot
trong nhitng khai niém quan trong caa phan
co hoc do 1a khai niém trong lugng.

Tuy nhién trong chuong trinh vat ly
pho théng, khai niém trong luong dugc
trinh bay mot cach kha don gian. Theo [2]
trong luong la d6 Ion cua trong luc, khai
niém nay chi d& cap dén truong hop riéng
cua trong lugng chua néu rd cac trueong hop
gigi han cua khai niém nay. Trong khudn
khé chuong trinh vat 1y phé thong véi khai
niém trong lugng néu trén ngudi doc hiéu
rang trong moi truong hop trong luong c6
d6 16n bang d6 16n cua trong lyc. Ching ta
biét rang, thuc té khi mot vat dat trong
thang may dang chuyén dong véi mot gia
téc khac khong thi trong luong cua vat thay
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d6i. Piéu nay dé gay nham Ian cho nguoi
doc khi giai thich hién tugng tang va giam
trong lugng cua vat khi vat dat trong thang
may chuyén dong vai gia toc khac khong.
Mot khéi niém khéc, trong luong duoc
cho la lyc ma vat tac dung 1én gia do hoac
day treo no[3]. Voi khai niém nay, trong
luong cua vat co thé thay ddi phu thudc vao
hé chuyén dong hay dung yén, khéi niém da
chi rd ban chét cua trong luong trong truong
hop nay nhung chua giai thich cac truong
hop cu thé mot céch triét dé. Trong bai viét
nay, théng qua cac bai toan vat ly ching toi
mudn 1am rd thém khéi niém trong luong.

2. KHAI NIEM TRONG LUC, TRONG LUQNG

2.1. Trong luc

Trong luc 12 lyc 1am cho vat roi vé phia
Trai Dat voi gia toc trong truong.

Xét mot vat nam trén bé mat coa Trai
Dit, vat chiu tac dung cua céc lyc: F,,F ;
khi @6 trong luc

P= 'Ehd + IELT 1)

Nhu vay trong luc P co phuong léch
khoi phuong ban kinh. Trong luc bang luc
hap dan khi lyc F; =0 & cac dia cuc cua
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Trai Dat, trong luc nho nhat ¢ xich dao [3].
Trong thuc té lyc quan tinh ly tdm rét nho
vi vay trong nhiéu truong hop ngudi ta cé
thé coi trong luc bang luc hap dan. Cac tinh
toan cho thay rang luc quan tinh ly tm chi
anh huong khoang 0,5% dén trong luc cua
vat. Vi vay trong nhiéu truong hop ngudi ta
bo qua anh hudng caa luc quén tinh tdm va
trong luc dugc xem bang luc hap dan, luc
nay luc hap dan Ia I6n nhit.

Hinh 1: Biéu dién trong luc va luc hdp ddn cia
vat trén bé nar Trdi Dat

2.2. Trong luwgng

Trong luong la luc tac dung cua vat Ién
gid dd hodc day treo n6. Ching ta xét
trrong hop vat nam trén mat dat. Xét hé qui
chiéu gan véi Trai Pat quay khi do vat chiu
tac dung cua céc luc trong luc P, luc quén
tinh F,,, phan lyc cua mat dat N, do vat
nam yén nén theo dinh luat 1l Niuton ta cé:

N+P+F,=0 2)

Cho rang trong luong 12 lyc ma vat tac
dung nén gia do (mat dat).

Khi dé tir biéu thic (2) suy ra:

~-N=P+F, (3)

Theo dinh luat 11l Niuton lyc do vat tac
dung nén mat dat la:

B - N=P+F, (@)

77

Mai Van Diing

Tur biéu thac (4) ching ta thiy trong
lwong ciia vat chinh 1a P+ khi F, =0 thi

P =P (5)

Tir biéu thirc (5) ta thy trong lwong cua
vat chi bang trong luc khi gia d& hoac déy
treo n6 dung yén. Trong lugng cua vat co the
tang hodc giam phu thudc vao gia d& hay day
treo chuyén dong hay ding yén. Bé thay ro
hon su khac nhau gitra trong luong va trong
luc, ching t6i xét cac bai toan cu thé sau day.
3. PAT CAC BAI TOAN

Bai toan 3. 1: Mot vat cd khdi luong
m dat trén mot cai can, toan bo hé nay dat
trong mot thang may. Xac dinh trong luong
cua vat trong cac truong hop:

a) Thang may dung yén;

b) Thang méy chuyén dong nhanh dan déu:

¢) Thang may chuyén dong cham dan déu.

Lai gidi va phan tich:

Chon Chié,u Chuyén dong nhu hinh V¢,
xét hé qui chiéu gan vaéi thang may chuyén
dong khi do6 vat chju tac dung cua cac luc
phan lyc cua cén ﬁc, trong lucP va luc
quan tinh F, gia sir thang may chuyén
dong véi gia téc 1a a. Phuong trinh dinh
luat IT Niuton: R, + P+ F,, =0  (6)

Tu(6)suyra—R, =P+F, (7)

>

Hinh 2: Vit chuyén
dong trong thang
may
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Theo dinh luat IIT Niuton luc tac dung
cua vat vao can chinh la trong lugng
P =-R,=P+F,=m(G-4) (8)
a) Truong hop thang may dung yén, tir
phuong trinh (8) ta co:
P =R, =P=mg 9
~ Khi nhin vao can chiing ta thay can c6
so chi diing bang trong lugng cua vat.
b) Truong hop thang may chuyén dong

nhanh dan déu véi gia toc a, tir phuong trinh
(8) néu thang may chuyén dong di 1én thi:
P =m(a+g)>mg (10)
~ Khi nhin vao cén chling ta thay can c6
so chi lon hon trong luong binh thuong cua
vat khi thang may dang yén. Vay vat tac
dung mét luc 16n hon trong lugng cua nd
Ién céan.
Néu thang may chuyén dong di xuong
tu biéu thac (8) suy ra:
P =m(g—-a)<mg (11)
~ Khi nhin vao cén chiing ta thay can c6
so chi nho hon trong lugng binh thuong
cua vat khi thang may dung yén. Vay vat
tdc dung mét luc nhé hon trong lwong cua
no 1én can.
¢) Truong hop thang may chuyén dong
cham dan déu vai gia toc a, tir phuong trinh
(8) néu thang may chuyén dong di Ién thi:
P =m(g—a)<mg (12)
~ Khi nhin vao can chlng ta thay can co
sO0 chi nho hon trong lugng binh thuong
cua vat khi thang may dung yén. Vay vat
tdc dung mét luc nho hon trong luong cua
no Ién can.
Néu thang may chuyén dong di xuong
tu biéu thac (8) suy ra:
P =m(a+g)>mg (13)
~ Khi nhin vao can chlng ta thay can co
so chi 16n hon trong lugng binh thudng cua
vat khi thang may duang yén. Vay vat tac
dung mét luc 16n hon trong lugng cua no
Ién can.
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Khai niém trong lwong qua cac bai todn Vat 1y phd théng

Néu day treo bi dut, thang may sé& roi
Vi gia toc a = g thay vao phuong trinh (8)
ta thdy P’ =0 vat khdng cd trong luong Vi
vat roi tu do khi bé qua luc can cua khong
khi. Hién tuong nay xay ra tuong ty nhu
doi v6i con ngudi trong tau vi tru khi
phdng vao khdng gian hay tré ve Trai Dat.

Nhu vay trong Iugng dugc xem la luc
ma vat tac dung Ién gia do vat.

Bai toan 3.2: Mot vat c¢6 khéi lwong m
duoc treo vao mot cai can va toan bo hé duoc
treo vao mot gia do nhu hinh vé. Xac dinh
trong lugng cua vat trong cac truong hop:

a) Thang may dung yén;

b) Thang may chuyén dong nhanh dan déu;

¢) Thang may chuyén dong cham dan déu.

Lot gidi va phéan tich:

Chon Chié,u Chuyén dong nhu hinh V¢,
xét hé qui chiéu gan vaéi thang may chuyén
dong, khi do6 vat chiu tac dung cua cac luc
|2 lyc cing cua day treo T  trong lucP va

luc quan tinh F,, gia sir thang may c6 gia

téc chuyén dong 1a a.
! :n.‘, Uu.‘u‘
b

Theo phuong trinh dinh luat 11 Niuton:

Hinh 3: Vdr duoc
treo vao can chuyén
dong trong thang may

N

T+P+F,=0 (14)
Hay: T =m(d-g) (15)
a) Truong hop gia d& dang yén, tu

phuong trinh (15) ta co:
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T-P=0=T=P=mg (16)

Khi nhin vao can chlng ta thay can c6
sb chi dung bang trong luong cua vat. Nhu
vay tir phuong trinh (15) c6 thé coi luc
cang cua day treo T la dai luong chi trong
luong cua vat.

b) Truoéng hop gia do Chuyen dong
nhanh dan déu di 1én vé6i gia toc a, tur
phuong trinh (15) ta co:

T =m(a+g)>mg a7

Khi nhin vao can ching ta thay can c6
s6 chi 16n hon trong lugng binh thuong cua
vat khi thang may ding yén.

Néu thang may di xudng tr phuong
trinh (15) tacd: T =m(g —a) <mg (18)

Khi nhin vao can ching ta thay can c6
s6 chi nho hon trong lwong binh thudng
cua vat khi thang may dung yén.

¢) Truong hop thang may chuyen dong
cham dan déu di 1én véi gia téc a, tur
phuong trinh (15) ta co:

T=m(g—a)<mg (19)

Khi nhin vao can chlng ta thay can c6
s6 chi nho hon trong lugng binh thudng
cua vat khi thang may dung yén.

Néu thang may chuyén dong di xudng
tor phuong trinh (15) ta c6:

T=m(a+g)>mg (20)

Khi nhin vao can chang ta thay can c6
s6 chi 16n hon trong lugng binh thuong caa
vat khi thang may dtng yén.

Ban chat cua khai niém trong lugng da
dugc cu thé hda qua cac bai toan vat ly va
dugc xem nhu 1a lyc ma vat tac dung Ién
gia do hay luyc cang cua day treo vat.
Chung ta biét ring néu o cing mot diéu
kién nhu nhau hai vat c6 khdi lugng bing
nhau thi chic chin rang ching cé trong
luong bang nhau day 1a diéu dé hiéu ddi
véi hau hét ngudi doc. Tuy nhién mot cau
hoi dat ra 1a néu hai vat c6 khéi luong khéc
nhau thi trong lugng cua ching cé bang
nhau khong? Bé tra 1i cau hoi nay ching
ta xét bai toan 3.3.
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Bai toan 3.3: Hai vat c6 khéi luong
khac nhau duoc ndi véi nhau bang mot soi
day vit qua rong roc nhu hinh v&, bé qua
khdi lwong cua céac rong roc, day ndi, ma
sat va sgi day khéng dan. Xac dinh trong
luong cua hai vat.

Hinh 4: Céac
vdt dwoC noi
véi nhau qua 7
rong roc ’
7 m;
L
» Wl
v
A J f’l

Lo1i gidgi va phén tich:

Néu hai vat c6 khdi lwong bang nhau
m,=m, =m thi hé¢ ding yén, gia toc
chuyén dong caa hé a=0khi d6 trong luc
tac dung I1&n hai vat bang nhau va can bang
Vai luc cang cua hai nhanh, trong luong cua
hai vat bang nhau. Trong truong hop vat
chuyén dong véi gia toc khac khong do bo
qua khéi lwong cua rong roc, cac day ndi va
ma sat vai rong roc, nén luc cang cua soi
day ¢ hai nhanh la nhu nhau T, =T, =T.
Theo dinh nghia trén lyc cang dugc xem la
trong luong cua vat. Trong truong hop nay
trong luong cua hai vat ciing bang nhau
P, = P;. Két qua nay s& gay kho hiéu cho
ngudi doc néu khong thira nhan trong luong
nhu 1a lyc cang cua sgi day treo vat. Ching
ta xét mot s6 két qua cu thé, theo céc
phuong trinh dinh luat II Niuton:

T,+P=ma=T-mg-=
{T +P =m,a = m,g—T =m,a
Giai hé nay chdng ta nhan duoc:

(21)

m, —m
a= 2 1
m, +m,

22

2mm, (22)
T=—"—">
m, +m,
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Néu day treo vat m, bi dut khi do tir
phuong  trinh  (22) nhan  duoc
T =0; a=gkhido vat m, roi tu do khdng
cé luc cang tac dung vao vat day la trang
thai khbng trong lugng cua vat. Hoan toan
twong tu néu day treo vat m, bi dat vat tur
phuong trinh  (22) nhan  duoc
T=0 a=—g khi d6 m; roi tu do day
cling 1a truong hop khong trong luong cua
vat. Két qua nay hoan toan tuong tu [4]

Mz g

A, m
NCUim >>m,, >a=—21

g
1+&
ml

do &—>O:>a—>—g

ml
Khi d6 luc cang cua soi day la
T=2M M o7 _omg
l+& ml
ml

giasa m, >0=T — 0 vay m, roi tu do,
trong lwong cua vat bang luc cing cua soi
ddy T =0. Truong hop tuong tu Vdi
m <<m, m ->0=a—>9;T >0 khi
do vat m, roi tu do trong lugng cua vat
bang luc cing cua soi day T =0.

Khai niém trong lwong qua cac bai todn Vat 1y phd théng

Truong hop diac biét néu vat chuyén
dong xubng phia dudi véi gia toc a > g khi
do luc cang soi day tr phuong trinh (21)
T= m(g a) <0 trong lugng cua vat am,
khi d6 néu ngudi diumg trong thang may dang
chuyén dong s& thay minh bi nhac béng Ién
trén va cham vao tran caa thang may.

4. KET LUAN

Qua cac bai toan vat ly, khai niém
trong luong di dwoc 1am rd ban chat cua
no, trong luong dugc xem la luc cang cua
sgi day va phan luc cua gia do 1én vat, qua
d6 cho thay rang hai vat c6 khéi lugng khac
nhau nhung lai ¢6 trong lwong bang nhau
khi bo qua khdi lwong cua rong roc va céc
day nbi.

Trong luong chi béng do 16n cua trong
luc khi hé vat dung yén va bé qua luc quan
tinh. Dong thoi qua cac bai toan nay, van
dé tang giam trong luong ciia mot vat cling
dugc dé& cap mot cach cu thé va chi tiét,
gitip nguoi doc hiéu va phan biét duoc hai
khai niém trong lugng va trong luc; trong
khi cac khai niém nay chwa dugc cha y dé
cap va giai thich thoa dang trong chuong
trinh vat ly pho théng. Trong luong am cua
mot vat cling duogc dé cap, day la truong
hop it gap trong thuc té.

THE CONCEPT OF WEIGHT THROUGH PHYSICAL PROBLEMS HIGH SCHOOL

Mai Van Dung
ABSTRACT
The concept of weight has been mentioned in ordinary physics program in high school.
However, this concept is presented in a fairly straightforward way, making it difficult to
apply and teach. This paper, through a number of physical problems high school, is to
clarify the nature of the concept of weight wich can help the reader distinguish precisely
the concept of weight and gravity in ordinary physics program in high school.
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