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Abstract: Reading skills is one of English learning skills. Reading skill is of significant important, thus
there are various strategies for learners to enhance their reading skill. Meanwhile, teachers can also
improve some teaching strategies to help their learners to foster their English reading ability.
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1. Pit vin dé

Yéu ciu gido vién thay ddi hoan toan cach tiép
can cta ho d6i véi viée day ki ning doc hoic 1a thay
d6i myc tiéu chung ciia chuong trinh hoc k¥ ning
doc 1a bat kha thi. Tuy nhién, gido vién c6 thé ap
dung mét s6 thay dbi nho trong phuong phap giang
day ctia minh dé c6 thé gitp hoc sinh nang cao kha
nang doc ctia cic em. Bai viét nay dé xudt mot s6
phuong phap huéng dan thuc hanh trong 16p hoc
ma giao vién co thé lua chon dé diéu chinh va dua
vao cac tiét giang day cua minh dé gitip hoc sinh
cdi thién k¥ nang doc. Nhiing phuong phap nay phu
hop vé6i nhiéu chuong trinh hoc k¥ ning doc. Nhiing
phuong phap nay dugc dé xuat thuc hién trong thoi
glan khong quéd muoi phut (mac du moi phuong phép
déu co thé mo rong hon néu gido vién muon) Cho
di nhimg goi ¥ nay khong doi hoi nhiéu thoi gian
nhung néu duoc thuc hién thudng xuyén, ching ¢
thé tao ra sy tién trién 16n vé trinh do k¥ nang doc
ctia hoc sinh, thai do cua hoc sinh d6i véi viée doc
va dong luc gitip cac em tré nén c¢b géng hon trong
ky nang doc.
2. Cac phuong phap ning cao ky nang doc
2.1. Niang cao tlep Xuc vdi cdc an pham doc

Thue té, hoc sinh hoc doc thong qua doc, nén
cach dé giup cac em cai thién k¥ ning doc 1y tudng
nhit d6 1a yéu cau hoc sinh doc nhiéu hon. Nhung
khong phai méi trudng nao ciing c6 thé tao diéu kién
t6t cho viéc d6. Tuy nhién, giao vién co thé thyc hién
viéc ndy thong qua mot s6 budc nho, mat khong
nhiéu thoi gian dé tao moi truong doc tich cuc cho
hoc sinh. Muc ti€u 1a bao boc hoc sinh trong tai licu
doc, gitip cac em co thé doc moi lic, moi noi béng
cac loai van ban ma cac em co thé s& bi thu hut hodc
c6 dong luc doc hon.

Trung bay céc bai doc yéu thich bat cir khi nao c¢6
thé (vi du: trong 16p hoc, hanh lang truong hoc, thu
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vién truong hoc). Pang cac tac phdm tha vi do hoc
sinh viét, ngoai bia sach tur thu vién, 161 bai hat, ban
sao cua cac trang Internet ¢6 kha nang thu hiit sy chti
¥ ctia hoc sinh, ap phich thong tin vé cac chii dé quan
tam, cac bai bao va tap chi, truyén tranh va danh gia
phim. Viéc trung bay cac dy an 16p da hoan thanh
dudi dang bao tuong, ap phich, slide, bao céo, tai liu
quang c4o va bai luan bang anh ciing c6 thé tao dong
Iuc cho cac hoc sinh khac doc.

Cung cép cac tai liéu in 4n phu hop véi lta tudi dé
hoc sinh xem. C6 thé nhd ddng nghiép & trudng, ban
be, van phong du lich dia phuong va gia dinh cta hoc
sinh dang theo hoc (néu c6 thé) thu thap céc loai tai
lidu tiéng Anh (vi du: bao, tap chi, sach). Nhiing loai
vian ban nay nén duoc chuan bi sin sang dé tao dong
Iuc doc cho hoc sinh.

2.2. Xay dung dong co doc cho hoc sinh

Trong bdi canh 16p hoc hién nay, khong c6 gi la
khi hoc sinh dugc giao nhiing doan van qua kho,
khong tha vi hodc ca hai. Nhiing trai nghiém doc
nhu vy c6 thé gay khé chiu va doi khi lam mat di
dong lyc cua hoc sinh. Niém htng thu doc sach cua
hoc sinh d6i khi cling bi anh hudng néu cac em qua
quan tam dén diém s hodc su canh tranh trong hoc
tap. Voi nhling hoc sinh do, 1y do dé doc gﬁn nhu
tré thanh mot loai nghia vy - mot loai dong luc dén
tir bén ngoai chir khong phai bén trong, khong co
kha ning thiic ddy su hiéu biét sau sic hon véi van
ban (Dem and Ryan 1985) [1]. Bong luc 1a diéu can
thiét khi can thac day mot viée gi do. Mot s6 phuong
phap sau day co thé sir dung dé khuyén khich nhirng
hoc sinh khong c6 xu hudng tu doc hoac chi doc khi
dugc yéu cau s& tham gia vao qué trinh doc nhiéu
hon.

C6 gang lam cho nhimg doan doc trd nén thi vi.
Trong 16p hoc doc, hoc sinh s€ doc nhitng doan van
ma cac em quan tdm. Khi cac vin ban bét budc von
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khong gy hing thu cho hoc sinh, gido vién nén cb
gang két nbi bai doc véi cude song, trai nghiém, cong
ddng, muc tiéu trudc mat, ké hoach tuwong lai hodc
véi cac van ban da doc trude d6 cua hoc sinh. Nhiing
két ndi nhu vay dugc nén dugc 1én ké hoach trude
khi dén 16p, viéc tao ra nhling mdi lién két nay trong
mot bai doc khong doi hoi nhiéu thoi gian. Khi mét
chu dé xa la véi hoc sinh, viée phat nhitng hinh anh
hodc tai liéu nghe nhin lién quan dén chi dé d6 co
thé kich thich sy hing thu cia hoc sinh. Ngay nay,
Internet cho phép chiing ta truy cap cac doan video
va am thanh vé nhiéu chu d& khac nhau. Néu gido
vién c6 thé tim trudc nhiing tai li€u d6 thi viéc trinh
chiéu chiing trong 16p co thé chi mét vai pht.

Cho hoc sinh mét sé mac do lua chon. Tao co
hoi cho hoc sinh lya chon mét sd bai doc cta riéng
minh dé doc trong 16p hoac ngoai 16p. Hoc sinh ¢6
thé dugc lya chon trong s6 doan vin trong sach giao
khoa, trong thu vién hodc trén Internet. Mgt cach nita
1a cho phép hoc sinh chon mét s6 cau hoi sau khi doc
ma cac em mudn tra 16i. Khi hoc sinh ¢6 mot mue do
lya chon nao d6, tham chi 1a t5i thiéu, d6 s& 1a dong
luc tuyét voi.

Thic day su hop tac giita cac hoc sinh. Tao co
hdéi cho hoc sinh lam viéc cung nhau ma khong bi ap
luc canh tranh 1an nhau. Hau hét moi tht lién quan
dén viéc doc déu c6 thé duoc thuc hién theo cap hoac
nhom nho trong vai phut, bao gdm cau tra 10i cho cac
cau hoi doc hiéu, phan hdi vé bai doc ngay tai 16p va
suy ngdm vé céc bai doc di hoan thanh & nha.

Thay vi dit cau hoi vé mot bai doc cho ca 16p
va yéu cau hoc sinh tra 16i nhanh nhat (thuong sé& 1a
cac hoc sinh kha hon), hay cho tht ca 16p mot chut
thoi gian dé viét ra cau tra 10i. Bang cach nay, gido
vién c6 thé tao cho nhitng hoc sinh thudong khong
lén tiéng co hoi chia sé cau tra 101 cua minh véi ban,
nhom hoac ca 16p.

Khi bét dau 16p hoc, cho hoc sinh vai phut dé xem
lai bai doc da duoc giao lam bai tap vé nha. Sau dé
yéu cau hoc sinh quyét dinh xem cau hoi docj hiéu
nao 1a d& tra 1o nhat. Yéu ciu céc cdp hodc nhéom hoc
sinh so sanh céu tra 10i cho cac cau hoi dugc cho dé
nhit. Yéu cau hoc sinh giai thich tai sao lai cho rang
cac cau hoi d6 d&. Sau do tiép tuc voi cac hoat dong
sau khi doc khac.

Day thay vi kiém tra. Thay vi chi xac nhan céu tra
101 dang cho cac cau hoi sau khi doc, hdy yéu cau hoc
sinh quay lai vin ban dé gach chan hodc khoanh tron
tir, cum tur, cdu hodc doan dua ra cau tra 101.

bam bao ré’mg hoc sinh ¢6 co hdi doc nhiing van
ban dé hiéu ddi v6i cac em. Piéu nay cé thé dugc

Journal of educational equipment: Education management, Volume 1, Issue 314( June 2024)

ISSN 1859 - 0810

thuc hién bé“lng cach yéu cAu hoc sinh doc lai nhiing
doan van da quen thudc véi muyc dich mai hodc bé‘mg
cach giao nhimng bai doc ¢ trinh d6 thdp hon mét chut
so voi kha nang doc hién tai cta cac em.

2.3. Chu y doc tréi chdy

Nhiéu nguoi cho ring viée doc troi chay & cap do
tlr, cum tlr va doan vén 1a diéu can thiét dé doc higu
qua. Tuy nhién, nhiing nguoi doc thong thao doc vdi
tdc do khac nhau, tuy thudc vao muc dich doc cua
ho: doc dé hicu y chinh (doc ludt), doc dé hiéu tong
quat, doc dé tim hiéu, v.v. Bét chdp sy khéc biét nay
von ¢6 trong viée doc tréi chay, co the khang dinh
rang hau hét nguoi doc trong 16p hoc tiéng Anh doc
khé cham dé dat duoc muc dich cua ho. Vi vay, viéc
danh mot chut thoi gian trén 16p dé phat trién kha
nang doc troi chay 1a diéu can thiét.

Mot s6 nha nghién ctru ngon ngit dong ¥ rang kha
ning doc tréi chay dwoc phat trién hau hét boi hoc
sinh doc nhiéu. Tuy nhién, cic phuong phap tiép can
16p hoc khac c6 thé gop phan phat trién kha ning
doc troi chay. Trong hau hét moi bbi canh giang day,
giao vién co thé su dung mét van ban da duoc dé cap
trong cac bai hoc trudc lam ban dap cho céac hoat
dong doc troi chay ngén. Str dung mdt van ban da co
san cho phép hoc sinh tip trung doc nhanh hon thay
vi phai tdp trung vao y nghia va nhling tir khong quen
thudc. Gido vién ¢6 thé thu hat hoc sinh thuc hanh
tréi chay bang cac hoat dong tap trung vao cic vin
ban quen thudc:

Poc miéng lap di lap lai: Yéu cau hoc sinh doc to
mot doan van ngan (nhung nhe nhang) 2—4 1an trong
mot khoang thoi gian nhat dinh

Doc lai theo cdp b'fmg miéng: Yéu cau hoc sinh
lam viéc theo cap dé doc to mot van ban. Trong hoat
dong nay, Hoc sinh A doc to doan van trong mot
khoang thoi gian nhat dinh (vi du: 30-60 gidy) cang
nhanh va chinh xac cang t6t voi cach ngat quang va
ngir di¢u phu hop. Trong khi hoc sinh A doc to, hoc
sinh B doc theo va hd trg hoc sinh A néu can thiét.
Khi hét thoi gian quy dinh, hoc sinh A danh dau diém
Kkét thic phﬁn doc to ctia minh. Sau d6 hoc sinh A va
B dbi vai cho nhau. Hoc sinh B doc doan vin gidng
hét nhu hoc sinh A, bat dau tir diu. Sau cing khoang
thoi gian duoc chi dinh, hoc sinh B dénh diu diém
két thiic bai doc ctia minh. Sau d6, hoc sinh lap lai
quy trinh cho vong thir hai, doc lai chinh xac van ban
d6 tir ddu. Muc tiéu cia hoat dong doc nay la tién xa
hon trong vin ban & vong th hai. Sau do, sb tir dat
duoc trong lan doc tht hai s& duge ghi lai.

Doc tham lap di lap lai v6i muc dich méi: Trude
khi chuyén sang chuong méi, yéu cau hoc sinh doc
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lai mot doan van voi muc dich méi (vi du: dé chuén
bi tom tit; dién vao so do; xac dinh lap trudng cua
tac gia; ket ndi thong tin da gip trude day tir mdt bai
giang ngan cua gido vién, mot chuyén di thuc té hoic
mot trang Internet).

Doc tiéng vong: Ghép ndi ddu doc manh hon véi
dau doc yéu hon. Yéu cau ngudi doc tot hon bat dau
bﬁng cach doc to 1-2 cau ciia mot doan van dai hon,
sau d6 nguoi doc yéu hon dgc to cung mot doan van
ban. Hoc sinh tiép tuc theo kiéu nay trong 4-6 phut.

Doc cung ban: Ghép nhiing hoc sinh c¢6 kha nang
doc twong tyr nhau. Yéu cau cac em thay phién nhau,
moi ngudi mot phut, doc to mot van ban dai hon
nhung dé hon.

Giao vién doc to: Poc to mot doan van cho hoc
sinh véi téc do déu dan, trong khi hoc sinh doc tham
theo. Hodc c6 thé thuc hién véi cac dia CD di kém
v6i mot s6 sach gido khoa hién nay.

Poc qua radio: Sau khi thyc hanh day du, yéu
cau hoc sinh doc lai mot doan van 1én véi am thanh
gidng nhu mot phat thanh vién chuyén nghiép nhat
6 thé. Viée doc qua radio c6 tac dung tdt véi cac van
ban thyc té va v&i nhimg hoc sinh & trinh do cao hon.

Poc mot phut (Iwano 2004) [2]: Yeu cau hoc sinh
doc lai mot van ban dung mét phit, m01 tudn mot lan.
Dirng hoc sinh sau 60 gidy va yéu cau ho danh déu
tir cudi cung da doc va dém xem ho di doc dugc bao
nhiéu tir. Yéu cau hoc sinh ghi lai cac bai doc trong
mot phiit hang tudn ctia minh dé 1ap biéu do vé sy
tién bo ciia cac em theo thoi gian.

2.4. Xay dung von tir vung

C6 thé du doan rang hoc sinh s& ndi rang cac em
can nhiéu tir vung hon dé doc tét. Cam két xay dung
vbn tur vung luén dugc hoc sinh danh gia cao va cé
thé gdp phan phat trién kha nang doc cua hoc sinh.
Khi hoc sinh xay dung kién thirc tir vung, ho s& dugc
tiép can v6i nhitng van ban nang cao hon. Mic du
nhiéu gido trinh ¢6 bai tap trude va sau khi doc nham
nhin manh céc tir khoa trong van ban, gido vién co
thé danh ra 10 phut hodc it hon mdi tuan Va su dung
cac ky thuat sau dé hd tro hoc sinh cung ¢d viée hoc
tor vung do.

Khuyén khich hoc sinh suu tam tir ngit. Sau khi
doc mot van ban, yéu ciu hoc sinh khoanh tron nam
tlr ma cac em mudn hoc va ty dit ra. Theo nhom, hoc
sinh ¢6 thé chia sé lya chon tur ngtt va ly do chon tur
d6. Hoc sinh co thé ghi lai nhitng tir d6 vao s ghi
chép ctia minh. O nha, hoc sinh ¢6 thé viét dinh nghia
va dat cau vi du. C6 thé t6 chirc mot hoat dong mo
rong nhu yéu cau cac em hoc sinh giéi thi¢u nam tir
vung ma cac em chon cho cac ban cung nhom. Ngoai
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ra, hoc sinh ¢6 thé tao cic thé ghi nhd bao gdm ti,
loai tur, dinh nghia, cau géc va cau do hoc sinh dat
ra. Hoc sinh c6 thé hoc va thuc hanh theo cap cac tur
bang cach st dung thé flashcard dé bat dau trao doi.

Yéu céau hoc sinh phan loai tir. Chon mot van ban
¢6 nhidu tur vung htiu ich va chon 15-20 tu dé hoc
sinh 1am. Yéu cau hoc sinh sip xép cac tir thanh 2—4
loai do gi4o vién cung cip, chang han nhu (1) tinh tir,
trang tur, danh tir va dong tur; (2) nhitng tur tich cuec,
nhitng tr tiéu cuc va nhiing tur trung tinh; va (3) tu
lién quan dén y té, cong nghé hoic giai phap. Khuyén
khich hoc sinh nhin lai vin ban dé quyét dinh nhiing
tlr ndo thude vé loai nao.

Huéng dan hoc sinh phan tich tir vung. Chon céc
tur trong van ban cua hoc sinh co tién to, géc, hau
t6 tuong tu va huéng dan hoc sinh phan tich cac tir
d6. Khi gap nhiitng tir co cung tién to, gbc hodc hau
t6 trong cac bai doc sau, hily yéu cau hoc sinh thém
chung vao danh sach va thao luan vé ¥ nghia cua
chung.

Khuyén khich hoc sinh sir dung nhimng tir méi
hoc. Viét ba tir méi hoc duoc 1én bang. Yéu cau hoc
sinh chon mot tir va viét trong mot phut, st dung tu
d6 it nhat mot lan.

3. Két luan

Gido vién tiéng Anh & hau hét cac 16p hoc trén
khap thé gii khong c6 quyén tu do thay doi chuong
trlnh giang day ¢ trLrorng nhung t01 t1n tuong rang
mdi gido vién co it nhat 10 phiit mdi tuan dé ho c6 thé
str dung nham cai thién kha nang doc ctia hoc sinh.
Nhimg phuong phap trén déy khong yéu cu qua
nhleu thoi gian dé thyc hién, va toi tin rang gido vién
chi can chon mot phuong phap bét ky va thir nghiém
ap dung tai 16p hoc ciia minh trong mét khoang thoi
gian, kha nang doc ctia hoc sinh c6 thé duoc cai thién
dang ké.
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