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Phat trién ning luc nghién ciru khoa hoc cho hoc sinh
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va virus - sinh hoc 16p 10
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Abstract: To develop scientific research capacity for high school students in the Microbiology and Virus
- Grade 10 Biology section, teachers need to apply active teaching methods and appropriate tools to help
students gain a better understanding of the field, developing the skills needed to work in laboratories
and on scientific research projects. Teachers need to inspire and motivate students to encourage them to

develop research capicity.
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1. Dit van dé

Chuong trinh gido duc phd thong méi 2018 chu
trong phat trién ning luc nguoi hoc. Pé hinh thanh
va phat trién nang luc nghién ctru khoa hoc (NCKH)
cho ngudi hoc, tot nhat 1a dé HS tu tim to1, tdp lam
theo phuong phap khoa hoc chiém linh tri thic. Qua
phan tich cdu trac, noi dung phan hai “Sinh hoc vi
sinh vat va virus” SGK Sinh hoc 10, ¢c6 nhiéu noi
dung c6 thé huéng din cho HS tién hanh cac thuc
nghiém khoa hoc. Bai bao nay dé xuit mot sd bién
phap c6 thé phat trién ning lyc NCKH cho HS THPT
trong qua trinh day hoc khi giang day va hoc tap
phan nay.
2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Mgt s6 vin dé day hoc phdt trién ning luc
nghién ciru khoa hoc

Theo Vii Cao Pam (2003), NCKH 1a phat trién
ban chat su vat, phat trién nhan thirc khoa hoc vé thé
gi61i, hoac la sang tao phuong phap moéi, phuong tién
ki thuat méi dé 1am bién d6i su vat phuc vu cho muc
tiéu hoat dong cua con nguoi. Phuong phdp NCKH
1a phuong phép nhan thirc thé gidi bao gdm nhiing
quan diém tiép can, nhirng quy trinh, cac dong tic cu
thé dé tac dong vao dbi tugng, dé dbi tuong boc 10
ban than.

Ciu tric ciia nang lwc NCKH gém 5 tiéu chi:

- Nang lyc quan sat sy vat hién tuong va xac dinh
van dé nghién ctru.

- Nang luc dy doan van dé va thiét 1ap gia thuyét
nghién ctru.

- Ning lyc thu thap va xir li thong tin v& van dé
nghién ctru.

- Nang luc thiét ké thi nghiém.

- Ning luc viét bao cao va thuyét trinh.

Quy trinh khi nghién civu khoa hoc thong qua
cdc buoc:

- Buoc 1. Quan sat, thu thdp $6 lidu va dat cdu
ho: Quan sat 1a budc dau tién dé nhén ra van dé can
giai quyet Qua quan sat dat ra nhiing cau hoi, tir do
tim ra “van d&” nghién ciru.

- Bude 2. Hinh thanh gida thuyét khoa hoc: Gia
thuyét khoa hoc, con dugc goi 1a gia thuyét nghién
clru, 1a mot gia dinh so by vé ban chat cta su vat
va hién twong do ngudi nghién ciru dua ra dé chimg
minh hodc bac bo. Mot gia thuyét phai cu thé va lién
quan dén cau hoi dit ra.

- Bude 3. Thiét ké va tién hanh thi nghiém kiém
chitng: Kiém tra gia thuyét khoa hoc chinh 14 lam
thyc nghiém dé chimg minh hodc bac bo gia thuyét.
Néu két qua thir nghiém khong ung ho gia thuyét dwa
ra thi can phai kiém tra lai qua trinh thuc nghiém
hodc sira dbi gia thuyét hay dua ra mot gia thuyét
moi.

- Buée 4. Phan tich két qua nghién ciru va xit li
dir ligu: Dir liéu thu duoc tir quan sat thuc dia hodc
tur cac thi nghiém can duoc xt 1i. St dung biéu do, d6
thi, bang sd liéu dé phan tich két qua.

- Bu6c 5. Rut ra két lugn: So sanh két qua nghién
clru voi gia thuyét. Néu két qua phu hop véi gia
thuyét thi chap nhdn gia thuyét. Néu két qua khac
v6i gia thuyét thi xem lai quy trinh va diéu kién thi
nghiém hodc bac bo gia thuyét va xay dung lai gia
thuyét mai.

- Buéc 6. Lam bdo cdo két qua nghién ciru: Lam
béo céo két qua nghién ctru 1a qua trinh phén tich s6
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lidu va rat ra két luan nghién ctu. Két luan khoa hoc
c¢6 thé xac nhan hay phu nhéan gia thuyét da dua ra.
Mot két luan duge coi 1a dang khi tra 161 dugc cau
hoi nghién ciru ban dau bang cac dit lidu tin cay [5].
2.2. Thyc trang day va HS hoc theo mé hinh NCKH
o trwong THPT

Vé chuong trinh: Van con ning vé 1y thuyét,
nhitng gio thyc hanh van dung kién thirc vao thuc
tién con it, thiéu gi0 hoc cho HS lam viéc ngoai troi.

Vé thiét bi day hoc: Cac truong hoc van chua
dugc trang bi du dung cu, thiét bi thuc hanh thi
nghiém.

Vé gigo vién: Pa s6 GV hiéu 16 dugc tim quan
trong va su can thiét phai d6i méi dong bo phuong
phap day hoc, kiém tra danh gia theo dinh hudng
phat trién nang lyc HS. Tuy nhién, da phan GV chua
chii dong trong viéc d6i méi chuong trinh day hoc,
phuong phap day con phu thudc nhidu vao chuong
trinh day. Vi véy, viéc gido vién tu thiét ké va to chirc
cac hoat dong day hoc theo hu0’ng phat trién ning
lwc NCKH cuia HS van con rat it.

Vé phia HS: Phan 16n HS chua y thirc dugc viée
rén luyén nang lyc trong hoc tap ndi chung va nang
luc NCKH ndéi riéng 1a viéc lam can thiét, co tac
dong 16n dén viéc tiép thu bai hoc, dén ning lyc va
tinh cach ciia cac em sau nay. Mot phan 1 do ngoai
thoi gian hoc tdp chinh khoa, cac em phdi di hoc
thém nhiéu. Mat khac mén Sinh & truong phd thong
hién nay da phan dugc xem nhu 1a moén phy vi it
chon dugc nghanh nghé & cac trudng cao dang, dai
hoc, cho nén cic em it danh thoi gian dau tu hoc
tap. Trong thi ctr chi chd trong kién thire, khong chii
trong kiém tra nang luc, nén viéc danh thoi gian cho
viéc tu nghién clru phat trién nang lyc con han ché.
Chinh vi nhling 1y do d6, viéc mo rong cac hoat dong
nghién ctru khoa hoc cho HS THPT con rat nhiéu
khoé khan.

2.3. Mt s6 bién phdp t6 chirc day hoc theo hwdng
phat trién nang lwc NCKH cho HS trong day hoc
phan Vi sinh vit va virus, Sinh hoc 10.

2.3.1. Str dung phwong phap thuc nghiém

Thong qua céac bai thuc hanh, HS can dugc hudng
dan va thuc hanh cdc phuong phép nghién ctru, ciing
nhu l1am viéc trong phong thi nghiém dé thu thap
dir liéu va phat trién cac ky ning phan tich dit liéu.
Khuyén khich HS tham gia thiét ké thi nghiém, HS
c6 thé dugc khuyén khich thiét ké thi nghiém ty do
va thuc hién cac du an nghién ctru ctia chinh minh
vé vi sinh vat va virus, tir d6 nang cao k¥ niang thuc
hanh va sang tao cta ho. Vi du khi day bai 23 - Thuc
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hanh: mét s6 phuong phép nghién ctru vi sinh vat.
Gido vién su dung phuong phap day hoc thyc hanh
dé huéng dan HS thuc hién cac budc nhu sach gido
khoa. GV huéng dan HS tién hanh thi nghiém ki
thut cdy ria trén dia petri theo timg budc. O mdi
bude, GV c¢6 thé giai thich cho HS tai sao ching ta
can phai lam nhitng budc d6 thong qua cdu hoi: Viée
thao tac vo trang va lam ngudi que cay coy nghla gi?
GV hudng dan HS quan sat va mo ta mau cay v1 sinh
vat da cay dugc. Yéu cau HS chup lai hinh mau da
cdy. Viét bai bao cdo két qua thyc hanh.
2.3.2. Sur dung cong cu day hoc truc quan

Str dung cong cu hinh anh, video, so dd... dé
minh hoa céc qua trinh vi sinh vat va virus, giup HS
hiéu r& hon vé tinh chét ctia ching va cach chung tac
dong dén stc khoe con ngudi. Quan sat hinh anh, so
d6 vé cac qua trinh img dung VSV trong doi song
(san xuat cac amino acid, protein don bio, san xuét
bia, rugu, dd uéng, thuc phém lén men,...) va tom tat
céc qua trinh tng dung vi sinh vét trong doi song.

Vi du: Str dung so d6 hinh dé day phan sinh san
cua vi sinh vat.

Mesosome

Thanh té bao AR
Nhiém sac the

= Té bio chit

Ché thét hinh thanh
vich ngan

Hinh 2.1. So @6 phdn déi ciia vi khudn.

Bén canh d6, GV can bo sung kién thirc vé cong
ngh¢ sinh hoc méi nhit. Cho HS tim hiéu thong tin
vé céc cong nghé dang duoc sir dung trong nghién
ctru vi sinh vat va virus nhu RNAi hay siRNA, gitp
HS c¢6 cai nhin toan dién hon vé linh vyc nay dong
thoi kich thich tinh than ham hoc hoi, tim toi nghién
ctru nhiing thanh tyu cong nghé hién dai mdi tng
dung vao doi song thuec tién.

GV can ting cuong st dung bai tap van dung dé
rén luyén nang luc quan sat sy vat hién tugng va xac
dinh van dé nghién ctru. Dé phat trién duoc k¥ ning
quan sat, HS phai hiéu dugc ban chét cia quan sat 1a
cam giac dugc cam nhan nho giac quan nhu thi giac,
thinh giac, xtc giac, khiru giac va vi giac. Cac giac
quan nay gitp cho HS phat hién hay tim ra “van d&”
NCKH. Qua qua trinh quan sat thuong dat ra nhiing
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cau hoi, tir 46 dat ra “van d&” nghién ctru. Cau hoi dat
ra phai don gian, cu thé, 1o rang (xac dinh gidi han,
pham vi nghién ciru) va 1am sao c6 thé thyc hién thi
nghiém dé kiém chung, tra 10i. Cau hoi thuong bat
dau nhu sau: Lam thé nao, bao nhiéu, xdy ra ¢ dau,
noi nao, khi nao, ai, tai sao, cai gi, ...? Dat cau hoi
hay dat “van dé” nghién ctru 1a co s gitp HS chon
cha dé nghién ctru thich hop.

2.3.3. Xdy dung chi dé STEM trong day hoc phan
thuc hanh vi sinh vt

Quy trinh thiét ké chu dé gido duc STEM gbm 5
budc nhu sau:

Buée 1. Néu van dé thuc tién vé vai tro ciia VSV
trong cugc song.

- Xac dinh muc tiéu cua phan thuc hanh VSV: tim
hiéu vé cac co thé VSV nhu nim s¢i, nAm men, vi
khuén, xa khuén. ..

- Lua chon cac ndi dung c6 thé ge‘in vO1 cac san
pham tmng dung thuc tién: VSV ¢6 kha nang sinh cic
san pham trao ddi chét nhu axit lactic, etylic ...0mg
dung san xuét ruou, bia, giém an, lam banh mi, stra
chua, mudi dua chua, trong chao...hay ung dung
kha ning sinh enzyme ciia VSV dé san xuit phan
sinh hoc, cac ché phém trir sdu vi sinh. ..

- Pit tén cho chu d& giao duc STEM: dé tai “Phén
1ap nam soi c6 kha nang sinh enzyme cellulase (mg
dung trong san xuét phan vi sinh”.

Buéc 2. Dt cau hoi, hinh thanh gia thuyét dinh
hieomg gidi quyét van dé thuce tién. Cau hoi: 1) Loi
ich ctia phan vi sinh dbi voi sy phét trién cta cay
tréng ? 2) Vai tro bao vé moi truong, dét dai cia phan
vi sinh nhu thé nao ? 3) Van dé an toan nong san khi
st dung céc loai phan vi sinh so v6i st dung phan
hoa hoc.

Bude 3: Tim cdc kién thire STEM lién quan dén
chu dé.

- Vé kién thuc khoa hoc: CAu tao ndm soi, co ché
sinh enzyme cta nim sgi. Vai trd cta phan bon vi
sinh.

- K§ thuat: Quy trinh phan 1ap nim soi, quy trinh
san xut phan vi sinh.

- Cong nghé: ché tao san pham theo ban thiét ké
quy trinh, str dung cong ngh¢ thong tin trong quy
trinh.

- Toan hoc: tinh toan liéu lugng, thanh phan moi
truong phan 1ap nam soi, tinh ham luong cellulase
sinh ra tir ndm soi ...

Buéc 4: Gidi quyét vin dé thiee tién bang cdach sir
dung mo hinh STEM.

- Tién hanh thyc hién cac thi nghiém: Phan lap
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ném soi, thir xac dinh hoat tinh cellulase ciia nAm soi.

- Bé xuét quy trinh san xuét phan vi sinh.

Budc 5: Két luan, bao cdo két qua.

- Cac nhém bao céo két qua bang san pham la
cac ching nam s¢i phan lap dugc trong phong thi
nghiém.

- Bai bao cao danh gia tinh kha thi khi 4p dung
vao thuc té cua dé tai.

3. Két luan

bé phat trién nang lyc NCKH cho HS, can tao
diéu kién dé HS dugc tiép can véi cac tai lidu, sach
v, bai viét khoa hoc da dang va phu hop véi trinh
do cua HS. GV can hudng dan HS vé céch tao cau
hoi, nang cao k¥ nang doc hiéu va phan tich tai liéu
dé khai thac dugc tdi da thong tin. Thiét 1ap cac 16p
hoc thue hanh, cac budi thao luan, bao cdo dé HS
c6 co hoi dat cau hoi va hoc hdi kinh nghiém. GV
¢6 thé str dung cac phuong phap giang day da dang,
tich cuc nhu day hoc du an, day hoc giai quyét van
dé, day hoc thuc hanh theo phuong phéap nghién ctru
khoa hoc, day hoc theo mo6 hinh STEM, lép ké hoach
t6 chuc cac hoat ddng NCKH ngoai gid 1én 16p, nhu
tham gia cac cudc thi khoa hoc, td chire cac budi hoi
thao khoa hoc dé gidi thiéu cac nghién ctru mdi nhat,
t6 chtrc cac hoat dong nghlen ctru doc lap, giap HS
phat trién tmh tu hoc. Cubi cung, quan trong nhét 13
gido vién can truyén cam himg va dong vién HS dé
khuyén khich HS phat trién nang luc NCKH.
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