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Abstract: Implementing the principle of “learning together with practice”, practicing history becomes
a mandatory part of the content of the general education program in History at the high school level to
contribute to promoting the process of recognizing history, develop capacity and qualities in students.
Therefore, research on measures to organize the teaching of historical practice not only helps teachers,
students and society correctly perceive the position and meaning of practice activities in History but also
creates opportunities basis to improve the quality of teaching and learning History in high schools today.
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1. Mé diu

boéng vai trod quan trong trong qua trinh day hoc
lich stt (DHLS), bai thyc hanh lich sit (THLS) - mot
loai bai hoc méi d6i véi mén Lich sir (LS) da va dang
duoc trién khai thuc hién & cac truong trung hoc phé
thong (THPT) ciia Viét Nam. Muc tiéu chii yéu ma
bai THLS huéng dén 1a cung cd, mé rong kién thir
va phat trién ki nang thyc hanh by mon, qua do gop
phan phat trién toan dién ning hrc (NL) va pham chat
(PC) cua HS. Tuy nhién, do van con ton tai mot so
nhén thirc chua toan dién vé bai THLS nén viéc trién
khai day hoc (DH) bai THLS ¢ cac truong THPT
chua duoc chi trong hodc chua hiu qua. Vi vay,
nghién ctru vé& muc tiéu, ndi dung, bién phap to chuce
DH bai THLS khong chi b6 sung co sé 1i luan vé loai
hinh bai hoc nay ma con gdp phan lam thay ddi nhan
thirc, nang cao chét luong, hiéu qua DH bai THLS &
trwong THPT.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1. Khai ni¢m thwe hanh, thwc hanh lich si, bai
thuc hanh lich si

- Thyee hanh, thwec hanh lich sit:

+ Thyc hanh 1a khai niém dung dé chi hoat dong
van dung 1y thuyét vao thyc tidn nhdm dap tmg mot
nhu ciu nao d6 cta con nguoi. Khai niém thyc hanh
con mang ham ¥ chi hoat dong ciia con nguoi nham
kiém chung tinh dung dan cua 1y thuyét trong diéu
kién thuc tién.

+ THLS 1a qua trinh hoc sinh (HS) van dung kién
thirc, phuong phap hoc tap bd moén da linh hoi duoc
vao giai quyet cac nhiém vu hoc tap hodc vin dé thuc
tién cudc song mot cach linh hoat, phu hop, dap ung
muc tiéu DH dat ra.

- Bai thuc hanh lich sir 1a loai bai hoc co ban,

bat budc trong qua trinh DHLS & truong THPT dugc
tién hanh sau khi HS hoan thanh mot hodc mot sb
chu dé thudc mach nodi dung kién thuc cdt 16i nhdm
gitip ciing ¢, mé rong von hiéu biét ddi véi nhiing
van dé da hoc, gop phan phét trién PC va NL cla
HS. Chiém 20% thoi luong day va hoc mén LS, bai
THLS la mot loai hinh bai hoc doc 1ap, quan trong
va la cong cu thiét thuc, hiéu qua dé phat trién PC,
NL cua HS. Do d6, bai THLS thuong duoc gio vién
(GV) xay dung va to chirc DH ngay sau khi HS hoc
xong mot hoac mot s6 chu dé cuia ndi dung kién thire
cot 15i.
2.2. Y nghia ciia bai thuwc hanh lich sir trong viéc
phat trién phim chit, ning luc hoc sinh

- Vé NL, viéc t6 chuc DH thyc hanh khong chi
phat trién cac NL chung ma con gop phan tiép tuc
phat trién cac NL by mon LS da dugc hinh thanh,
phat trién trong qua trinh HS hoc tap cac ndi dung
kién thirc bt 16i. Trong cac gid THLS, HS s& duoc
tham gia thyc hién nhiing nhi€ém vu hoc tdp mang
tinh khai quat, tong hop cao nhdm cung c¢b, mé rong
va nang cao kién thirc nho d6 NL tim hiéu LS, NL
nhan thirc va tu duy LS tiép tuc phat trién. Bén canh
d6, voi nhiing nhiém vy hoc tdp mang tinh thuc té
cao, HS s& duoc tao co hoi dé dua ra nhiing nhén
xét, danh gia, tim cac giai phap méi dé giai quyet
cac van d& thuec tién cua cude song, didu nay tao diéu
kién thuan loi dé NL van dung klen thure va ki nang
da hoc cua HS ngay cang phat trién. Song song véi
phat trién NL bo mon, viée t6 chuc cac bai THLS
con goép phan phat trién cac NL chung ¢ HS boi cac
tiét thuc hanh thuong dugc dién ra v6i hinh thire cac
gi0 hoc tich hop, ¢ d6 GV s€ van dung da dang cac
phuong phéap day hoc (PPDH), hinh thitc DH dé t6
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chirc hoat dong hoc tap cho HS. Nho d6, thiic day cac
NL chung nhur: ty chu va tu hoc, glao tiép va hop tac,
giai quyet van de va sang tao & HS tiép tuc phat trién.

- Vé PC, xuit phat tir noi dung va khong gian ma,
qué trinh DH khong ning vé danh gid, xép loai nén
cac tiét THLS 1a méi trudng thuan loi d& GV thuc
hién TH da dang vé noi dung, PPDH, hinh thirc DH
déng thoi 1a co hoi dé HS duge thé hién sy dam mé,
yéu thich cta ban than dbi véi cac van dé LS. Viéc
HS tham gia hoc tap trong moi truong doi hai tinh tu
chu, tinh than hop tac, trach nhiém va sang tao cao
s& thuc ddy qua trinh hinh thanh va phat trién cac PC
nhu: chdm chi, trung thuc va trach nhiém. Bén canh
d6, qua trinh giai quyét cac nhiém vu hoc tap ciing
giap HS nhén thac sau sdc, toan dién hon vé LS dan
toc, LS thé gidi, ... tir d6 cang tu hao, trin trong, hinh
thanh y thire gitr gin, phat huy cac gia tri van hoa cia
dan toc va nhan loai ddy ciing chinh 13 nhiing biéu
hién cu thé cua PC yéu nudc va nhén ai ¢ HS.

2.3. Bién phdp t6 chirc day hoc bai thwe hanh lich
suw ¢ truwong trung hoc phox thong

- T6 chirc day hoc bai thuc hanh lich sir trén [6p

Do nhiéu yéu tb chi phdi nén bai THLS trén 16p
van s& phd bién ¢ cac truong THPT bén canh bai
THLS tai thuc dia va bdo tang. Viéc td chire DH bai
THLS & trén 16p ¢6 wu diém 1a GV dé dang trién khai
va quan li hoat dong hoc tap cua HS trong khong
gian hoc tap truyén thong, co so vat chit quen thuoc,
dé& tiép can va sir dung. Do d6, GV va HS khong ton
thoi gian cho viéc lam quen v6i khong gian day - hoc
cling nhu tim hiéu dic tinh cua cac thiét bi, phuong
tién day - hoc s€ st dung. Tuy nhién, sy han ché vé
khong gian va thiét bi DH ¢ trong mdi 16p hoc ciing
dan dén nhimg nguy co tiém an lam giam hiéu qua
cua bai hoc, trong d6 tao hiing thu hoc tép, phat trién
cac PC va NL cua HS la nhimng yéu té chiu tic dong
truc tlep.

Nhu da dé cap O trén, muc ti€u chinh cta bai
THLS 1a gop phan cung cb, mé rong kién thirc ma
HS da hoc dugc trong céc bai hoc hodc chu dé kién
thire ¢t 164, qua do tiép tuc phat trién, hoan thién cac
PC va NL cuia HS. Do d6, viéc t chirc bai THLS vira
mang nhiing dic diém chung ciia mot bai day trén
16p, vira c6 nhimg diém riéng. V& noi dung DH, khéc
v6i bai nghién ctru kién thirc méi, di véi bai THLS,
GV c¢6 thé thiét ké bai day thanh cac nhiém vu hoc
tap theo hudng lién két ndi dung DH ciia nhiéu bai
hoc khac nhau trong mot hoac méot s6 cha dé kién
thirc cot 18i nhung khong lap lai ma trén nén tang
san co, khic sau, mo rong. Vé PPDH, GV c6 thé su
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dung linh hoat cac PPDH ¢6 uu thé trong viéc tao
moi truong thuan loi dé HS c6 thé doc lap thyuc hién
nhiém vu hodc phdi hop véi cac thanh vién khac
cung thuc hién nhi¢m vu nhu: PPDH hop tac, PPDH
giai quyét van dé&, PPDH du an, PP dong vai, tranh
bién,... V& hinh thuce t6 chiec DH, cac gi0 thyc hanh
trén 16p co thé duge tién hanh theo nhiéu hinh thirc
khéc nhau, cu thé nhu: xem phim tu ligu, tro choi
LS, du an hoc tap, thiét ké va trinh bay san phém
hoc tap...

Twr nhitng tiép can ¢ trén, dé c6 thé thyuc hién hiéu
qua muyc ti€u cua loai bai hoc nay, GV can phai van
dung PPDH tich hop theo tién trinh nhu sau:

(1) Xay dung ké hoach DH bai THLS (gdm céc
bude: xac dinh cha dé, muc tidu, nhiém vu va san
phém cua hoat dong thuc hanh, du kién tién trinh t6
chuc DH);

(2) T6 chirc DH bai THLS trén 16p (gdm: hoat
dong méd dau, tb chirc hoat dong THLS);

(3) Panh gia va diéu chinh ké hoach.

V6i tién trinh nay, qua trinh van dung PPDH tich
hop dugc thé hién rd nét nhit ¢ khau t chirc DH bai
THLS trén 16p khi GV thuc hién viéc TH cac nhiém
vu hoc tap, TH cac hoat dong DH, TH cac PPDH
trén co s& cac phuong an van dung PPDH tich hgp
da duoc du kién & khau xay dung ké hoach DH bai
THLS. Trong khi d6, viéc van dung PPDH tich hop o
khau dénh gi4 va diéu chinh ké hoach duoc thé hién
thong qua viéc GV huy dong cac hinh thuc, phuong
phap, cong cu danh gid nhim danh gia két qua hoc
tap cta HS tir d6 ¢6 su diéu chinh, thay d6i phi hop.

- T6 chirc day hoc bai thuc hanh lich su tai thuc
dia

DHLS tai thyc dia 1a hinh thirc DH dugc t6 chirc
tai noi xay ra hodc c6 lién quan chat ché dén sy kién,
hién tuong lich su trong chuong trinh mén hoc. Pay
la mot trong nhirng hinh thirc DH c¢6 hi¢u qué trong
viéc phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cta
HS. Do duoc tién hanh & khong gian ngoai 16p hoc
nén hoat dong DHLS noi chung va day bai THLS
noi riéng tai thuc dia c6 nhiing thuan loi va kho khan
nhit dinh.

Vé thuén loi, viée t6 chirc day bai THLS tai thuc
dia ¢6 nhiéu tac dung tich cuc boi HS dugc quan sat
truc tiép dia diém, khong gian noi dién ra sy kién,
hién tuong LS nén d& dang hinh thanh biéu twong
va tai hién duoc buc tranh LS sinh dong, chan thuc,
ddng thoi khoi diy xuc cam manh mé vé sy kién,
hién tuong LS d6. Thong qua do gop phan tiép tuc
cling ¢, mo rong vé kién thirc, gido duc tu tuong,
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tinh cam va phat trién NL cua HS. Tuy nhién, viée
t6 chie day bai THLS tai thuc dia ciing gip mot sb
kho khan trong qua trinh thyc hién. Trudc hét, viec
td chirc day bai THLS tai thuc dia phai can ct vao
tinh hinh thyc té cta dia phuong boi 18 khong phai
dia phuong nao ciing c6 nhitng di tich LS gin lién LS
dan toc, LS thé gidi. Bén canh do, dudi sy tac dong
clia ngoai canh, mot s di tich LS dén nay khong con
nguyén ven nén phan nao gy ra nhitng khé khin
cho HS trong vi¢c hinh dung va téi hién su kién. Tiép
theo, viéc to chirc DH & khong gian ngoai 16p hoc
ciing gdy ra nhing kho khan cho ca GV va HS nhu:
mét an toan trong viéc di chuyén di lai, ton kém vé
chi phi va thoi gian chuén bi, lién hé dé t6 chirc DH.
Cudi cung, td chue day bai THLS tai thyc dia cling
tiém 4an nhitng kho khan trong qua trinh t6 chic,
quan li hoat dong hoc tap ctia HS hoac khé khan do
su thiéu thén hodc mai la vé khong gian va co so
vat chét. Nhitng kho khan nay ciing chinh 1a nguyén
nhan khién cho viéc to chuc day bai THLS tai thyc
dia chua duoc trién khai phé bién.

Nhiing thuan lgi va kho khan néu trén dat ra cho
GV yéu cau phai van dung da dang, linh hoat cac
PPDH, hinh thirc t6 chirc hoat dong DH nhim dam
bao tinh hi¢u qua ctua bai THLS tai thuc dia. Qua
trinh chuén bi va té chire day bai THLS tai thuc dia
van dién ra véi nhitng hoat dong chu yéu nhu: xay
dung ké hoach DH; t6 chirc DH; dénh gia va diéu
chinh ké hoach. Tuy nhién, do tién hanh tai thuc dia
nén trong qua trinh chudn bi va té chirc DH cén luu
¥ mot s6 van dé sau:

Thir nhat, & giai doan xay dung ké hoach, GV
can cht y lya chon, tim hiéu va danh gia vé di tich
LS (hién trang, diéu kién DH,...), mdi lién hé giita di
tich vdi su kién, hién tuong LS trong chuong trinh
mén hoc, tinh toan diéu kién va phuong tién di lai,
thong tin lién lac da chiéu gitra GV véi gia dinh HS,
gitta GV voi lanh dao nha truong, gitta GV voi don
vi quan 1i di tich.

Thit hai, trong qua trinh t6 chitc DH, GV can
linh hoat vé hinh thirc va PPDH. Trong khong gian
ma, nhi€ém vu hoc tap mé cia bai THLS tai thuc dia,
GV hoan toan cé thé t6 chirc gid thyc hanh cua HS
dudi dang tro choi LS v6i chi dé gén voi nhitng kién
thirc, ki nang HS da hoc c6 su 10ng ghép da dang cac
PPDH nhu: DH hop tac, DH du an, dong vai,...

Thir ba, bén canh st dung da dang cac hinh thuc,
phuong phép, cong cu dé danh gia tinh hiéu qua
cta bai thuc hanh tai thuc dia, GV can cha v md
rong pham vi danh gia trén cac ddi tuong 1a cac bén
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tham gia vao qua trinh t6 chirc DH nhu: gia dinh HS,
don vi quan 1i di tich LS, lanh dao nha truong nham
tang tinh khach quan, chinh xé4c cua két qua tir d6 c6
nhitng diéu chinh phu hop.

- T6 chire day bai thuc hanh lich su tai bao tang

Tuong ty nhu bai THLS tai thuc dia, bai THLS
tai bao tang la loai bai hoc dugc tién hanh ngoai
khong gian 16p hoc truyén théng, noi mot phan hoic
toan by thong tin vé cac sy kién, hién tugng LS c6
lién quan dén noi dung kién thirc ¢t 16i duoc luu lai
trong cac tai liéu, hién vat dugc trung bay mot cach
tryc quan va dé tiép can.

Viée t6 chirc DH bai THLS tai bao tang c6 y
nghia trén nhiéu phuong dién. Thir nhét, tai bao tang,
cac tai li€u, hién vat tai bao tang duoc b tri, sép xép
khoa hoc mang tinh hé théng, do d6 khi hoc tap tai
day, HS dé dang bo sung, 1am sau sic thém cho ban
than nhimg kién thirc LS di c6 trudc d6 cling nhu
phat trién tu duy logic va hé thong vé cac su kién,
hién tuong LS. Tha hai, viéc truc tiép tiép can voi
cac tai liéu, hién vat dac biét 1a tai liéu, hién vat géc
con giup HS thuan loi c6 duge biéu twong vé cac su
kién, hién tugng LS, nhan thirc chinh xac va sau sdc
hon ndi dung LS dé hoc, gop phan gido duc niém tin,
tu tudng va xtic cam dung ddn cho HS. Thi ba, thong
qua viéc thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap trong gio
thuc hanh tai bao tang ciing gitp rén luyén mot sé ki
nang thuc hanh b mén cta HS nhu: quan sat, miéu
ta, tuong thuat, sir dung do ding truc quan,... Thir tu,
chinh sy phong phu, da dang cua ngudn tai liéu, hién
vt tai bao tang da tao diéu kién thuén lgi dé GV c6
thé van dung da dang, linh hoat cac hinh thitc, PPDH
tich cuc nham giap HS cung ¢d, md rong kién thirc,
tiép tuc phat trién cac PC va NL can thiét. Thir nim,
khong gian trung bay cia bao tang da dua HS dén
gén hon véi céc sy kién, hién tugng LS, diéu nay sé
g6p phén tao ra bau khong khi hoc tap mai, thi vi va
kich thich duoc hirng tht hoc tap & HS.

Bén canh nhling mat thuan loi, viéc DH bai
THLS tai bao tang ciing gip mot s6 khé khan nhat
dinh. Trudc hét, sb luwong va chét luong cua bao tang
& cac dia phuong khong gidng nhau. Pa phan cac
bao tang 16n v&i khong gian trung bay da dang, gan
v6i ndi dung LS ma HS dugc hoc ¢ truong déu tap
trung & cac d6 thi 1on trong khi d6 cac bao tang &
cac dia phuong khac thuong bi giéi han vé noi dung
trung bay hodc khong cé nhiing khong gian trung
bay gén voi ndi dung HS dugce hoc. Do do, viée td
chuc day bai THLS ¢ cac bdo tang nay khong duoc
chu trong. Tiép theo, viéc lién hé dé théng nhat ké
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hoach t6 chirc DH va van dé di chuyén di lai ciing
1a mot trong nhirng tré ngai khi trién khai DH bai
THLS tai bao tang. Cudi ciing, khong gian DH méi
va mo doi hoi GV phai dau tu nhidu thoi gian, tim
sirc hon cho viée xdy dyng cac ¥ tuéng DH nhdm
phat huy t6i da nhimg wu thé sin c6 cua bao tang va
nang cao hi¢u qua DH.

DH bai THLS tai bao tang c6 nhitng diém khac
so voi day bai THLS tai thuc dia. Diém khac & day
chinh 1a khong gian DH, ngudn hoc liéu va thiét b
DH. Song co ban giéng nhau vé qua trinh chuan bi,
xay dung ké hoach, t6 chirc DH, danh gia két qua...
Chinh vi vay, dé phat huy hiéu qua bai THLS tai bao
tang, trong qué trinh t6 chitc DH, GV can cha ¥ vén
dung da dang, linh hoat cac hinh thice, PPDH dé co
thé khai théc, st dung hi¢u qua céc tai liéu, hién vat
tai bao tang, gop phan thyc hién thanh céng muc tiéu
cua bai day.

3. Két luan

Thyc hanh by moén 1a mdt trong nhiing van dé
quan trong va rat duoc quan tim trong qua trinh DH
& truong THPT noi chung. D4i véi mon LS, day 1a
mot loai hinh bai hoc kha méi song viéc bai THLS
dugc thiét ké va to chuc trong nhitng bdi canh linh
hoat s& gop phan gia ting tinh hip dan ctia mon hoc,
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kich thich himg thi hoc tap, phat trién NL va boi
dudng PC ctia HS. Bai THLS c6 thé dugc t chic ¢
nhiéu khong gian khac nhau: trén 16p, tai thuc dia, tai
bao tang... Mdi khong gian DH ludn an chira nhiing
vu diém va han ché riéng, do do GV can can cir muc
tiéu, noi dung va diéu kién thyc té dé van dung tich
hop cdc PPDH nhit 1a cac phuong phap, ki thuat DH
hién dai, déng thoi trién khai da dang cac hinh thue,
phuong phép va lyc lugng tham gia danh gia két qua
thuc hanh cua HS s& gitip GV t6 chirc hiéu qua loai
bai hoc nay ¢ truong THPT.
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Van dung phwong phap day hoc....... @i theo trang 27)

3. Két luan

Day hoc theo tram giap HS hing tha trong viéc
hoc, dé dang tiép thu kién thirc va van dung nhitng
kién thirc, ki nang da hoc tim hiéu thé gidi ty nhién,
giai thich cac hién tugng khoa hoc tu nhién trong
cudc song.

Thong qua viéc hoc theo tram, HS hinh thanh
nang lyc giai quyét van dé, nang luc tu chu, ty hoc,
hinh thanh ki ning giao tiép, ki nang tranh luin va
tinh thin hop tac, trach nhiém trong hoat dong nhom.
Ngoaira, HS con phat huy kha nang sang tao, tim toi,
dua ra cic giai phap t6i wu dé giai quyét cac van dé
hoc tap.

Van dung phuong phdp day hoc theo tram giup
GV hiéu dugc trinh d¢ cta ting HS, qua do bdi
dudng HS gioi va rén luyén HS yéu. Bén canh do,
day hoc theo tram khéc phuc kho khan vé mat thiét
bi, thi nghi¢ém khi t chuc day hoc theo nhom.

Tuy nhién, viéc van dung con gap nhiéu han ché
nhu GV can c6 thoi gian chuan bi noi dung va thiét

H

bi day hoc cong phu. Qua trinh day hoc can trai dai
qua nhiéu tiét hoc nén it dwoc GV van dung trong cac
truong phd thong.

Vi vy dé phuong phap day hoc theo tram dat
dugc hiéu qua, nha truong can phai xay dung cac
kién thirc theo céac chii dé hoc tap, b tri khung thoi
gian hoc tdp cia HS mot cach hop li. Nha truong
thuong xuyén mo cac 16p tap hudn, cac budi thao
luan va cung cp tai liéu day hoc cho GV, gitip GV
nang cao trinh do chuyén mén ciing nhu k¥ ning to
chuc day hoc.
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