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Abstract: Preserving and promoting the cultural identity of the Viethamese people in general, and of
the ethnic groups of Dien Bien province in particular, is a very important task to build an advanced and
rich Vietnamese culture. national identity. Not only that, preserving and promoting the cultural identities
of ethnic groups also has great potential to develop the local tourism economy and educate cultural

traditions for the young generation.
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1. Mé dau

Béo ton va phét huy ban sic vin hoa cac dan toc
(PHBSVHCD) Ttinh Pi¢n Bién c6 y nghia to 16n,
khoi day long tu hiao ctia mdi dan toc, gop ph?m dua
cac dan toc xich lai gan nhau cung tién bo, chung tay
xdy dung bao vé T6 qudc. Khong nhiing thé, bao ton
va PHBSVHCDT con 14 tiém ning to 16n dé phat trién
kinh t& du lich (PTKTDL) va khoi dy long tw hao dan
toc, GDTTLS hao hing va truyén théng vin hoa hang
ngan nam cua ong cha ta.

Dién Bién 1a tinh dia diu phia Tay Bic cua T
qudc, c6 vi tri hét sirc quan trong. Dién Bién da ghi
biét bao chién cong hién hach cua 6ng cha ta chong
gidc ngoai xAm. Cung ké vai sat canh véi cac dan toc
khac trong cong dong cac DTVN, sudt miy nghin
nam lich str. Pién Bién 1a manh dét chung séng hoa
binh cua 19 dan tdc nhu: Thai, HMong, Dao, Kinh,
Ha Nhi, La Hu, L6 Lo, Si La, Phu La... cung nhau
doan két gop strc minh vao sy nghiép dau tranh dung
nude va giit nude, trong may nghin nam lich sir d6
ho da sang tao biét bao nhiéu GTVH tao nén ban sic
van hoa Dién Bién.

2. N§i dung

2.1. Tiém ndng to Ién vé PTKTDL va gido duc
truyén théng lich si, vin héa (GDTTLS, VH) tinh
Dién Bién

Nam & vi tri chién luoc quan trong, qua nhiéu
thoi ky lich st da dé lai cho Pién Bién nhiing di tich
lich st c6 giéa tri to 16n, nhu: Thanh Tam Van, Thanh
Ban Phii - Dén thd Hoang Cong Chét... Bén canh
nhiing loi thé vé du lich lich st, vin hoa, Pién Bién
con ¢ thé manh vé phat trién du lich cong déng, du

lich sinh thai, DLVH, 4m thyc. Noi tiéng 13 cc danh
thang, hang dong dep, nhu: H6 P4 Khoang, hd Hudi
Pha, dong Pa Thom, dong Kho Chua La, dong Pé
Ring Ky, Khu bao ton thién nhién Mudng Nhé, cac
diém nude khoang néng nhu U Va va Hua Pe, canh
quan long ho thuy dién Son La, déo Pha Pin (mét
trong “ttr dai dinh déo” ndi tiéng, hip din cua ving
Tay Bic), cao nguyén da Tua Chua, A Pa Chai (nga
ba bién gioi, diém cuc Tay ciia T qudc)...

Tinh DPién Bién con c6 tai nguyén thién nhién
da dang véi hon 400.000ha rimg, nhiéu loai dong
vat, thuc vat; co nguén nudc rat phong phu véi cac
hé théng song 16n (séng Pa, song Ma, song Nam
Rém...), d6 ddc cao, nhiéu thac ghénh; co canh déng
Muong Thanh rong téi 150km? nbi tiéng vung Tay
Bic.

Pic biét, Pién Bién c6 nén van hoa ddm da ban
sdc ciia 19 dan toc anh em, trong d6 dong bao cac
DTTS chiém gin 83% dan s6. Ba con cac dan toc noi
day giau truyén théng cach mang, doan két, can cu,
d6n hau va rat mén khach; van hoa am thuc da dang,
nhiéu san vat ndi tiéng... Pé tan dung, khai thac hi¢u
qué tiém nang, thé manh vé du lich, Pang bo, chinh
quyén tinh Dién Bién da tap trung lanh dao, chi dao,
trién khai nhiéu chu truong, giai phap. Dic biét, ngay
07-5-2021, Tinh Gy Dién Bién ban hanh Nghi quyét
s6 03-NQ/TU vé phat trién du lich tinh Pién Bién
dén nam 2025, dinh hudng dén nim 2030. Nghi
quyét xac dinh muc tiéu tao dot pha, phat trién du
lich tré thanh nganh kinh t& mii nhon, tao dong luc
cho ting trudng va chuyén dich co cu kinh té; xay
dung Dién Bién tré thanh diém dén du lich hap din
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ctia ving Trung du va mién nui phia Bic vao nim
2025,

2.2. Bio ton, phdt huy BSVHCDTtinh Dién Bién
trong PTKTDLva GDTTLS, VH cho thé hé tré

BSVHCDT tinh bi¢n Bién hém nay dugc hinh
thanh va phat trién trong qua trinh hinh thanh dan toc.
Bén sic van hoa dan toc ¢ Dién Bién khong chi la tai
san riéng cua tinh, ma con la tai san cia quoc gia, gop
phén phan dnh mot cach tap trung nhat, tiéu biéu nhat
ciia BSVH Viét Nam. Cung vai thoi gian cac gia tri
két tinh trong BSVH nhu mét dong chay am tham,
lang 1€ nhung c6 kha nang to 16n, 1a diém tua, 1a coi
r& gop phan tao nén stirc manh cho Dién Bién noi riéng
va dan toc Viét Nam noéi chung. Ngay nay, viéc bao
ton va phat huy BSVH con mang lai tiém ning to 16n
trong khai thac, phat trién cac san phdm du lich trai
nghlem van hoa cong ddng, du lich nghi dudng, van
hoa am thuc cua dong bao cac dan toc thiéu sd cua
tinh Dién Bién va GDTTLS, VH cho thé hé tré.
2.2.1. Bdo ton va phat huy GTVH vit thé

* an hoa am thuc, 1a mot yéu td thé hién kha rd
BSVH dan toc. An, uéng 14 nhu cau tat yéu cua cudc
song. Céc déan toc Dién Bién déu tim kiém, ché bién,
sang tao ra nhitng d0 4n, thirc udng va té chirc bira
an theo céch cia minh. Cadc moén an cua cac dan toc
tinh Dién Bién don glan nhung thé hién duogc ban sic
dan tdc. Dién Bién noi tleng véi cac san vat tu nhién
nhu: Mat ong, rugu sau chit, dac biét 1a cac loai gao
nhu gao nép cam, gao tam thom vira trang vira déo
clia canh ddng Mudng Thanh. Bén canh dé con c6
cac cac mon an doc dao cua cac dan toc nhu dan tdc
Thai den ndi tiéng v6i cac moén: Thit lon ban géi 1a
chudi, ga dd, ca chép nudng, lap trau, thit trdu gac
bép, ming dang, com lam, s6i mau... nhitng moén
an nay dugc ché bién tir nhitng nguyén lidu sin co
thudng ngay nhung dudi ban tay khéo 1éo cua dong
bao dan tdc Thai, da tré thanh mén dn véi mui vi va
mau sic dic trung, doc dao, mang dén nét riéng cia
van héa 4m thuc dan toc Dién Bién.

Trang phuc: Pién Bién 1a mot tinh mién nai c6 19
dan toc anh em cing sinh song. Nhung mdi dan toc
du 1a dan toc it ngum hay dong ngudi thi ciing déu co
trang phuc truyén thong riéng cua dan toc minh. Cac
déan toc da sang tao nhiéu trang phuc phong pha, da
dang, glau ban sic, 1a nhu‘ng di san quy g1a da duoc
bao thé hé gin glu’ trao truyén cua cong ddng cac dan
toc Dién Bién. Mdi dan toc c6 sdc thai trang phuc dac
trung riéng, gian di chan phuong nhu dan tdc Tay voi
chiéc a0 dai mau den cing véi dai that lung mém mai
duyén dang lam ton thém vé dep cua nhitng nguoi phu
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nir. Cit may cau ky, théu thua sic s3, hoa tiét cong phu
va kém theo nhiéu vt trang tri, trang sic da dang ctia
trang phuc phu nit dan toc HMéng. Trang phuc phy
nir HMoéng khong khoe vé dep co thé qua ky thuat cat
khéu, 1am ndi rd duong nét than hinh nhu trang phuc
phu nit Thai ma chu yéu thé hién vé dep & cac mo tip
trang tri va mau sic hoa van. ...

Nha ¢: Nha ¢ 1a noi con nguoi tao ra dé cu tra,
dan toc nao ciing 1am nha dé ¢. Do nhiéu yéu t6 quy
dinh, nha & cua cac dan toc rat khac nhau, tao nén
nét dic trung riéng ctia mdi dan toc. Su khac nhau
vé nha & cua cac dan toc kha da dang, tir kiéu kién
trac, vat lidu xdy dung, cic cong ning cho dén cach
thirc va bai tri st dung. Do d6, van hoa trong phuong
dién nha ¢ cling chira dung ban sdc van hoa dan toc.
Kién trac nha & cia cac dan toc phan anh rd nét ton
tai khach quan thé hién ¢ két ciu phu hop voi diéu
kién tu nhién hodc nhiam khic phuc nhiing kho khan,
su khac nghiét cta thién nhién (gi6 lanh, swong mudi,
tha di.. =) Pong thoi, kién triac nha & cia cac dan toc
thiéu s6 Dién Bién con mang y nghia tam linh, quan
niém tin ngudng sau sic. O Dién Bién cong dong cac
dan toc thuong kién thiét nha ¢ theo cac loai hinh nhu
nha san bang gd hay nha san tre nira 14, nha vach g
van phan anh thé giéi quan, nhén sinh quan, cach tu
duy 16i séng, 1y twong tham my ciia mdi dan toc thé
hién qua cach chon dat, hudng dat dé dung nha, $6
luong va phan bd cac cot kéo, hinh thi mai nha, bd
tri gian tho, gian bép, budng ngii ciia cac thanh vién
trong gia dinh, phong tiép khach. Tiéu biéu nhu dan
toc HMong va dan toc Thai.

* Bdo ton cac di tich lich sir & thanh ph(f DPién Bién
Phii. Vi y nghia, tim quan trong ctia chién thing lich
str Dién Bién Phi, nham béo ton phét huy gié tri di tich
lich st Bién Bién Phu, Tinh uy Dién Bién da ban hanh
Nghi quyét s6 03-NQ/TU dé ra 3 nhiém vu trong tam:
Ra soat, diéu chinh, bd sung xiy dung cac quy hoach,
dé an; phat trién két ciu ha tang du lich (giao thong,
co s6 luu trii, nha hang, khu vui choi gii tri, mua sam,
ton tao cac di tich lich str); phat trién san phém du lich
(du lich lich sur, tam linh; DLVH, sinh thai; du lich nghi
dudng, giai tri, cham soc stc khoe).

2.2.2. Bdo ton va phat huy GTVH phi vit thé

Ngén ngit va van héa ludn c6 moi lién hé mat
thiét v6i nhau. Ngon ngit 13 phuong tién giao tiép
x4 hoi thong qua tiéng ndi va van tu. Nho ngdn ngir
no6i va ngdn ngir viét ma vin hoa duogc truyén thy tir
thé hé nay sang thé hé khac va cling nho ngdn ngir ma
van hoa dugc truyén tai tix quoc gia ndy sang quoc gia
khac. Mic du ngdn ngir giao tiép chinh cta dong bao
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cac toc nguoi thiéu s6 Dién Bién hién nay 1a tiéng phd
thong (tiéng Viét). Song tiéng noi cia dan toc van duge
ba con sir dung rong rai trong doi séng sinh hoat hang
ngay tai gia dinh, trong cong dong. Nguyén nhan dé ho
giit dwoc ngdn ngir co thé do dong bao ngudi HMéng,
Thai, Ha Nhi, Tay... song tip trung thanh nhimng thon,
ban nhét dinh véi s6 lugng déan cu cao, viée trao doi,
giao tiép dé bao luu tiéng noéi trong cong ddng nguoi
dan toc nho d6 ma duoc day manh, phét huy mot cach
tu nhién. Mt khac, nhiing nim gan day, chlnh sach
khuyén khich bao ton va phat huy vin hoa truyén théng
cua cac toc nguoi thiéu s, cac hoat dong sinh hoat van
nghé c6 st dung tiéng H'Mong, Thai, Ha Nhi, Tay...
ma ngudi biéu dién 14 nhitng hat nhan ngudi dan toc
thiéu sd, tham gia giao luu vin hod, van nghé cac cap.
Trong d6, c6 d6i khi nguoi hat ciing chinh 1a nguoi dat
101 méi, sang tac nhimg bai hat méi hay chuyén dich
tr 10 hat tiéng dén toc thanh tiéng pho théng. .. Trong
thoi gian qua tinh Dién Bién da c6 nhiéu bién ‘phap
tich cuc nham béo ton phat huy tiéng noi, chit viét cia
dong bao cac dan toc thiéu sb tai chd, tiéu biéu nhu
day tiéng dan toc HMong, Thai, Ha Nhi... hay trén Dai
Phat thanh truyén hinh Dién Bién ciing da c6 chuong
trinh truyén hinh tiéng dén toc...

Van hoc dan gian ¢ Dién Bién c6 ndi dung rat phong
pht. Cac DTTS ban dia Dién Bién da sang tao ra kho
tang van hoéa dan gian cong dong rét da dang va phong
pht va glau tinh nhan van. Piéu d6 duoc thé hién 13 nét
trong kién trac, diéu khic van hoc truyén migng, trong
hé thong cac 18 hoi, trong cac cau truyén cd tich day
huyen thoai nhu ca dao, tuc ngti, chuyén ké va cac giai
diéu van hoa nghé thuét. Ngoai kho tang van hoc dan
gian cua nguoi Kinh thi kho tang vén hoc dan gian cua
cac dan toc khéc ciing hét strc phong phi.

Theo thong 1¢ hang nam, vao trung tuan thang 3
tinh Pién Bién t6 chic L& hoi Hoa Ban nhim gidi
thiéu, quang ba vé ving dat va con nguoi Dién Bién,
cling nhu gi6i thiéu vé tiém ning, thé manh cua tinh
nham thu hiit ddu tu va ting cuong khéi dai doan két
cac dan toc. Pac biét, day 1a dip dé gidi thiéu, bao
ton, phat huy cac loai hinh di san van hoa déan toc cta
tinh Bién Bién ma tiéu biéu 1 hinh tuong “Hoa Ban”
biéu trung cho manh dat, con ngudi Pién Bién néi
riéng va ving Ty Béc noi chung.

* Phong tuc tdp quan cia cac dan toc Dién Bién
duoc thé hién trong cach thic td chtrc san xuét, doi
song vat chét, nhitng 1 nghi, nghi thirc tim linh nhu
thd clng to tién, dam cudi hoi, ddm ma chay, tét, 18.
Phan 16n cac déan toc trong tinh déu tho cing to tién
dong ho.
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Céc dan toc Dién Bién c6 nhiéu phong tuc doc déo
nhu tuc d6i tén cua chang ré sau khi cudi vo va ¢ con
cta dan toc HMong, tuc & ré cua dan toc Thai sau do
mai duge cudi, tuc trong nha cé hai cau thang ctia dan
toc Thai, tuc trong nha c6 hai bép dé sir dung riéng
cho viéc ndu an gia dinh va dé niu dd cung té hodc dé
nau nudc tiép khach ctia dan toc Khang. Phong tuc tap
quéan cua cac dan toc con duoc thé hién qua cac ngay 18
tét trong nam nhu tét Nguyén dan, rim thang Giéng...
trong nhitng ngay 1& nay c6 nhiing thi tuc nghi 1€ riéng.
D06 1a nhimng sinh hoat vat chat va tinh than khong thé
thiéu dugc trong doi séng cua cac dan toc Pién Bién va
no cling lam nén BSVH Dién Bién.

Ngay nay nhﬁ:ng phong tuc tip quan cia cac dan
toc trong tinh van dugc gilr gin va phat huy trong
diéu kién méi. Ban sic dan tdc trong tuc. thd cung to
tién, cudi xin, ma chay, vao nha méi van dugc luu
giti. Tuy nhién & mot sb noi, cac tha tuc an hoi, ddm
cudi, dam ma, da cé su thay doi nhung do 1a su thay
doi theo huéng tién bo hon va van giir duge nghi 18
truyén thong. Cac phong tuc mumg nha méi, ming
tho, an com méi ciing c6 nhiéu thay d6i nhung van
giit dugc y nghia nhan vin tét dep.

3. Két luan

Su phong phu cua hé thong di san van hoa cac
dan tdc tinh Dién Bién, mot mat, tao nén mot khong
gian van hoa bi¢n Bién vo cung déc séc; mat khac,
dong gop quan trong vao sy da dang ciia van hoa Viét
Nam va sy phat trién du lich - nganh c6ng nghiép
“khong khoi” duoc xac dinh 1a miii nhon phat trién
cua tinh Dién Bién trong thoi gian tdi. Tinh Dién
Bién dé nghi Chinh phu va cac Bo, nganh hd trg bao
ton, ton tao cac diém di tich thuoc D& 4n bao ton
va phat huy gia tri Di tich qudc gia dic biét Chién
truong Dién Bién Phu d¢én nim 2030; xay dung Khu
can ctr chi huy Chién dich Dién Bién Phu; dau tu két
c4u ha ting va lam mot s6 tuyén duong, nhét 1a cao
tbc Son La-Dién Bién-Ctra khau Tay Trang, San bay
bién Bién di duoc dau tu mé rong va dua vao khai
thac...
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