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Abstract: Self-study is a process of self-training, so improving this skill is extremely important. In this
article, the author shares methods to help information technology students improve their self-study ability

through teaching Linear Algebra.
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1. Pit vin dé

V6i su phat trién lién tuc va nhanh chong cia
khoa hoc k¥ thuat trong thoi dai ngay nay, chi hoc
trén ghé nha truong 1a khong thé du dé sinh vién
(SV) sau khi ra truong c6 du kién thirc va ky ning
lam viéc tot. Nhiing kién thire duoc hoc trong nha
truong hién tai co thé da bi 15i thoi khi ra truong.
Chinh vi thé viéc trang bi cho nguoi hoc kha ning tu
hoc, tu tim toi kién thirc 12 déu can thiét trong nhi€m
vu gido duc va dao tao trong truong dai hoc hién nay.
Trong khuon kh bai bao nay, tac gia d& xuat cac gia
phap “Ndng cao kha nang tu hoc cua sinh vién nganh
Céng nghé thong tin qua day hoc mén Pai s6 tuyén
tinh” nhim gitip nguoi hoc dat dugc muc ti€u nang
cao kha nang tu hoc cta ban than.

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Co s6 1y thuyét vé tu hoc

“Tu hoc c6 tir luc nao?” Nhin lai lich str phat trién
cua loai nguoi tur thoi ky chua cé truong hoc thi tu
hoc (TH) da xuét hién trong thoi ky d6, ching han
nhu: con nguoi phai tim toi dé biét cac cong cu lao
dong bang d4 va sau nay bang dong. TH dé biét cach
lam by sin bit thi rimg, con ngudi biét st dung lira
dé niu chin thirc dn. TH 1a mot qua trinh da xuat hién
cung vai lich su phat trién ctia nhan loai.

C6 nhiéu quan diém khac nhau vé “ty hoc”. “TH
la khong ai bat budc ma ty minh tim toi, hoc hoi dé
hiéu biét thém. Nguoi TH hoan toan lam cha minh,
mudn hoc mén nao tiy y, mubn hoc luc nio ciing
duoc: d6 mai 1a diéu kién quan trong”. “TH la tu
minh dung céc gidc quan dé thu nhan thong tin rdi tu
minh dong ndo, suy nghi, sir dung cac nang luc tri tué
(so sanh, quan sat, phan tich, tong hop, ...) va c6 khi
ca co biap (khi phai str dung cong cu) cliing cac pham
chét ctia minh, ca dong co, tinh cam, nhan sinh quan,
thé giéi quan (nhu trung thyc, khach quan, c¢é chi

tién thu, khong ngai kho, ...) dé chiém linh mét linh
vuc hiéu biét nao d6 ctia nhan loai, bién linh vuc d6
thanh s¢ hitu ctia minh.” (Nguyén Canh Toan). “TH
13 hinh thirc HS hoc ngoai gio 1én 16p bang nd luc ca
nhan theo ké hoach hoc tap trung va khong c6 mit
tryc tiép cua GV” (Pham Viét Vuong). “Hiy manh
dan ty minh dat ra cAu héi rdi ty minh tim 1€iy cau
tra 101, d6 chinh la phuong phap TH” (Rubakin). ...

Nhu vay TH lIa kha nang “tu tim toi kién thirc va
tmg dung cac kién thic d6”.
2.2. Cac yéu tb tac dong dén nang luc tw hoc ciia
SV

* Cac yéu 10 tir bén thin nguwoi hoc

- Nhan thte vé muc dich, dong co hoc tap

Day 14 yéu t6 quan trong quyét dinh tinh TH ciia
ngudi hoc, vi muén TH thi ngudi hoc phai xuat phat
tir nhu cu ctia ban than vai tinh than vuon 1én tim
hiéu kién thirc vé mot linh vuc ma chinh ban than cta
ho dang c6 nhu cau. Nguoi hoc cin phai biét minh
dang can gi va murc do kién thirc nhu thé nao. Ngudi
hoc khong thé thanh cong néu khong biét minh can
gi va tim hiéu kién thuc dé dat muc dich gi cho ban
than. Vi thé viéc xac dinh muc tiéu, dong co ding
dén, rd rang 1a viéc 1am dau tién dé phat huy ning
luc TH, tu tim hiéu.

- Vén tri thire hién c6

Nén tang kién thirc ciia ngudi hoc can c¢6 dé tiép
thu kién thirc méi dong vai tro khong thé thiéu trong
qua trinh hoc tap. Néu ngudi hoc con thiéu klen thirc
nén tang trong linh vuc minh quan tam thi can bd
sung kién thiic nay trugc khi co thé nang cao kién
thirc chuyén mén trong linh vuc minh can tim hiéu.
Bdi hoc tap la mot qua trinh di 1€n tung béc thang
kién thirc, chung ta khong thé d6t chay giai doan.

- Nang luc tri tu¢ va tu duy

Ning luc ndy can duogc rén luyén mot cach thuong
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xuyén bang cach dat nhiéu cu hoi va thic mic vé
van dé chung ta dang hoc. Tir viéc tu duy va gidi
quyét van d& mot cach hiéu qua s& giup kha ning nay
ngay cang duoc nang cao. Ciing chinh diéu nay hinh
thanh thoi quen tu duy khac biét va khong vuong vao
16i mon cua tu duy cii duoc chi phdi boi kinh nghiém
va nhitng kién thirc chiing ta da biét trong qua khtr.

- PP hoc tap

PP hoc tép chung ta can van dung moét cach linh
hoat tity theo mdi niang luc ca nhan. Chung ta khong
thé may moc ap dung PP khong phu hop v6i ban than
vi ¢6 thé lam ngudi hoc dé b1 chan nan va khong
dat két qua hoc tap. Boi vi mdi ca nhan sé& c6 cach
tiép can kién thirc khac nhau, c6 ngudi thich tiép thu
qua viéc doc sach vd, cd ngudi lai thich hoc héi tr
viéc thyuc hanh va hoc dugc nhitng bai hoc qua nhiing
thanh cong hodc that bai. Chinh vi thé mdi c4 nhan
can xac dinh duoc cho ban than PP phu hop dé dat
duoc két qua trong qua trinh TH.

* Cdc yéu té khdc

- N6i dung chuong trinh va phuong thtre dao tao

Noi dung chuong trinh 13 mot trong nhiing yéu tb
quan trong gitp nguoi hoc hung thi tim hiéu trong
quéa trinh hoc tap, phu hop nhu cau tim hiéu kién
thitc chuyén mon ma minh dang theo dudi. PP dao
tao dinh hudng truyén thu kién thirc cho nguoi hoc
can nang cao ning lyc tu duy, thuc hanh. Béi moi
truong dai hoc 13 gitip cho ngudi hoc c6 kién thirc
téng quat vé chuyén mon minh dang theo hoc va kha
nang 1am viéc trong chuyén mén. Can dic biét quan
tam phat trién kha nang TH cho ngudi hoc dé tu nang
cao nang luc hoc tap va lam viéc sau nay.

- PP day hoc cua GV

PP giang day ciia GV c6 vai trd rat quan trong
va tac dong truc tiép dén viéc tu hoc cua SV. Néu
GV ap dung cac PP giang day tich cuc, dong vai tro
la nguoi hudng dan, d& cao viéc TH, tu nghién ciu
ctia SV, yéu cau SV phai chii dong doc, khai thac cac
nguén tu ligu, tang cuong thao luan; dé thi, kiém tra
khong ngoai trir nhitng phan GV yéu cau doc thi chic
chin SV s& phai taing cuong TH, tu nghién ctru. Mat
khéc, tinh than TH cta SV con phu thudc vao viéc
GV dinh huéng cho SV vé muc dich va dong co hoc
tap, vé cac PP hoc tap va tu kiém tra, danh gia mot
cach hi¢u qua.

- Giéo trinh, tai liéu hoc tap

Pay 1a noi dung quyét dinh kha ning TH cua
nguoi hoc, gido trinh can dugc bién soan sao cho phu
hop va kha nang doc hiéu cua nguoi hoc. N§i dung
can duoc cap nhat thuong xuyén nhitng kién thirc
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m&i phit hop véi thoi dai dé tao himng thu cho nguoi
hoc. Tai liéu hoc tap can duoc da dang dé nguoi hoc
¢6 cach tiép xuc da chiéu vé van dé dang hoc, khong
b6 budc nguoi hoc theo mdt ndi dung cii khong con
phu hop véi thoi dai.

- CSVC, trang thiét bi phuc vu cho viéc hoc tap
va moi truong xung quanh.

Pay ciing 12 yéu td rat quan trong, anh hudng truc
tiép dén ning lyc TH cua SV. D6 1a thu vién, phong
doc va phong tu hoc, may tinh, hé théng Internet,
khong gian hoc tap, phong thi nghié¢m, ...

- Céc hoat dong, chinh sach lién quan dén vén
dé TH

D6 1a cac hoi thao, toa dam trao d6i kinh nghiém,
sinh hoat khoa hoc, cudc thi nghién cuu... cung cac
chinh sach khuyén khich, ¢é vii phong trao TH va
dong vién, khen thuong kip thoi nhitng tim guong tu
hoc. Céac hoat dong nay néu lam t6t s& tao moi truong
va dong luc kich thich hoat dong tu hoc trong SV.

- Gia dinh va ban bé

Gia dinh c6 vai tro tao dong lyc, quan tdm va dbe
thiic SV trong viée ty hoc, tao diéu kién dé giup con
céi c¢6 nhidu co hoi tu giac, chu  dong, sang tao trong
hoat dong tu hoc. Mit khac, néu duoc gan gii, tiép
xuc voi nhiing nguoi c6 tinh than va nang luc tu hoc
cao thi s€ c6 duogc nhiing tac dong tich cuc tir ho, nho
d6 viéc nang cao nang luc TH cé thém thuén loi.
2.3. Ning cao khd ndang tw hoc cua SV nganh
CNTT théng qua viéc day hoc mén Pai sé tuyén
tinh

a. Gidi phap

Pai s6 tuyén tinh 12 mdt mon toan hoc dai cuong
cho danh cho SV cac khéi nganh tu nhién, k¥ thuat
dac biét 1a nganh CNTT. Vi la toan hoc nén khong
thoat khoi tinh kho khan vén ¢6 ciia mén hoc. Chinh
vi thé dé tao su hting thu va gitp nguoi hoc ty hoc
hoi 1a didu vo cung quan trong nhung ciing day thir
thach. Co6 cac giai phap sau day:

- Gidi thidu dé ngudi hoc biét dugc cac ing dung
cu thé cua mén hoc trong chuyén mén ma ho dang
theo hoc. Chang han SV nganh CNTT thi tmg dung
cua mon hoc la:

+ Linh vuc dd hoa may tinh, ma trdn dugc st
dung dé biéu dién hinh anh va d6 hoa. Mdi diém anh
trong mot hinh anh c6 thé duoc biéu dién béng mot
ma tran, trong d6 mai phﬁn tir cua ma tran dai dién
cho mét thude tinh nhu mau sic hodc do sang cua
diém anh do.

+ Ung dung phd bién nhat cua Dai s6 tuyén
tinh chinh 13 ti wu hoa, tuong ty, phuong thic tbi
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uu hoa dugc st dung nhiéu nhit chinh 1a linear
programming. Ki thuat co ban cua van dé nay duoc
goi 1a simplex algorithm (lién quan dén Gaussian).

+ Trong xu ly tin hi¢u, ma tran dugc st dung dé
biéu dién va xir Iy tin hiéu 4m thanh va tin hiéu hinh
anh.

+ Trong mat ma hoc, ma trén dugc st dung dé ma
hoéa va giai ma thong tin.

- Pua ra cic PP day theo hinh thirc dat van dé
trude khi day 1y thuyét. Chung ta c6 thé dua bai tap
true cho SV trude khi ching ta day phéan 1y thuyét
can thiét dé giai bai tip d6. Chang han nhu, trong bai
dinh thirc c6 thé yéu cau SV tinh nhiing dinh thirc cu
thé trudc khi dugc hoc. Tir yéu cau ndy ngudi hoc bat
dau tim hiéu thé nao 14 dinh thic, PP tinh dinh thtc
nay ra sao? ... Tu d6 hinh thanh kha nang TH, tu tim
hiéu cho SV. Sau khi SV ¢6 thé tinh dugc dinh thirc
nay chung ta tiép tuc yéu cau SV hay cho biét ung
dung cua dinh thtrc trong mon hoc Dai s6 tuyén tinh
nhu thé nao? Tir d6 ngudi hoc co thé tim hiéu cac
g dung cu thé cho mén hoc ching han nhu: ng
dung giai hé phuong trinh tuyén tinh, kiém tra tinh
kha nghich ctia ma tran vuéng va tim ma trén nghich
dao bang dinh thuc, ...

- Nguoi day két ndi v6i SV qua cac ing dung day
hoc truc tuyén hodc mang xa hoi dé co thé tra 1oi
ngay cac thic mic ctia nguoi hoc khi ho dang TH tai
nha. Vi khi c¢6 nhimng van dé khong hiéu néu khong
dugc giai thich ngay thi dé gay chan trong qua trinh
TH.

- Xay dung bai gidng rd rang d& hiéu khong gay
kho cho ngudi doc. Nhitng van dé& quan trong cia
moén hoc can duoc giai thich rd rang trong tai liéu
hoc tap cua SV dé dam bao nguoi hoc ¢o6 thé tu doc
va hiéu dugc van dé.

- Khuyén khich nguoi hoc tao cac nhom hoc tép
va trao d6i kién thirc mon hoc cho nhau bai vi dan
gian ¢ cau “Hoc thay khong tay hoc ban”. Chung ta
¢6 thé chu dong cho ngudi hoc chia nhom va ngudi
day dua ra cac chu dé hodc bai tap dé nhém tu tim
hiéu sau do trinh bay trén 16p hoc.

- Khuyén khich cac SV c¢6 thanh tich hoc t6t Toan
hoc tham gia cac cudc thi chuyén vé Toan hoc nhu
Olympic Toan SV, dé khuyén khich cic em c6 thé
nang cao trinh d¢ cling nhu gép gd nhiing nguoi dam
mé hoc Toan. Tao dong luc dé cac em phat huy kién
thire ban than cling nhu kha nang TH.

b. Két qua dat duoc

Tac gia da thyuc hién tong hop két qua va so sanh
gitta hai 16p thyc nghiém véi PP thong thuong va cac
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giai phap nang cao kha nang TH. Ca hai 16p dugc
kiém tra cung mot dé. Trudc khi kiém tra 1an mot ca
hai 16p déu dugc day nhu nhau va két qua kiém tra
1an mot cu thé:

Lop DA23TTA si 5648 co két qua: Yéu 8 (16,7%),
trung binh 10 (20,8%), trung binh kha 10 (20,8%),
kha 9 (18,8%), gidi 7 (14,6%), xuit sic 4 (8,3%).

Lp DA23TTB si 5646 c6 két qua: Yéu 9 (19,6%),
trung binh 7 (15,2%), trung binh kha 11 (23,9%), kha
8 (17,4%), gioi 7 (15,2%), xuét sac 4 (8,7%).

Sau kiém tra 1an mot tac gia da ap dung cac giai
phap nang cao kha nang TH dbi v6i 16p DA23TTA
va van tiép tuc cac PP thong thuong déi véi 16p
DA23TTB. Két qua nhu sau:

Lop DA23TTA si s6 48 c6 két qua: Yéu 2 (4,2%),
trung binh 7 (14,6%), trung binh kha 10 (20,8%), kha
12 (25,0%), gidi 8 (16,7%), xudt sic 9 (18,8%).

Lp DA23TTB si 5646 c6 két qua: Yéu 8 (17,4%),
trung binh 7 (15,2%), trung binh khé 12 (26,1%), kha
8 (17,4%), gioi 7 (15,2%), Xuat sic 4 (8,7%).

Két qua trén cho thay: l6p DA23TTA da co sy
chuyen bién tich cuc & dot kiém tra 1an hai, ti 16 kha
gioi di ting dang ké so v6i 1an mot. Trong khi ¢ 16p
DA23TTB két qua 1an hai kha tuong dong véi lan
mot. Didu nay ching to rang khi ap dung cac PP
gitip SV tu hoc s& cho két qua t6t hon; nang cao chét
lugong hoc tép cua mon hoc.

3. Két luan

Theo két qua nghién ctru & trén ta c6 thé khiang
dinh duoc tinh ding dan va higu qua cac giai phap
nang cao kha nang TH cua SV trong mén Pai s6
tuyen tinh. Thong qua bai bao nay tac gia mudn
truyen mot thong diép dén voi nguoi hoc 1a tinh than
TH khong chi riéng cho mon Pai sb tuyén tinh ma
con cho hau hét cic mén hoc khac. CNTT 1 nganh
¢6 tdc d6 phat trién rat nhanh nén khi tham gia vao
nganh nay budc ngudi mudn thanh cong trong nganh
phai c6 nang lyc TH dac biét tdt; lubn voi mot tam
tri sin sang mo ra d¢é don nhan va tim hiéu cai mai.
Chinh vi tinh chét quan trong cua viéc TH, tu dao
tao; tac gia khuyén nghi hau hét cic mon hoc nguoi
day can dinh hudéng va dua ra nhitng PP cu thé dé
ngudi hoc ¢6 thé nang cao kha niang TH ciia minh.
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