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Abstract: Based on the analysis of some theoretical issues, the article applies the flipped classroom
model in teaching Chapter 11l “Ancient Society” (History grade 6) in middle school.
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1. Dit van dé

V6i sy phat trién manh mé cua cong nghe thong
tin, hoc sinh (HS) rat dé tiép can cac ngudn kién thirc
moi (Internet, sach bao, truyén thong,...), khong chi
g6i gon trong sach gido khoa. Diéu d6 dit ra mot
yéu cau cip thiét 1a can c6 mot phuong phap day
hoc (PPDH) méi dap tmg cac yéu cau trén, phat huy
dugc nang luc (NL) cua HS, viéc day hoc khong chi
g61 gon trong pham vi 16p hoc. Lop hoc dao nguoc
(Flipped Classroom) (LHDPN) 1a m¢t phuong thtc
thiét ké day hoc theo LHDN di va dang phat trién tai
nhiéu qudc gia. M6 hinh nay giup HS phat huy va rén
luyén y thtrc tu hoc, tinh chi dong lam chu qua trinh
hoc tap cda chinh ban than ma khong con bi dong,
phu thudc trong qué trinh kham pha tri thirc. Bai viét
van dung mo hinh LHDPN trong day hoc Chuong 111
“Xa hoi C6 dai” (Lich st 16p 6) & truong trung hoc
co so (THCS).

2. N§i dung nghién ctru
2.1. Khdi niém lop hoc ddo ngwec

Lop hoc dao nguoc (Flipped classroom) (LHDN)
1a chién lugc giang day va dong thoi 1a mot kiéu hoc
két hop gitra day hoc truc tiép va day hoc truc tuyén.
M0 hinh 16p hoc nay trai nguoc hoan toan voi moéi
truong giang day truyén thong do néi dung giang day
thuong dugc dién ra truc tuyen va bén ngoai 16p hoc.
Khac v6i cach giang day truyén thong khi ma bai tap
duoc tién hanh tai nha, 16p hoc dao nguoc lai dem
bai tap vao trong 16p hoc.

FLN [3] cho rang, cac chit cai dau tién trong thuat
ngit F-L-I-P 1a nhitng yéu t6 cha yéu ctia 16p hoc dao
nguoc bao gdm:

- Moi truong linh hoat (Flexible Environment):
bai giang dugc dua lén Internet cho phép HS truy
cap, tu hoc 6 nha nén GV ¢co thé tan dung tdi da thoi

gian ¢ 16p t6 chirc cho HS hoat dong nhém hoic
nghién ctu doc lap. HS co thé tu chon khong gian,
dia diém va hoc tap theo tde do riéng cia minh.

- Hoc tap nhan van (Learning Culture): day hoc
theo dinh huéng ldy HS lam trung tam. HS phai c6
trach nhi¢m hoc tap va tich cuc hoat dong dé tu tim
lay kién thirc. Trong cac hoat dong twong tic v&i ban
hoc, HS ¢6 thé mé rong, kham pha sau hon vé chu dé
bai hoc déng thoi c6 co hoi trao ddi 1:1 v6i GV khi
¢6 van dé thac mic.

- Noi dung c6 chu y (Intentional Content): GV
cung cip cac hoc lidu can thiét, theo dinh dang phu
hop cho HS tu hoc, ty nghién ciru & nha. Khi dén 16p,
HS c6 du kién thie nén dé tham gia, hoc tap hop tac
v6i ban hoc, mé rong, dao sau kién thirc.

- Chuyén gia gido duc (Professional Educator):
GV déng vai tro rat quan trong trong mot 16p hoc dao
nguoc: quan sat, danh gia, cung cap hd trg, phan hoi
kip thoi trong sudt thoi gian 1én 16p thay vi chi thuyét
giang don thuan. GV chi thanh cong véi FCM khi tao
ra duoc két nbi tét véi timg ca nhan HS va bao quat,
kiém soat toan bo hoat dong trong 16p theo chu dich.

Theo cach hiéu don gian, LHPN la dao nguoc
qué trinh hoc truyén thdng, tic 1a HS s& nghe giang
tai nha va viéc lam bai tap, thuc hanh, tng dung dugc
thyc hién trén 16p.

2.2. Vai tro ciia vié¢c vdn dung moé hinh LHDN trong
day hoc phdn mén Lich s ¢ trwong THCS

- Hinh thanh thoi quen tu luc nghién cuu tai liéu
trudc khi toi lop: Hoat dong tu hoc & nha voi hé
théng hoc liéu dién tir s& gitp HS hinh thanh thoi
quen tu luc nghién ctu tai liéu trude khi dén 16p.
Day 1a bude khoi dau dé rén luyén thoi quen tich cuc
kham pha, tim toi moi noi, moi lic, moi truong hop
va v6i nhidu dbi tugng khac nhau, nang cao dan lén
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HS s€ cha dong, tu lyc nghién ciu, doc lap tu gidc
trong hoc tdp va ting dan 13 hoc duoc né nép lam
viéc khoa hoc.

- Hinh thanh théi quen ddt cdu héi: Bang cach
tu chiu trach nhiém véi viéc hoc ctia minh va ngu@)n
HLDT duoc cung cép, HS hoan toan c6 thé xem lai
khi can hodc str dung cac trg gitip ca nhan c6 san dé
tim ra cdu tra 10i dGng dan. V&i nhitng van dé chua
hiéu, HS chu dong hoi thdy vé nhitng gi minh c6 nhu
cau. Khi biét minh can hoi gi, hoi dung trong tim
chinh 1a HS da biét cach dit cau hoi.

- Tao nhu cdu trao déi, twong tac véi ban, véi
thay: Sau thoi gian tu hoc & nha, trong qua trinh hoc
tap trén 16p, HS dugc thdo luédn, bién luan, phan bién
vé céc cau hoi, bai tap, tr d6 méi HS duoc chia sé
thong tin, hoc hoi 1an nhau; qua dién dat (lap luan)
va hoi lai (phan bién) ty soi xét lai san phan moi
hoc duge cua minh, bd sung, chinh stra va rut kinh
nghiém vé cach hoc.

- Hinh thanh va phat trién nang lwc ngon ngit:
Trong mo6 hinh LHDPN, gio hoc ¢ 16p s€¢ duge GV
tan dung tdi da t6 chirc cho HS vén dung, thyc hanh
kién thirc, thao lun nhom hodc trién khai cac du an,
giai quyét cac vin dé mo. Trong cac hoat dong nay,
HS duoc rén luyén cac ki nang phat biéu y kién trudce
nhiéu nguoi (nhém hoc tap, 16p, cac GV), ki ning
tham gia, trao ddi ¥ kién trong hoc tap dudi hinh
thtrc thao luan, xemina, thuc hanh theo nhém, biét st
dung cac nghi thirc ngon ngir va giao tiép véi timg
ca nhan khac nhau v6i tu cach ca nhan hay tu cach la
ngudi dai dién cho nhom. Ngoai ra, GV c6 thé hudng
dan HS cach tong hop, danh gi4, bang nhiéu hinh
thirc khac nhau: béng 101 van, bang biéu, so dd, ban
dd tu duy... bing ngdn ngit cua chinh HS, dién dat
theo cach hiéu cia cac em, chtr khong phai 1a chép lai
ndi dung trong tai li¢u.

- Hinh thanh théi quen vin dung kién thirc gidi
quyét van dé: NL giai quyét vin d& bao gébm kha
nang trinh bay gia thuyét; xac dinh cach thic giai
quyét va 1ap ké hoach giai quyét van dé; khao sat
cac khia canh, thu thdp va xtr ly thong tin; dé xuat
cac giai phap, kién nghi cac két luan. Viéc thuong
xuyén rén luyén nang lyc nay tao cho HS théi quen
hoat dong tri tu¢, luon luon tich cuc kham pha, tim
toi & moi noi, moi lac, moi truong hop va véi nhiéu
dbi twong khac nhau, nang cao dan 1én HS s& co thoi
quen van dung kién thtrc c6 hiéu qua. Pong thoi viée
van dung nhiing diéu da hoc vao thuc tién mang lai
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hi€u qua cao ciing s€ c6 tac dong ngugc lai, tao cho
ho long ham hoc, htiing thu véi tu hoc, nho do két qua
hoc tap s€ ngay cang dugc nang cao.

2.3. Bién phap vdn dung mé hinh LHDN trong day
hoc Chuwong III “Xd héi Co dai” (Lich sit l6p 6)
truong THCS

Céc qubc gia co dai phwong Pong xut hién sém,
vao khoang thién nién ky IV — III TCN va hau hét
xuét hién trén luu vuce cc con song 16n, nhu luu vuc
song Nile & Ai Cap, luu vuc Ludng Ha tao nén bdi
hai con song Tigris va Euphrate, song Indus va song
Ganges bdi dip dong bang mién Bic An D9, luu vuc
Hoang Ha va Truong Giang tao nén dong bang Hoa
Biéc, Hoa Trung va Hoa Nam rong 16n. Cac qudc gia
¢b dai khu vuc Dia Trung Hai, xuét hién mudn hon
cac qudc gia c¢d dai phuong Pong khoang 20 - 30
thé ky va xuat hién trén nhiing ban déo nhu ban dao
Balkans va Italia, ciing rt nhiéu ddo nho nén bién ca
bao boc ca ba phia. Do diéu kién ty nhién thuén loi,
nén cac qubc gia cd dai phuong Dong thuan lgi phat
trién nong nghiép va thu cong nghiép, xa hdi som
phan ho4 thanh giai cip va nha nudc sém ra doi. Hy
Lap va La M3 dat dai canh tac khong nhiéu va it mau
m&, nhung bu lai ¢ nhiéu khoang san va loai cay
cong nghiép qui, thuan loi cho sy phat trién cua cac
nghé thu cong, thwong mai va hang hai. Cac quc gia
c¢b dai phuong Pong va phuong Tay dé lai cho nhan
loai nhitng thanh tyu van minh ryc r&. Mach noi
dung “Xa hoi c6 dai” thudc Chuong III trong sach
giao khoa Canh diéu, bao gom: Ai Cap va Ludng Ha
¢ dai, An Do ¢b dai, Trung Quéc tlr thoi ¢d dai dén
thé ki VII, Hy Lap - R6 Ma ¢ dai.

Pé van dung mo6 hinh LHPN trong day hoc
Chuong I1I “X3 hoi C6 dai” (Lich st 16p 6) & trudng
THCS, GV phai thiét ké ngudn tai nguyén, hoc liéu
s6 rat da dang, gém da dang cac nguén hoc liéu sd tir
sach dién t, bai kiém tra dudi dang tép tin, cac bai
phat biéu, chuong trinh truyén hinh, cho dén cac loai
hinh anh, dd hoa thong tin, video, phim anh, hay cac
trang web chia sé tai nguyén, hoc liéu sb. ..

2.3.1. Thiét ké bai hoc video multimedia (da phirong
tién)

Céc bai hoc video da phuong tién 1a muc dugc
chti trong phat trién nhat trong cac hoc lidu sd. Trudc
khi thiét k& GV phai phan tich chi tiét cdu truc,
ndi dung cta ca chuong dé xac dinh dugc phuong
hudng, tiéu chi, tr d6 ma quyét dinh v& noi dung,
phuong phap, phuong tién day hoc, tao co sd xay
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dung céc tai liéu, thiét ké cac hoat dong hoc tép theo
muyc tiéu vira giap HS thu nhén kién thirc, vira huéng
dan, rén luyén HS cach tu hoc, tao duoc hing thi va
phat trién kha ning tu duy cua HS, 1am cho HS hiéu
va nhé lau céc kién thue da hoc, tao niém tin ddi véi
khoa hoc. Tu do6 da gop ph?m nang cao chét luwong
day hoc Lich su ¢ truong THCS.
2.3.2. Thiét ké bai hoc dién tir

Khac voi bai giang da phuong tién, bai giang dién
tr Powerpoint s& giup HS hoc véi téc do cham hon
s0 v6i video da phuong tién. Su phan phdi kién thirc
cua bai giang Powerpoint con bao ham ca cac thao
tac trinh bay, ghi chép. Thong thuong cac HS c6 ban
tinh can than, hay ghi chép thich kiéu bai hoc nay.
Mat khac thong qua cac bai giang dién tir, GV co
thé phan héa yéu cau ddi voi HS theo cac muc do
tu luc khac nhau. Céc tai liéu duoc chon loc, vira da
dang vira chinh xac vé noi dung nén khong nhiing
khong nhoi nhét kién thirc vao dau cac em ma con
dinh hudng cho cac em tiép nhén ndi dung hoc tap
dung chuén, tranh tinh trang luong thong tin tran lan,
da chiéu, khong kiém soét hién nay d& khién nguoi
doc 1am 1an, chéch hudng.
2.3.3. Thiét ké hé thong bai tdp

Ciing giéng nhu bai giang da phuong tién va bai
giang dién tu, dé phu hop voi muc tiéu day hoc, cac
bai tép lich st can dam béo céac yéu cAu sau: Noi
dung cac bai tap phai pht hop véi ndi dung céc kién
thire co ban va ki nang giai bai tdp cua HS; Céc bai
tap phai di tir d& dén kho, tir don gian toi phuc tap...
gitp cho HS xdy dung dugc phuong phap gidi cac
loai bai tép dién hinh; Mdi bai tap phai la mét mit
xich trong hé théng bai tap, déng gbp vao viéc cung
¢d, hoan thién va mé rong kién thtrc cho HS; Xay
dung bai tap phong phu dé phat trién toan dién NL
cho HS; Cac bai tdp phai dam bao tinh vira sirc ddi
v6i HS dai tra, dong thoi co chi y t6i sy phan hoa
HS. Mot sd dang bai tap co ban: Phiéu hoc tap, bai
tap truc tuyén tric nghiém, trd choi twong tac.
2.3.4. Thiét ké cdc ndi dung mé rong

Ngoai nhitng ndi dung theo quy dinh ciia yéu cau
can dat ma HS phai dat duogc, khi bién soan nhiing
bai hoc da phuong tién, cac ndi dung mé rong c6 lién
quan gan gili hodc truc tiép, mang tinh thyuc tién déu
dugc tich hop ngay trong bai hoc multimedia, dugc
miéu ta bang nhitng hinh anh, am thanh 16i cubn
nham kich thich himg thu hoc tap cho HS, 1y giai
nhitng hién tuong trong doi song thudc pham vi kién
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thire bai hoc lich sir mot cach truc quan gitp HS dé
tiép nhan, d& nam bit thong tin déng thdi ¢6 niém tin
vao khoa hoc, trd nén yéu thich lich su thyce su.

Tuy nhién, véi nhitng ndi dung mé rong sau, voi
mdi don vi kién thire, GV st dung cac ung dung dé
cung cdp nodi dung nay. Noi dung mé rong co thé
dudi dang van ban hodc video danh cho HS c6 say
mé, yéu thich tim hiéu. Budc du dinh hinh, goi mo,
huéng dan cho cac em cach dé tim kiém théng tin,
dé tiép can véi niém yéu thich khoa hoc. Pay 1a mot
co hoi phat trién tuyét voi ma cac méi truong hoc
tap truyén théng khong c6 dugc. HS ¢6 co hoi thuce
hién nhiing yéu cau bac cao cua nang luc tu hoc, trai
nghiém viéc tu hoc sudt doi, tu hoc nhiing ndi dung
chuyén sau, ning cao so v6i trinh d6 phd thong, nim
ngoai nhitng kién thirc trong SGK.

2.3.5. Rén luyén ki nang tw hoc cho HS trudc gio hoc

Dé co thé xay dung bai hoc van dung phuong
phap “16p hoc dao ngugc” GV can rén cho HS kha
nang tu hoc va ty tim hiéu kién thirc lich sir bang
nhiéu hinh thirc khac nhau. Rén luyén ki nang tu hoc
lich st trc 1a luyén tdp cho HS thanh thao mot hé
thdng cac thao tac doc 1ap trong viéc chiém linh tri
thic lich su va dat dugc hi€u qua cao khi lya chon va
van dung nhirng tri thirc d6 mot cach phu hop trong
nhitng hoan canh nhat dinh.

3. Két ludn

Str dung HLDT trong day hoc la mét trong nhiing
xu huéng tmg dung CNTT dang dién ra manh mé&
hién nay. HLDT co6 thé dugc sir dung linh hoat & cac
hinh thtrc day hoc khéac nhau. Déi voi viec DHLS, sit
dung HLDT nén dugc coi la mdt trong nhiing bién
phap d6i méi phuong phéap day hoc ¢ phd thong theo
dinh huéng phat trién pham chat, ning lyc cho HS va
pht hop véi xu hudng gido duc hién dai trén thé gidi.
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