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1. Đặt vấn đề
Hiện nay, sự quan tâm đặt ra cho việc phát triển 

năng lực (PTNL) vận dụng kiến thức (VDKT), kĩ 
năng đã học (KNĐH) cho học sinh (HS) nói chung và 
trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội (TN&XH) ở 
lớp 2 nói riêng ngày càng gia tăng. Có nhiều phương 
pháp và biện pháp dạy học khác nhau nhằm phát 
triển năng lực (PTNL) VDKT, KNĐH cho HS lớp 2, 
trong đó, dạy học theo dự án (DHTDA) được xem là 
một phương pháp dạy học có hiệu quả. Vì vậy, chúng 
tôi nghiên cứu về việc vận dụng DHTDA để PTNL 
VDKT, KNĐH trong dạy học môn TN&XH ở lớp 
2, góp phần đáp ứng yêu cầu của chương trình mới.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Nguyên tắc PTNL VDKT, KNĐH cho HS thông 
qua DHTDA trong môn TN&XH lớp 2
2.1.1. Nguyên tắc lựa chọn nội dung để xây dựng dự 
án (DA) học tập

Quá trình lựa chọn nội dung để xây dựng các DA 
học tập yêu cầu tuân thủ các nguyên tắc sau đây:

- Đảm bảo sự kết nối, tương thích với nội dung 
kiến thức và mục tiêu chương trình TN&XH, cũng 
như mối liên hệ liên môn. Các DA cần phản ánh 
và thể hiện những khía cạnh cơ bản của môn học 
TN&XH nhằm truyền đạt kiến thức và kĩ năng quan 
trọng mà HS cần nắm vững, phát triển cho HS các 
năng lực, đặc biệt là NL VDKTKNĐH.

- Đảm bảo sự phù hợp với đối tượng HS và do 

chính HS thực hiện. Các DA chú trọng vào sự tự lực 
và phát triển tư duy của HS, đồng thời thể hiện quan 
điểm giáo dục lấy HS làm trung tâm. Giáo viên (GV) 
đóng vai trò tư vấn, hỗ trợ, theo dõi tiến độ và đưa ra 
hướng dẫn cần thiết để đảm bảo rằng quá trình học 
tập diễn ra hiệu quả.

- Đảm bảo liên hệ thực tiễn địa phương và linh 
hoạt theo điều kiện thực tế. DHTDA cần phản ánh 
và lấy cảm hứng từ môi trường xã hội, văn hóa, và 
kinh tế của địa phương, liên quan mật thiết đến cuộc 
sống hàng ngày của HS. Điều này giúp HS thấy rằng 
kiến thức mà các em học có ứng dụng trong thực tế 
và cuộc sống hàng ngày.	

- Đảm bảo giáo dục HS về giá trị sống và kĩ năng 
sống cần thiết trong cuộc sống hàng ngày. Các DA 
học tập nên thúc đẩy hành vi và thái độ tích cực, giúp 
HS hiểu và thực hành các giá trị sống quan trọng 
như tôn trọng, đoàn kết, trách nhiệm, sẵn sàng hỗ trợ 
người khác và thấu hiểu cộng đồng xung quanh. 
2.1.2. Các nguyên tắc phát triển năng lực VDKT, 
KNĐH thông qua DHTDA

Chúng tôi nghiên cứu về các nguyên tắc quan 
trọng để phát triển năng lực vận dụng kiến thức, kĩ 
năng đã học thông qua DHTDA. Cụ thể: 	

- Bám sát cấu trúc của NL VDKT, KNĐH: Để 
PTNL VDKT, KNĐH, cần hiểu rõ cấu trúc và thành 
tố cơ bản của NLVDKT, KNĐH. HS cần rèn luyện 
từng thành tố này để xây dựng một nền tảng vững 
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chắc cho khả năng áp dụng kiến thức và kĩ năng đã 
học vào thực tiễn.

- Mục tiêu kép: PTNLVDKT, KNĐH không chỉ 
là mục tiêu riêng biệt, mà cần gắn liền với mục tiêu 
chất lượng kiến thức môn học. DHTDA phải thúc 
đẩy cả khả năng áp dụng và nâng cao hiểu biết về 
môn học.

- Cấp độ khác nhau: Rèn luyện NLVDKT, KNĐH 
cần đi qua nhiều cấp độ khác nhau. Quá trình này 
phải thể hiện ở mức độ tự lực của HS, nghĩa là từng 
bước, HS cần đảm nhiệm vai trò nhiều hơn và sự 
hướng dẫn của GV sẽ giảm dần.

- Quá trình ĐG và tự ĐG: GV cần thường xuyên 
đánh giá mức độ đạt được của HS để hiểu rõ hơn 
về sự phát triển của HS và điều chỉnh phương pháp 
giảng dạy phù hợp. HS cũng cần được khuyến khích 
đánh giá lẫn nhau, tự đánh giá và tự điều chỉnh để 
PTNL VDKT, KNĐH.
2.1.3. Nguyên tắc thiết kế kế hoạch bài dạy theo dạy 
học DA

- Luôn bám sát vào mục tiêu dạy học: Khi xây 
dựng kế hoạch dạy theo phương pháp dạy học DA, 
GV cần luôn căn cứ vào mục tiêu dạy học. Điều này 
bao gồm việc xác định kiến thức cốt lõi mà HS cần 
nắm vững, kĩ năng cần phát triển và củng cố, cũng 
như thái độ cần hình thành cho HS qua DA.

- Tập trung vào người học, tạo cơ hội cho HS hoạt 
động hợp tác: Phương pháp DHTDA đặt HS vào vị 
trí trung tâm, và GV đóng vai trò là người hướng 
dẫn, người tư vấn. GV tạo cơ hội cho HS tự quản 
lý quá trình học tập, tìm tòi thông tin, HS tự đưa ra 
những quyết định, chủ động hoàn tất các phần công 
việc của DA, hợp tác với bạn cùng nhóm và xây dựng 
kiến thức.

- Đảm bảo tính thực tiễn địa phương và thể hiện 
vấn đề xã hội quan tâm: DA học tập cần liên quan 
đến những vấn đề thực tế trong cộng đồng và xã hội, 
giúp HS thấy giá trị của kiến thức trong cuộc sống 
hàng ngày.

- Tích hợp công nghệ thông tin: Công nghệ thông 
tin không chỉ được sử dụng để tìm kiếm thông tin 
hoặc tạo sản phẩm, mà còn giúp HS lưu trữ, phân 
tích và xử lý dữ liệu hiệu quả.

- Xây dựng kế hoạch đánh giá thường xuyên và 
liên tục: GV cần thiết kế các công cụ đánh giá quá 
trình và tổng thể, và thực hiện đánh giá liên tục trong 
suốt quá trình thực hiện DA. GV cần công nhận và 
khuyến khích sản phẩm DA của HS, đồng thời thúc 
đẩy các em chủ động và hợp tác trong quá trình học 
tập.
2.2. Quy trình xây dựng và tổ chức DHTDA nhằm 

PTNL VDKT, KNĐH
Vận dụng phương pháp DHTDA trong dạy học 

TN&XH lớp 2 nhằm PTNLVDKT, KNĐH cho HS 
gồm các bước sau:

Bước 1: Chọn đề tài và xác định mục đích của DA
- Giới thiệu DA, gây tò mò, hứng thú cho HS.
- Hướng dẫn HS xác định tên và mục tiêu của 

tiểu DA.
- Hướng dẫn HS xác định kiến thức liên quan đến 

DA.
- Giới thiệu, cung cấp nguồn tài liệu tham khảo 

cho HS.
Bước 2: Xây dựng đề cương, kế hoạch thực hiện
- Theo dõi và kiểm tra nguồn thông tin của 

HS (thông qua sách giáo khoa, tài liệu tham khảo, 
internet,...) trong quá trình xử lí và đề xuất cách thực 
hiện.

- Hỗ trợ và đưa ra gợi ý cho HS để hoàn thiện kế 
hoạch thực hiện DA.

Bước 3: Thực hiện DA
- Theo dõi, tư vấn, hỗ trợ HS khi cần thiết, khi HS 

gặp khó khăn.
- Kiểm tra  về tiến độ thực hiện DA, về sản phẩm 

DA của các nhóm HS.
- Tổ chức cho HS báo cáo về sản phẩm của DA.
Bước 4: Đánh giá DA
- Hướng dẫn HS thực hiện đánh giá lẫn nhau về 

sản phẩm của DA.
- Đánh giá định lượng dựa trên bảng kiểm quan 

sát của GV và bài thuyết trình sản phẩm của DA.
- Nhận xét, hỗ trợ HS điều chỉnh và rút kinh 

nghiệm.
Bảng 2.1. Các bước DHTDA với các biểu hiện của 

NL VDKT, KNĐH
Các bước DHTDA Biểu hiện của NL VDKT, KNĐH 

qua DHTDA
Bước 1: Chọn đề 
tài và xác định mục 
đích của DA

- Nhận biết vấn đề thực tế của DA
- Xác định kiến thức liên quan đến 
DA

Bước 2: Xây dựng 
đề cương, kế hoạch 
thực hiện

- Tìm hiểu, khám phá kiến thức về 
DA
- Sắp xếp kiến thức một cách hợp lí, 
xây dựng giả thuyết khoa học

Bước 3: Thực hiện 
DA

- Tiến hành thực hiện giải quyết DA
- Hoàn thiện sản phẩm của DA

Bước 4: Đánh giá 
DA

- Đánh giá và tổng kết vấn đề của 
DA
- Vận dụng kiến thức và kinh 
nghiệm vào tình huống mới.

2.3. Ví dụ về DA học tập được sử dụng để PTNL 
VDKTKN cho HS trong dạy học môn TN&XH lớp 2 
2.3.1. Tên DA: Bảo vệ môi trường sống của thực vật 
và động vật – Vai trò và hành động của chúng ta.
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Xác định các tiểu DA:
- Tiểu DA 1: Tìm hiểu, phân loại các hoạt động 

của con người làm thay đổi môi trường sống của thực 
vật và động vật.

- Tiểu DA 2: Sự cần thiết của việc bảo vệ môi 
trường sống của thực vật và động vật.

- Tiểu DA 3: Những việc có thể làm để bảo vệ môi 
trường sống của thực vật và động vật.

Dự kiến sản phẩm:
- Bài thuyết trình trên giấy A0. 
- Bảng so sánh, phân tích.
- Bộ sưu tập tranh vẽ về môi trường sống của thực 

vật và động vật bị ô nhiễm, đe dọa, hay tàn phá.
- Một tiết mục văn nghệ về bảo vệ môi trường 

sống của thực vật, động vật.
2.3.2. Tiến trình dạy học

- Giới thiệu DA: GV giới thiệu DA thông qua trò 
chơi “Đường về nhà” (HS đưa các loài cây, con vật 
về đúng với môi trường sống của chúng). Qua trò 
chơi trên, GV dẫn dắt giới thiệu DA:

“Như các em thấy, mỗi sinh vật đều cần một môi 
trường sống phù hợp. Tuy nhiên, môi trường sống 
của các sinh vật hiện nay đang đối diện với nhiều 
vấn đề nghiêm trọng, đặc biệt là ô nhiễm. Động vật 
và thực vật hiện đang phải đối mặt với tình trạng môi 
trường sống bị đe dọa, ô nhiễm và mất môi trường 
sống tự nhiên. Điều này ảnh hưởng lớn đến sự đa 
dạng sinh học và ảnh hưởng tiêu cực tới hệ sinh thái.

Để tạo ra những tác động tích cực và mang lại sự 
thay đổi cho môi trường, chúng ta sẽ cùng nhau tìm 
hiểu về môi trường sống của động vật và thực vật, 
tìm hiểu xem một số hoạt động của con người đã ảnh 
hưởng đến môi trường sống của thực vật và động vật 
như thế nào, tìm cách để bảo vệ, duy trì và phục hồi 
môi trường sống của chúng. Chúng ta sẽ tìm kiếm 
giải pháp, cách thức để giảm thiểu tác động của ô 
nhiễm và hạn chế những hiểm họa đang đe dọa môi 
trường sống của động vật và thực vật.

Là một nhà môi trường học tương lai, các em hãy 
cùng nhau tìm hiểu tình hình hiện tại và tìm ra những 
cách giúp bảo vệ môi trường sống của động vật và 
thực vật nhé!”Top of Form

- Hoạt động 1: Chọn đề tài và xác định mục đích 
của DA (20 phút)

+ Bắt đầu bằng việc cho HS chơi trò chơi, dẫn dắt 
giới thiệu về DA, sau đó quan sát và thảo luận về các 
hình ảnh liên quan đến hoạt động của con người làm 
thay đổi môi trường sống của thực vật và động vật.

+ Thảo luận để xác định rõ các VĐ cần giải quyết 
của DA, trình bày lên giấy A0 và đính lên bảng.

+ Mỗi nhóm sẽ lựa chọn các tiểu DA của mình 
và xác định những công việc cụ thể mà nhóm cần 
thực hiện.

Hoạt động 2: Xây dựng đề cương, kế hoạch thực 
hiện (25 phút): Xác định cụ thể các mục tiêu cần đạt, 
VĐ cần giải quyết của các tiểu DA: 

+ Hướng dẫn cách thức tìm kiếm thông tin cho 
DA. 

+ Đề xuất các giải pháp tối ưu. 
+ Dự kiến về phương tiện, thời gian và kinh phí 

thực hiện một cách hiệu quả, hợp lí.
- Hoạt động 3: Thực hiện DA (thực hiện ngoài 

giờ lên lớp)
+ Thực hiện phương án giải quyết cho tiểu DA.
+ Hoàn thiện sản phẩm của DA theo kế hoạch đã 

đề ra.
- Hoạt động 4: Đánh giá DA (2 tiết trên lớp)
+ Các nhóm báo cáo kết quả thực hiện DA. 
+ Rút kinh nghiệm để thực hiện các DA tiếp theo.

3. Kết luận
Kết quả của thực nghiệm sư phạm đã cho thấy 

rằng, quy trình tổ DHTDA nhằm PTNL VDKT, 
KNĐH trong môn TN&XH ở lớp 2 như đề xuất là 
hoàn toàn khả thi. Nội dung, quy trình, và các DA 
dạy học TN&XH cho HS lớp 2 được đề xuất trong 
luận văn đảm bảo tính phù hợp và thực tế khi vận 
dụng trong quá trình giảng dạy. Những DA học tập 
đã mang lại kết quả tích cực trong quá trình dạy học, 
góp phần quan trọng vào việc PTNL VDKT, KNĐH 
cho HS.
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