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Abstract: In the context of natural Science instruction, experimental tasks are a variety of assignments
that call on students to use both their physical and mental faculties to acquire and apply knowledge. We
propose the process of creating and utilizing experimental tasks in teaching to support the growth of
students’ natural science ability, providing some examples of using tasks in the stages of the procedure.
Our research into experimental tasks and practice in teaching “light refraction” in secondary school led

us to this proposal.
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1. Pit vin dé

Trong day hoc (DH) chii dé Anh sang mon Khoa
hoc ty nhién (KHTN) 9 c6 thé sir dung bai tap thi
nghiém (BTTN) trong DH ndi dung “Anh sang”
KHTN 9, hoc sinh (HS) duoc tham gia hoc tap, thuc
hién cac ndi dung hoc tap, cac em dugc trai nghiém,
kham ph4, tim toi tim hiéu KHTN, qua d6 gop phan
phat trién duoc ning luc (NL) KHTN ciia HS. Dya
trén viéc phan tich co sd 1i luan vé day hoc phat trién
pham chat va NL ciia viéc phéan tich, danh gia cac
nghién ctru vé BTTN, ching t6i di dé xuét quy trinh
xdy dung BTTN cho ndi dung “Anh sang” va dé xuat
viée sir dung cac bai tap d6 nham phat trién NL KHTN
cta HS.
2. No¢i dung nghién ciru
2.1. Bai tdp thi nghiém trong day hoc KHTN
2.1.1. Khdi niém BTTN

Theo tac gia Nguyén Thi Thanh Loan [2] trong
pham vi bai viét, chung t61 xac dinh: “BTTN KHTN
1a BT doi hoi HS st dung va tong hop hé thong kién
thire li thuyét va thuc nghiém, cac ki nang hoat dong
tri 6¢ 14n chan tay nham tim ra cach giai quyét van dé,
tim ra phuong an, lya chon phuong ti€n, thuc hién thi
nghiém nham rat ra két luan khoa hoc”.

2.1.2. Phan logi BTTN trong day hoc Khoa hoc tu

nhién

Trong pham vi ciia bai viét, tic gia phan loai
BTTN dua trén tiéu chi tinh chat cia BTTN KHTN
[4], [5]. Boi vay, BTTN KHTN duoc phan thanh 2
loai nhu sau:

* BITN KHTN dinh tinh: La loai BT khi tién
hanh giai van tién hanh thi nghiém nhung khong

khong thuc hién do dac, tinh toan mdt cach dinh
luong, cong cu dé giai BTTN dinh tinh 1 nhimg quan
sat mang tinh dinh tinh kém v6i nhitng suy luén logic
dua trén cac khai niém va dinh luat khoa hoc”.

* BTTN dinh lwong: La dang BT doi hoi HS thuc
hién viéc do dac cac dai lugng KHTN dbi véi cac thiét
bi thi nghiém, tim hiéu céc quy luat vé mbi quan hé
phu thudc gitra cac dai lugng khoa hoc”.

2.2. NL khoa hoc tw nhién cia hoc sinh
2.2.1. Khdi nieém

Theo B6 GD&DPT [1] cung véi cac hoat dong giao
duc khac, mon KHTN g6p phan hinh thanh, phat trién
cac pham chat va NL ciia HS, dong thoi hinh thanh va
phat trién thé gi6i quan khoa hoc cho HS.

2.2.2. Céu truc NL khoa hoc tw nhién

Qua nghién ctru va phan tich cdu tric cia NL
KHTN thong qua tién trinh hoc tap ctua HS, c6 thé
thiy NL KHTN ¢6 3 thanh t6 nhu sau [1], [6]:

NL thanh
t6

Cic chi s6 hanh vi/Ki hiéu

Xéc dinh van dé vé ndi dung khoa hoc, phan biét dugc

Egan vén dé khoa hoc véi cac dang van dé khac [N1.1].

c ———— -

KHTN Phat bieu van de khoa hoc lién quan den thudt ng, ki
hi€u, cong thuc, biéu do dac trung cho KHTN [N1.2].
Tim hiéu mét sé sy vat, hién tuong thé gidi ty nhién
[N2.1].
Quan st ddi trong thuc nghiém [N2.2].

Tim hiéu | Tién hanh thuc nghiém [N2.3].

tu nhién

Thu thap, xir li dit lidu thue nghiém vé KHTN [N2.4].

Trinh bay Kkét qua thuc hién nhiém vu hoc tap [N2.5].
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Str dung dir 1i¢u va thong tin thuc nghiém [N3.1].

Van dung
kién thurc,
ki nang
da hoc

Giai quyet van dé xay ra lién quan dén kién thirc
KHTN vé chu dé thao luan [N3.2].

Van dyng vao giai thich cac tmg dung thuc tién trong
cudc song [N3.3].

2.3. Xdy dung va sir dung BTTN trong day hoc chu
dé “Khiic xq dnh sing” KHTN 9 theo huéng phit
trién NL KHTN ciia hoc sinh

2.3.1. Quy trinh xdy dung BTTN theo huéng phdt trién
NL KHTN trong DH KHTN, Trung hoc co so

Dua theo [1], [2], bai viét d& xuat quy trinh gom 2
giai doan nhu sau:
2.3.1.1. Giai doan 1: Chudn bi

* Buée 1: Xac dinh chii dé DH sir dung BTTN

Chi1 & DH sir dung BTTN KHTN phai can ctr vao
chuong trinh gido duc hién hanh, phu hop véi viéc DH
str dung BTTN va déc thu cu thé ctia HS ¢ nha truong.

* Burde 2: Xac dinh muc tiéu chii dé gin véi BTTN

GV tién hanh x4c dinh muyc tiéu cta chi dé. Muc
tiéu DH phai lam rd dugc viéc phat trién phim chét
va NL nguoi hoc qua viée giai BTTN, dac biét 1a NL
KHTN cua HS.

_ ¥ Budce 3: Xay dung h¢ thong BTTN gén véi chii
de

Can clr vao muyc tiéu ctia chu dé DH sir dung BT
TN da xac dinh ¢ Buére 2, tir d6 xac dinh cac hé thong
BTTN phi hop. Tuy thudc vao timg chii dé cu thé
dé GV xay dung BTTN theo loai dinh tinh hay dinh
luong, st dung vao giai doan nao ctia qua trinh DH.

BTTN c6 thé duge viét sao cho doi hoi ca hoat
dong li thuyét va hoat dong thuc nghiém, dé do dac
mdt dai lugng vat 1i hodc nghién ctru vé hién tugng
hay qua trinh vat li. C4c bai tap can dap img dugc cac
yéu cau ctia BTTN va nén c6 ciu tric gom 2 phan:

* Noi dung bai tap:

+ MO ta boi canh trong d6 dién ra qua trinh vt li,
hién tuong vat 1.

+ M0 ta vé dit kién va yéu cAu xé4c lap mbi quan hé,
tim hiéu quy luat vat li, xac dinh mét dai lugng vat 1i.

+ Yéu cau xéac lap phuong an thi nghiém (theo
danh muc thiét bi duoc cho sén hodc tu ché tao).

+ Yéu cau vé ché tao, lra chon bd tri thi nghiém,
do dac va xu i s6 liéu.

* Dung cu thi nghiém: Néu rd cac dung cu thi
nghiém: dung cu c6 san, dung cu tu ché tao; néu cac
g0i ¥, chi dan (néu can) vé bd tri, lap rap hay cach thirc
ché tao dung cy, cac chu y vé su an toan cho nguoi va
thiét bi.

* Bwoe 4: Xac dinh phuong phap DH st dung
BTTN

DPé DH KHTN qua viée sir dung BTTN c6 nhiéu
phuong phéap DH phu hop. Tuy nhién dé phu hop, tac
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gia dé xuat phuong phap DH theo nhom l1a phuong
phap DH chu dao trong DH chu dé sir dung BTTN.,

* Bude 5: Xéc dinh cong cu danh gia NL KHTN
qua st dung BTTN trong DH

Cong cu danh gia NL KHTN dugc xay dung thong
qua bang tiéu chi danh gia NL KHTN qua st dung
BTTN va dugc gan diém qua timg mirc do. Sau khi
két thiic mdi chu dé hoc tap, GV s& téng hop $6 liéu
thu thap dugc nhim danh gia dinh tinh va dinh luong
qua duong NL KHTN cua HS THCS. Tu d6 GV ¢o
cac diéu chinh vé bién phap, k¥ thuat DH, PPDH phu
hop.
2.3.1.2. Giai doan 2: Té chirc day hoc, danh gia

* Bwéce 1: Giao nhiém vy, phat biéu van dé can
giai quyét

GV phan chia 16p hoc thanh cac nhém, GV s& chi
15 nhiing yéu cau, nhiém vu can thyc hién ctia cac em.

Du kién cac NL KHTN hinh thanh qua viéc phat
biéu van d¢, chi s6 hanh vi cta HS.

* Bude 2: Dé xudt giai phap va giai quyét, hinh
thanh kién thirc méi

Céc thanh vién trong nhom thuc hién viéc thdo
ludn nghién ctru va dé xuat duoc giai phap, kiém tra
tinh ding dén cua giai phap. Khi thyuc hién giai phap
qua vi¢c giai BTTN, cac hoat dong tri tu¢ va hoat
dong thuc hanh, thuc tién xen k& va tac dong qua lai
v6i nhau; két qua 13 bdi dudng, phat trién dugc mot sb
hanh vi cia NL KHTN.

* Bude 3: Van dung kién thire

GV sir dung BTTN da xay dung dua vao tién trinh
day hoc gitip HS van dung va cung cd kién thirc di
hoc, qua do, HS bdi dudng va phat trién dwoc NL
KHTN cua ban than.

* Bwée 4: Danh gia, rit ra két luan

Thyc hién viéc danh gia qua trinh va két qua chii
dé dya trén nhitng tiéu chi cu thé da xay dung tir trudc.
Viéc danh gia chi dé c6 thé dén tir HS va GV.

GV dinh hudng, t6 chirc cho HS riit ra nhitng kinh
nghiém cho viéc thuc hién cac chu dé st dung BTTN
KHTN tiép theo.

2.3.2. Tién trinh sit dung BTTN theo hwéng phdt trién
NL KHTN trong DH chii dé “Khiic xa danh sing”
KHTN 9

2.3.2.1. Giai doan 1: Chudn bi

* Bude 1: Xac dinh chu d& DH sir dung BTTN

Can cr vao ndi dung “Anh sang” chuong trinh gido
duc phd thong 2018 [1], ching t6i lya chon chu dé
“Khuc xa anh sang” dé soan giang c6 str dung BTTN.

* Budre 2: Xac dinh muc tiéu cha dé gén voi BTTN

Muc tiéu vé NL

Mo ta dugc hién tugng khiic xa anh sang trong
truong hop 4anh sang truyén tir moi truong niy sang
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mdi truong khac.

Néu dugc chiét sudt co gia tri bang ti s6 toc do anh
sang trong khong khi hodc chan khong véi toc do dnh
sang trong moi truong.

Phat biéu dinh luat khiic xa anh sang.

Néura dugc céc loai tia khuc xa, tia phan xa va goc
khtic xa, géc phan xa.

Giai thich dugc mot s6 hién tuong lién quan dén su
khtic xa anh sang.

Muc tiéu vé& pham chét

Tich cuc thuc hién cac nhiém vu.

Can than, chu d4o khi tién hanh thi nghi¢m, khi thu
don thiét bi.

Trong bai viét nay, chiing t6i chii yéu quan tam va
danh gia dén NL KHTN cua HS.

* Buée 3: Xay dung hé thong BTTN gén véi ch
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Dé thuc hién day hoc str dung BTTN ddi véi chu
dé “Khtc xa anh sang”, chung t6i lya chon cac BTTN
ma chung t6i da xay dung gan voi Yéu cu can dat ctia
chu dé “Khtc xa anh sang”, KHTN 9.

* Budce 4: Xéac dinh phuong phap DH sir dung
BTTN

* Bude 5: Xéc dinh cong cu danh gia NL KHTN
qua st dung BTTN trong DH

Phuong phap kiém tra, danh gia: Sir dung bang
tiéu chi danh gia NL KHTN qua su dung BTTN da
xay dung.
2.3.2.2. Giai doan 2: Té chirc day hoc, danh gia

* Bwéce 1: Giao nhiém vy, phat biéu van dé can
giai quyét

Du kién phat trién NL KHTN: [N1.1], [N1.2]

Hoat dong ciia GV

Hoat dong cia HS

vao vi trf dia i va NL hoc tdp mén KHTN cua HS.
GV dat van d& bang cach dua ra bai tip mo dau sau:

nudc vao li va quan sat chiéc diia khi ¢ trong li nudc.

chiéc diia bi gy khuc?

GV phan céng cac nhom theo dic diém cu thé cia 16p, cac nhom duge phan cong dua

BTTN: Cho mdt li dung, mdt binh nude va mot chiéc dita. Thyc hién thi nghiém dd
Thuc hién thi nghiém theo yéu ciu. Cho biét vi sao khi ta nhung trong nudc, ta thiy

Goi y: Néu thyc hién thi nghiém nhung khong dé nudc vao li, mét ta co nhin thiy diia
gay khuc hay khong? Hién tuong cac em lam thi nghiém do6 goi 1a hién tuong gi?

HS lam viéc theo nhom va tra 10i:

- Thuc hién thi nghiém theo yéu
ciu. ‘

- Trao ddi véi nhau dé dua ra cac li
do (lién quan dén su giy khuc cua
chiéc diia)

- Xéac dinh mot s6 cau hoi.

- Tiép nhan vén d&: Tai sao ta nhin
tllf'ly diia trong cdc nuéc thi bi
gay.

* Buée 2: D& xudt giai phap va gidi quyét, hinh thanh kién thirc méi
Du kién phat trién NL KHTN: [N2.1], [N2.2], [N2.3], [N2.4], [N2.5].

Hoat dong ciia GV

Hoat dong ctia HS

GV yéu cau HS nhan xét dudng truyén cia tia sang qua slide.
GV dit vén d& bang cach dua ra BTTN sau:

a. Hay thiét ké phuong 4n thi nghiém theo yéu cu da cho

ching.
c. Hién tugng khuc xa anh sang la gi?

BTTN: Cho b thi nghiém quang hinh va mét s6 dung cu thi nghiém can thiét. Nhung
thing dimg thudc do goc di cho vao trong nude. Chiéu tia sang 14 13 trén mat cia thude
do goc toi mat phan cach gitra moi truong nude va moi truong khong khi.

b. Tién hanh thi nghiém theo phuong 4n da thiét ké. Thay déi hudng cia tia t6i dé kiém

Nhom HS: Quan sat hinh qua slide va
cho nhan xét vé& dudng truyén cia tia
sang.

Thao luan nhoém: Nhan xét, rit ra két
luan vé hién tugng khic xa anh sang.
HS théao luan nhém va tra 101i:

- Thiét ké phuong an thi nghiém theo yéu
cau di cho

- Tién hanh thi nghiém theo phuong 4n

c. Tia khiic xa c6 nim trong mit phang t6i khong. Goc téi va goc khuc xa thi goc nao co
gia tri lon hon.

Goi y: Thi nghlem ¢o gi tuong ddng vai thi nghiém cic em da lam dau bai khong? Tia
khiic xa c6 nam trong mat phang t6i khong. Goc téi va goe khuce xa thi goc ndo 6 gia
tri 16n hon.

Thuc hién thi nghiém véi cac dung cu ma GV da chuin bi theo yéu clu cua dé ra.

Tia sang truyén tir khong khi sang nude (tire 14 truyén tir moi trudng trong sudt nay sang
moi trudng trong sudt khac) thi bi gay khuc tai mat phan cach giita hai moi truong. Hién
tugng do goi 1a hién tuong khuc xa anh sang.

Tia khiic xa nim trong mit phéng t6i. Goc téi 1on hon goc khiic xa. Khi thay déi huéng
cua tia toi, quan sat tia khuc xa, do 16n goc khuc xa, do 1on goc toi Kkét luan cii van
chinh xac.

GV hudng din HS v& khai niém chiét suit co gia trj bang ti s6 tdc d6 anh sang trong
khéng khi hodc chén khéng véi tdc do 4nh sang trong moéi truong.

GV yéu cau HS suy nghi, phat biéu dinh luat khuc xa anh sang qua BTTN.

da thiét ké. Thay dbi hudng cua tia toi dé
kiém chumg.

- Hién tugng khuc xa anh sang la gi?

- Tia khiic xa ¢6 ndm trong mat phing t&i
khong. Goc tdi va goc khie xa thi goc
nao c6 gia tri 1on hon.

- Khi truyén anh sang tir nu6c sang
khéng khi thi tia khiic xa ¢6 ndm trong
mit phing ti nira khong, goc khiic xa
hay goc t6i ludn hon.

HS tim hiéu vé& khai niém chiét sut c6
gia tri bang ti s tbc do anh sang trong
khéng khi hodc chén khéng vai tde do
anh sang trong moi truong.

HS suy nghi, phat biéu dinh luat khuc xa
anh sang qua BTTN.

( Xem tiep trang 72)
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