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Abstract: Managing self-training activities of students at National Defense and Security Education
Center to contribute to the educational goal of training Vietnamese people to develop comprehensively,
ethically, and intellectually the health, aesthetics and career, loyal to the goal of national independence
and socialism, forming and fostering personality, meeting the requirements of building and protecting
the socialist fatherland of Vietnam. Based on the analysis and systematization of relevant research and
perspectives, solutions are proposed to contribute to innovating the management of students' self-training
activities, combining learning with practice. This is practical content, creating a military environment
Jor students to practice, to achieve the goal of improving the quality of learning defense and security
education as well as improving students' training results.
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1. Pit vin dé

Sinh thoi, Cha tich Hb Chi Minh luén quan tim
cong tac gido duc, rén luyén doi ngili can bo. Nguoi
luén coi trong qua trinh ty rén luyén ctia mdi con
ngudi. Theo Ngudi, tw rén luyén 1a qua trinh dién
ra mot cach 1au dai, cu thé, ti mi, tao thanh nhitng
k¥ nang, k¥ xao trong xur Iy cong vi¢c va thyc hi¢n
nhiém vu dugc giao; tat ca moi nguoi déu phai tu
minh rén luyén, tu dudng ban than dé c¢6 thé phuc
vu su nghiép cach mang lau dai, dugc nhén dan tin
tuong tuyét déi. Ngudi nhic nho: “Trude mit quan
chiing, khong phai ta ctr viét 1én tran chir “cong san”
ma ta dugc ho yéu mén. Quan chung chi quy mén
nhitng ngudi c6 tu cach, dao duc. Mubn hudng dan
nhan dan, minh phai lam muc thudc cho nguoi ta bat
chudc”[1].

Qua trinh ty rén luyén dé mdi can bo, dang vién
nang cao ban linh chinh tri, khic phuc nhiing han
ché, khuyét diém, khoi day, phat huy nhimg mit tich
cuc, hoan thanh t6t nhiém vu duge giao, boi “Mbi
con ngudi déu 6 thién va ac ¢ trong long. Ta phai
biét 1am cho phén t6t ¢ trong mdi con ngudi nay nd
nhu hoa mua Xuan va phan x4u bi mat dan di, d6 1a
thai d¢ ctia nguoi cach mang”[3].

Muc tiéu cua cong tic gido duc qudc phong va
an ninh (GDQP&AN) la: “Gido duc cho cong dan
vé kién thirc quoc phong va an ninh dé phdt huy tinh
than yéu miede, truyén thong dung nwée va giiv nude,
long tw hao, tu ton dan toc, ndng cao y thuc, trach

nhiém, ty giac thyc hién nhiém vu quéc phong va an
ninh, bao vé Té quoc Viét Nam xd héi chii nghia” [4].

Trong mot mdi truong sinh hoat, hoc tdp, rén
luyén hoan toan mai, SV chiu tac dong truc tiép va
gian tiép cua nhiéu yéu t6, gdy anh huong khong nho
tdi qua trinh rén luyén cia tirng SV. Hoat dong quan
Iy rén luyén SV tai Trung tam GDQP&AN, gitp cho
cong tac rén luyén duoc hiéu qua va nhim cung cd,
phat trién hoan thién cac pham chat nhan cach cho
SV trong qua trinh hoc tap, rén luyén tai Trung tam,
dé khi SV tré vé truong hoc tap co duge ban linh ctia
ngudi “chién si”, dap ung dwoc yéu cau hoc tap va
cong tac.Do do, cung vai viée gido duc rén luyén va
xay dung v thuc ty rén luyén cho SV, thi cong tac
quan ly hoat dong tu rén luyén cia SV tai cac Trung
tam GDQP&AN, va lao dong c6 ky luat sau nay
cho SV.
2. N§i dung nghién ciru

Thuc chét cua quan ly hoat dong tu rén luyén cta
SV hoc mén hoc GDQP&AN i qua trinh to chirc,
chi dao cua cac lyc lugng gido duc trong Trung tdm
voi viée gido duc nhén thuc va hinh thanh théi quen
hanh vi tu rén luyén, bao dam cho SV tu rén luyén
mot cach tu gidc trong qua trinh hoc tap, rén luyén
tai Trung tAm va cong tac sau ndy. Pong thoi, quan
1y gido duc y thitc ty rén luyén cho SV cling bao ham
ca viéc ty quan ly, tu gido duc cua SV. SV khong chi
1a ddi twong chiu sy tac dong cta chii thé quan Iy ma
con 1a chu thé tu quan 1y qué trinh gido duc y thirc
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tu rén luyén cua ban than thong qua cac hoat dong
xay dung ké hoach tu hoc tap, tu rén, tu thuc hién ké
hoach va ty kiém tra, danh gia két qua tu rén luyén
cua ban than.

Xét theo quan diém hé théng cAu tric, dé viée
quan ly hoat dong tu rén luyén ctia SV tai Trung
tam GDQP&AN dat hiéu qua cao, diéu tit yéu phai
nghién ciru cac yéu té anh huong dén cong tac quan
1y hoat dong ren luyén cua SV. Tur do, dua ra nhitng
bién phap nham nang cao chit lugng cong tac quan
1y hoat dong tu rén luyén ctua SV.
2.1.Céc yéu té anh hwiong dén cong tic quan Iy
hoat dong rén luyen ciia SV
2.1.1. Nhitng yéu 16 chu quan

Nhan thirc vé 16i séng ctia SV ¢6 tinh chat quyét
dinh dén hanh vi ciia mi c4 nhan va boc 16 1o 16i
song ciia ho. Nguoi c¢6 nhan thire dang vé 16i séng s&
1a tién d& dé c6 cach ung xtr pht hop voi chuan muc
dao dutrc, phap luat va c6 ich cho cong déng va xa hoi,
xay dyng dugc mbi quan hé giita con ngudi voi con
nguoi, con ngudi voi méi truong song. Nguoc lai
ngudi co nhan thirc khong dung s& c6 16i sdng budng
tha, ich ky, s& c6 cach cu xu trai véi dao 1y, gdy phién
ha cho céng déng va xa hoi tham chi sa vao té nan xa
héi va pham phap.

Su tu rén luyén cia SV la vo cung quan trong,
dac biét 1a trong diéu kién sng ctia SV khi xa gia
dinh, it chiu su quan Iy truc tiép cua gia dinh. SV
¢6 ban linh 13 nhitng ngudi co su tu rén luyén dé
¢6 duoc 16i sdng dep, khong bi anh hudng xau cua
nhiing tac dong bén ngoai, khong vudng vao t€ nan
xa hoi. Ho s€ nhanh chong thich nghi véi hoan canh
song méi, hoa nhap voi hoat dong chung trong nha
truong va dan trudng thanh. Nguoc lai, chi can thiéu
su tu dudng, rén luyén minh trong 16i séng thi SV d&
mic phai nhimng sai sot lam anh huéng ti qua trinh
hoc tap, tdi su nghiép ctia minh.

Thoéi quen: SV phén 16n 14 nguoi cac dia phuong,
¢6 cac hoan canh song khac han véi 16i séng va hoat
ddng cua cac thanh phd 16n. Nhiing thoi quen cia mbi
ngudi thuong di duge hinh thanh nép séng. Nhiing
thoi quen tot cling 1a mot diéu kién dé hinh thanh 16i
song dep. Chinh thoi quen ciia SV ciing anh hudng
khong nho dén cong tac ty rén luyén ctua SV. Boi vi
théi quen va hanh dong da dugc hinh thanh khong
dé dang d¢ thay d6i duge. Néu SV ¢6 thoi quen tot
thi viéc quan ly, gido duc rén luyén gap nhiéu thuan
loi. Ngugc lai, néu SV ¢6 théi quen chua tot s& anh
hudng rat 1on dén hiéu qua gido duc, rén luyén cho
SV cta Trung tam GDQP &AN.
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Trinh d0 cta can b lam cong tac quan ly hoat
dong tu rén luyén SV: Con nguoi la mdt trong nhiing
yéu td quyét dinh dén chit luong GD &DT. Dé cho
viéc quan 1y hoat dong tu rén luyén ctia SV dat hiéu
qua thi trude hét can bo, nhan vién, trong Trung tim
phai ¢6 nhan thire ding dan vé ¥ nghia va tim quan
trong cua cong tac quan ly hoat dong tu réen luyén.
2.1.2. Cdc yéu té khach quan

Puong 16i, chu truong, chinh sach cua Pang va
Nha nudce: Nhitng nam qua cung véi nhitng thanh tyu
vuot bac cua cong cudc ddi méi dat nuée, cong tac
qudc phong, an ninh ctia nudc ta ludn duge Pang va
Nha nudc, nhan dén cham lo xay dung, cung cb. Dai
hoi Bang toan quoc lan tha XIII khang dinh: “7d ang
cuong, cung co GDQP&AN la nhiém vu trong yéu,
thuwong xuyén cua Ddng, Nha nudc va toan dan”. Tu
duy méi cua Pang ta vé xay dung nén qubc phong
toan dan, an ninh nhan dan trong giai doan hién
nay duoc thé hién 16 & viéc ting cudng bdi dudng
kién thirc GDQP&AN, lam cho moi ngum hiéu 15
nhiing thach thic 16n tdc dong truc tlep dén nhiém vu
bao vé T6 qudc trong tinh hinh méi. Cong tac qudc
phong va an ninh dugc quan tam dao tao va gido duc
cho SV con thé hién chi truong ding din ciia Pang
va Nha nudc ta, gop phan nang cao vi thé chinh tri,
quan su ciia nudc ta ddi voi cac nudce trong khu vuc
va ban bé qudc té.

Sy tac dong cua diéu kién KT -XH dbi v6i viéc
tu rén luyén ciia SV: Dat nudc ta hién nay dang trong
cong cude doi mai, dat nude co nhidu thay ddi quan
trong: chinh tri n dinh, kinh té c6 nhiing budc ting
truong nhat dinh, vin hoa xi hoi co tién bo trén
nhiéu mat, doi séng vét chat va tinh than cua nhan
dan dugc nang cao... Piéu kién kinh té, xa hoi thuén
loi tao diéu kién cho su phat trién cua giao duc va
dao tao. Pau tu cho giao duc khong ngung duoc tang
lén, diéu kién séng va hoc tap cua SV khong ngimng
duoc cai thién. Tuy nhién, nén cua kinh té thi truong
c6 nhling mat tich cuc va ti€u cuc cia n6 dang tung
ngay, timg gio anh hudng truc tiép va gian tiép dén SV.
Trung tam GDQP&AN 1a co so gido duc va dao tao,
1a mot bo phan cia xa hoi, do d6 tat yéu phai chiu sy
chi phdi tac dong nhiéu chiéu tir xa hoi... nhimg biéu
hién tiéu cuc tt yéu sé tac dong, chi phdi dén tam tu,
tinh cdm, nguyén vong, dong co hoc tap, chfip hanh ky
luat cua SV.

M5t s6 bién phap nhim nang cao hiéu qua cong
tac quan ly hoat dong tu rén luyén ctia SV tai Trung
tam GDQP & AN, Dai hoc Thai Nguyén.

Tang cudng gido duc chinh tri tu tuéng nhim
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nang cao nhén thtc vé tu rén luyén cho SV

Muc ti€u gido duc chinh tri tu tudng cho SV tai
Trung tam GDQP&AN - Pai hoc Thai Nguyén la
giao duc phém chét chinh tri, ban linh cach mang va
16i séng cho SV nham hinh thanh nhiing phﬁm chat
chinh tri cua con ngudi méi c6 1y tudng, trung thanh
v6i su nghiép cach mang, dap img ngay cang tot hon
cong cude xdy dung, bao vé T6 qudc va ty giac tich
cuc hoc tép, tu rén luyén trong moi trudng quan su
tai Trung tdim GDQP&AN - Dai hoc Thai Nguyén.
Qua trinh gido duc y thic ty rén luyén cho SV phai
tién hanh thuong xuyén, lién tuc va nhit quan trong
moi hoan canh, moi tinh hudng, tao thanh nén nép dé
phat trién, ciing ¢6 va hoan thién thoi quen cho SV
trong sudt qua trinh hoc tap, rén luyén tai Trung tim
GDQP&AN - Dai hoc Thai Nguyén.
2.2.T6 chirc thwe hién nghiém cdic ché dp trong
ngay theo nép séng quédn sw cho SV

Duy tri chit ché cac ché do nén nép, quy dinh
trong cudc sdng quan sy hang ngay muc dich la dé
thuc hién cong tac quan ly hoat dong tu rén luyén
ciia SV. Qua trinh d6 phai duoc thuc hién tir dé dén
kho, ting dan tinh phtic tap, hinh thanh thoi quen tu
rén luyén. Tb chitc duy tri thyc hién cac ché @6 trong
ngay cho SV tai Trung tim phai mang tinh hé thdng,
lién tuc; song song thuc hién xay dung thdi quen tdt
gin lién voi ddu tranh loai bo thoi quen x4u; kién tri
khéo 1é0, nhung phai nghiém khéc trong duy tri va co
bién phap giam sat, kiém tra chit ché viéc chép hanh
cac ché do trong ngay theo nép sdng quan sy SV.

T4 chirc md hinh trung d6i (16p) SV tw quéan trong
GDQP & AN

Xay dung mo6 hinh trung d6i SV tu quan tai cac
Trung tim, nhdm muc tiéu phat huy tinh than ky luat
tu giac, tich cuc, chu dong cua SV, cua ca tép thé
trung doi trong hoc tap va rén luyén. Giup muc tiéu
gido duc ctia doi ngii can bd quan Iy va GV chuyén
hoa thanh nhu cau ty than ciia mdi SV, gitp bién
qua trinh gido duc thanh qua trinh tu gido duc. Cac
thanh t6 cua trung déi ty quan gdm: Ty quan trong
rén luyén va tu quan trong hoc tap; tu quan trong rén
luyén trong thuc hién ché d6 noi vu, vé sinh trung
doi, tu quan trong thuc hién cac quy dinh vé diéu
1énh, diéu 18, v& 12 tiét tac phong. ..

Hoat dong ty quan trén giang duong va ngoai
thao truong: Pam bao vé 18 tiét, tic phong va tinh
chuyén can trong cac ndi dung ctia mon hoc; tap
trung theo ddi bai giang va huéng dan dong tac k¥
nang thyc hanh cta giang vién; tich cuc phat biéu
trong gio hoc va tham gia thao luan nhém, nghiém
tic trong hoat dong tu quan; chdp hanh nhiing quy
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dinh vé ky luét thao truong ma giang vién di phd
bién; dam bao ddi hinh trong subt qua trinh hoc tép
va chuén bi déiy du vii khi, trang bi ctia ca nhan; bao
quan, gilt gin vii khi, trang bi k¥ thuat, thiét bi day
hoc, gido trinh, tai li¢u, trang phuc dung chung va co
s& vat chét duoc giao.

Hoat dong tu hoc, tu luyén tap: Lap ké hoach tu
hoc (tu luyén tap) ddy du theo dé cwong mén hoc ma
giang vién giao; tu giac thuc hién Kké hoach tu hoc,
tu luyén tép va tich cuc trong luyén tap cac dong tac
ky nang thuc hanh; tich cuc nghién clru gido trinh,
tai liéu tham khéo; tu kiém tra, danh gia Kkét qua ty
hoc (tu luyén tép) cia ban than; thuc hién tdt cac quy
dinh vé ché dd tu hoc, tu luyén tap cia giang vién va
Céan b quan Iy SV.

Trong thuc hién cac ché @6 rén luyén: Ty giac,
chu dong chap hanh cac ché do trong ngay, trong
tudn; chap hanh quy dinh vé xung ho, chao hoi, 18
tiét, tac phong; chap hanh quy dinh ra, vao Trung tim
va ché d6 bao cdo; xay dung nép sdng vin hoa, canh
quan moi truong va tham gia tich cuc, tu gidc vao cac
hoat dong phong trao va ngoai khoa.

3. Két luan

Cong cudc d6i mdi dang thuc day nén kinh té
phat trién, chinh tri dat nudc 6n dinh, cung ) long
tin ctia nhan dan ddi véi Pang, voi ché d6 XHCN va
tao diéu kién cho con ngudi boc 16 phat huy tai ning
phuc vu cho ban than, gia dinh va xa hoi; df”)ng thoti
cling doi hoi ¢ con nguoi y thirc ton trong phap luat
va tu rén luyén ban than. Quan ly hoat dong tu rén
luyén cta SV tai cac Trung tdm GDQP&AN Iuén
chiu sy tac dong da chiéu ctia cac nhan t khach quan
va chi quan; vira tac dong truc tiép, vira gian tiép;
gém ca nhirng tac dong tich cuc, ca tiéu cuc; su tac
dong luén dan xen va co thé chuyén héa 1an nhau.
Song, yéu t6 quyét dinh van la nang Iyc chii quan ciia
cac chu thé quan 1y gido duc trong viéc nhan thic,
véan dung cac nhan t6 quan 1y nhu thé nao vao trong
qua trinh ty rén luyén cua sinh vién tai cac Trung tam
GDQP&AN dé dat dugc hiéu qua cao nhét, dap tng
muc tiéu, yéu cau cong tac GDQP&AN ma DPang va
Nha nude da xac dinh.
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