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Abstract: On the basis of a survey of 154 second-year students at Vinh University of Technology Education,

in this study, the current situation of factors affecting learning skills training in the direction of promoting
personality has been analyzed and clarified. positive for students. The results of the survey and evaluation

show that, among the subjective factors, the most influential ones are: the needs and motivations of
students, in the objective factors, the teaching method factors of the lecturers. The staff has the most
influence on training study skills in the direction of promoting students’ positivity.
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1. Pit vin dé

Trude xu thé hoi nhap toan ciu va qudc té hoa
qua trinh san xuat cting v&i nhitng doi hoi manh mé
ctia nén kinh té tri thirc va su phat trién manh mé cua
khoa hoc k¥ thuét cong nghé¢, gido duc dai hoc khong
chi dung lai ¢ viéc trang bi tri thirc, hinh thanh k¥
ning (KN) nghé ma con huéng dén ma bdi dudng
cac ky nang hoc tap (KNHT) theo hudong phat huy
tinh tich cuc cho sinh vién (SV) nhu: KN tu duy phan
bién, KN tu duy sang tao, KN tu hoc, KN lam viéc
hop tac nhom, KN phat hién van dé va giai quyét
van dé, KN van dung kién thirc mot cach sang tao
vao giai quyét nhitng van dé nay sinh tir thyc tién. ..
Tuy nhién, trén thuc té, cac KNHT nay cua SV con
O muc trung binh, viéc rén luyén cdc KNHT con bi
anh huong boi nhidu yéu t6 khac nhau. Do dé, viéc
nghién ctru, xac dinh cac yéu t6 anh hudng va mirc
d6 anh huong dén rén luyén KNHT theo huéng phat
huy tinh tich cuc cho SV 1a co s& quan trong dé dé
xudt cac bién phap to chtic rén luyén hiéu qua.
2. Noi dung nghién ctru

C6 nhiéu yéu té chu quan, khach quan anh huéng
dén rén luyén KNHT theo hudng phat huy tinh t1ch
ctia SV. Bé danh gia mic do anh huo’ng clia cac yéu
nay, ching t6i dua ra mot s6 cac yéu té va cac mirc
d6 anh huong tir khong anh huong dén anh huong
nhiéu dé SV lua chon. Két qua duoc thé hién nhu
sau:
2.1. Cic yéu to chii quan anh hwing dén rén luyén
KNHT theo hwong phdt huy tinh tich cia SV
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C6 nhiéu yéu t6 chu quan tir phia SV anh hudng
dén rén luyén KNHT theo hudng phét huy tinh tich
cuc, trong nghién clru nay, chung t6i chi xem xét 5
yéu t6: Y chi vuon 1én hoc tap ciia SV; Nhu cau,
dong co hoc tap cia SV; Kha nang nhan thiuc (1ap
luan khoa hoc; tu duy sang tao; tu danh gia); Tinh tu
giac, chu dong, tich cuc, sang tao trong hoc tdp moén
hoc; Phuong phép hoc tap ciia SV. Két qua dugc thé
hién ¢ bang 2.1
Bdng 2.1. Cdc yéu té chii quan anh huong dén rén
luyén KNHT theo hwong phdt huy tinh tich cuc

TT | Cac yéu té chu | Mirc do anh huéng
quan Khong anh .
hudng Vura phai | Nhicu
SL |Tyle|SL |Tylé |SL |Tylé
% % %
1 | Y chi vuon 1én
hoo tap cia SV |0 000 |58 |37.66|96 |62.34
2 |Nhu ciu, dong
cohoctdpcua |0 |0.00 |28 |18.18 | 126|81.82
Y%
3 | Kha nang nhan
thuc (1ap luan
khoa hoc; tw duy [0 |0.00 |91 |59.09 |63 [40.91
phan bién; tu
danh gia)
4 | Tinh tu giac, chu
dong, tich cue, 1 14 60 |44 |28.57 | 110 |71.43
sang tao trong
hoc tdp mon hoc
5 |Phuong phaphoc| 15 |7 79 |62 12026 |80 |51.95
tap cua SV

Viéc rén luyén KNHT theo hudng phat huy tinh
tich cuc cua SV chiu anh huo’ng boi cac yéu tb chu
quan bén trong va nhimg yéu té khach quan bén
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ngoai. Theo danh gia ciia GV, trong cac yéu t6 khach
quan va chu quan thi yéu t6 c¢6 anh hudng truc tiép
va anh huong nhidu dén két qua rén luyén va hoc tap
cta SV 1a nhan thic, thai do, dong co, tinh tich cuc
tu giac, phuong phap hoc tap cua chinh ban than SV.
GV ciing khong phii nhan ring, cach thirc to chirc
luyén tdp KNHT theo hudng phat huy tinh tich cuc,
kinh nghiém huéng dan rén luyén KNHT ctia GV,
c¢b van hoc tap va diéu kién dap ung cua nha truong
ciing c6 nhitng anh huong khong hé nho. Nhan dinh
nay kha trung khép véi ty danh gia cia SV. Theo
d6, yéu t6 duoc SV ty danh gia c6 anh huéng nhiéu
nhét dén rén luyén KNHT theo hudng phat huy tinh
tich cuc 1a “Nhu cu, dong co hoc tap cua SV” cé
81.82% SV lya chon. Pong co ludn 1a yéu td thic
day con ngudi tién hanh cac dang hoat dong. Trong
truong hop nay ciing thé, xuit phat tir nhu cau, long
khat khao c¢ tri thirc s& nay sinh dong co thic day,
dong co hoc tap dung ddn sé& 1a yéu td quan trong
quyét dinh dén viéc tich cuc ty giac rén luyén KNHT
va két qua hoc tap. Chinh vi vay, SV ciing danh gia
rat cao nhitng anh huong tu chinh thai dg hoc tép cua
minh, c¢6 71.43% SV tu danh gia “Tinh tu giac, chu
dong, tich cuc, sang tao trong hoc tap mon hoc” co
anh huong nhiéu dén rén luyén KNHT theo hudng
phat huy tinh tich cyc cua SV. Béi [€ thai d§ hoc tap
s& quy dinh tinh tich cuc, tu giac ctia mdi ca nhan,
¢6 thai do hoc tap tich cuc thi SV s€ luén chi dong
tim kiém nhiing phuong phap, nhitng hinh thirc hoc
tap, rén luyén pht hop mang lai hidu qua cao. Dé
phan anh khach quan van d& nay, chung toi c6 trao
d6i vai mot sé GV ciing duge ho dong tinh véi quan
diém, nhan thac cta SV. Theo th?ly Tr.V. P, “trong
bét ky hoat dong nao, khi con ngudi ¢ y thire thai do
dung ddn déu danh duoc nhiing két qua twong xtng,
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Theo tu danh gia ctia SV, mot yéu t thudc vé ban
than ho c6 anh huong nhidu dén rén luyén KNHT
theo hudng phat huy tinh tich cuc cua chinh ho do
1a “Y chi vwon 1én hoc tip ctua SV”, c¢6 62.34% SV
Ira chon. Qua dung nhu ty danh gia cta SV, néu co
nhu ciu, dong co tdt, co thai do tich cuc nhung thiéu
¥ chi, thiéu sy quyét tdm thi cling kho dat két qua
cao trong ren luyén, hoc tap, khi gap bé tic hodc bi
anh huong boi cac yéu té ngoai canh dé budng bo.
Nhung khi SV ¢6 y chi, c6 su quyét tim cao, tinh tir
giac trdi day thi dé dang vuot qua cic rao can, SV
biét ty ddu tranh dé vuot qua chinh minh. Mot )
yéu 6 tir phia SV khac ciing ¢6 anh huéng dén viéc
rén luyén KNHT theo hudng phat huy tinh tich cuc
nhung & muc do vira phai va it anh hudng hon. Pay
1a co s& quan trong dé chiing t6i dé& xuat, xay dung
cac bién phap phu hop, kha thi trong viéc rén luyén
KNHT theo hudng phat huy tinh tich cuc cho SV.
2.2. Cdc yéu té khich quan dnh hwéng dén rén
luyén KN hoc tdp theo hwong phat huy tinh tich
ciia SV Truwong DHSPKTV

Céc yéu t6 khach quan bén ngoai anh huong dén
rén luyén KNHT theo hudng phat huy tinh tich cuc,
trong nghién ctru ndy xem xét gém Phuong phap
giang day cua giang vién chu yéu la thuyét trinh, it
t6 chirc xemina, thao luan nhom; Kiém tra, danh gia
két qua hoc tap chua chu trong danh gia nang luc;
Giang vién chua quan tam rén luyén KNHT theo
huéng phat huy tinh tich cyc cho SV trong gidng
day; it phan hdi vé viée hoc tap, chét luwgng lam bai
tap cho SV; Su dong vién, khich 1§, tao dong luc cho
SV trong hoc tap mon hoc cua giang vién. Két qua
6 bang 2.2
Bang 2.2. Cdc yéu t6 khdch quan anh hidng dén rén

luyén KNHT theo hwong phdat huy tinh tich cuc

trong hoc tap cling vy, nhiing SV
¢6 ¥ thirc thai do hoc tap tdt, luon
c6 tinh than cau thi, tich cyc trong | TT
suy nghi, xay dung bai, ty giac tim
toi kién thuc moi thi két qua hoc tap

thuong rat cao, nhitng SV chua c6 y
thirc thai do hoc tap tot thi két qua

nguoc lai”. Nhu vay, SV da c¢6 nhan
thire, tu danh gia ding vé tam quan

trong cua thai do trong hoc tap, nhan
bict dugc nhiing anh hudng cia thai |3

do hoc tap dén rén luyén KNHT. Vi
vay, néu co bién phap dé gido duc, |4

nang cao nha_“lq thire, thai @d cho SV
thi s€ gop phéan nang cao hi¢u qua |5
hoc tap va rén luyén KNHT.

Murc d6 anh huong
Khéng anh | . A
Céc yéu té khach quan hudng Vira phai Nhicu
Ty 1& Ty 1& Ty 1&
SL % SL % SL %
Phuong phap giang day cua giang
1 |vién chu yeu 1a thuyét trinh, it t 0 [0.00 |47 {30.52|107 |69.48
chtrc xemina, thao ludn nhom
» |Kiémtra, danh gid két qua hoc tap |, |4 55 g6 15584 |61 |39.61
chua chu trong danh gia nang luc
Su quan tam ren luyén KNHT theo
hudng phat huy tinh tichcuccho |6 |3.90 |48 |31.17 | 100 | 64.94
SV trong giang day cac mon hoc
it phan hdi vé viéc hoc tap, chét
luong 1am bai tap cho SV 18 |11.69 |64 |41.56 |72 |46.75
Su dong vién, khich 1€, tao dong
luc cho SV trong hoc tdp mon hoc |14 [9.09 |56 [36.36 |84 |54.55
clia giang vién
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Bang 2.2 cho théy, cic yéu td khach quan it anh
hudng dén rén luyén KNHT theo hudng phat huy
tinh tich cuc cho SV hon céac yéu té chu quan. Theo
tu danh gia ctia SV, trong céac yéu té khach quan dugc
xem xét, yéu td c¢6 anh hudng nhiéu nhat 1a “Phuong
phap giang day cua giang vién chi yéu 1a thuyét
trinh, it t6 chirc xemina, thao luan nhém”, c6 69.48%
SV duoc khao sat danh gia c¢6 anh huong nhiéu va
c6 30.52 %SV déanh gia c6 anh hudng nhung muc
do6 vua phai, khong c6 SV nao danh gia 1a khong
anh huong. Phuong phap day hoc cia GV vo cung
quan trong boi duong nhu, SV dang trong giai doan
dan hinh thanh KNHT, khi GV sir dung cac phuong
phap day hoc tich cuc, to chirc huéng din cac em
mot cach bai ban, co quy trinh, SV s& c6 hudng di tét
hon, cach giai quyet van de t6t hon, dat hiéu qua cao
hon. Qua trao doi, mot s& GV cho biét, dé day hoc
theo mé hinh méi néu SV khéng duoc trang bi kién
thirc, KNHT tich cuc thi rat kho ¢6 thé dat muc tiéu
dat ra, vi vay trong cac gio giang GV da tich cuc ap
dung cac phuong phap va ky thuat day hoc tich cuc
vao bai giang ctia minh, nhung da sé SV van c6 thai
d6 khong hop tac, rat it SV cham chu nghe giang,
tich cuc trao d6i y kién. Dé kiém ching van dé - nay,
chung t6i da tién hanh quan sat, du gio mot sb tiét
day cta GV, két qua dung nhu danh gia ciia GV, mac
di trong gid hoc ¢6 GV du gio nhung nhiéu SV rét lo
la viéc hoc, GV giao nhiém vy hoc tép thi khong thuc
hién, ngéi no6i chuyén riéng, lam viée riéng; GV chia
nhom nhung chi sé it SV trong nhom lam viéc con
lai khong tham gia y kién, thu dong, y lai ban be. Yéu
t6 1 “Su quan tam rén luyén KNHT theo hudng phat
huy tinh tich cuc cho SV trong giang day cdc moén
hoc” ciing duoc SV danh gia c¢6 anh hudng nhiéu
dén rén luyén KNHT theo hudng phét huy tinh tich
cuc cho SV, ¢6 55.84% SV duoc khao sat lya chon,
31.17% SV cho rang anh huéng & muc vira phai. Két
qua nay phan anh dung véi nhan thire cia SV va GV.
Boi néu trén 16p GV thiéu quan tdm, hodc khong tich
cuc rén luyén hodc to chirc rén luyén khong dung
phuong phap thi két qua ciing khong cao. Chinh vi
vay, can ¢ bién phap gido duc nang cao nhan thirc vé
tinh tich cuc, tu giac trong hoc tap cho SV.

3. Két luan

Két qua nghién ctu cho thiy, viéc rén luyén
KNHT theo hudng phat huy tinh tich cuc SV ch1u
anh hudng boi cac yéu t6 chii quan va nhiing yéu tb
khach quan. Trong do, , phuong phap t6 chuc day
hoc ciia giang vién c6 anh hudong rat nhiéu dén viéc
phat trién, nang cao KNHT theo hudng phat huy tinh
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tich cuc cho sinh vién. Vi vay, cac giang vién can tich
cuc trau doi, cap nhat cac phuong phap va k¥ thuat
day hoc mdi dé ap dung vao day hoc cac hoc ph?ln/
mén hoc nham nang cao tinh tich cuc, ty gidc trong
hoc tap cho sinh vién. Chu trong huéng dan cach hoc
cho sinh vién theo hudng tang cuong tu nghién ciu
duéi su hudng din, gidm sat clia giang vién; thuong
xuyén t chirc cho sinh vién tham gia vao cac hoat
dong: lam viéc theo du an, trdi nghiém, day hoc
tinh huéng, thao luan, trao ddi, chia sé, hd tro nhau
trong qué trinh hoc, thyc hanh luyén tap dé nang cao
KNHT cho sinh vién. Mit khac, Dé khic phuc tinh
trang nay, ching t6i dé xuat hai bién phap chinh: Thir
nhat, to chirc rén luyén k¥ niang hoc tap theo hudng
phat huy tinh tich cyc cho sinh vién thong qua cac
budi tap hudn chuyén dé&. Muc t1eu cua cac budi tap
huén 14 gitip sinh vién hiéu 1 vé su can thiét cta viée
hoc tap tich cuc va ty chu. Diéu nay s& giup sinh vién
thay d6i nhan thirc nhanh chéng va thich ing véi méi
truong hoc tap ¢ bac dai hoc, dic biét 1a moé hinh
hoc tap tich lliy tin chi. Déng thoi, bién phap nay
cling sé tao ra nhu cau va dong luc dé rén luyén ky
nang hoc tap theo hudng phat huy tinh tich cyc; Thur
hai, t6 chirc rén luyén k¥ ning hoc tap thong qua day
hoc cac hoc ph?ln/m(“)n hoc. Day la cach dé rén luyén,
cuing ¢ va nang cao k¥ nang hoc tap theo hudng phat
huy tinh tich cuc cho sinh vién. Bang cach ap dung
phuong phap giang day sang tao, da dang va tao co
héi cho sinh vién tham gia vao cac hoat dong nhu
xemina, thao luan nhém, ching ta co thé tao ra mot
mai truong hoc tap tich cyc va khuyén khich sinh
vién phat trién k¥ ning hoc tdp mot cach toan dién.
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