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Abstract: The theory of constructivism emphasizes the positive and active role of students in the learning
process to build knowledge for themselves. Teaching according to the constructivist theory can create more
favorable opportunities for applying new teaching methods in practical mathematics education in Vietnamese
secondary schools, aiming to maximize the capacity to improve the quality of instruction. For the subject
of Mathematics in grade 3, Numbers and calculations are one of the core topics. Therefore, applying
constructivist theory in teaching helps students take ownership of their knowledge, seek and adjust their own
understanding, ensuring that every day they increase their knowledge and skills.
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1.Dit van dé

Ly thuyét kién tao ra doi tir rat 1au, 1a mot trong
nhitng quan diém day hoc hién dai, da va dang duoc
van dung vao day hoc & nhiéu nudc tién tién trén thé
gidi va & Viét Nam. Theo 1y thuyét kién tao, nguoi
hoc dua trén von kién thirc kinh nghiém di c6 cua
chinh minh @ kién tao kién thac méi, nguoi day
dong vai trd 1a nguoi thiét ké t6 chirc hoat dong hoc
tap, nguoi hoc tich cyc chu dong kham pha kién thuc
mai trong hoc tap.

Chuong trinh Toan 16p 3 gdm nhiéu mach noi
dung trong d6 mach noi dung Sé va phép tinh la
trong tdm va la hat nhan cia chuong trinh. Toan 3
ctng ¢ va phat trién cac phép tinh cong, trir da hoc
0 Toan 1, Toan 2; déng thoi hoan thién cac bang
nhan, bang chia dé 1am nén tang vimng chéc cho viéc
hoc & 16p 4, 16p 5. Bai bao dé xuat quy trinh thiét
ké va to chirc day hoc s6 va phép tinh theo ly thuyét
kién tao phat trién ning luc toan hoc cho hoc sinh
16p 3, gop phan nang cao chat lugng day hoc.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. M6 hinh day hoc theo 1y thuyét kién tao

MG hinh cia ly thuyét kién tao c¢é thé hinh dung bang
so do sau:

tao ra tinh hudng c6 van dé; giai quyét vin dé; thao
luan va tr d6 dé xuét gia thiét; kiém nghiém lai gia
thiét; két luan va tim ra tri thic méi.

Trong d6, dong hoa 1a quy trinh chi thé tiép thu
thong tin mdi cia ddi tugng hién thyc ma ban than
chua hiéu biét thanh cta minh véi sy tro gitp vé tri
thirc va ki nang da c6 dé xur Ii thong tin d6 nham b
sung tri thirc méi bang phuong thirc tu duy da ting
su dung. HS 1a chu thé tai 1ap lai mot s6 dac diém cua
khach thé duoc nhén thuc, dua chung vao trong cac
so dd da co. Piéu ing 14 qua trinh, trong d6 dé thich
nghi v6i nhitng doi héi da dang ciia moi truong thi
ngudi hoc ¢6 thé budce phai thay déi cau trac da co,
tao ra cdu tric méi cho phil hop véi hoan canh méi.
2.2. Quy trinh thiét ké va t6 chirc day hoc ngi dung
s6 va phép tinh I6p 3 theo Iy thuyét kién tao phit
trién nang lyc todan hoc cho hoc sinh

Trén co s& mo hinh day hoc theo 1y thuyét kién
tao, khong mat tinh tong quat, ching t6i dé xuat quy
trinh thiét ké va to chire day hoc dang bai hoc hinh
thanh kién thac méi phat trién nang lyc toan hoc cho
hoc sinh 16p 3 theo cac budc sau:

Buwéc 1: Nhic lgi kién thivc hodc kinh nghiém
dd cé ciia hoc sinh lién quan dén kién thivc méi can

kham pha.

Kién thic va kinh | | Phan doén, s Kiém Thich nghi (Péng | Kiénihic v o i
nghidm d cé gid thuy8t nghidm hoa) méi Nhac lai kién thuc
2 hodc kinh nghiém da
ey ﬂmm‘ c6 cua hoc sinh lién
(Dldu img) m quan dén kién thirc maoi

Theo so d6 nay, quy trinh day hoc duoc tién hanh
theo cac budc: 6n tap, cing co, tai hién tri thuc cii;

can kham pha 1a qua
trinh t0 chiic day hoc cua GV van dung truc tiép kién
thirc da c6 vao mot tinh huong cu thé va trén nén tang
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kién thirc da co dé giai quyét nhiém vy dit ra. Khi to
chue nhéc lai kién thtc hodc kinh nghiém da ¢ cua
hoc sinh (HS), gi4o vién (GV) can chu y:

- HS d3 c¢6 dugc nhitng kién thirc nao lién quan
dén kién thirc méi trong bai hoc?

- HS d3 c¢6 vén kinh nghiém thyc tién gi lién quan
dén kién thirc méi trong bai hoc?

- C6 thé t6 chirc bang cac hinh thirc: Tro choi
truyén dién, tiép ste, db ban, 6 cua bi mat. ..

Vi dy 1. Toan 16p 3, sach Chén troi sang tao (Tran
Nam Diing, 2022), bai Tim s bi trtr, tim s6 trir:

Tim s6 bj trip Tim sé trir
—8:28 36—.— 28
4 4
Sébitrlr ... A8 RSN R L%

Viét phep tinh
tim s bj tri:
36 - E 28

Mudn tim s triy, ta lay

A
Viét phep tinh
tlm s6 bj trir:

E 8=28

Mudn tim s6 bi trir, ta l&y

Dé kham pha kién thirc tim s bi trir, s6 trir, hoc
sinh can huy dong von kién thirc da c6 lién quan sau
day:

- Poc viét, so sanh s6 trong pham vi 100.

- Viét dwoc phép trir twong tmg tir tinh hudng.

- Tén goi cua cac thanh phan trong phép trir.

- Cong trir ¢6 nhé trong pham vi 100.

C6 thé td chirc bang hinh thire tro choi tiép sirc,
cu thé:Chia 16p thanh 2 d6i, mdi doi déu c6 10 phép
tinh cong va 10 phép tinh trir c6 nhé trong pham vi
100 trén bang, ban dau hang cta mdi doi 1én dién két
qué cua phép tinh diu tién va chay vé& cham vao ban
ké tiép rdi chay vé dimg & cudi hanh, ban tiép theo
1én thuc hién tuong tu cho phép tinh tiép theo, va cir
tiép tuc nhu vay cho dén hét. Doi nao nhanh va diang
nhiéu hon thi thing.

2.2. Buéc 2: Dw dodn, khdm phd kién thivc méi

Dy do4n c6 thé xem 1a khau trung tim cua hoat
dong, khi du doan, hoc sinh huy dong cac kién thirc,
quan sat, phan tich, so sanh, phan loai, danh gia, mo
ta va suy luan, tim toi, khaAm pha phat hi¢n ra kién
thirc moi.

Vi du 2: Ciing véi bai Tim s6 bi trir, tim s6 trir,
Toén 16p 3, sach Chan troi sang tao (Trin Nam
Diing, 2022) trong véi vi du 1 néu trén, sau khi
hoc sinh nhé lai céc tri thire co’ sé ¢6 lién quan ma
chung 6i t6 chic ¢ bude 1, chung t6i t6 chirc hoc
sinh kham pha kién thirc méi nhu sau:
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Du doan kham phé quy tic tim s6 bi trir:

- Hoc sinh néu tén goi cac thanh phan trong phép
trir “? — 8 = 28”

- Hoc sinh néu cach tim ddu “?” trong phép trir
?2-8=28”

- Hoc sinh thuc hi¢n 28 + 8 = 36 dé tim ra dau “?”

- Hoc sinh du doan cach tim déu “?”.

- Hoc sinh du doan “Muén tim sd bi trir ta léy
hi€u cong véi $b trir”
2.3. Bude 3: Kiém nghiém dw dodn

Kiém nghiém du doan giap HS nhan dién khai
niém trong nhimng trudng hop don gian co tinh chét
dic trung. O ddy hoc sinh can biét van dung khai
niém trong cac tinh huéng quen thudc trong S6 va
phép tinh. Kiém nghiém trong cac ngir canh khac
nhau ciing nhu trong mbi lién hé logic véi cac khai
niém khac.

Vi du 3. Vi bai Nhan nham, chia nham, Toan
16p 3, sach Chan troi sang tao (Tran Nam Diing,
2022):

- Quan sat hinh vé dudi déay, tim két qua ctia céc phép tinh.

200 x3 =2

600:3=.2.
« Chia nhdm

600:3=7
6 trém: 3 =2 trdm
600 : 3 =200

+ Nhan nhém

200x3=7?
2trdm x 3 = 6 trdm
200 x 3 =600

Sau khi hoc sinh du doan cach nhan nham, chung
t6i to chirc hoc sinh kiém nghiém cach nhan nhim
vira kham phé trén tinh hudng khéc, ching han tinh
hudng: 200 x 4 =2

- Hoc sinh tinh nhanh két qua phép tinh

200 x 4=72

- Hoc sinh néu két qua phép toan

- Hoc sinh néu cach lam, du kién mét sb cach
nhu sau:

Céch 1: Tinh 200 + 200 + 200 + 200 = 800

Céch 2: Nhan nham:

2 tram x 4 = 8 tram
200 x 4 =800
XZOD

Két qua kiém nghiém cho thy cach 3 hoc sinh dua
ra két qua c6 phép tinh nhanh nhat. Hoc sinh khang
dinh du doan nhan nham nhu trong sach gio khoa.

(Xem tiép trang 195
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dinh) nén thanh phan nay khong anh hudong dén bai
toan t6i wu. Thong thudng, ngudi ta phan biét giita
chi phi ¢é dinh (vi du chi phi mua hang) va chi phi
bién d‘oz (vi du nhu chi phi dat hang, chi phi luu kho).
Dé t6i thiéu hoa chi phi, ta phai t6i thiéu hoa tat ca
cac thanh phan cua chi phi bién doi.

Vi du trén day dugc m6 ta mot cach don gian giap
nha san xuét hay cac dai 1y tiéu thy san pham hinh
dung mot cach tuong ddi & rang vé mdi quan hé
giita s6 don dat hang trong mot nam va tong chi phi
lién quan dé giam duoc t6i da tong chi phi lién quan
dén dat hang va luu kho. Trong thyc té, Vén dé phurc
tap hon do c6 thé c6 nhiéu bién dong vé gid ca, blen
dong vé phi mat bang luu kho, bién dong phi vé van
chuyen va con nhiéu yéu té khac nira... va viéc biéu
dién mdi quan hé giira cac dai lugng tham gia s& can
nhiéu tham s6 hon. Nhung néu xem xét bai toan véi
diéu kién 1a mot hodc mot vai yéu té khong thay doi,
thi chiing ta hoan toan c6 thé dua vé mot bai toan co
ban ma toan hoc co thé gidi quyét va dua ra dugc dap
s6 gip nha san xuét ¢6 thé can ctr vao d6 dua ra cac
quyét dinh phu hop.
3.Két luan

Giao duc toan hoc gén voi thuc tién 1a mot cach
tiép can tich cyc trong day hoc mon Toan gop ph?m
gin kién thirc toan hoc trong nha truong véi thuc
tién. Nhiing bai tap tinh hudng thuc t& gitup sinh
vién d& dang tiép can va rén luyén k¥ ning nghiép
vu chuyén mén. Piéu nay di din dit sinh vién vao
moi trudng hoc tap s6i ndi, luén cd ging van dung
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kha nang tu tim hiéu, tu hoc, tang tinh than lam viéc
nhom, tich cyc trao d6i v6i giang vién. Chinh vi thé,
mdi gid hoc 1a mot khong gian mé, gin lién véi buc
tranh kinh té thyc t& day mau sac. Giang vién cd ging
dat kién thtc trong tinh hudng thuc té dé sinh vién
d& hiéu va tiép thu bai hoc tot hon. Ngoai ra, nhiing
bai tap thuc hanh thuc té, nhitng budi thao luan, trao
doi giua sinh vién va giang vién giup sinh vién thoai
méi thé hién y kién ca nhan, vira tao khong khi hoc
tap s6i noi | trong 16p va cling 1a cach giang vuén hiéu
muc do t1ep thu va hiéu bai ctia mdi sinh viénl, tir d6
diéu chinh khéi lugng va phuong phéap day phit hop
v&i mdi 16p
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Chuan hoa két qua hodc bién phap dwa dén két
qué dé c6 tri thirc méi: GV goi y dé HS “mé ta” cach
tim s6 bi trir dwa vao thao tac trén. Mudn tim sd bj trur
ta lay hiéu cong véi sd trir.

Van dung 1y thuyét kién tao thiét ké va to chirc
day hoc dang bai hinh thanh kién thirc méi phat trién
nang luc todn hoc cia hoc sinh nham tao co hoi phat
trién nang lyc tu chi va tu hoc, ning luc giao tiép va
hop tac.

3. Két luan

Day hoc theo 1y thuyét kién tao 1a kiéu day hoc
khong phai theo 161 thong bao, “cho sin” ma la nguoi
hoc phai dya vao vbn kién thirc kinh nghiém cia
minh dé tim toi, kham phé, qua d6 hinh thanh kién
thirc méi. Trong qua trinh d6, ngudi hoc phai nd luc
tim kiém, tiép nhén va xu li, danh gia sang tao dé

phat trién chinh ning lyc nén tang cuia minh va dat
dugc két qua hoc tap mong mudn.
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