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1. Đặt vấn đề
Năng lực suy luận đóng vai trò quan trọng giúp HS 

suy nghĩ, đánh giá và đưa ra những kết luận chính xác 
dựa trên các thông tin và dữ liệu có sẵn. Nó bao gồm 
khả năng phân tích, suy diễn và đưa ra các quyết định 
hợp lý dựa trên các tiền đề và luật lý thuyết. Năng lực 
suy luận là một kỹ năng quan trọng trong nhiều lĩnh 
vực cuộc sống, bao gồm công việc, học tập, quản lý, 
giải quyết vấn đề và đưa ra quyết định. Nó giúp ta tư 
duy một cách logic, nhìn nhận vấn đề từ nhiều góc độ 
và đưa ra những quyết định thông minh và có căn cứ. 
Trong bài viết này chúng tôi đề xuất một số biện pháp 
phát triển năng lực suy luận cho học sinh (HS), góp 
phần phát triển năng lực toán học qua dạy học môn 
Toán. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Năng lực suy luận của HS 

Theo Phạm Đình Nghiệm (2008), suy luận là hình 
thức của tư duy nhằm rút ra phán đoán mới từ một hay 
nhiều phán đoán đã có. Cấu trúc của suy luận bao gồm 
2 thành phần cơ bản:

- Thứ nhất là các thành phần phán đoán xuất phát, 
gọi là tiền đề

- Thứ hai là phán đoán mới được rút ra, gọi là kết 
luận.

Như vậy suy luận là quá trình tư duy đi từ tiền đề 
để đến kết luận. Đó là quá trình rút ra kết luận.

Điều này có thể nói rằng, năng lực suy luận của HS 
thể hiện ở khả năng rút ra một kết luận mới phù hợp từ 
các kiến thức (tiền đề) đã có.

2.2. Biểu hiện năng lực suy luận của HS lớp 5 qua 
nội dung Số và phép tính

Qua hoạt động dạy học các nội dung Số và phép 
tính trong môn Toán 5, HS có những biểu hiện sau:

(1) Khái quát hóa được kiến thức toán học từ 
những trường hợp cụ thể

(2) Biết phát hiện kiến thức mới từ những kiến thức 
đã có trước đó

(3) Vận dụng được kiến thức chung, khái quát vào 
những trường hợp cụ thể

(4) Biết dùng những kiến thức, phương pháp để 
giải quyết các vấn đề, các bài tập có cùng dạng hoặc 
tương tự

(5) Biết quy những vấn đề mới, tình huống mới, 
bài toán mới về những dạng, phương pháp quen thuộc 
đã biết

(6) Đôi khi trong nhiều tình huống dạy học, HS 
biết quy lạ về quen, về dạng đã biết, nhờ vào biểu hiện 
này, HS có thể hình thành kiến thức được thuận lợi 
hơn.

(7) Trình bày được vấn đề, cách giải quyết vấn đề 
có cơ sở, lập luận chặt chẽ, logic

(8) Đề xuất những ý tưởng khác nhau khi giải 
quyết vấn đề

Trong cùng một vấn đề HS có thể có những ý 
tưởng khác nhau để giải quyết vấn đề. Việc có những 
ý tưởng khác nhau để giải quyết vấn đề là HS đã thực 
hiện tốt các thao tác tư duy như phân tích, đối chiếu 
và nhìn nhận vấn đề ở các gốc độ khác nhau. Ngoài 
ra HS cũng vận dụng tốt các phép suy luận để đưa ra 
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định hướng giải quyết vấn đề.
2.3. Biện pháp phát triển năng lực suy luận cho HS 
lớp 5 qua dạy học nội dung Số và phép tính
2.3.1. Biện pháp 1: Tập cho HS hệ thống hóa được các 
kiến thức cơ bản để chuẩn bị cho tiếp cận nội dung Số 
và phép tính

Để HS có kiến thức vững chắc, hệ thống logic, GV 
cần thiết tổ chức cho HS biết tư hệ thống hóa kiến 
thức cơ bản, để dễ dàng tiếp cận kiến thức mới. Để 
thực hiện tốt biện pháp này, GV cần thực hiện theo 
các bước sau:

Bước 1: Xác định nội dung kiến thức các kiến thức 
có liên quan theo hệ thống phát triển của mạch kiến 
thức;

Nội dung Số và phép tính trong môn Toán 5 có các 
mạch kiến thức: mạch khái niệm số, mạch so sánh số, 
mạch tính chất số, mạch làm ước lượng và tròn số, 
mạch phép tính số, mạch giải quyết được vấn đề gắn 
với việc giải các bài toán. 

Bước 2: Trên cơ sở mạch kiến thức, GV tổ chức ôn 
tập, luyện tập qua hệ thống bài tập theo sách giáo khoa 
hoặc hệ thống bài tập GV xây dựng.

Bước 3: Hệ thống hóa kiến thức về phương pháp 
qua hoạt động làm bài tập của HS.

Ví dụ: Mạch khái niệm số
Bước 1: Xác định mạch nội dung kiến thức có liên 

quan theo hệ thống phát triển mạch kiến thức của nội 
dung Số và phép tính trong môn Toán 5

Về khái niệm số, mạch thức theo hệ thống như sau:

Bước 2: Trên cơ sở mạch kiến thức, GV xác định 
phân số, phân số thập phân, hỗn số là những kiến thức 
cơ sở cần thiết để hình thành khái niệm số thập phân. 
Vì vậy, GV tổ chức cho HS thực hiện:

- Ôn tập lại các loại bài tập liên quan đến phân số, 
nhận biết tử số và mẫu số; các loại bài tập về phân số 
và phép chia số tự nhiên.

Chẳng hạn:
Dạng 1: Đọc, viết phân số; nêu tử số và mẫu số
Dạng 2: Viết thương của phép chia dưới dạng phân 

số

Dạng 3: Viết các số tự nhiên dưới dạng phân số có 
mẫu số là 1 

Dạng 4: Viết số thích hợp vào chỗ chấm 
- Trang bị kiến thức nền tảng về phân số thập phân, 

hỗn số
+ Đối với phân số thập phân: GV cần giúp HS 

nhận dạng đúng phân số thập phân và bài tập liên quan 
(chuyển đổi các đơn vị đo từ đơn vị đo đặc biệt là 
chuyển từ đơn vị nhỏ hơn sang đơn vị lớn hơn)

Chẳng hạn:
Dạng 1: Phân số nào dưới đây là phân số thập 

phân?
Dạng 2: Viết phân số dưới dạng phân số thập phân
Dạng 2: Đổi các đơn vị đo
+ Đối với hỗn số: GV cần giúp HS nhận dạng đúng 

hỗn số, cấu tạo của hỗn số, phần nguyên và phần thập 
phân; các dạng bài tập liên quan đến chuyển đổi phân 
số thành hỗn số và ngược lại

Chẳng hạn:
Dạng 1: Nêu phần nguyên và phần thập phân của 

các hỗn số sau
Dạng 2: Chuyển đổi các hỗn số thành phân số
Dạng 3: Chuyển đổi phân số thành hỗn số
Bước 3: Trên cơ sở ôn luyện phần này GV cần tập 

cho HS hệ thống kiến thức về phương pháp chủ yếu:
- Phương pháp viết hỗn số từ một phân số:
Giáo viên hướng dẫn HS chuyển đổi một phân số 

thành hỗn số bằng cách thực hiện các bước sau:
● Chia tử số cho mẫu số.
● Lấy phần nguyên của kết quả chia làm phần 

nguyên của hỗn số.
● Lấy phần dư của kết quả chia làm tử số của phân 

số trong hỗn số.
● Mẫu số của phân số trong hỗn số giữ nguyên.
Giáo viên cần cung cấp cho HS các ví dụ và hướng 

dẫn cụ thể để HS hiểu rõ và làm quen với quy trình 
chuyển đổi.

Với mỗi mạch kiến thức GV tổ chức ôn luyện và 
bổ sung một cách chặt chẽ, hệ thống sẽ giúp cho HS có 
nền tảng vững chắc tiếp cận khái niệm số thập phân.
2.3.2. Biện pháp 2: Tập cho HS thực hiện các thao tác 
tư duy cơ bản qua hoạt động dạy học tạo cơ sở phát 
triển năng lực suy luận 

a) Đối với hoạt động hình thành kiến thức mới
Khi triển khai dạy hoạt động hình thành kiến thức 

mới, GV tạo cho HS nhiều cơ hội được phát triển khả 
năng phân tích, tổng hợp; khái quát hóa, cụ thể hóa, so 
sánh, cụ thể như sau:

Thứ nhất, ở hoạt động khởi động, GV luôn tạo tình 
huống có vấn đề hoặc bài toán để HS có thể phân tích 
vấn đề đi đến xác định được vấn đề cần giải quyết.
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Thứ hai, ở hoạt động khám phá, GV có thể tổ chức 
cho HS khám phá kiến thức bằng con đường: HS đề 
xuất cách thức giải quyết vấn đề - thực hiện theo cách 
của HS – GV điều chỉnh (nếu có) – hoàn thiện kiến 
thức.

b) Đối với hoạt động thực hành, ôn tập, luyện tập
GV có thể tổ chức cho HS thực hiện theo các bước 

sau:
Bước 1: Xác định được vấn đề của bài toán/ tình 

huống
Bước 2: HS đề xuất cách giải quyết vấn đề
Bước 3: GV điều chỉnh cách giải quyết vấn đề (nếu 

có)
Bước 4: HS trình bày giải pháp

2.3.3. Biện pháp 3: Sử dụng các phép suy luận trong 
dạy học hình thành kiến thức mới, ôn tập, luyện tập 

a) Dạy học theo con đường suy luận quy nạp 
Kết luận của suy luận quy nạp không hoàn toàn có 

thể đúng, có thể sai, chỉ là dự đoán, cần kiểm nghiệm 
trước khi sử dụng. Từ đó, chúng tôi đề xuất quy trình 
dạy học hình thành các quy tắc, công thức, quy trình 
tính theo con đường quy nạp như sau:

Bước 1: Đưa ra các ví dụ cụ thể và hướng dẫn HS 
quan sát, nhận xét.

Bước 2: HS rút ra dự đoán tổng quát cần hình 
thành.

Bước 3: Kiểm tra kết quả dự đoán.
b. Dạy học theo con đường suy luận tương tự
Dạy học theo con đường suy luận tương tự, GV có 

thể tiến hành theo các bước sau:
Bước 1: Nhắc lại một hoặc một số quy tắc, công 

thức, quy trình tính HS đã biết liên quan đến kiến thức 
cần hình thành.

Bước 2: HS dự đoán quy tắc, công thức, quy trình 
tính tổng quát cần hình thành.

Bước 3: Kiểm tra kết quả dự đoán
2.3.4. Biện pháp 4: Rèn cho HS kỹ năng phát hiện 
những sai lầm, tìm nguyên nhân và đưa ra cách khắc 
phục

Trong quá trình dạy học, GV cần chú ý cài đặt các 
tình huống, vấn đề cho HS phát hiện sai lầm, phân tích 
nguyên nhân và đề xuất biện pháp khắc phục theo các 
bước sau:

Bước 1: Xác định mục tiêu cần đạt
Xác định mục tiêu cần đạt được để xây dựng các 

tình huống, vấn đề để sau khi sửa chữa sai lầm HS sẽ 
đạt được về kiến thức, kĩ năng và phương pháp, đặc 
biệt là phương pháp giải quyết vấn đề.

Bước 2: Đa dạng hóa các kiểu sai lầm
Có nhiều kiểu sai lầm: hiểu nhầm yêu cầu của 

tình huống/ vấn đề, hiểu nhầm các điều kiện đã cho, 

sai lầm phương pháp, sai lầm trong suy luận, sai lầm 
trong tính toán, …. 

Bước 3: Cài đặt vào các tình huống dạy học
GV xây dựng tình huống/ vấn đề có cài đặt sai lầm 
Bước 4: Tổ chức cho HS phát hiện sai lầm
GV tổ chức cho HS phát hiện sai lầm bằng cách 

hình thức khác nhau như: lồng ghép vào trong các 
hoạt động dạy học, thông qua các hoạt động ôn tập, 
luyện tập, thông qua các hoạt động trò chơi toán học, 
…

Bước 5: Tổ chức cho HS phân tích nguyên nhân
GV cần tổ chức cho HS tự phân tích sai lầm để tìm 

nguyên nhân sai lầm.
Bước 6: Tổ chức cho HS đề xuất biện pháp sửa 

chữa sai lầm
GV tổ chức cho HS từng bước sửa chữa những 

sai lầm.
Qua việc phát hiện, phân tích nguyên nhân và sửa 

sai lầm cũng tạo cho HS có nhiều cơ hội để phát triển 
năng lực suy luận.
3. Kết luận

Tóm lại, dạy học Toán ở tiểu học theo hướng phát 
triển năng lực người học là hướng tới đào tạo thế hệ 
HS đáp ứng yêu cầu phát triển của xã hội. Trong đó, 
năng lực suy luận là một trong những năng lực cốt lõi 
giúp HS có phương pháp tư duy, tìm tòi và khám phá. 
Đây là nền tảng để HS tiếp cận sự phát triển nền công 
nghiệp số. Vì vậy, trong quá trình dạy học với các biện 
pháp đã được đề xuất, GV cần lồng ghép vào hoạt 
động dạy học, tạo nhiều cơ hội cho HS được thực hiện 
các hoạt động để phát triển năng lực suy luận. Điều 
này GV thực hiện thường xuyên thì góp phần nâng 
cao hiệu quả hoạt động dạy học toán ở tiểu học.
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