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1. Đặt vấn đề
Mục tiêu toán tiểu học là phát triển năng lực cho 

học sinh, vận dụng dạy học tương tác vào nội dung 
Số và phép tính ở lớp 1 chủ yếu xây dựng các hoạt 
động dạy học để tạo môi trường học tập tích cực; 
hình thành nền tảng tri thức vững chắc và phát triển 
tư duy. Thông qua tương tác: Học sinh – giáo viên 
(GV), học sinh – học sinh, học sinh – Môi trường, 
học sinh không chỉ hiểu sâu về kiến thức mà còn phát 
triển khả năng tự học, chủ động, sáng tạo, góp phần 
nâng cao hiệu quả học tập. 
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Quan niệm, đặc trưng và mô hình dạy học 
tương tác

Cho đến nay đã có nhiều nghiên cứu về dạy học 
tương tác, cụ thể: Jean Marc Denomme’ và Madeleine 
Roy (2005) đã nói tới một trường phái sư phạm học 
tương tác cùng nền tảng lí luận của nó và nhấn mạnh: 
“Hoạt động dạy học – giáo dục là sự tương tác lẫn 
nhau giữa ba yếu tố: Người dạy – Người học và Môi 
trường”, các yếu tố này tác động qua lại, người dạy 
có chức năng thiết kế, tổ chức, chỉ đạo và kiểm tra 
quá trình học, còn người học tự tổ chức, tự thiết kế, 
tự thi công và tự điều khiển quá trình chiếm lĩnh tri 
thức của bản thân. Theo Phan Trọng Ngọ (2005), 
phương pháp dạy học tương tác phát triển là người 
học được thực hiện qua sự tác động hai chiều giữa 
GV và học sinh, trong đó mọi chỉ dẫn của GV hướng 
đến sự phát triển của học sinh, nhờ tác động phù hợp 
với trình độ phát triển gần của các em.

Trong bài báo này, dạy học tương tác được xem 
xét như một quan điểm dạy học, không phải một 
phương pháp dạy học. Dạy học tương tác có thể hiểu 

là cách tiếp cận các hoạt động dạy học mà trong đó 
có sự tác động qua lại của các nhân tố: người học, 
người dạy và môi trường; thúc đẩy người học chủ 
động tích cực, người dạy chủ yếu là người tổ chức 
môi trường học tập và hỗ trợ, tư vấn cho người học.
2.2. Quy trình thiết kế và tổ chức dạy học nội dung 
số và phép tính lớp 1 phát huy tính tương tác phát 
triển năng lực toán học cho học sinh

Trên cơ sở đặc trưng, mô hình dạy học tương 
tác, chúng tôi đề xuất quy trình dạy học tương tác 
áp dụng cho từng hoạt động trong kế hoạch bài dạy, 
theo các bước sau:

 Bước 1: Nêu vấn đề hoặc câu hỏi cần giải quyết
Xây dựng vấn đề tương tác hoặc câu hỏi phù hợp 

với đối tượng học sinh và điều kiện làm việc tập thể. 
Chú ý khi thực hiện: Khi nêu các vấn đề hoặc câu 

hỏi cần giải quyết, GV cần xác định mục tiêu, nội 
dung, phương pháp và công cụ dạy học phù hợp với 
đối tượng, thời lượng và điều kiện của bài học. GV 
cũng cần chuẩn bị các tài liệu, thiết bị và môi trường 
học tập cần thiết cho việc tương tác. 

Bước 2: Hướng dẫn và tạo cơ hội cho học sinh 
tương tác

GV cần hướng dẫn, giới thiệu vấn đề hoặc câu 
hỏi, mục tiêu và kết quả mong muốn của bài học 
cho học sinh. GV cũng cần tạo sự gắn kết, hứng thú 
và động lực cho học sinh bằng cách sử dụng các 
hoạt động khởi động như trò chơi, câu đố, câu hỏi 
mở,… Ngoài ra, học sinh có thể được tạo cơ hội vận 
dụng kiến thức đã biết vào một số tình huống cụ thể, 
sử dụng kiến thức đó để tiếp tục kiến tạo, khám phá 
kiến thức mới.

Chú ý khi thực hiện: Học sinh cần được thao tác 

Sử dụng mô hình dạy học tương tác vào nội dung số và 
phép tính phát triển năng lực toán học cho học sinh lớp 1
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trực tiếp trên hình ảnh, mô hình, vật thật, đồ dùng 
dạy học... Học sinh cần được thao tác trên các tình 
huống thực tế. Tạo cơ hội cho học sinh tương tác 
thông qua trò chơi.

Bước 3: Thảo luận và phản hồi
Học sinh sẽ tự thảo luận và phản hồi về kết quả 

làm việc của mình. Nếu học theo nhóm thì đại diện 
nhóm học sinh trình bày, các thành viên khác có thể 
bổ sung, góp ý. 

Học sinh có thể được tạo cơ hội phát hiện, mở 
rộng tri thức, đặt ra những câu hỏi để học sinh liên 
hệ với thực tế, hướng vận dụng và hướng dẫn học 
sinh ghi nhớ. 

Chú ý thực hiện: GV cần đưa ra gợi ý thích hợp để 
dẫn dắt học sinh dễ giải quyết được các vấn đề trong 
quá trình thảo luận và phản hồi. Tạo môi trường thảo 
luận phải vừa sức, phù hợp với đối tượng học sinh. 
GV sử dụng nhiều PPDH khác nhau, nhưng phải chú 
ý đến mục tiêu làm cho tất cả học sinh đều tham gia 
vào quá trình thảo luận và phản hồi

Bước 4: Đánh giá và điều chỉnh
Đối với bài học chiếm lĩnh tri thức mới, GV  cần 

tổng hợp lại những kiến thức học sinh vừa khám phá 
được, bổ sung thêm một số nội dung kiến thức mà 
học sinh chưa tìm ra được để hoàn thiện nội dung 
kiến thức bài học. Giúp học sinh ghi nhớ và vận dụng 
kiến thức vừa học vào giải bài tập, ứng dụng thực tế. 

Chú ý khi thực hiện: GV cần chú ý đến những sai 
lầm học sinh hay mắc phải, đưa ra hướng khắc phục 
phù hợp để tránh lập lại những sai lầm đó ở các tình 
huống tương tự. GV cần tổ chức các hoạt động tổng 
kết cho học sinh để giúp họ nhận xét, đánh giá và 
phản ánh về quá trình và kết quả học tập của mình

Với quy trình nêu trên khi thực hiện vận dụng 
vào các hoạt động dạy học chủ yếu của tiết dạy cũng 
linh hoạt và phong phú. Tùy theo nội dung của mỗi 
bài học cũng như mục đích của tiết học mà có thể 
điều chỉnh các bước cho phù hợp. Để việc dạy học 
đạt hiệu quả cao, GV cần biết áp dụng quy trình này 
một cách linh hoạt cho phù hợp với từng nội dung 
kiến thức và tình hình lớp học. Không mất tính tổng 
quát, chúng tôi minh họa trên hai hoạt động trong kế 
hoạch bài dạy.

Ví dụ 1. Ở hoạt động Mở đầu, với bài dạy “Số 7”, 
Toán 1, trang 40, bộ sách Chân Trời Sáng Tạo (Trần 
Nam Dũng, 2022), chúng tôi vận dụng quy trình thiết 
kế và tổ chức dạy học như sau:

Bước 1: Nêu vấn đề hoặc câu hỏi cần giải quyết
Học sinh câu những con cá gộp lại được 6, thời 

gian 3 phút.

Bước 2: Hướng dẫn và tạo cơ hội cho học sinh 
tương tác

GV hướng dẫn học sinh chơi trò chơi “Câu cá”. 
GV chuẩn bị cần câu và những con cá có gắn các số 
từ 1- 6. GV chia lớp thành 3 đội mỗi đội 5 học sinh, 
học sinh tham gia trò chơi, các đội thi đua nhau câu 
từng con cá trong hồ. Mỗi học sinh sẽ được câu 2 con 
cá gắn với 2 số gộp lại được 6 và để vào rổ. Chẳng 
hạn 3 và 3, 4 và 2, 5 và 1, .... Đội nào có số cá nhiều 
nhất và đúng nhất sẽ chiến thắng.

Bước 3: Thảo luận và phản hồi
Sau 3 phút tham gia trò chơi từng đội sẽ tự sắp 

xếp lại những cặp cá nào có số gộp lại được 6 đặt 
lên bàn.

Các nhóm khác nhận xét và bình chọn đội chiến 
thắng với tiêu chí nhanh và đúng.

Bước 4: Đánh giá và điều chỉnh
Học sinh đọc trôi chảy các cách tách – gộp số 6, 

đồng thời sẽ cho học sinh tự đánh giá kết quả học 
tập của bản thân thông qua trò chơi. Bên cạnh đó, 
GV khen nhóm chiến thắng, động viên những nhóm 
còn lại. 

Ở ví dụ 1 này, học sinh tương tác chủ yếu với môi 
trường cụ thể là các đồ dùng học tập, trò chơi, đảm 
bảo mỗi học sinh đều được thực hiện. Từ những kiến 
thức đã học GV có thể giới thiệu vào bài mới một 
cách dễ dàng, mặt khác còn tạo được nhiều hứng thú 
cho học sinh trước khi vào bài học mới. Tuy nhiên, 
tùy vào từng bài học khác nhau mà GV có thể lựa 
chọn nhiều tình huống và môi trường tương tác phù 
hợp để dạy học có hiệu quả. Đồng thời, học sinh 
cũng có cơ hội để bồi dưỡng được các năng lực sau: 
năng lực mô hình hóa Toán học qua việc sử dụng mô 
hình sơ đồ tách – gộp số để thao tác vào bảng con tìm 
ra các số gộp lại có kết quả bằng 10, 7, 4; năng lực 
giao tiếp Toán học cụ thể là sử dụng ngôn ngữ Toán 
học để diễn đạt sơ đồ tách – gộp số trước lớp. 

Đối với hoạt động mở đầu khá hạn chế về thời 
gian, chỉ thực hiện tối đa 3 – 5 phút, vì thế GV cần 
phải cân nhắc lựa chọn các vấn đề hoặc câu hỏi cần 
giải quyết ngắn gọn nhưng phải đảm bảo được các tri 
thức cơ sở có liên quan đến bài mới hoặc ôn tập lại 
những dạng bài tập cơ bản (đối với dạng bài Ôn tập).

Ví dụ 2. Ở hoạt động hình thành kiến thức mới, 
với bài Phép cộng, Toán 1, trang 54, bộ sách Chân 
Trời Sáng Tạo (Trần Nam Dũng, 2022), chúng tôi 
vận dụng quy trình thiết kế và tổ chức dạy học như 
sau:

Bước 1: Nêu vấn đề hoặc câu hỏi cần giải quyết
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- Quan sát tranh, thảo luận nhóm đôi, nêu câu 
chuyện theo cấu trúc: “Có..., và..., có tất cả...”

- Dùng khối lập phương để thực hiện thao tác gộp 
số

- Nhận biết phép cộng và dấu cộng, qua phép tính 
3 + 2 = 5.

Bước 2: Hướng dẫn và tạo cơ hội cho học sinh 
tương tác

Để giới thiệu phép cộng, GV gợi ý:
+ Quan sát tranh để nói câu chuyện theo cấu trúc: 

“Có..., và..., có tất cả là ...”
+ Học sinh dùng các khối lập phương thay số bạn, 

thực hiện thao tác gộp.
+ GV hướng dẫn cách viết dấu +. 
+ GV hướng dẫn viết phép tính 3 + 2 = 5.
+ Cho học sinh thực hiện viết dấu cộng và phép 

tính cộng vào bảng con.
Bước 3: Thảo luận và phản hồi
- Các nhóm tiến hành quan sát và thảo luận nhóm 

đôi để nói câu chuyện và ghi vào phiếu học tập mà 
GV chuẩn bị sẵn dựa trên cấu trúc.

- Học sinh dùng khối lập phương để biểu thị các 
số thông qua câu chuyện vừa nêu:

Có 3 bạn nữ (lấy 3 khối lập phương xếp bên phải 
trên bàn)

Và 2 bạn nữ (lấy 2 khối lập phương xếp bên trái 
trên bàn)

Có tất cả 5 bạn (học sinh lấy hai tay gộp các khối 
lập phương lại)

- Vài học sinh thực hành nói thông qua thao tác.
- Giới thiệu phép cộng: Có 3 bạn nữ và 2 bạn 

nam, có tất cả 5 bạn. Ta nói: “gộp 3 và 2 được 5”. 
Ta viết: 3 + 2 = 5. Đây là phép tính cộng, đọc là: “ba 
cộng hai bằng năm”. 

- Học sinh đọc lại dấu cộng và phép tính.
Bước 4: Đánh giá và điều chỉnh
Học sinh tự nhận xét kết quả thảo luận của nhóm 

bạn. GV nhận xét và khen ngợi những nhóm có kết 
quả thảo luận đúng. Đồng thời cũng đưa ra kết luận: 
Khi chúng ta gặp những bài toán yêu cầu tìm tất cả 
các đồ vật, con vật, cây cối,..... hoặc gộp số thì chúng 
ta sẽ thực hiện phép tính cộng.

GV chú ý ở hoạt động này GV cần nhắc lại cách 
viết phép cộng cho học sinh, lưu ý khi viết độ cao 
con số, khoảng cách và độ cao của dấu “=, +”. 

Qua ví dụ 2, học sinh có cơ hội tương tác nhiều 
thông qua thảo luận nhóm, các câu hỏi gợi ý, phiếu 
học tập, khối lập phương, bảng con,... Từ đó, giúp 
học sinh tự thực hiện nhiệm vụ tìm hiểu bài học mới, 

GV chỉ là người gợi ý; điều đó tạo sự kích thích hứng 
thú, sự tò mò, vận dụng vốn tri thức cơ sở của mình  
khi tiếp thu kiến thức. Nhờ đó việc khám phá kiến 
thức mới đối với học sinh trở nên dễ dàng hơn, bồi 
dưỡng được các năng lực tư duy của bản thân. Ở ví 
dụ này, học sinh có cơ hội bồi dưỡng một số năng 
lực, cụ thể là: năng lực sử dụng công cụ, phương tiện 
Toán học thông qua việc sử dụng khối lập phương, 
phiếu học tập,.. để làm phương tiện thực hiện gộp số 
và hỗ trợ cho việc giới thiệu phép cộng; năng lực tư 
duy và lập luận Toán học trong việc quan sát, tìm ra 
sự khác biệt về màu sắc, hình dáng, kích thước, ... để 
mô tả và lập luận nêu ra bài toán, từ bài toán đã nêu 
học sinh thực hiện thao tác gộp số để tìm ra kết quả 
phép tính 3 + 2 = 5; năng lực giao tiếp Toán học qua 
lời nói thực tế, để diễn tả được phép cộng thông qua 
phương tiện trực quan (tranh ảnh, khối lập phương).

Ở hoạt động này GV cần lựa chọn các vấn đề 
hoặc câu hỏi cần giải quyết dựa vào mục tiêu của bài 
học. Làm sau để học sinh phát huy tối đa năng lực tự 
học của mình trong quá trình tương tác, GV chỉ hỗ 
trợ, gợi ý giúp học sinh hiểu và tự rút ra bài học mới 
thông qua các nhiệm vụ đã giao.
3. Kết luận

Vận dụng dạy học tương tác vào nội dung số và 
phép tính không chỉ giúp học sinh lớp 1 hiểu bài tốt 
hơn mà còn tạo cơ hội cho học sinh học hỏi từ bạn 
bè, từ đó phát triển kỹ năng giao tiếp, hợp tác. Qua 
việc tạo ra môi trường học tập tương tác, học sinh 
xây dựng nền tảng tri thức vững chắc và phát triển 
năng lực toán học.
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