
   61Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

Equipment with new general education program, Volume 1, Issue 302 (December 2023)

ISSN 1859 - 0810

1. Đặt vấn đề
Với sự phát triển không ngừng của xã hội, kỹ 

năng STEM là một yêu cầu tất yếu trong tất cả ngành 
nghề. Để đáp ứng nhu cầu này, các trường đại học 
phải thường xuyên đổi mới, ứng dụng phương pháp 
giáo dục tích cực, hiện đại, trong đó phương pháp 
giáo dục STEM là xu hướng. Trường đại học Xây 
dựng Miền Tây đã có những chuyển biến tích cực 
trong hoạt động dạy - học sau khi triển khai phương 
pháp giáo dục STEM. Giảng viên và sinh viên Nhà 
trường tích cực, năng động hơn trong quá trình tìm 
tòi, khám phá tri thức. Tuy nhiên, việc áp dụng 
phương pháp này ở các trường đại học nói chung, 
trường đại học Xây dựng Miền Tây nói riêng còn hạn 
chế và gặp nhiều khó khăn, đòi hỏi sự đầu tư, hỗ trợ 
chủ yếu về cơ sở vật chất từ phía nhà trường. Vì vậy, 
việc áp dụng phương pháp giáo dục STEM ở đại học 
cần được vận dụng linh động, điều chỉnh phù hợp với 
thực tiễn Nhà trường để đảm bảo hiệu quả trong quá 
trình giảng dạy và học tập.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1 Một số đặc điểm của phương pháp giáo dục 
STEM
2.1.1 Tích hợp kiến thức và kỹ năng

Phương pháp giáo dục STEM tích hợp kiến thức 
và kỹ năng của 4 lĩnh vực STEM trong một bài giảng, 
giúp sinh viên hiểu được mối quan hệ giữa các lĩnh 
vực này, từ đó hình thành tư duy hệ thống. Thay vì 
chỉ tập trung vào việc học thuật, phương pháp STEM 
giúp sinh viên áp dụng kiến thức vào thực tiễn, đồng 
thời hiểu rõ hơn các ứng dụng khoa học công nghệ 
trong cuộc sống.
2.1.2 Tính thực tiễn

Các bài học theo phương pháp giáo dục STEM 
thường bắt đầu từ các vấn đề thực tế trong cuộc sống, 
nhờ đó đã kích thích sự hứng thú học tập của sinh 
viên. Thay vì chỉ học lý thuyết, sinh viên được tham 
gia vào các hoạt động thực tế, giúp họ phát triển các 
kỹ năng cần thiết cho công việc trong tương lai.
2.1.3 Tính hợp tác

Giảng viên thường giảng dạy các bài học STEM 
theo hình thức nhóm. Học nhóm giúp sinh viên phát 
triển kỹ năng hợp tác, giao tiếp và giải quyết vấn đề. 
Trong môi trường làm việc hiện đại, khả năng làm 
việc nhóm là rất quan trọng và phương pháp giáo dục 
STEM giúp học sinh rèn luyện kỹ năng này từ khi 
còn ở nhà trường.
2.2. Ứng dụng phương pháp giáo dục STEM ở đại 
học

Việc áp dụng phương pháp giáo dục STEM ở đại 
học có thể được thực hiện trong quá trình xây dựng 
chương trình đào tạo, đề cương chi tiết học phần và 
triển khai hoạt động giảng dạy của giảng viên. 

Để áp dụng phương pháp giáo dục STEM hiệu 
quả cho bậc đại học, giảng viên thực hiện theo quy 
trình sau [3]:

Bước 1: Xác định mục tiêu giảng dạy
Mục tiêu giảng dạy là kết quả mà giảng viên 

muốn sinh viên đạt được sau khi kết thúc học phần. 
Mục tiêu giảng dạy phải rõ ràng, cụ thể để sinh viên 
tiếp thu tốt kiến thức, kỹ năng trong quá trình học 
tập.

Bước 2: Lựa chọn các hoạt động và dự án thực tế
Sau khi xác định mục tiêu giảng dạy, giảng viên 

lựa chọn các hoạt động giảng dạy phù hợp để giúp 
sinh viên đạt được mục tiêu đó. Các hoạt động này 
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được thiết kế, triển khai phù hợp với từng học phần 
và trình độ của sinh viên, đảm bảo tính ứng dụng 
thực tiễn.

Bước 3: Tạo môi trường học tập tích cực
Một trong những yếu tố quan trọng trong việc 

áp dụng phương pháp giáo dục STEM là tạo ra môi 
trường học tập tích cực. Giảng viên tổ chức giảng dạy 
theo định hướng sinh viên có thể tự học, tự tìm tòi, 
thử nghiệm và khám phá một cách tự nhiên. Đồng 
thời, giảng viên phải đảm bảo tính an toàn và sự hỗ 
trợ cho sinh viên trong quá trình dạy - học.

Bước 4: Đánh giá kết quả học tập
Để đảm bảo tính hiệu quả, công tác đánh giá kết 

quả học tập của sinh viên là rất quan trọng. Giảng 
viên thiết kế các bài kiểm tra, đánh giá phù hợp với 
mục tiêu giảng dạy, đảm bảo tính khách quan và khả 
năng học tập của sinh viên.
2.3. Lợi ích của việc áp dụng phương pháp giáo 
dục STEM ở đại học

Phương pháp giáo dục STEM mang lại nhiều lợi 
ích cho sinh viên, bao gồm:
2.3.1 Phát triển toàn diện các kỹ năng mềm

Phương pháp giáo dục STEM giúp sinh viên phát 
triển kỹ năng tư duy phản biện, giải quyết vấn đề, 
sáng tạo, làm việc nhóm, giao tiếp, …. Đây là những 
kỹ năng quan trọng giúp sinh viên thành công trong 
học tập và trong công việc.

Đối với kỹ năng tư duy phản biện, phương pháp 
giáo dục STEM khuyến khích sinh viên suy luận và 
đưa ra lập luận logic dựa trên các bằng chứng khoa 
học. Điều này giúp sinh viên có thể phân tích, đánh 
giá thông tin một cách chính xác và có căn cứ.

Kỹ năng giải quyết vấn đề là một trong những 
kỹ năng quan trọng nhất mà sinh viên cần có để giải 
quyết những khó khăn, thách thức trong cuộc sống 
và công việc. Phương pháp giáo dục STEM giúp sinh 
viên rèn luyện kỹ năng này bằng cách cho họ thực 
hiện các dự án thực tế, đưa ra giải pháp cho các vấn 
đề cụ thể.

Bên cạnh đó, kỹ năng sáng tạo được khuyến 
khích và phát triển thông qua việc áp dụng phương 
pháp giáo dục STEM. Sinh viên được khuyến khích 
suy nghĩ đa chiều, tìm kiếm các giải pháp mới và đưa 
ra những ý tưởng sáng tạo để giải quyết vấn đề.

Kỹ năng làm việc nhóm và giao tiếp cũng rất 
quan trọng trong môi trường học tập và làm việc hiện 
nay. Phương pháp giáo dục STEM thường yêu cầu 
sinh viên làm việc theo nhóm để hoàn thành các học 
phần. Điều này giúp sinh viên rèn luyện kỹ năng làm 

việc nhóm và học cách giao tiếp hiệu quả với đồng 
nghiệp.
2.3.2 Tăng cường khả năng ứng dụng kiến thức vào 
thực tế

Phương pháp giáo dục STEM giúp sinh viên hiểu 
rõ mối liên hệ giữa kiến thức khoa học, công nghệ, 
kỹ thuật và toán học với thực tiễn. Từ đó, sinh viên 
có thể áp dụng kiến thức đã học để giải quyết các vấn 
đề thực tế.

Việc áp dụng kiến thức vào thực tiễn giúp sinh 
viên hiểu rõ hơn về tính ứng dụng của các học phần 
và cũng giúp họ phát triển khả năng tư duy sáng tạo.
2.3.3 Tạo hứng thú học tập cho sinh viên

Phương pháp giáo dục STEM giúp sinh viên học 
tập một cách chủ động, sáng tạo và hiệu quả hơn. 
Thay vì chỉ ngồi nghe giảng và ghi nhớ kiến thức, 
sinh viên được khuyến khích tham gia vào các hoạt 
động thực tế, trải nghiệm và áp dụng kiến thức vào 
thực tế. Nhờ đó, sinh viên có trải nghiệm học tập thú 
vị và hứng thú, giúp họ tiếp thu kiến thức một cách 
tự nhiên và hiệu quả hơn.
2.4. Triển khai phương pháp giáo dục STEM ở 
trường Đại học Xây dựng Miền Tây

a. Tích hợp STEM trong các học phần
Nhà trường đã triển khai giáo dục STEM vào các 

học phần ở tất cả chương trình đào tạo. Từ đó, các học 
phần mang tính chất thực tế, gắn liền với cuộc sống. 
Ví dụ, kiến thức Toán được tích hợp với các học phần 
cơ sở ngành để giải quyết các bài toán thực tế liên 
quan đến công nghệ, kỹ thuật chuyên ngành, ...

Việc tích hợp các lĩnh vực STEM trong các học 
phần giúp sinh viên áp dụng kiến thức và kỹ năng 
của mình để giải quyết các vấn đề thực tế. Điều này 
giúp họ phát triển khả năng tư duy logic, sáng tạo và 
khả năng làm việc nhóm.

b. Tổ chức các hoạt động ngoại khoá
Các hoạt động ngoại khoá như các cuộc thi khoa 

học, công nghệ, kỹ thuật và toán học cũng là một 
hình thức triển khai giáo dục STEM hiệu quả ở đại 
học. Những hoạt động này giúp SV có cơ hội thực 
hành và áp dụng kiến thức đã học vào thực tế. Ngoài 
ra, các cuộc thi còn giúp khuyến khích sự cạnh tranh 
và phát triển kỹ năng giải quyết vấn đề cho SV. 
Những năm gần đây, Khoa chuyên ngành (Xây dựng, 
kiến trúc, Kỹ thuật Hạ tầng đô thi và Kinh tế) thường 
xuyên tổ chức các cuộc thi, ngoại khoá, tham quan 
công trình cho sinh viên, thu hút đông đảo SV tham 
gia: Ngày hội truyền thống ngành kiến trúc, cuộc thi 
“Thợ chuyên – Keo chuẩn”, “Vách nhẹ - Trần xinh”, 
“thời trang tái chế từ phế phẩm và vật liệu xây dựng 
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thân thiện môi trường”, “Chinh phục kiến thức kế 
toán”,… Qua đó, Nhà trường đã có không khí học 
tập sôi nổi, sinh động, sinh viên đam mê hơn nhiệm 
vụ học tập, tiếp thu, sáng tạo tri thức của mình.

c. Xây dựng các chương trình đào tạo chuyên sâu
Việc xây dựng các chương trình đào tạo chuyên 

sâu trong các lĩnh vực STEM cũng là một hình thức 
triển khai giáo dục STEM được Nhà trường quan 
tâm sâu sắc. Các chương trình này tập trung vào việc 
đào tạo kỹ sư có tay nghề cao trong các lĩnh vực khoa 
học, công nghệ và kỹ thuật. Qua đó, Nhà trường đáp 
ứng nhu cầu của thị trường lao động và đóng góp tích 
cực vào sự phát triển của ngành STEM ở khu vực 
Đồng bằng sông Cửu Long.

Khi xây dựng chương trình đạo tạo các ngành 
bậc đại học, Nhà trường đặc biệt quan tâm, tập trung 
xây dựng các học phần theo định hướng tăng cường 
khả năng giải quyết vấn đề, thúc đầy tư duy phản 
biện, phát triển năng lực sáng tạo cho sinh viên theo 
phương pháp giáo dục STEM. Thay vì chỉ nhận thức 
và áp dụng kiến thức, sinh viên sẽ được khuyến 
khích suy nghĩ một cách độc lập và đưa ra các quyết 
định dựa trên cơ sở của sự hiểu biết. Sinh viên được 
rèn luyện khả năng thử nghiệm, phân tích, đánh giá 
thông tin để có thể đưa ra những quyết định, giải 
pháp sáng tạo chính xác và hiệu quả. Ví dụ: Khi giải 
quyết vấn đề môi trường, khí hậu ảnh hưởng đến chất 
lượng các công trình xây dựng, giảng viên không 
những cung cấp các kiến thức về môi trường và khoa 
học mà còn hướng dẫn sinh viên nhiều kỹ năng quản 
lý, triển khai thực tiễn để đưa ra các giải pháp thực 
tế và hiệu quả. 

Nhà trường chủ yếu đào tạo các ngành thuộc 
lĩnh vực kỹ thuật, do đó, Trường đặc biệt quan tâm 
đến năng lực của sinh viên thực hiện các dự án thực 
tế, từ việc thiết kế sản phẩm đến việc xây dựng và 
kiểm tra kết quả. Các hoạt động trải nghiệm giáo dục 
STEM đã được xây dựng và triển khai cho sinh viên 
ở khối ngành kiến trúc, xây dựng và hạ tầng đô thị 
tại trường Đại học Xây dựng Miền Tây. Ví dụ, SV 
ngành có thể được yêu cầu tham gia vào các dự án, 
quy hoạch phát triển thực tế, từ việc đưa ra ý tưởng 
cho sản phẩm đến việc thiết kế và triển khai. Điều 
này giúp SV rèn luyện khả năng giải quyết vấn đề, 
tư duy logic và sáng tạo trong việc phát triển các sản 
phẩm công nghệ. 

Một số học phần trong chương trình đào tạo của 
Nhà trường đã thiết kế theo PPGD STEM. Ví dụ: 
Các học phần chuyên ngành như Đồ án môn học, 
chuyên đề (Đồ án mạng lưới cấp nước, Đồ án cấp 

thoát nước công trình, Đồ án kiến trúc, Chuyên đề 
kỹ thuật thi công, Chuyên đề tổ chức thi công, Kết 
cấu bê tông cốt thép, Nền móng, Lập trình trên thiết 
bị di động,…), bao gồm các nội dung tương ứng với 
lĩnh vực STEM: khoa học (nghiên cứu về lý thuyết 
chuyên ngành), công nghệ (sử dụng công nghệ trong 
quá trình thực hiện), kỹ thuật (thiết kế, xây dựng) và 
toán học (tính toán, đánh giá số liệu đầu vào, hiệu 
quả của công trình).

Trong các học phần này, GV hướng dẫn SV thực 
hiện một dự án chuyên ngành thực tế, từ việc lựa 
chọn đầu vào, vật liệu, thiết kế, tính toán đến việc 
xây dựng và đánh giá hiệu quả công việc sau khi 
hoàn thành. Đồng thời, GV tổ chức cho SV làm việc 
theo nhóm, qua đó rèn luyện kỹ năng hợp tác và giao 
tiếp của sinh viên. Sau khi hoàn thành đồ án, chuyên 
đề, các nhóm trình bày và giới thiệu sản phẩm của 
mình trước lớp. GV đánh giá, nhận xét về khả năng 
ứng dụng và hiệu quả, chất lượng công việc.
3. Kết luận

Phương pháp giáo dục STEM là một xu hướng 
đang được các trường đại học quan tâm và triển khai 
thực hiện. Đây là một bước đột phá trong việc nâng 
cao chất lượng đào tạo và trang bị cho sinh viên 
những kiến thức, kỹ năng cần thiết cho công việc 
trong tương lai. Việc áp dụng phương pháp giảng dạy 
này vào các trường đại học bước đầu được thực hiện 
một cách hiệu quả và đóng góp tích cực trong hoạt 
động giảng dạy của giảng viên, giúp sinh viên phát 
triển toàn diện các kỹ năng mềm cần thiết, đồng thời 
giúp sinh viên hiểu rõ hơn ứng dụng của kiến thức 
trong thực tiễn và hứng thú học tập. 

Tuy nhiên, để áp dụng phương pháp giáo dục 
STEM hiệu quả, giảng viên cần thực hiện các bước 
như trên, đảm bảo tính chuyên nghiệp trong việc 
thiết kế và đánh giá học phần.

Bên cạnh đó, chương trình đào tạo, đề cương chi 
tiết học phần cần được xây dựng cụ thể, chi tiết, rõ 
ràng các điều kiện, phương pháp giáo dục STEM. 
Ngoài ra, Nhà trường cần đầu tư về cơ sở vật chất 
và đội ngũ giảng viên có đủ kiến thức và kỹ năng để 
triển khai phương pháp giáo dục STEM.
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