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Abstract: Practicing and developing critical thinking is an important task to improve the quality of training
at Hai Duong University. In this article, the author offers some measures to develop critical thinking
through teaching mathematics to students of Hai Duong University from practical teaching experience.
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1. Pit vin dé

Toan hoc la mot trong cac mon hoc tu duy nhung
lai ¢6 mdi lién hé mat thiét véi cudc sdng. Trong thuc
té giang day mon Toan, tu duy phan bién (TDPB) dugc
hinh thanh mot céch tu nhién, chua duogc dinh hudng
0 rang. Do do, trong day hoc mon Toan, mot nhiém
vu quan trong dat ra 1a can hinh thanh cho nguoi hoc
TDPB.

Tai truong Pai hoc Hai Duong (PHHD) viéc phat
trién TDPB chua duoc quan tdm dung mic, TDPB
ciia SV con rat nhiéu han ché. Viéc nghién cuu vé
TDPB va phat trién TDPB cho SV chua duoc chii y
mot cach d?ly du ca vé 1y luan va thyc tién. Vi vay can
¢6 nhitng nghién ctru vé TDPB va phat trién TDPB
cho SV nhidm néang cao chit lugng dio tao ciia nha
truong.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Tw duy phan bién

Tu duy phéan bién (critical thinking) 1a suy nghi
ctia ca nhén, 13 mot trong cac tu duy cao nhat cia con
nguoi nham biéu dat va tim hiéu sy vat, hién tuong
trong thé giGi quan; d6 1a qua trinh con ngudi ching ta
van dung cac nang lyc tri tu¢ nhu phan tich, té)ng hop,
danh gia dé dua ra nhitng thong tin phtt hop nhét nhim
xac dinh muyc dich xac dinh tinh ding - sai, tot - 4u,
hay - do, hop 1y - khong hop 1y, nén - khong nén, va
rut ra quyét dinh, cach Gmg xur cho minh.

Dic diém cia ngudi c6 TDPB

Nhitng ngudi c6 TDPB s€ c6 kha nang quan sét;
tinh td mo, ham kham pha; Tu duy logic; KN ra quyét
dinh; Ban linh, tu tin. Mot s biéu hién cta nguoi ¢6
nang luc TDPB trong Toan hoc:

Biét phan tich 13 rang va dung din yéu ciu cta bai
toan; hiéu dugc mdi lién hé chat ché gilta gia thiét va
két luan dé tim hudng giai bai toan. Biét khai thac cac

gia thiét ciia bai toan, lién hé cac kién thirc lién quan
da c6 dé tim duoc nhiéu cach giai, tr d6 dua ra duoc
cach giai pht hop va t6i uu cho bai toan. Biét tu duy,
tim toi ra cac hudng giai quyét méi ciia bai toan. Biét
tu dat cac cau hoi nghi van, dwa ra phong doan va tu
minh tra 101, gidi quyét vin dé ctia bai toan. Biét sip
xép 101 giai mot cach logic, co trinh ty, tw nhan xét
duogc 101 giai nao t6t nhat. Co kha ning nhan ra cac
sai 1am va sira chita trong nhiing 1ap luan khong chinh
xac. Biét dua ra y kién c4 nhan, phan bac lai y kién cho
la khong hop 1y bé“mg nhiing 1y 1€, 18p ludn chat chg,
logic, c6 can ctr ciia minh.

Ludn ling nghe, tiép thu céc ¥ kién khac nhau mot
cach tich cyc va suy nghi dua ra y kién riéng cuia ban
than bang ludn cir chic chin, ddy du. Sy két hop do
thiic dy cho tu duy phat trién. ..

2.2. Thuc trang TDPB ciia SV Truong Dai hoc Hai
Duwong

Pé 1am rd TDPB cua SV va viée phat trién TDPB
trong day va hoc Toan ctia SV Truong DPHHD tac gia
da tién hanh khao sat dé tim hiéu thuc trang TDPB va
viéc phat trién TDPB thong qua khao sat bang hoi ddi
v6i 10 GV day mén Toan va 100 SV dang theo hoc
mén toan. Cu thé:

Tién hanh khao sit GV:

Cdu héi 1: Thay/cé hiéu nhw thé ndo vé tw duy
phan bién? Quan niém vé TDPB?

Khi duoc hoi vé van dé nay, co t6i 45,8% GV quan
niém ré‘lng: TDPB la tu duy c6 sy em xét, can nhic,
lién hé, danh gia van dé & nhiéu goc do, dua ra cach
giai quyét phu hop dua trén sy li giai co cin c, va day
du thong tin. Co 48,7% thay c6 lya chon quan diém:
TDPB la qua trinh van dung tich cuc tri tu¢ vao viéc
phan tich, téng hop, danh gia su viéc, xu hudng, ¥
tuong, gia thuyét tir viéc quan sat, kinh nghiém, chimg
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cu, thong tin va li 1€ nhidm muyc dich 4c d nh dtng - sai,
t6t -x 4u, hay - do, hop li - khong hop 1i, nén - khong
nén va rit ra quyét dinh, cach ¢ g xir ciia moi ca nhan.
Mot s& GV khong c6 quan diém gi, hodc ban khoan
chua biét theo quan niém nao.

C6 thé thay rang ddi voi quan niém vé TDPB con
chua ¢o sy nhit quan hoac hiéu mot cach o rang.
Nhiéu thay c6 cho rang xem xét TDPB phai dya trén
nhiéu goc do, nhin nhan nhiéu van dé, 1i giai chat ché
va ¢6 can ctr chinh xac. Nhung ciing ¢6 nhiéu GV lai
dua ra cac goc do khac.

Cau hoi 2. Theo thay/c thi c6 can phai phat trién
TDPB cho SV trong qua trinh hoc tdp khong?

Khi duoc hoi vé van dé nay thi nhidu GV ban
khoan, viéc dwa ra quan diém phat trién rén luyén
TDPB. Tuy nhién da s6 thi lai dong tinh voi viée rén
luyén TDPB, ho con cho ring, can thiét phai phat trién
TDPB trong qua trinh hoc tdp mon toan dé tranh tinh
trang thy dong trong hoc tap, 1am cho SV tich cuc, chu
dong, van dé hleu bai s¢ sau sac hon. Pa phan GV déu
nhén thtrc dugc rang: can thiét phai rén luyén va phat
trién TDPB cho SV. Tuy nhién, nhiéu SV khong muén
dimng 1én dua ra ¥ kién cta minh va bao vé ¥ kién cua
minh trudc ca 16p, GV da thyc hién cac PPDH phat
huy tinh tich cuc cua SV tuy nhién con mang tinh hinh
thire, chua c6 chiéu sau vi thiéu nhiét huyét va chua
thuce su chil trong tdi yéu cAu can phai d6i méi PPDH.

Mat khac, lugng kién thuc trong mot tiét hoc
nhiéu, lwong SV dong. GV vira phai dam bao day du
luong kién thirc theo yéu cau, vira phai xir li cac tinh
hudng xéy ra trong 16p hoc, ddi twong SV khong dong
déu, khong phai SV Itc nao ciing san sang phan bién.
Vi vy ma TDPB chua dugc hinh thanh va phat trién.

Tién hanh khao sat SV: (100 SV)

Phan 1: Vé thong tin c4 nhan SVtham gia khao sat.

Phan 2: Vé TDPB. Phan nay nham danh gia nhan
thirc so bd ctia SVvE cac biéu hién cia TDPB. Két qua
cho thay phan lon SV (85,5%) co biét chit it vé “phan
bién”, nhung rat it SVblet vé “tu duy phan bién”, phan
16n 78,8%) SVcho rang cach nghi ¢6 tinh “phé phan”
1a ¢6 ham y khong tot. D6 1a cach nghi khong dung
cta nhitng SVnay.

Phan 3: Vé hoat dong “tranh luan”, “phé phan™:
Phan nay nham khao sat thai 6 ciia SVddi v6i hoat
dong “tranh luan”, “phé phan”. Dya vao nhiing gi thu
duoc, tac gia c6 nhan xét nhu sau: Két qua cho thay:
C6 trén nira s& SV (53,8%) c6 thai do tot ddi véi hoat
dong “phé phan” (voi ham y t6t, mang tinh xay dung).
Comdt s6 SV (12,5%) mic di khong bao gio tham gia
vao cac cudc tranh luan nhung van thich nhimg cudc
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tranh ludn. Vi nhiéu SV trung binh va yéu (33,45%)
thi khong thich tranh luén.

Phan 4: V& cach day trén 16p cua cac GV day
Toan: Két qua 1a dong dao SV nhan thdy minh it dugc
GV huéng dan lam bai tap theo PP tim sai lam trong
101 giai va stra chita sai lam. SV it dugec GV khuyén
khich tranh luan véi nhau va ciing chua dugc GV
khuyén khich tranh luan véi GV.

2.3. Bi¢n phdp phit trién TDPB cho SV thong qua
day hoc todan ¢ Truwong Dai hoc Hdii Duong

Thir nhdt, ting cudng tuong tac trong day hoc
gitp SV phdt biéu chinh kién, tranh ludn trong qud
trinh kién tao, linh hoi tri thirc.

Muc dich cua bién phap: Mot trong nhiing déc
diém cua ngudi c6 TDPB 1a ¢6 kha ning tranh luan,
xem xét van dé tir nhiéu phuong dién khac nhau, biét
ap dung cac thu thuat tu duy, c6 tinh td6 mo kham pha.
Bién phap nay nhiam muc dich giap SV bay to quan
diém cta minh khi du‘ng trude mot bai toan, mot van
dé, biét dua ra y kién cua ban than dé tranh luan véi
GV va cac ban théng qua dbi thoai, van dap, tir d6
SVkham pha dugc tri thtc méi cho minh. Cac KN
duoc phat trién 14 ling nghe, quan sat, phan doan va
1ap luan.

Co s& khoa hoc ciia bién phap: Dé van dung thuyét
tuong tac trong day hoc, GV can tao ra cac tinh hudng
(mdi trudng), trong d6 cac hoat dong (twong tac) dé
SV chu dong, tich cuc trong hoc tap, con GV chi la
ngudi huéng dan, gitp do. Moi trudng tuong tac
thuong 1a mot tinh huéng mé, nham tao diéu kién cho
SV khai thac, tim toi tri thirc. Nham khoi goi thai do
hoai nghi tich cyc, khong théa man ngay voi nhitng
diéu chua hiéu sau sic, chua li giai dugc, thong qua
KN dat cau héi la chu yéu, ddng thoi ciing gop phan
ren luyén mot s6 KN khac.

T4 chic thyc hién bién phap: Dé tang cudng trong
tac nham gol dong co hoc tap, GV can tao cac tinh
hudng c¢6 van d& bang cach st dung viée dat cau hoi
va chia nho cau hoi dé phat trién tu duy phan bién cho
SV. Do do, nguoi GV phai c6 nghé thuat trong dat cau
hoi cho SV khi gip mot vin dé nay sinh trong toan
hoc. Van dé nay phai dugc thue hanh mdt cach thuong
xuyén. Khi gip cac van dé d6 nguoi GV can khéo 1éo
g01 mo va khuyén khich SV ctia minh dat cac cau hoi,
cau hdi ma cdc em dua ra 1a nhitng tré ngai ma ban
than cac em khong ty khic phuc hay giai quyét dugc.

Thit hai, tdp luyén cho SV xem xét bai toan dudi
nhiéu géc d khac nhau dé tim ra nhiéu PP gidi khdc
nhau

Muc dich cua bién phap: Bién phap nay nhiam rén
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luyén cac KN xem xét, phan tich va tong hop (1a cac
KN thé hién TDPB) dé tir d6 tim ra cach giai ciia bai
toan, gop phan phat trién TDPB cho SV. Khi giai cac
bai toan can phén tich dé bai, khai thac triét dé cac
gia thiét va yéu cau ciia bai toan, phan tich gia thiét
bai toan mot cach hop 1y s€ giup ta dinh huéng ding
dan cho 161 giai bai toan. Viéc nhan biét dung dang bai
tap va giai duoc s€ lam cho SV cam théy tu tin, kich
thich su linh hoat ciia cdc em trong cac tinh hudng
khac nhau...

Co sd khoa hoc cia bién phap: Qua qua trinh khao
sat thyc trang tac gia thay tiép can bai toan tir nhiéu
goc d6 khac nhau con yéu. Viéc hudng dan SV tiép
c4n bai toan tir nhiéu goc do khac nhau ciia GV 1a con
it, ddng thoi viée hudng dan SV giai quyét theo nhiéu
cach khac ciing chua thuong xuyén. Tu duy phan bién
ctia cac em SVchic chén sé tot hon néu cac em biét
nhiéu cach giai mot bai toan va danh gia sy toi wu ctia
cac 1oi giai do.

T4 chue thyc hién bién phap: Phén tich tong hop la
thao tac tu duy quan trong, né dugc hinh thanh trong
hau hét cac qua trinh tu duy. Do viy trong qua trinh
day hoc, dé rén luyén va phat trién duoc KN phén tich,
téng hop thi GV can: Thuong xuyén tap luyén choSV
phén tich dé hiéu d& bai, nhan dang bai toan: Voi dac
trung 14 phan chia di tugng nhan thirc thanh cac b
phan, cac thanh phin sau d6 hop nhit cac thanh phan
da tach roi nho sy phan tich dé thanh mot chinh thé, do
d6 viéc phan tich - tong hop thudng dugc dung dé tim
hiéu dé bai, nhan dién dang bai, phan tich cac mdi lién
hé giita cac ddi twong, tong hop cac yéu t6, diéu kién
vira phan tich cta d6i tugng dé dua ra diéu kién méi,
tong hop cac budc giai bo phan dé lién két tao thanh
bai giai, tong hop cac cach giai, cach 1am tao phuong
phap chung. Khi gidi toan, SV can phai doc ki dé bai,
phan tich dé bal phan tich cac du kién da cho, dit kién
can tim, cac yéu t6 d6 c6 mbi quan hé gi véi nhau
(quan h¢ thudc). Phan biét dit kién da cho va diéu can
chimg minh? Véi gia thuyét cho nhu thé c¢6 baonhiéu
cach dé chimg minh? Tim mdi lién hé gitra bai toan d6
v6i nhitng bai toan da biét cach giai, lién hé gitra gia
thiét véi cac kién thirc lién quan dé tim cach phan loai
bai toan, nhan xét dé S'Zip xép thanh cac dang toan, tur
d6 dua ra cach giai phu hop. V&i mdi bai toan, can tao
cho SV thoéi quen: tir cac dir kién cta bai toan da cho,
tim cach tra 101 cac cau hoi: bai toan nay thudc dang
nao? Phuong hudng gidi bai toan nhu thé nao? PP nao
thich hop dé giai? Xay dung mot hé thong cau hoi, bai
tap dé SV rén luyén cdc KN tuong thich voi nhimng tri
thuc PP do.
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Co s khoa hoc cua bién phap: Toan hoc dong vai
trd quan trong trong thuc tién doi séng xa hoi, boi vi
cac bai toan hau hét phuc vu nhu ciu xuat phat tir doi
song thyc té. Thuc tién déng vai trd to 16n trong qua
trinh day hoc vi né co tam quan trong dac biét d6i voi
nhan thire. Dé tim duoc céc sai 1am trong cac 101 giai
SV phai kiém tra, phan tich timg budc, dbi chiéu, so
sénh véi kién thire Toan hoc da biét. Tlr d6 SV s& hiéu
duoc sai 1am ¢ dau va nguyén nhéan nhiing sai lam do
dau. Nguoi co tu duy phan bién can c6 ning luc phat
hién va khéc phuc cac sai 1am. Day 1a ning lyc dién
ra trong sudt qua trinh hoc Toan hoc. SV ¢ thé phat
hién nhiing sai 1am trong 10 giai cia ban minh hay
sai 1am do GV dua ra, tham chi phat hién sai 1am trén
chinh bai giai ctia chinh minh. Néu SV tu minh nhan
ra céc sai 1am va khic phuc duogc cac sai 1am thi ban
than SV sé& khic sau dugc kién thirc, nhitng lan sau khi
gap cac bai tuong tu SV hoan toan tranh dugc nhiing
sai 1am...

Té chuc thyc hién bién phap: Dé tao diéu kién
cho SV phét hién va khic phuc nhiing sai 1dm khi
gidi toan, trude hét can chi y t6i nhimg tinh huéng
mic sai lam cta SV dé khic phuc va stra chita. Trong
céc gio 1én 16p, GV danh thoi gian dé SV trinh bay ¥
tuong hodc cach giai quyét ciia minh. Trong nhing
cach giai quyét ma SV dua ra c6 nhiéu cach giai dung
nhung ciing ¢6 thé c6 nhung cach giai sai. Trong bat
ki truong hop nao cling can trén trong y kién cua cac
em, dong thoi tao diéu kién dé SV tu kiém tra 1oi giai
ctia minh hodc dé SV khac cung kiém tra 10 giai...

3. Két luan

Phat trién TDPB thong qua day hoc mén Toan tai
Truong DPHHD hién nay chua dugc quan tdm va khai
thac ding mic dé phat trién TDPB cho SV. Vi vy,
rén luyén va phét trién TDPB trong day hoc mén Toan
la viéc lam quan trong va la co sé cho viéc nang cao
chét luong va hi€u qué hoc tap mon Toan cho SV nha
truong nham tao ra ngudn nhan lyc chit luong cao dap
(g nhu cau phat trién bén vimg cia tinh Hai Duong
va ca nudc.
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