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Abstract: Mathematics is a subject that requires learners to apply knowledge flexibly and creatively,
requiring learners to have sensitive problem-solving skills. On the basis of clarifying problem-solving
skills and building a system of problem-solving skills in each stage of teaching Mathematics to students at
Hai Duong University, the author proposes some measures to practice problem-solving skills in teaching

Mathematics to students at the University.
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1. Pit vin dé

Ning lyc giai quyét vin dé (GQVD) 1a mét trong
nhiing nang lyc quan trong va can thlet d6i véi con
ngudi ma nhiéu nén gido duc tién tién trén thé gioi
da va dang hudng toi, dac biét dbi voi day hoc Toan
boi mon Toan co nhléu dang toan duoc giai quyét nhoy
thuat giai, twa thuat giai. Thyc té giang day tai Truong
Pai hoc Hai Duong (PHHD) van con nhleu bat cap
trong phuong phap (PP) giang day, truyén thu tri thirc
toan hoc cho SV. Mac du gido vién (GV) da van dung
nhiéu PP trong qué trinh day nhung viéc tiép thu tri
thirc ciia SV van con nhiéu han ché, chua phat huy
duoc hét tinh sang tao ciing nhu ning luc cia ban
than. Do do, rén ky nang GQVD trong day hoc mon
toan cho SV la mot trong nhling nhiém vy can duge
quan tim, chii ¥ nhdm ning cao chat lugng giang day
cta nha truong.

2. Noi dung nghién cwu
2.1. Ky nang gidi quyet vin dé ‘

Ky ning GQVD 1a mot KN tdéng hop cia qua
trinh xac dinh, danh gia va phan tich cac vén dé hay
tinh hudng cuy thé tir 46 dua ra nhirng giai phap xt ly
t6i wu nhat. Trong linh vyuc hoc tap, k¥ ning GQVD
dugc phat trién thong qua qué trinh luyén tap cua
ngudi hoc, qué trinh luyén tap hiru ich nhit d6 chinh
la nguoi hoc dugc tranh luan, phan tich, danh gia cac
hoat dong hoc tap tir d6 dua ra dugc cach giai quyét
t6i wu, biéu hién ¢ kha nang ghi nhd kién thirc da
hoc, kiém chimg céac nguén thong tin, so sanh giai
phap, suy doan vin dé dé tir d6 phan tich sy vat, hién
tuong dé ra giai phap thuc hién va hoan thanh nhiém
vu hoc tap mot cach c6 hi¢u qua. Trong Toan hoc, k¥
ning GQVD cta mdi SV 1a khac nhau. Mdi em ¢
mdt cach nhin nhan vin d& va phuong an giai quyét
van d& khac nhau. Vi vy, su hinh thanh nén k§ ning
GQVD cua SV thuong khong gidng nhau.

2.2. Xdy dung hé théng cdc ky nang GOVD trong
tirng giai doan ciia day hoc mon Todn

Mot s6 KN trong giai doan tim hiéu va phat hién
van dé

KN xéac dinh cic yéu t6. KN nhan biét cau hoi,
phéan biét gia thiét va két luan. KN to chirc, thé hién
cac dir kién. KN udc lugng, phong doan.

SV tim hiéu va phat hién duoc van dé con tuy
thudc vao kha nang chuyén doi ngdn ngit cia mot ndi
dung toan hoc cu thé, chuyén doi tir ngon ngit toan hoc
sang ngon ngli thong thuong va ngugc lai, qua do co
thé dua van dé tir la thanh quen, tir phirc tap tr& thanh
don gian hon.

Mot s6 KN trong giai doan tim chién lwge va PP
gidi

Giai doan tim chién luoc va PP giai 1a giai doan
yéu cau SV phai cu thé giai phap & mirc d6 cao hon,
16 rang hon. Dé tim dugc chién luge va PP GQVD SV
can biét lién hé giita cai di cho va cai phai tim, lién hé
giita kién thirc da biét véi yéu cau ciia bai toan, lién
hé giita bai toan vi bai toan da biét hodc tuong tir hay
truong hop riéng cua bai toan tong quat hay bai toan
nao d6 co lién quan. GV can dan dét cho SV khai thac
t6t cac chirc nang ctia bai tip toan ma dé dat duoc yéu
cau nay SV can c6 tu duy logic, KN phan tich, tong
hop, dénh gia bai toan theo nhidu hudng khac nhau,
phai lién tuéng, huy dong dugc nhimg kién thirc can
thiét dé phuc vu cho viéc GQVD.

Céc KN trong giai doan tim chién lugc va PP giai
chit yéu la:

KN nhin bai toan duéi nhidu goc do khac nhau.
KN lién hé. KN suy luan logic. KN phan tich, tong
hop day du cac dir kién.
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Mot s6 KN trong giai doan trinh bay 1o gidi bai
toan

Sau khi d& chon dugc chién lugc va phuong phép
GQVD thi budc trinh bay 101 gidi cia mot bai toan
1a v6 cting quan trong. Giai doan nay c6 mot s6 KN
trong giai doan trinh bay 101 giai dé rén luyén cho SV
nhu sau:

KN tinh toan chinh x4c; KN bién dbi biéu thirc;
KN dic bi¢t hoa, tuong tu hda; KN 1ap luan chat chg,
logic; KN st dung ngén ngit toan hoc; KN trinh bay
loi giai

Mot s6 KN trong giai doan danh gid, mé rong va
khdi quat van dé

Khi giai quyét mot van dé, viéc hinh thanh y tudng,
tim ra giai phap giai quyét van dé 1a dich hudng t6i,
tuy nhién:

Giai phap do dung hay sai? da t6i wu chua? Giai
phap d6 co thé ap dung cho mét s6 bai toan khac duoc
khong? Nén chon giai phap nao cho phu hop?

SV can phai c6 KN danh gia cac giai phap tir d6
can nhic, lya chon giai phap t6i wu, phi hop. GV can
tao cho SV théi quen danh gid cac giai phap: Giai
phap d6 c6 thé khai quat thanh cach giai cho mot dang
toan nao khong? Tir giai phap d6 co thé khai quat hoa,
mé rong bai toan dugc khong? Dya vao bai todn do co
thé sang tao bai toan méi khong? Mot s KN can rén
luyén trong giai doan danh gia, mé rong va khai quat
van dé la:

KN danh gid; KN suy luan logic; KN so sanh,
twong tu hoa; KN khai quat hoa, dac biét hoa; KN
sang tao bai toan moi
2.3. Bi¢én phap rén ky nang GOVD trong day hoc
mén Todn cho SV Truong DHHD

Thir nhat, thiét ke cde tinh huong goi vin dé gitip
SV ren luyen mét s6 KN trong giai doan tim hiéu va
phat hién vin dé

Muc dich cua bién phap: Thiét ké cac tinh hudng
¢ van dé trong day hoc toan la mét viéc rat can thiét
trong qua trinh day hoc GQVD. Cu thé:

- Céc tinh hudng c6 van dé giup kich thich hing
thti nhan thirc, tinh to mo, ham hiéu biét, thich kham
phé cua SV.

- Tinh hudng ¢6 van dé chira dung nhiing diéu SV
chua biét, mudn kham pha, tr d6 tao cho SV thoéi quen
tim toi, giai quyét van d& theo cach tw duy mang tinh
khoa hoc, kha nang tu chiém linh kién thire va phat
trién nang luc sang tao cho SV thong qua cac hoat
d6ng tim hiéu, phat hién van dé va GQVD. Trong day
hoc GQVD thi viéc thiét ké cac tinh huong ¢6 van dé
c6 vai tro rat quan trong giup SV phat trién dugc mot
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s6 KN trong giai doan tim hiéu va phat hién van dé cu
thé 1a: KN xéac dinh cac yéu t6; KN nhan biét cau hoi;
KN t6 chirc, thé hién cac dir kién, chuyén ddi ngon
ngit va thong tin tir tinh hudng thyc tidn sang ngdn
ngill toan hoc; KN udc lugng, phdng doan. Thong qua
cac tinh hudng thyc té, SV ¢6 thé hinh dung 15 hon
vé mdi lién hé giita Toan hoc va thuc tién tir d6 hinh
thanh KN van dung tri thie dé giai quyét van dé thuc
tién khong chi riéng mon toan ma ca cac mon hoc
khac va trong doi sdng hang ngay.

Noi dung va cach thic thyc hién bién phap: Dé
thiét ké cac tinh hudng goi van dé c6 chira ndi dung
thuc tién GV can:

Budc 1: Xéc dinh chu dé ciia bai day, ndi dung day
hoc va cac bai toan co lién quan dén ndi dung bai hoc.
GV can ctr vao cac quy dinh trong chuong trinh SGK,
phan phéi chuong trinh b moén toan va thyce té giang
day dé xéc dinh céc tinh hudng goi van dé phu hop.

Budc 2: Thiét ké cac bai toan, tinh huong goi van
dé c6 chtra ndi dung thuc tién bang mot sO cach sau:

- Tim hiéu, suu tAm, dua ra cic bai toan, cac tinh
hudng c¢6 van dé tir cac ngudn tin cdy, thich hop dé dua
cac tinh hudng c6 chira n6i dung thyc tién vao céac bai
hoc nham khoi goi nhu cau GQVDb cho SV o do giap
cho SV himg thi, mong muén giai quyet van dé.

- C6 thé dua ra cac tinh hubng c6 van dé xudt phat
tir tinh hudng thyc tién trong doi sdng hang ngay, cac
tinh hudng co lién quan dén viéc van dung phuong
trinh, hé phuong trinh dé giai quyét giup SV c6 himg
thi, tao dong luc cho SV giai quyét van dé...

- Tich hop céc tinh hudng xuat phét tir cac mon
hoc khac nhu hoa hoc, vat 1y, sinh hoc...Khi giai quyét
nhitng vin d& trong thyc tidn doi hoi SV phai van
dung kién thirc tong hop lién quan dén nhiéu mén hoc.
Trong nhiéu mon hoc nhu vat ly, sinh hoc, hoa hoc...
Toéan hoc c6 thé duge xem nhu 12 mon co s, cung cép
nhiéu kién thirc dé giai quyét cac bai toan thudc mon
hoc nay.

Budc 3: GV dua ra cau hoi dinh huéng, phéan tich
van dé gitp SV ty minh phat hlen duoc ra van dé cia
bai hoc. Viéc SV tu phat hién ra van dé va GQVD gilp
SV hung tht, tich cyc hon trong qua trinh hoc tap.

Thit hai, rén luyén KN phdn tich, tong hop trong
qua trinh hoc tdp mon Todn

Muc dich cua bién phap: Trong qua trinh day hoc
GQVD, viéc day cho SV cé PP tu duy tbt dé cac em
¢6 thé tu hoc, tu nghién cru tim ra vén dé rat can thiét
va quan trong. Dé tu hoc mon Toan doi hoi nguoi hoc
phai c6 nhimg KN nhu phan tich, tong hop, tim toi 1o
giai bai toan. Trang bi cho HS nhitng KN d6 cling gép
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phan gitp cho viéc hoc tap ciia HS dat hiéu qua, ning
cao chat lugng gido duc.

Noi dung va céch thirc thuc hién bién phap: Mot
trong nhitg PP hiéu qua nhat dé rén KN phan tich,
tong hop, danh gia cho HS chinh 1a viéc théng qua hé
thong céac bai tap. Khi rén cho SV ki ning phan tich,
tong hop, trong pham vi luan vin nay, tac gia dua ra
cac budce thuce hién nhu sau:

Bude 1: GV can dua ra dugc cac dang bai tap phu
hop v6i yéu cau, ndi dung cua bai hoc, phu hop vai
dbi tuong hoc sinh. GV nén lya chon cac bai toan dac
trung cho ndi dung kién thic trong bai, dong thoi co
thé phan tich theo nhiéu huéng khac nhau, tim cac
dinh huong cach giai khac nhau.

Budc 2: GV t chire cac hoat dong huéng dan SV
thong qua viéc thuong xuyén yéu cau tra 1oi cac cau
hoi sau mdi khi gap mot tinh hudng c6 van dé chua
tim duoc cach giai quyét.

Budc 3: Sau khi SV phan tich, tong hop tim dugc
lo1 giai bai toan, GV tao cho SV co hdi, thoi quen
nhin lai cach giai vua tim ra thong qua mot s6 cau
hoi. Qua viée tra 10 cac cdu hoi do, SV s& tong hop
duogc cac kién thirc di hoc dong thoi c6 thé dua ra
dinh hudng cho nhiing dang bai tap tuong ty va mo
rong duoc bai toan.

Thit ba, rén luyén mét s6 KN trinh bay 1oi gidi cho
N4

Muc dich cuia bién phap: Day 14 hinh thirc tot nhat
dé rén luyén cac KN nhu: KN tinh toan, KN bién doi
biéu thie, KN suy luan logic, KN st dung ngdn ngit
Toan hoc, KN trinh bay 16i giai va 14 hinh thirc tot nhat
dé kiém tra vé nang lyc, muc do tiép thu va van dung
kién thie. Str dung bién phép rén luyén mot sé KN
trinh bay 101 giai giup SV:

- Khic sau dugc kién thirc va giai toan co tinh
khoa hoc, lap 1uan loglc chat che SV hiéu ring de
giai quyét mot van d& toan hoc can phai hiéu rd van
dé minh quan tam, dic biét giup SV nhan ra nhimng
sai 1am, thiéu sot trong qua trinh giai quyét van d& dé
rat kinh nghiém cho ban than. SV hoc tdp hiing thu,
chi1 dong hon, biét trinh bay 10i giai chinh x4c va khoa
hoc hon.

Noi dung, cach thic thuc hién bién phap: Yéu clu
ctia mot 101 giai bai toan noi mot cach van tat 1a dung
va tdt. Cu thé

+ Két qua cudi ciing phai 1a mot dap sd dang, mot
biéu thirc, mot ham s6, mot hinh v&... thoa mén cac
yéu cau dé ra. Loi giai khong thé chtra nhitng sai 1am
tinh toan, v& hinh, bién ddi biéu thirc... Lap luan phai
chat chg, hop logic. Loi giai ddy di. Ngon ngit trinh
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bay chinh x4c. Trinh bay bai giai rd rang, ddm bdo tinh
thAm mi (vé chit, s6, hinh v&, d6 thi, ki hiéu...) trong
loi giai.

Thir twe, rén luyén mét s6 KN ddnh gid két qua va
mo réng bai toan cho SV

Muc dich cua bién phap: Trong day hoc GQVD,
mdi khi van dé dat ra dugc giai quyét thi nhitng vin dé
moi lai duoc phat sinh tte 13 van dé sinh ra van dé. Do
vay, trong qua trinh day hoc giai cac bai toan viéc ap
dung bién phap rén luyén mot sé KN danh gia két qua
va mé rong, khai thac y nghia bai todn giip SV nang
cao nang lyc danh gia qua trinh giai toan néi riéng va
rén luyén dugc mot s ki ning GQVD cu thé nhu:
KN déanh gia, KN suy luan logic, KN so sanh, tuong
tu hod, khai quat hoa, dic bi¢t hoa va KN sang tao bai
toan moi.

Noi dung va cach thie thuc hién bién phap:

Budc 1: Xac dinh cac budc trong 101 giai, cac lap
luan, co s& dé thuc hién cac bude do 1a gi? (SV giai
thich dwoc 16 giai, hiéu duoc hudng giai bai toan).

Budce 2: Xéc dinh dugc tinh ding sai trong 161 giai.

Budc 3: Nhan xét dugc cach trinh bay loi giai
(Pam bao dugc tinh rd rang, tinh tham mi cua 10i giai).

Budc 4: Bai toan con c6 cach giai khac khong?
Phuong 4n dua ra da toi vu chura? Nén chon cach giai
nao ngan gon va phu hop nhéat? Budce 5: GV c6 thé
dinh hudéng cho SV khai théc, phat trién mot bai toan
theo cac hudng sau:

Tim thém cach giai khac ciia bai toan; Phat biéu
bai toan tuong ty; Phat biéu bai toan tong quat; Sang
tao bai toan moi; Tim ung dung thuc tién cua bai toan.
3. Két luan

Rén k¥ nang GQVD trong day hoc mén Toan cho
SV Truong Pai hoc Hai Duong 1a mot muc tiéu rat
quan trong. Bdi nang luc GQVD va sang tao 1la mot
trong nhimng ning luc chung ¢t 15i trong chuong trinh
GDPT méi. Do d6, bdi dudng ning luc GQVD 1a mot
nhiém vu quan trong trong day hoc toan nudc ta néi
chung va Truong DPHHD néi riéng.
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