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Abstract: Digital transformation has been creating profound changes in all aspects of social life,
including education. Under the impact of digital transformation, students - the force that determines the
future of the country - are facing many opportunities and challenges on the path to developing their own
capabilities. The article analyzes the positive and negative impacts of digital transformation on students’
capacity development. Based on that, the research proposes some solutions that contribute to developing

students’ capacity in the digital era.
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1. Pat van dé

Trong bdi canh Cach mang Cong nghiép 4.0 va
su bung nd ciia chuyén doi sd (CDS), gido duc dai
hoc dang trai qua nhiing thay d6i sau sic, anh huong
tryc tiép dén viéc phat trién ning lyc cia sinh vién
(SV). CPS khong chi mé ra co hoi tiép can kién thirc
rong 16n ma con thuc day phuong phap giang day va
hoc tap linh hoat, gitip SV thich nghi véi cac yéu cau
ngay cang cao cua thi truong lao dong. Tuy nhién,
bén canh nhiing loi ich vuot trdi, qua trinh CDS cling
dit ra nhitng thach thtc khong nho, doi héi SV can
thay doi cach tiép can hoc tap va rén luyén ky ning.
Viée tan dung cong nghé hién dai mang lai nhiéu
tiém nang cho SV trong viéc phat trién ning lyc, tir
kha nang tu hoc, k¥ nang s6, dén kha nang thich Gng
va sang tao. Tuy vay, néu khong dugc dinh hudng
ding dén, nhitng tac dong ti€u cuc tr CDS nhu 1¢
thudc vao cong nghé, suy giam kha nang tu duy phan
bién, va cdc van dé vé dao dirc hoc thuat c6 thé lam
suy yéu nén tang phat trién toan dién cua SV. Chinh
vi vay, viéc nghién ctru danh gia nhirng tac dong cua
CDS dén sy phat trién nang lyc ctia SV 1a hét stic
can thiét, trén co so d6 dé dé xuét cac giai phap phu
hop gop phan phat trién ning luc ciia SV trong thoi
ky CBS.
2. N§i dung nghién ciru
2.1. Téc dpng ciia CPS dén ning luc SV
2.1.1. Tac dong tich cuc

Thir nhdt, CDS d3 hd trg manh mé viéc cai thién
chét luong hoc tap cua SV. Trude day, tiép can tai
liéu hoc tap la mdt thach thie 16n, dac biét voi SV
tai cac khu vyc ngoai do thi hoac khong co diéu kién
st dung thu vién dai hoc. Viéc tim kiém tai liéu truc

tuyén cling gap han ché, dic biét 1a cac tai lidu nudc
ngoal do vén dé chia sé va truy cap dir li¢u chua pho
bién. Ngay nay, nho sy phat trién cong nghé, SV dé
dang tiép can ngudn tai liéu da dang, bao gém bai
giang, sach dién tir, va cac khoa hoc truc tuyen tur
cac to chirc gido duc trong va ngoai nudc. Diéu nay
khong chi thuc ddy kha nang ty hoc ma con nang cao
chét luong hoc tap toan dién.

Thit hai, sy linh hoat trong khong gian va thoi
gian hoc tap di dugc cai thién dang ké nho cong
nghé. Trudc day, hoc tap chu yéu dién ra trong moéi
truong 16p hoc truyén théng, von phu thudc nhidu
vao co s vat chit ctia nha truong va gy khé khin
trong céac diéu kién han ché. Hién nay, véi su hd trg
clia cac nén tang hoc tryc tuyén va tng dung hoc tap,
SV ¢6 thé ty do lwa chon thoi gian va dia diém hoc
phit hop. Chi can mat thiét bi thong minh két ndi
Internet, SV ¢6 thé tham gia cac khoa hoc truc tuyén
va truy cap tai nguyén hoc tdp mot cach tién 1oi.

Pic biét, hé théng quan 1y hoc tip (Learning
Management System - LMS) da tro thanh mét cong
cu khong thé thiéu trong giao duc hién dai. LMS, lan
dau xuat hién vao nhitng nam 1990, ban dau chi phuc
vu quan 1y hoat dong dao tao tai cac co so giao duc
dai hoc. Theo thoi gian, hé thong nay da mo rong
pham vi ing dung, tré thanh mot nén tang toan dién
hd tro trién khai cac chuong trinh hoc tryc tuyén chét
luong cao. LMS khong chi cung cip bai giang, bai
tap, va tai liéu hoc tip ma con cho phép SV dé dang
on luyén kién thirc thong qua viéc xem lai bai giang
va thuc hanh truc tuyén, nang cao hiéu qua hoc tap.

Thit ba, CDS mang lai sy d6i méi dang ké trong
phuong phap giang day nho ung dung cong nghé
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thyc té 4o (Virtual Reality - VR). Cong nghé VR di
m¢& ra mot hudng di mai trong giao duc dai hoc, gitip
tao ra mdi trudng hoc tap tuong tc, song dong. SV
c6 thé trai nghiém cac bai thuc hanh mé phong thuc
tién, tir 6 phat trién k¥ ning nghé nghiép trong moéi
truong hoc tdp nhap vai. VR khong chi ting cuong
dong lyc hoc tdp ma con cung cip cac phong thi
nghiém 4o hién dai, hd tro hoc tir xa hiéu qua véi
cong ngh¢ 5G. Nho tinh nang linh hoat va ung dung
da nganh, VR dang tr¢ thanh mét cong cu dot pha,
g6p phin nang cao ning lyc toan dién ciia SV trong
thoi dai s6.

Thir t, CDS dong vai tro quan trong trong viée
hd trg SV phat trién k¥ ning sb - yéu tb cot 16i dé
thich nghi va thanh cong trong nén kinh té sb.. Nén
kinh té s6 ctia Viét Nam dang trén da phat trién manh,
quy md nén kinh té Internet ciia Viét Nam nam 2022
dat 23 ty do la My va theo du bao nam 2025 s¢ la 49
ty d6 la My. (D4 Thoa, 2023). Su gia ting nhu cau
vé ngudn nhan luc chit luong cao voi ki ning sb da
mé ra nhidu co hoi viée lam, déng thoi dit ra yéu
cau cap thiét trong viéc xay dung ning luc sd ngay
tu thoi ky SV.

Nho cac nén tang hoc tap truc tuyén, SV khong
chi ¢6 co hoi tiép can cong ngh¢ hién dai ma con
duogce rén luyén ki niang st dung cac cong cu sé nhu
phan mém quan 1y hoc tap, céng cu phén tich dir
liu, va Gng dung hd tro truc tuyén. Céc hoat dong
trén moi truong sd ciing khuyén khich SV phat trién
k¥ ning tim kiém, danh gia va xur ly thong tin truc
tuyén. Bén canh d6, tham gia cac khoa hoc tryc tuyén
hodc dy 4n sé hoa gitp SV nang cao ning luc giao
tiép, quan 1y thoi gian, va phdi hop lam viéc trong
mdi trudng ki thuat so.

biac biét, viéc tng dung cong nghé thuc té 4o
(VR) va tri tué nhén tao (AI) vao hoc tdp mang dén
trai nghiém sang tao, hd trg SV rén luyén ky ning
chuyén mon thong qua cac bai thyc hanh mo6 phong
thuc tién. Cong nghé nay khong chi gitip SV thich
nghi tot hon véi cc yéu cau cong viéc trong thoi dai
4.0 ma con thuc day su phat trién toan dién k¥ ning
s0, chudn bi hanh trang viing chic cho twong lai.

Thit nam, CDS khong chi hd trg SV phat trién k§
nang ma con tao diéu kién dé chuan bi hanh trang
t6t hon khi budc vao thi truong lao dong, dong thoi
thiic day cac hoat dong nghién ciru khoa hoc va khoi
nghiép. Trong bdi canh canh tranh khéc liét, SV
dugc trang bi k¥ niang s6 hién dai nhu sir dung phan
mém, phan tich dit liéu, va ung dung tri tué nhan
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tao — nhimng yéu té ngay cang dugc nha tuyén dung
uu tién.

Hon nita, CDS d4 mé ra méi trudng thuan loi dé
SV trién khai cac y tuong khdi nghiép, tan dung cac
nén tang s6 nhu thuwong mai dién tir, mang xa hoi, va
cong cu quan 1y truc tuyén. Dleu nay khong chi g1up
SV tiép can dé& dang v6i ngudn kién thirc va von dau
tr ma con ting cudng két ndi véi cac ddi tac toan
cau. Céc cong nghé nhu thyc té 4o con thuc day tu
duy sang tao, tao diéu kién phat trién cac giai phap
dot pha trong nghién ctru khoa hoc va khéi nghiép.

Thuec tién di cho théy tai Viét Nam c6 kha nhiéu
san choi gianh cho hoat dong nghién ctru khoa hoc
va khoi nghiép cua SV, tiéu biéu nhu giai thuong SV
nghién ciru khoa hoc EUREKA duoc t6 chirc hang
nam, hay nhu giai thuong khoa hoc va cong nghé
danh cho SV trong co sé gido duc dai hoc do B9
Gido duc va Pao tao, Bo Khoa hoc va Cong nghé,
Lién hi€p cac Hoi Khoa hoc va K¥ thuat Viét Nam,
Trung vong Poan Thanh nién Cong san H5 Chi Minh
t6 chtrc hang nam thu hut s6 luong SV tham gia rat
16n, trong nam 2024 gidi thudng nay da thu hat 536
d8 tai cua SV dén tir 95 truong dai hoc khac nhau trén
toan qudc vai cac linh vyc nghién ciru da dang nhu
khoa hoc tu nhién, khoa hoc ky thudt va cong nghé,
khoa hoc y dugc, khoa hoc nong nghiép, khoa hoc xa
hoi va khoa hoc nhan van. (Vu Khoa hoc Cong nghé
va Moi truong, 2024).

2.1.2. Tac dong tiéu cuc

Mic du CBS mang lai nhiéu loi ich, nhung nhitng
han ché cua né cling dang dugc quan tam, dac biét 1a
nhitng anh hudng tiéu cue déi voi sy phat trién ning
luc ctia SV néu khong dugc quan 1y hiéu qua.

Mot trong nhiing tac dong ti€u cyc 1a tinh trang 1&
thudc vao cong nghé, dan dén suy giam kha ning tu
duy doc lap. Sy thuan tién ma cac cong cu k¥ thuat
) mang lai, chang han nhu céng cu tim kiém hodc
cac ung dung hd tro giai quyét bai tap, khién SV co
xu huéng dua dAm vao cic giai phap san co thay vi
tu minh phan tich va tim ra hudng giai quyét. Diéu
nay khong chi han ché kha ning tu duy logic ma con
lam giam sy sang tao va k¥ nang tu duy phan bién
cua SV —nhitng nang luc quan trong trong hoc tap va
cong viéc sau nay.

Ngoai ra, viéc tiép can thong tin dé dang vanhanh
chong thong qua cac nén tang sd c¢6 thé dan dén tam
1y ¥ lai va thiéu kién nhin trong qua trinh nghién ctru
chuyén sdu. SV c6 thé mat di kha nang xur 1y thong
tin doc 1ap khi phu thudc qua mic vao cong nghé.
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Hau qua 1a khong chi két qua hoc tap bi anh huong,
ma con lam suy giam sy phat trién cua cac ky nang
mém quan trong nhu quan 1y thoi gian, giao tiép hiéu
qua va kha nang lam viéc nhom.

Dic biét, sy xuat hién cua cac cong cu tri tué¢ nhan
tao (AI) nhu ChatGPT di lam gia ting cac van dé
lién quan dén dao dtrc hoc thuét. Elon Musk, nguoi
ddng sang lap cong ty phat trién ChatGPT, timg nhan
dinh: “Pay la mot thé gidi madi. Vinh biét bai tap
vé nha.” Ké tir khi duoc ra mét vao thang 11/2022,
ChatGPT da nhanh chong tré thanh mét cong cu
phd bién, nhung ciing tiém an nguy co 1am suy giam
ning lyc cua SV. Céc trudng hop SV sir dung Al dé
sao chép ndi dung, gian lan trong bai kiém tra, hodc
tham chi viét ludn vin tot nghiép da xudt hién ngay
cang nhiéu. Viée phu thudc vao cac cau tra 10i c6 san
khong chi khién SV thiéu di sy dau tu vé tu duy ma
con lam giam kha ning giai quyét van dé thuc tién va
han ché tu duy phan bién — k¥ nang song coOn trong
mot thé gidi sb hoa khong ngimg thay doi.

2.2. Gidi phdp phdt trién ning luc SV trong boi
cinh CDS

CPS dang tao ra nhitng anh huéng sau sic dén
qua trinh hoc tap, rén luyén va dinh hudng tuong lai
cua SV. Vi vay, trong bdi canh nay, SV can chuén bj
ky ludng va xay dung chién lugc ca nhan dé thich
nghi, phat trién va dap tng cac yéu cau cua thoi dai
s9.

Thit nhdt, SV can chu dong nang cao nang luc k§
thuat sd, dic biét 1a k¥ nang str dung thanh thao cac
cong cu hd trg hoc tap truc myén, xtr ly thong tin,
va khai thac t6i wu nhitng loi thé cia cac cong nghé
hién dai nhu tri tué nhan tao (AI) va thyc té o (VR).
Nhiing k¥ ning nay sé& gitip tdi uu hoa higu qua hoc
tap va nghién cltu ca nhan.

Thir hai, tich cuc tham gia cac chuong trinh dao
tao truc tuyén, dac biét 1a cac khoa hoc ky nang
chuyén sau. Dong thoi, SV nén tham gia cic cude
thi nghién ctru khoa hoc, khoi nghiép dé vira cing
c¢b kién thirc, vira kiém tra kha nang ting dung thuc
té, qua d6 m& rong co hdi nghé nghiép va gia ting
thu nhap.

Thir ba, biét cach tan dung hi€u qua co s¢ vat
chat va cong nghé hién c6 tai truong hoc hodc tir cac
ngudn mién phi trén khong gian mang. Song song
do6, SV ciing can dau tu cac cong cu phit hop dé hd
tro tot hon cho viée hoc tap va nghién ctru.

Thir tir, quan trong nhat, SV can xay dung thai
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dd hoc tap tich cuc va chu dong. biéu nay bao gém
viéc lap ké hoach hoc tap cu thé, tham gia cac cong
ddng chuyén mon, cac phong trao CPDS, va cac cudc
thi phut hop voi dic thi cia SV nhiam nang cao ning
luc toan dién.

3. Két luan

CDS 1a xu thé tit yéu trong thoi dai cong nghé
hién nay, mang lai cd co hdi va thach thirc 16n cho
viéc phat trién ning luc cua SV. Nhiing loi ich tir
CPS nhu cai thién chét luong hoc tép, tang cudng
ky nang 56, va mo rong co hoi nghé nghiép da giup
SV thich nghi nhanh hon véi méi truong kinh té - xa
hoi khong ngimg bién d6i. Tuy nhién, cac tac dong
tiéu cuc nhu 1€ thudc vao cong nghé, suy giam tu duy
phan bién, va cac van dé vé dao duc hoc thuat cling
can duoc nhin nhan nghiém tuc. Dé tan dung tdi da
cac co hoi va giam thiéu cac thach thirc tir CDS, SV
can duoc trang bi khong chi kién thirc ma con ky
ning sb va tu duy doc lap. Bén canh do, cac truong
dai hoc va co quan quan 1y gido duc can dong vai tro
quan trong trong viéc dinh huéng va hd trg SV phat
trién toan dién. Viéc xdy dung moi trudng hoc tap
tich cuc, két hop gitra ing dung cong nghé va phat
trién cac k¥ ning truyén thong, sé 1a chia khoa giup
SV khong chi thich nghi ma con thanh cong trong
thoi dai s6 héa.
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