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1. Đặt vấn đề
Chương trình giáo dục phổ thông 2018 môn Địa 

lí đã xác định rõ 3 năng lực đặc thù của môn Địa lí 
với các năng lực thành phần, trong đó, năng lực vận 
dụng kiến thức, kĩ năng đã học góp phần quan trọng 
trong việc giúp HS vận dụng những tri thức đã học 
để giải quyết thành công các vấn đề trong thực tiễn. 
Để hình thành và phát triển năng lực vận dụng, kiến 
thức kĩ năng đã học thì bài tập thực tiễn là một trong 
những công cụ hữu hiệu nhất. Một số nghiên cứu đã 
chỉ ra “trong quá trình giải quyết bài tập thực tiễn, 
HS sẽ phát triển được các kĩ năng thu thập và xử lí 
thông tin để giải thích, đánh giá hoặc giải quyết vấn 
đề nảy sinh trong những tình huống thực tiễn. Khi 
đó, HS sẽ tạo được thói quen luôn tự đặt ra câu hỏi 
về các vấn đề xung quanh và tìm câu trả lời hợp lí 
nhất, điều đó góp phần giúp HS linh hoạt, nhạy bén 
và thích ứng nhanh với xã hội năng động trong cuộc 
sống sau này”[2].

Nội dung chương trình Địa lí lớp 11 nghiên cứu 
về một số vấn đề kinh tế - xã hội thế giới, địa lí khu 
vực và quốc gia, đây là những vấn đề mang tính thời 
sự, gắn liền với thực tiễn cuộc sống và yêu cầu người 
học phải vận dụng những điều đã học trong môn Địa 
lí lớp 11 để giải thích, ví dụ như “Vì sao Hoa Kì là 
cường quốc kinh tế hàng đầu thế giới?” hay “Vì sao 
khu vực Tây Nam Á có khí hậu khắc nghiệt không 
thuận lợi cho phát triển nông nghiệp nhưng khu vực 
này vẫn có nhiều quốc gia phát triển được nền nông 

nghiệp tiên tiến?”… Việc giải quyết được các vấn 
đề thực tiễn đặt ra thông qua hoàn thiện các bài tập 
thực tiễn sẽ giúp HS có cơ hội tập dượt trước khi giải 
quyết trong thực tế và đảm bảo giải quyết thành công 
vấn đề đặt ra.

Với các lí do trên, bài báo tập trung làm rõ vai trò 
của bài tập thực tiễn trong dạy học địa lí lớp 11, đề 
xuất quy trình xây dựng bài tập thực tiễn trong dạy 
học địa lí lớp 11 và lấy một số ví dụ minh hoạ cho 
quy trình đó.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1.  Vai trò của bài tập thực tiễn trong dạy học Địa 
lí lớp 11

Bài tập thực tiễn có thể hiểu là “dạng bài tập xuất 
phát từ các tình huống thực tiễn, được giao cho HS 
thực hiện để vận dụng những điều đã học nhằm hình 
thành kiến thức mới hoặc củng cố, hoàn thiện, nâng 
cao kiến thức đã học đồng thời phát triển năng lực 
người học” [4]. Theo Thạch Minh Phú và Lê Thanh 
Oai [5] thì “bài tập thực tiễn được hiểu là các dạng 
bài tập có nội dung gắn liền với đời sống thực tiễn 
của HS, đòi hỏi HS phải vận dụng các kiến thức đã 
học để giải quyết các vấn đề thực tiễn phát sinh như: 
giải thích được các sự việc, hiện tượng trong thực 
tiễn mà HS gặp phải; các thói quen, hành vi; phương 
pháp thực nghiệm; quy trình sản xuất” .

Do vậy, bài tập thực tiễn là các câu hỏi dựa trên 
các tình huống của đời sống thực, nhiều tình huống 
được lựa chọn không phải chỉ để HS thực hiện các 
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thao tác về tư duy, mà còn để HS ý thức về các vấn 
đề xã hội, vấn đề toàn cầu. Trong dạy học Địa lí lớp 
11, bài tập thực tiễn giúp:

- GV đánh giá được mức độ vận dụng tri thức đã 
học để giải quyết các tình huống có vấn đề trong thực 
tế của HS. Từ đó, GV có những nhận định chính xác 
hơn về mức độ nắm vững tri thức của HS và có các 
biện pháp điều chỉnh quá trình dạy học cho phù hợp.

- Dựa vào mức độ giải quyết thành công hay 
không các bài tập thực tiễn được đưa ra người học có 
thể tự đánh giá năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng 
đã học của bản thân. Đây là cơ sở quan trọng cho HS 
khi tự mình đề ra các chiến lược học tập hiệu quả.

- Khi giải quyết thành công bài tập thực tiễn sẽ 
kích thích ở HS sự hứng thú, tính đam mê khoa học 
và lâu dần quá trình tự học, tự nghiên cứu sẽ được 
hình thành và phát triển ở HS.
2.2. Cơ hội thiết kế bài tập thực tiễn trong dạy học 
Địa lí lớp 11

Chương trình Địa lí lớp 11 gồm hai mảng nội 
dung chính là một số vấn đề kinh tế - xã hội thế giới, 
địa lí khu vực và quốc gia. Đây là các nội dung gắn 
liền với thực tiễn cuộc sống của HS, sau đây là mô tả 
minh hoạ phân tích cơ hội thiết kế bài tập thực tiễn 
trong dạy học Địa lí lớp 11 như sau:

2.3. Quy trình xây dựng bài tập thực tiễn trong 
kiểm tra, đánh giá KQHT của HS

Trên cơ sở tham khảo quy trình xây dựng của 
Đinh Quang Báo, Phùng Thị Mai Hoà [1], Hà Văn 
Dũng, Khuất Hương Liên [2], Phạm Thị Kiều Duyên 
[3], tác giả đề xuất quy trình xây dựng bài tập thực 
tiễn trong kiểm tra, đánh giá KQHT của HS như sau:

Bước 1. Xác định mục tiêu của việc sử dụng bài 
tập thực tiễn.

Bước 2. Lựa chọn đơn vị kiến thức, hiện tượng, 
sự vật, bối cảnh tình huống thực tiễn có liên quan.

Bước 3. Xây dựng bài tập thực tiễn theo mục tiêu 
xác định

Bước 4. Xây dựng đáp án, lời giải và kiểm tra thử.
Bước 5. Hiệu chỉnh và hoàn thiện bài tập.
Ví dụ: Thực hiện quy trình 5 bước trong xây dựng 

bài tập thực tiễn khi dạy nội dung “Sự phân chia 
thành các nhóm nước” - Địa lí lớp 11:

Bước 1. Mục tiêu của bài tập thực tiễn: Sử dụng 
được bản đồ để xác định sự phân bố các nhóm nước, 
phân tích được bảng số liệu về kinh tế - xã hội của 
các nhóm nước.

Bước 2. Lựa chọn đơn vị kiến thức, hiện tượng, 
sự vật, bối cảnh tình huống thực tiễn có liên quan: 
Bản đồ HDI, GNI/người và cơ cấu GDP của một số 
nước trên thế giới; Bảng số liệu về GNI/người, cơ 
cấu GDP và HDI của một số nước năm 2020.

Bước 3. Xây 
dựng bài tập thực 
tiễn theo mục tiêu 
xác định: Tại sao 
Trung Quốc là nước 
có quy mô GDP lớn 
thứ hai thế giới (từ 
năm 2010 đến nay) 
nhưng không phải là 
một nước phát triển?

Bước 4. Xây 
dựng đáp án, lời 
giải và kiểm tra thử: 
Trung Quốc có quy 
mô GDP lớn thứ 
hai thế giới từ năm 
2010, tuy nhiên, 
việc xếp một quốc 
gia “phát triển” hay 
“không phát triển” 
không chỉ dựa trên 
GDP mà còn phải 
dựa trên nhiều yếu 

tố khác, ví dụ: Thu nhập bình quân, phân phối tài 
nguyên và phát triển khu vực, chất lượng cuộc sống

Nội dung Cơ hội thiết kế bài tập thực tiễn
A. 
Một 
số vấn 
đề về 
kinh 
tế – xã 
hội thế 
giới

A.1.Sự 
khác biệt 
về trình độ 
phát triển 
kinh tế – 
xã hội của 
các nhóm 
nước

Với nội dung A.1 bao gồm các tiểu nội dung chi tiết về: Các nhóm nước; 
Sự khác biệt về kinh tế - xã hội.
Các tiểu nội dung này là cơ hội thiết kế bài tập thực tiễn về sự phân chia 
các nhóm nước và các tiêu chí cho sự khác biệt về kinh tế - xã hội để giải 
thích các vấn đề như: Vì sao lại có sự phân chia các nhóm nước? Vì sao 
tổng thu nhập quốc gia bình quân đầu người (GNI/người) được coi là tiêu 
chí quan trọng để phân chia các nhóm nước? Vì sao nhóm nước phát triển 
người dân có tuổi thọ trung bình cao?…

A.2. Toàn 
cầu hoá, 
khu vực 
hoá kinh tế 
và an ninh 
toàn cầu

Với nội dung A.2 bao gồm các tiểu nội dung chi tiết về: Toàn cầu hoá kinh 
tế; Khu vực hoá kinh tế; Một số tổ chức khu vực và quốc tế; An ninh toàn 
cầu.
Ở các tiểu nội dung này có thể thiết kế các bài tập thực tiễn về các vấn đề 
liên quan đến toàn cầu khoá, khu vực hoá để giải thích các vấn đề như: Vì 
sao toàn cầu hoá và khu vực hoá kinh tế là một xu thế tất yếu? Vì sao việc 
tạo lập một thì trường sản xuất và tiêu thụ rộng lớn trở thành xu thế phổ 
biến hiện nay?...

A.3. Nền 
kinh tế tri 
thức

Với nội dung A.3 bao gồm các tiểu nội dung chi tiết về đặc điểm, các biểu 
hiện. Các tiểu mục này là cơ hội xây dựng các bài tập thực tiễn để giải thích 
các vấn đề như: Vì sao nền kinh tế tri thức là một xu hướng phát triển tất 
yếu của các quốc gia hiện nay? Vì sao quyền sở hữu trí tuệ là một đặc điểm 
quan trọng của nền kinh tế tri thức?...
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Bước 5. Hiệu chỉnh và hoàn thiện bài tập: Sau khi 
cho HS làm thử và hỏi ý kiến của chuyên gia (đồng 
nghiệp) GV tiếp tục chỉnh sửa nội dung câu hỏi hoặc 
đáp án cho phù hợp.
2.4. Ví dụ về việc xây dựng bài tập thực tiễn trong 
dạy học Địa lí lớp 11 nội dung “Một số vấn đề về 
Kinh tế - Xã hội thế giới”

Có thể xây dựng được nhiều dạng bài tập thực 
tiễn trong nội dung môn Địa lí lớp 11, trong nội dung 
bài viết này, xin đề xuất một số bài tập thực tiễn sau:

3. Kết luận
Trong dạy học theo hướng phát triển năng lực HS 

thì việc xây dựng và sử dụng bài tập thực tiễn trong 
môn Địa lí lớp 11 là một điều tất yếu. Khi xây dựng 
bài tập thực tiễn đảm bảo nguyên lý học đi đôi với 
hành thì GV cần xác định rõ mục tiêu, yêu cầu cần 
đạt cho từng nội dung, cho từng đối tượng HS. Việc 
áp dụng và tuân thủ chặt chẽ quy trình xây dựng bài 
tập thực tiễn sẽ giúp GV rất nhiều trong việc thiết kế 
bài tập thực tiễn đáp ứng được phát triển năng lực 

cho HS.
Tài liệu tham khảo
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dạy học chương “Chuyển hóa 
vật chất và năng lượng” (Sinh 
học 11). Tạp chí Giáo dục, 477, 
46-51

2. Hà Văn Dũng, Khuất 
Hương Liên (2022), Xây dựng và 
sử dụng bài tập thực tiễn nhằm 
phát triển năng lực vận dụng 
kiến thức vào thực tiễn cho HS 
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chất và năng lượng” (Sinh học 
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3. Phạm Thị Kiều Duyên 
(2015), Sử dụng bài tập thực tiễn 
trong dạy học hóa học nhằm phát 
triển năng lực vận dụng kiến 
thức vào thực tiễn cho HS, Tạp 
chí Khoa học Giáo dục, Số 118, 
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4. Lê Thanh Oai (2016). Thiết 
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học 11 Trung học phổ thông. Tạp 
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5. Thạch Minh Phú, Lê Thanh 
Oai (2019). Xây dựng bài tập 
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nhằm phát triển năng lực tự 
học cho HS hệ giáo dục thường 
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Mục tiêu 
của bài tập 
thực tiễn

Bài tập thực tiễn

Trình bày 
được các 
biểu hiện, 
hệ quả của 
toàn cầu 
hoá kinh 
tế, phân 
tích ảnh 
hưởng của 
toàn cầu 
hoá kinh tế 
đối với các 
nước trên 
thế giới

Đọc các thông tin sau, hãy cho biết Việt Nam ảnh hưởng 
của quá trình toàn cầu hoá như thế nào?
Vốn FDI vào Việt Nam đạt 36,61 tỉ USD (tính đến ngày 
20/12/2023), giải ngân đạt 23,18 tỉ USD - mức cao kỉ lục 
trong giai đoạn 2018 - 20232, tăng 32,1% so với cùng kì, 
bao gồm tổng vốn đăng kí cấp mới, điều chỉnh và góp vốn 
mua cổ phần, mua phần vốn góp của nhà đầu tư nước ngoài. 
Vốn đăng kí mới tăng 20,19 tỉ USD và số dự án đăng kí mới 
tăng 3.188 dự án - là điểm rất đáng ghi nhận. Số dự án mới 
tăng 66,3%, cao hơn nhiều so với tốc độ tăng tổng vốn đầu 
tư mới (tăng 43,6%) cho thấy các nhà đầu tư nước ngoài 
quy mô vừa và nhỏ tiếp tục quan tâm, tin tưởng vào môi 
trường đầu tư của Việt Nam nên đã đưa ra các quyết định 
đầu tư mới.

Trao đổi, 
thảo luận 
được về 
cơ hội và 
thách thức 
của toàn 
cầu hoá, 
khu vực 
hoá đối với 
các nước 
đang phát 
triển

Dựa vào thông tin sau em hãy giải thích vì sao toàn cầu hoá, 
khu vực hoá lại giúp các quốc gia đang phát triển cải thiện 
được mức sống?
Các quốc gia đang phát triển trải qua một mức sống được 
cải thiện – nhờ toàn cầu hóa. Theo Ngân hàng Thế giới, tỷ 
lệ nghèo cùng cực đã giảm 35% kể từ năm 1990. Hơn nữa, 
mục tiêu của Mục tiêu Phát triển Thiên niên kỷ đầu tiên là 
cắt giảm một nửa tỷ lệ nghèo năm 1990 vào năm 2015. Tỷ 
lệ này đã đạt được trước thời hạn 5 năm, vào năm 2010. 
Nhìn chung, gần 1,1 tỷ người đã thoát khỏi cảnh nghèo 
cùng cực kể từ thời điểm đó.

Nêu được 
một số vấn 
đề an ninh 
toàn cầu 
hiện nay 
và khẳng 
định được 
sự cần thiết 
phải bảo vệ 
hoà bình

Đọc đoạn thông tin sau, em hãy cho biết vì sao xung đột là 
một vấn đề ảnh hưởng đến an ninh toàn cầu? Hãy lựa chọn 
và viết báo cáo ngắn trình bày về ảnh hưởng của xung đột 
Nga – Ukraine hoặc chiến giữa Israel và phong trào Hồi 
giáo Hamas đến hoà bình thế giới.
Năm 2023 có thể được ghi vào lịch sử thế giới như một 
năm của những cuộc xung đột. Tại châu Âu, xung đột Nga - 
Ukraine chưa chấm dứt thì cuộc chiến giữa Israel và phong 
trào Hồi giáo Hamas (kiểm soát Dải Gaza, Palestine) bùng 
phát gây nóng cả Trung Đông.


