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Viét Nam dang buéc vao thoi ky gia hda dan sé vdi ti sudt sinh khong dam bao mic
sinh thay thé tgi nhiéu tinh, thanh. Chinh sach dan sé mai thé hién mér buéc ngoat quan
trong trong chinh séch dan sé Viét Nam sau mét thoi gian dai. Vdn dé dan sé Viét Nam
khong chi doi mat véi mire sinh thdp ma con mat can bang gigi tinh khi sinh. Vé l1au dai,
diéu nay dnh hwong téi chdt lwong dan so, va tao nén nhiéu vdn dé xa hgi. Bai viét tiép
Ccdn quan diém cua cac tén gido vé van dé sinh con va chi ra sy phli hep cia chinh sach
tén gido mai. Triét Iy ton gi&o gidi quyét van dé mat can bang gidi tinh khi sinh véi quan
diém ton trong sw song trong suw bink dang Cua thai nhi. Théai dé cia cac ton gido co sw
khac biét vé vin dé sir dung cac bién phdp tranh thai ciing nhw can thiép hé tro sinh san.

Tir khda: Chinh sach dan sé6 méi, goc nhin ton gido vé chinh sach dan sb, quan diém
tbn gido veé sinh con.

Vietnam is entering a period of population aging, with fertility rates falling below
replacement level in many provinces and cities. The new population policy represents
an important turning point in Vietnam’s population strategy after a long period of
continuity. Vietnam’s population issues are not only characterized by low fertility rates
but also by a sex imbalance at birth. In the long term, these factors affect population
quality and generate various social problems. This paper approaches religious
perspectives on childbirth to highlight the alignment between these perspectives and the
new population policy. Religious philosophy addresses the issue of sex imbalance at
birth by emphasizing respect for life and the inherent equality of fetuses. However, the
attitudes of different religions diverge on the use of contraception as well as assisted
reproductive interventions.

Keywords: The new population policy, a religious perspective on population policy,
religious viewpoints on childbirth.
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Chinh séch dan s6 méi - Géc nhin tir tén gido

1. Gi6i thigu

Chinh sach dan sé 1a mot chinh sach tac dong truc tiép téi hanh vi sinh con cua
ngudi dan. Sudt mot thoi gian dai, Viét Nam thyc hién chinh sach kiém so&t mic sinh,
mdi cap vo chdng chi cé tir 1 dén 2 con. Gan day, dé dam bao muc sinh thay thé, chinh
phu da thyc hién chinh séch dan sé méi. Viéc p dung chinh séch dan sé déi véi ton gido
¢6 nhirng gbc nhin riéng biét. Sinh con la Mot hanh vi c6 y nghia sinh hoc. Tuy nhién,
cac ton giao nhin hanh vi sinh con con 1a mét nhiém vu thiéng liéng, biéu hién cua viéc
thuc hién mot se ménh x&@ hoi cua con ngudi, hoac mot cach don gian, sinh con la su
thuc hién mot chu trinh ty nhién. Gido ly cac tén gido Ion nhu Phat giao, Kit6 gido, Islam
gi4o, An gido... déu quan niém sinh con khong chi la s tao ra con ngudi mot cach co
hoc ma la sy tiép ndi céc gié tri tinh than, 1a mot cach cac ca nhan thé hién trach nhiém
c4 nhan, gia dinh va cong dong. Nhu vay, hanh vi sinh con con gan véi cac gia tri dao
duc, truyén thong, xa hoi. Bai viét nay di sau tim hiéu quan diém cua cac ton gido vé
hanh vi sinh con, tir @6 dua ra goc nhin vé chinh sach dan sé mai tir tu tuong, gido ly
ton gido. BONg thoi, bai viét ciing chi ra goc nhin cac ton gido dbi vai quyén sinh san
ctua nguoi dan hién nay.

2. Céch tiép can va phwong phap nghién ctiu

Bai viét str dung céch tiép can lién nganh ton giéo - triét hoc dé phan tich quan diém
clia c&c ton gido vé van dé sinh con va chi ra sy phll hop caa chinh sach ton gido méi.
Vé phuong phéap nghién ciru, bai viét st dung két hop cac phuong phap phan tich, tong
hop, diéu tra x4 hoi hoc va phuong phap lich sir.

3. Triét ly ton gi&o véi van dé sinh con
3.1. Quan diém Phgt gido

Theo Chéu Vin Ninh, cau tao va ngudn goc xuat hién cia con ngudi theo quan niém
Phat gi4o dua trén cac thuyét: thuyét danh sac, thuyét luc dai, thuyét ngii uan. Véi thuyét
danh sic, danh chi yéu t6 tinh than, sic chi yéu té vat chat. Con nguoi duoc cau tao boi
hai yéu té vat chat va tinh than. Thuyét luc dai cho rang con nguoi duoc cau tao boi 6
yéu td: dia (dat, xwong, thit); thiry (nuwéc, mau, chat long); hoa (lia, nhiét, khi); phong
(glo hd hap); khong (cac 16 trong co the) thuc (y thiic, tinh than). Thuyét ngii uan cho
rang con nguoi dugc cau tao bai 5 yéu té: sic, thu, tu’orng, hanh, thuc (Chau Van Ninh,
2021). Khéc véi céc tén gido khac thira nhan mot dang téi cao sang tao ra con ngudi,
Phat gi&o cho riang con nguoi hinh thanh do su van hanh caa quy luat nhan qua.

Quan niém cua Phat gido tir goc do ly thuyét duyén khoi cho rang, viéc sinh con
thuan theo su hoi hop nhan duyén ma thanh. Sinh con hay su hinh thanh cia mot con
ngudi van hanh theo nghiép luc. Nhan sinh quan Phat gido khang dinh sy hinh thanh
con ngudi do yéu té ngii uan. Phat gido khang dinh, gidi tinh mdi ca nhan tho nhan trong
kiép nay la ty theo nghiép luc dé sinh ra Ia nam hay nit. Quan diém cua Phat giéo la
binh dang khong phan biét nam hay nit. Tu tudng, gido ly Phat gido d6i véi hanh vi sinh
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con 1a khéng phan biét gisi tinh. Mdi quan hé cha me va con cai dugc thé hién trong
nhiéu bai kinh thudc hé thdng kinh Phat gi4o nguyén thuy va Pai thira. Trong kinh Thién
Sinh, Buc Phat ban vé trach nhiém cua cha me ddi vai con cai: “Ké 1am cha me phai lay
nam diéu nay chim soc con cai: 1. Ngin con dimg dé 1am &c; 2. Chi bay nhiing diéu
ngay lanh. 3. Thuong yéu dén tan xwong tuy. 4. Chon noi hon phéi tét dep. 5. Tuy thoi
cung cip do can dung.” (Linh Son Phap bao Dai tang kinh, n.d., tr. 14). Kinh Trung b
chi ra mdi quan hé nhan duyén giita cha me va con cai. Theo d6, c6 3 yéu té dé hinh
thanh mot dira con: cha me c6 giao hop; sw mang thai cia ngudi me; va huong 4m hay
tam thic ¢6 hién tién (Chau (dich), 2012, tr. 328). Diéu nady khang dinh thuyét nhan
duyén nghiép trong sy hinh thanh ngudi con. Con cai khong do y mudn caa cha me. Boi
vay, su don nhan caa cha me 1a tran trong mdi nhan duyén nay. Ca cha me va con cai
déu can chap nhan va tran trong than phan cua minh. Dic Phat khong dit ra van dé gioi
tinh, lwya chon giéi tinh.

Tiép can van dé sinh con tir goc do ngii gidi, gisi luat can ban danh cho phat tu tai
gia thi gi¢i dau tién la cAm sét sinh. Su giao hop cua cha me hoi tu day du duyén moi
tao thanh bao thai. Bai vdy, bao thai dugc hinh thanh di 1a két qua cta su hoi tu nhan
duyén. Vi thé, pha thai coi 1a mot hanh vi sat sinh. Giao Iy Phat gido khong dat van dé
cAm str dung cac bién phap tranh thai nhung khong cho phép st dung hinh thic loai bo
thai nhi khi d3 hinh thanh dé 1am bién phap kiém soét sinh.

Muc dich sinh con dé c6 nguoi néi ddi khong duoc dit ra trong gido ly Phat gido.
Tuy nhién, kinh Thién Sinh c6 dé cap t6i trach nhiém cua con cai ddi véi cha me géom 5
diéu: Cung phung khong dé thiéu thén/ Mudn 1am gi thua cha me biét/ Khong trai diéu
cha me lam/ Khéng can chanh nghiép ma cha me lam. “Nay Thién Sinh, ké lam con kinh
thuan va cung phung cha me thé thi phuong 4y duoc an 6n khong c6 diéu lo so (Gido
Hoi Phat gido Viét Nam, tr. 338)”. Theo Kyong - Hee Lee, mdi quan hé giira cha me va
con céi trong dao Phat ngoai su phung dudng khi con séng con cé trach nhiém cing
duong sau khi cha me qua doi. “Cling vay, con cai nén cham soc cha me theo nam cach
phung dudng cha me, 1am tron bon phan vai tu cach con cai, gitr truyén thong gia dinh,
xtng dang ké thira di san va cung dudng cho nhiing ngudi qué ¢b sau khi cha me qua
doi” (Thign & Tir, 2021, tr. 43).

3.2. Quan diém Kitd gi&o

Theo quan diém Kitd gido, con ngudi sinh ra béi e Thién Chaa “con nguoi & mot
minh thi khéng t6t, Ta s& lam cho né mét trg ta xing vai né” (St. 2,18) va Buc Chia la
Thién Chta cho mét gidc ngu mé ap xudng trén con ngudi, va con ngudi thiép di. Roi
Chua rat mot cai xuong cta con ngudi ra, va lap thit thé vao. Buc Chla ldy cai xwong
sudn da rat tir con nguoi ra, 1am thanh mot ngudi dan ba va dan dén véi con ngudi (St
2,21-22) (Ho6i ddng Giam muc Viét Nam, tr. 2). Kinh Thanh, séch Sang thé di mé ta qua
trinh Thién Chua tao ra Adam va Eva. Méi lién két gitta Adam va Eva la cong doan dau
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tién gitra ngudi voi ngudi, hay chinh 1a mbi quan hé gia dinh. Chuc ning cua gia dinh
13 “hdy sinh sbi nay né that nhiéu, cho day mat dat. Hay 1am béa chu ca bién, chim troi,
va moi gidng vat bo trén mat dat” (St. 1,28). Trach nhiém sinh san Ia trong trach quan
trong dé con ngudi tré thanh cong su voi Thién Chla trong ké hoach yéu thuong cua
Ngai d6i v6i nhan loai.

Gia dinh c6 ¥ nghia dic biét trong cong dong Kitd gido. Theo dé, gia dinh Kitd gido
la su hiép thong giira cac nhan vi, 1a diu vét va hinh anh cua su hiép thong gitra Chia
Cha va Chua Con trong Chia Thanh Than. Hoat dong sinh san va giéo duc cua gia dinh
phan &nh cdng trinh tao dung cia Chua Cha. Gia dinh dugc kéu goi tham du vao viéc
cau nguyén va hy 18 caa duc Kitd (Uy ban gido 1y duc tin, 2009).

Gido hoi Kitd gi4o ludn nhan manh gia dinh 1a t& bao nén tang cua xa hoi. Giao ly
Kitd gido khuyén khich sinh san theo cach ty nhién, phan di vé tinh hda va cac hinh
thac pha thai, sinh san khéng tu nhién nhu thu tinh nhéan tao. Coi viéc stir dung cac bién
phap sinh san ngoai tu nhién 12 khéng céng bang vai trat tu luan ly tu nhién.

Déi véi Kitd hitu, truyén sinh [a mot an hué, mot myc tiéu caa hon nhan. “Truyén
sinh 1a mét &n hué, mot muc tiéu caa hon nhan, vi tinh yéu vo chdng tu nhién huéng vé
viéc sinh san con cai. Con céi 1a hoa qua va thanh tyu caa tinh yéu vo chong, hién dién
ngay trong viéc vo chdng hién than cho nhau, chi khéng phai 1a mét cai gi tir bén ngoai
dugc ghép vao” (Uy ban Giéo ly Hoi dong giam muc Viét Nam, 2007) (Bai 17: Sinh
con c0 trach nhiém).

Gido ly Cong gi&o phan ddi viéc pha thai (Uy ban Giao ly Hoi dong giam muc Viét
Nam, 2007). “Gia tri cua su s6ng 16n lao, va quyén séng cia dua tré vo toi dang 16n 1én
trong 10ng me bat kha nhugng dén ndi khong mét quyén loi noi la caa than xéac nao co
thé bién minh cho quyét dinh chim dut su séng 4y, mot su séng tu né 1a mot cing dich
cha khéng bao gio ¢6 thé bi coi 1a “tai san” ctia mot con nguoi khac” (Phanxico & Vil
Vin An (dich), 2016) (Piéu 83). “Su sdng con ngudi phai dugc tuyét dbi ton trong va
bao vé tir lac duoc thy thai. Ngay khi bat dau hién hitu, con ngudi phai dugc ké khac
nhin nhan céc quyén lam nguoi, trong d6 c6 quyén duoc séng 1a quyén bat kha xam
pham ctia moi nguoi vo t6i” (Uy ban Giao ly Hoi dong giam muc Viét Nam, 2007) (Bai
17: Sinh con c6 trach nhiém). Ngay tir dau, pha thai dua vao dang toi ning “truc tiép
phé thai di 1a muyc dich hay phuong tién, déu vi pham nghiém trong luat luan 1y,

Thoi gian gan day, Giao hoi Cong gi&o rat quan tam toi van dé sinh san, truéc tinh
trang ti suat sinh c6 chiéu huéng suy giam tai nhiéu qubc gia trén thé gisi. Tong huan
Amoris Laetitia viét vé& van dé sinh san hién nay nhu sau: “Viéc suy giam dan s, vi ndo
trang chdng ddi viéc c¢6 con va duoc ¢ vii bai nén chinh tri ngura thai trén thé gioi, da
tao nén khdng nhitng maot tinh thé trong d6 mdi lién hé gitra cac thé hé khong con dugc
bao dam ma ca méi nguy nay vai thoi gian, viéc suy giam s& dan dén canh ban ciing héa
kinh té va mét hét hy vong vao tuong lai. Viéc phét trién ki thuat sinh hoc ciing co tac
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dong 16n ddi voi sinh suat. Thém vao d6, con c6 cac nhan té khac nhu “ky nghé hoa,
cach mang tinh duc, so nhan mén va cac van nan kinh té... Chu nghia duy tiéu thu ciing
khién nguoi ta khdng dam c6 con, chi dé ho duy tri dwgc mot chat tu do hay 16i sdng
nao d6”. Luong tim ngay thang cia vo chong nao biét quang dai trong viéc truyén sinh
c6 thé dan ho, vi cac 1y do du nghiém tic, t6i viéc gigi han sé con, iy thé nhung “vi
pham gi4 cua luong tAm nay, Gido hoi manh mé béc bo su can thiép cudng birc caa Nha
Nudc doi nguoi ta phai ngua thai, triét san va tham chi pha thai”. Cac bién phap nay
khéng thé chip nhan dwoc ngay ¢ nhimng noi c¢6 sinh suét cao, ay thé nhung & céc quédc
gia c6 sinh suét thip dén do gay béi rdi, ching ta van thay cac chinh khach khuyén khich
cac bién phap nay. Nhu cac giam muc Pai Han tirng noi, viéc nay “hanh dong mot cach
tu mau thuin va sao 1ang bén phan cua minh” (Phanxico & An (dich), 2016) (Diéu 42).

Nguoi Cong gido khong dugc phép su dung cac bién phap phong chdng thai nhan
tao ma chi dugc st dung cac bién phap phong chéng thai tu nhién khi c6 1y do chinh
dang theo tiéu chuan cua Hoi Thanh. “Mot khia canh dic biét caa trach nhiém do 1a diéu
hoa truyén sinh. Khi c6 1y do chinh dang, d6i vo chong c6 quyén kéo dai khoang cach
giita cac lan sinh no. Chinh ho phai chuang thuc rang uéc mudn dé khong do ich ky,
nhung xtng hop véi long quang dai chinh dang ctua bac lam cha me co6 trdch nhiém.
Ngoai ra, ho phai xir sy theo nhiing tiéu chuan khach quan caa luan 1y (Uy ban Giéo ly
Hoi dong gidm muc Viét Nam, 2007) (Bai 17: Sinh con c6 trach nhiém). Cach thic ngira
thai nhan tao 1a cach thuc tryc tiép 1am kha ning sinh san vo hiéu hoic 1am cho dién tién
truyén sinh bi ngan chin hay khong dat két qua bi cAm trong Gido hoi Cong gido gom:
Cach thirc 4p dung cho nam gidi nhu that dng dan tinh, bao cao su, xuat tinh ngoai am
dao, thudc diét tinh trang... Cach thic &p dung cho nit nhu thit 5ng dan tring, thube
tranh thai (udng, tiém, cay dudi da...), dung cu nhu vong xoan, mang ngan... Ly do Hoi
Thanh cim sir dung céc bién phap nay khong chi vi ngan tro viéc thu thai ma con vi lam
sai lac sy hién than tron ven caa vo chong. Cam viéc hat diéu hoa kinh nguyét vi day
duoc coi la hinh thac phé thai non. Nhitng cach thirc ngura thai tu nhién dugc Hoi thanh
chap nhan 1a: tiét duc dinh ky, vo chong kiéng giao hop trong thoi ky nguoi vo dé thu
thai. Pé thyc hién diéu nay, cac cap vo chong sir dung bién phap tinh ngay rung tring
dua trén chu ky kinh nguyét (phuong phap Ogino Knauss; quan sat chat nhon).

3.3. Quan diém Nho gido

Nho gi4o dé cao vai tro cia gia dinh. Quan diém sinh san cia Nho gido gan lién voi
vai tro ciia gia dinh trong viéc duy tri noi giong. Boi vay, sinh san khéng chi la van dé
c4 nhan ma con duogc coi 1a mot chiéu canh dao dic, trat ty x4 hoi va lién quan téi sy
t6n vong cua dong ho, cong dong. Nho gido nhin manh tim quan trong cua viéc ¢ con
trai dé ndi ddi dong toc va duy tri tho cling to tién. Bdi véi Nho gido, trong gia dinh, chir
Hiéu dugc dat 1én hang dau. Nho giéo hinh thanh véi tu twéng gia dinh phu quyén, trong
nam khinh nit. Trong gia dinh, quyén lec tuyét doi thudc vé nguoi dan dng. Hé tu tuong
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Nho gido dé cao gié tri dong toc. Tho cung t6 tién 1a mot loai hinh tin ngudng gia ting
su gan két cac moi quan hé gia dinh, dong tdc trén quan diém Nho giéo.

Tu twdng Nho gi4o tro thanh hé tu tudng chi dao trong nhiéu giai doan lich st Viét
Nam. Bai thé, anh huong tu tuong Nho gido van con sau dam trong truyén théng ngudi
Viét. Pao hiéu vén 1a tinh than, noi dung caa dao dirc gia dinh truyén thdng cua ngudi
Viét, nhung duoc tu tuong Nho gido 1am sau sac thém. Cé thé khang dinh, “dao hiéu co y
nghia quan trong nhét, bac cao nhit trong cac nguyén tic tng xir gia dinh” (Cuong, 2012).

Nho gido quy dinh viéc hiéu véi bd me trudc tién 1a phung su cha me khi con séng.
Thi hai 1a 1am tron bon phan khi cha me da qua doi. “(Lam con) khi cha me sng thi
theo 1& ma phung su cha me, khi cha me chét thi phai theo 1& ma an tang, va khi cing
té ciing phai theo dung 1&” (Sinh, sy chi di 18. Tt tang chi di 1&. Té chi di 18). Khéng
Cép (Tt Tw) con nhan manh: “Phung sy ngudi da chét nhu phung su ngudi dang sbng,
phung su ngudi da mét nhu phung su ngudi dang con, thé 1a chi hiéu” (Su tir nhu sy
sinh, sy vong nhu sy ton, hiéu chi chi gi&). Manh T coi viéc mai tang cha me quan
trong hon ca viéc phung dudng cha me, méi dang ké 1a viéc trong dai hon hét cua
ngudi con ¢6 hiéu, dong thoi ciing chi rd thé nao 1a bat hiéu dé nguoi doi sau lay do
ma tranh. Ong d3 chi ra ba diéu bat hiéu, trong d6 khong c6 ngudi ndi dai 1a diéu bat
hiéu 16n nhat (Hao, 2009).

Nhu vay, con céai 1a mot gia tri 16n lao d6i voi gia dinh. Khong co con la mot toi.
Tuy nhién, con trong Nho gido 13 con trai. “Nhat nam viét hitu, thap nir viét vo”, tu tuong
nay cia Nho gido c6 anh huong manh mé t6i quan niém vé con céi cia nguoi Viét.
Trong truyén thdng, gia dinh dugc né trong, duoc coi la phic 16n 1 gia dinh da dinh -
nhiéu con trai. Cho t&i nay, khong riéng Viét Nam, xu thé coi trong con trai van ¢am nét
& nhitng quéc gia chiu anh huong ciia Nho gido. Sy coi trong con trai hay tu tuong phai
c6 con trai ndi di ké nghiép va thd cing t6 tién tao nén ap luc cho nhiéu gia dinh, dic
biét 1én ngudi phuy nit. Trong cac hé tu twong chi phdi van dé dan s6, muc sinh tai Viét
Nam, Nho gi4o 12 hé tu twong c6 anh husng manh mé nhét.

4. Chinh séch dan sé méi: sw phl hep véi tw twéng ton gido

Chinh sach dan s 1a nhitng quy dinh vé mit phap 1y, chuong trinh quan 1y, diéu
hanh va nhitng hoat dong khac caa chinh phi nham vao viéc thay thé hoac sira ddi xu
huéng phat trién dan sb trong tirng thoi diém trén co so quan tam tai loi ich va su sbng
con cua qudc gia.

Chinh sach dan s6 12 mét chinh sach quan trong trong chién luoc phat trién kinh té xa
hoi. TOy thudc timg giai doan, chinh sach dan sb can diéu chinh phi hop. Véi dic diém
mot dat nudc c6 mat do dan sé dong, toc do phat trién dan sé nhanh tir sau khi thong nhat
d4t nuéc, Chinh phu Viét Nam da nhan thae dugc tim quan trong caa viée didu chinh quy
mo, co ciu va chat lugng dan sé théng qua cong cu chinh sach dan sé pht hop ting thoi
ky. Chinh séch dan s6 Viét Nam c6 thé phan thanh cac giai doan chinh sau:
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- Giai doan 1961 - 1975: Bdi canh Viét Nam trong giai doan chién tranh. Ngay 26
thang 12 nim 1961, Hoi dong Chinh phii ra Quyét dinh 216-CP vé viéc sinh dé c6 hudng
dan mang tinh van dong han ché sinh. Két qua, ti 1¢ ting dan sb giam.

- Giai doan 1976 - 1990: Chinh sach sinh dé c6 huéng dan tiép tuc dwoc thyc thi.
Tuy nhién, myc tiéu giam ti Ié phat trién dan sé xuéng 1,7% khong dat két qua.

- Giai doan 1991 - 2000: B&i canh nén kinh té tang truang. Toc d6 ting dan sb tiép
tuc cao. Pai hoi VII (1971) ban hanh nghi quyét vé chinh sach dan sé véi muc tiéu tong
quat: thyuc hién it con, khoe manh, tao diéu kién c6 cudc sbng 4m no, hanh phic. Cu thé,
mdi gia dinh chi co tir 1 - 2 con.

- Giai doan 2001 - 2024: Ké thira thanh qua tir thoi ky truée, mac sinh dan giam
xuéng. Nghi quyét 04-NQ/HNTW khoa IX xac dinh: “Chinh séch dan sé nhiam cha dong
Kiém soat quy mo va tang chét luong dan sé phi hop véi nhitng yéu cau phat trién kinh
té - x4 hoi. Nang cao chit luong céc dich vu chim soc sic khoe sinh san - ké hoach héa
gia dinh; giai quyét tt mbi quan hé giira phan bd dan cu voi quan ly dan sb va phat trién
ngudn nhan lyc.

- Giai doan tir 2025 dén nay: Dan s6 Viét Nam dang dimg trugc mot s6 thach thire
la chénh 1énh giéi tinh cao. Sy mét can bang ti s6 gigi tinh khi sinh tac dong 1én co cdu
giéi tinh dan s trong twong lai va dan t6i hién tuong thira nam gisi. Day 1a van dé mot
s6 qudc gia trén thé gioi dang phai d6i mat. Muc sinh tai mot sb tinh, thanh giam dudi
muc sinh thay thé. Thyc trang nay dat ra yéu cau sta d6i, bo sung, ban hanh mai chinh
sach dan s6 nham tac dong vao qua trinh bién d6i dan sé voi muc tiéu dam bao phat trién
ngudn nhan lyc phi hop va thiac day su phat trién kinh té xa hoi qubc gia.

Uy ban Thuong vu Québc hoi di ban hanh phap 1énh sé: 07/2025/UBTVQH15 vé
stra d6i, bo sung Piéu 10 cua Phap lénh Dan s (Thu vién phap luat, 2025). Theo do,
biéu 10, stra ddi, bd sung nhu sau: “Piéu 10. Quyén va nghia vy cua maoi cap Vo Chéng,
ca nhan trong viéc thuc hién ké hoach héa gia dinh, cham soc sirc khoe sinh san. Cu thé
nhu sau:

- Quyét dinh vé thoi gian sinh con, s6 con va khoang céch giira cac lan sinh phi hop
véi ltra tuoi, tinh trang sic khoe, diéu kién hoc tap, lao dong, cong tac, thu nhap va nudi
day con cua cap vo chong, ca nhan trén co so binh dang.

- Bao vé suc khoe, thuc hién cac bién phap phong ngira bénh nhidm khuan duong
sinh san, bénh lay truyén qua duong tinh duc, HIV/AIDS va thyc hién cac bién phap
khac lién quan dén cham soc sirc khoe sinh san.

Phép Iénh nay c6 hiéu luc thi hanh tir ngay 03 thang 6 nam 2025. Nhu vay, Qubc
hoi da chinh thirc bai bé quy dinh gidi han muc sinh “mot hoac hai con”, chinh sach dan
s6 dugc chuyén tir dinh mirc sang dua trén quyén tu do cua céc gia dinh trong viéc lva
chon s6 con phii hop véi nhu ciu va kha ning. Muc tiéu sy stra doi chinh sach dan sé 1a
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nham ng phé véi tinh trang sut giam ti suat sinh, dong thoi song song tién trinh gia hoa
dan sb nhanh dan téi nguy co thiéu hut lao dong trong twong lai.

Dbi véi tin d6 cac ton gido, su diéu chinh chinh sach dan s6 1a su cai troi cho tin do,
dic biét véi tin dd COng gi4o va Tin lanh. Phé thai 1a hanh vi sat sinh trong Phat gido.
Tuy nhién, Phat gido khong quy dinh tin d6 khong dugc sir dung céc bién phap tranh
thai du 1a bién phép tu nhién hay nhan tao. Vi thé tin d6 Phat gi4o c6 nhiéu lva chon
tranh thai an toan.

Cong gi4o va Tin lanh 1 hai ton gido gisi luat c6 tinh &p ché cao ddi vai tin do trong
cudc sdng hang ngay. Dinh chi thai 1a trong toi va mac cam toi 15i nay vo cling nang né
di voi tin dd Cong gido va Tin lanh. Vi khéng dugc phép str dung cac bién phép tranh
thai nh&n tao ma chi dugc su dung cac bién phap tranh thai ty nhién, nén kha nang mang
thai ngoai y mudn dan t6i budc phai lva chon dinh chi thai caa tin ¢6 Cong gido va Tin
lanh cao hon so véi tin do cac tén gido khac. Theo quy dinh ciia Gido hoi, pha thai Ia vi
pham diéu rin thir nim “ngudi khong duoc giét ngudi”. Cong dong Vatican II da khang
dinh: “su song ngay tir ldc thy thai da phai duoc giir gin hét stc can than: pha thai va
giét tré so sinh 1a nhiing toi 4c ghé tom” (Cong dong Vaitican 11, Hién ché muc vy, 51).
Tryc tiép pha thai cho du 1a myc dich hay phuong tién déu vi pham nghiém trong luan
ly (Gido ly Cbng gido danh cho gido dan, cau 2270-2271).

Sy diéu chinh chinh séch déan sé vira qua c6 thé khong giai quyét duoc dit diém tinh
trang pha thai nhung la su céi troi cho tin @b cac tén giéo co thé thyc hién gici luat ton
gido ma khdng lo so vi pham luat dan sé khi mang thai con tha 3 trg di. Pay ciing 1a su
coi tréi cho tin d6 Cong gido va Tin lanh khoi &p luc khi khong thé thuc hién céc bién
phép tranh thai nhan tao. Tuy nhién, diéu kién kinh té, gia dinh 14 nhitng nguyén nhan then
chét dé tin @6 cac ton gido kiém soat mang thai ngoai y mudn va lua chon sé con hop 1y.

Déi véi gia dinh chiu anh huong manh mé béi tu tuong Nho gido, trong do, tu tudng
coi trong viéc phai cé con trai dé nbi ddi tong duong la then chét thi sy sira dbi chinh
séch dan sb chinh thtc bo quy dinh mdi cip vo chong chi ¢é tir 1 - 2 con s& 1a mot nhan
t6 quan trong tac dong tdi sy dam bao vi thé cua ngudi phu nit trong gia dinh da ¢ 2
con gai. Lya chon dinh chi thai khi biét gigi tinh khdng mong mudn cia dira con thir 2
nho luat dan sé diéu chinh ma giam di. Tham chi, tinh trang lua chon gigi tinh cha dong
cling c6 thé duoc giam bét.

5. Quan diém ton gido vé hd tro ky thuat sinh san va lwa chon giéi tinh cho con
(con ngwoi sinh hoc hay con ngwoi cia Chua?)

Sy phét trién cua y hoc hién dai, dic biét trong linh vuc sinh san da mang lai hy vong
cho céc cap vo chdng hiém muon nho vao céac ki thuat hd tro sinh san nhu thu tinh trong
4ng nghiém (IVF), tiém tinh tring vao bao tuong trimg (ICSI), hozc bao quan tring va tinh
tring. Tuy nhién, song song véi nhiing loi ich y hoc va nhan dao d6 13 hang loat van dé dao
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durc, phap ly va ton giao, dac biét la trong viéc lua chon giéi tinh cho con. Cac tén gido co
quan diém khéc biét vé ki thuat hd tro sinh san tir goc nhin gido ly ciia minh.

Gido hoi Cong gido khong tan thanh cac van dé lién quan dén sinh san nhan tao.
Theo gido huén cia Vatican trong Donum Vitae (1987) (B6 Puec tin, 2025a) va Dignitas
Personae (2008) (B6 Puec tin, 2025a), Gido hdi khong chdp nhan cac k¥ thuat hd tro
sinh san tach roi hanh vi tinh duc trong hon nhan vo chéng, dac biét 1a cac k¥ thuat tao
phoi bén ngoai co thé ngudi phu nir (nhu IVF), bai vi diéu d6 vi pham su két hop thiéng
liéng gitra vo va chong va tach roi muyc tiéu truyén sinh khoi tinh yéu nhan vi ciing nhu
dbi v6i cac hanh vi lién quan dén sinh san nhan tao, Gido hoi Cong gido phan déi manh
mé& moi hanh vi lya chon gidi tinh thai nhi. Viéc lya chon gidi tinh, trir khi nhim muc
dich tranh bénh 1y di truyén nghiém trong, bi coi 13 “mot su vi pham pham gia con nguoi,
bdi n6 1am giam gia tri su séng thanh d6i twong lya chon” (Dignitas Personae, 2008, sd
23) (Bo Puc tin, 2025b).

Céc hé phai Tin Lanh c¢6 quan diém da dang, cdi mé hon so véi Cong gido nén cho
phép str dung ho trg sinh san mién 1a khong pha thai hodc pha bé phoi du thira. Tuy
nhién, nhiéu t6 chirc Tin Lanh phan d6i manh mé lua chon gidi tinh, dac biét khi n6 kéo
theo hé qua xa hoi nhu mét can bang gidi tinh, phan biét ddi xir va pha thai vi 1y do gidi.

Quan diém Phat gido vé van dé hd trg sinh san khong thé hién tinh gido diéu cimg
nhéc. Phat gido co thai d§ khoan dung va tir bi, dac biét cam thong, chia sé vdi nhiing
cip vo chong chiu nhiéu dau kho do hiém mudn. Tuy theo timg truyén thong (Nam tong,
Bic tong, Kim Cang thura), cac quan diém co thé khac biét, nhung tuu trung Phat gido
nhan manh dén nghiép luc, duyén sinh, va gidi luat trong cac chiéu canh lién quan tGi
sinh san con cai. Viéc sur dung k§ thuat hd tro sinh san ddi v6i Phat gido 1a chéap nhan
dugc néu khong gay t6n hai dén sinh mang. Piéu d6 c6 nghia 1a Phat gido ciing giéng
nhu Cong gido, Tin Lanh khong chap nhan viéc hily phdi du thira trong qua trinh thuc
hién céac k¥ thuat ho tro sinh san. Viéc huy phoi du thira trong chon loc duogc coi 1a hanh
vi pha thai hay dinh chi thai. Phét gido phan d6i viéc lya chon gi6i tinh boi vi d6 1a biéu
hién ctia tham &i, chap trudc va vi pham nguyén tac “tir - bi - hy - xa”. Ngoai ra, néu lua
chon gidi tinh dan dén pha thai c¢6 lya chon (Sex-selective abortion), thi hanh vi d6 bi
xem 13 tao nghiép sat sinh, vi pham gi6i luat co ban, gidi cAm thtr nhét, cdm sat sinh.

Trén thyc té, viéc xtr 1y phoi du thira, hay phdi chua dugce str dung trong qué trinh
str dung k¥ thuat ho tro sinh san van dang 1a thach thirc 16m tir goc do xa hoi. Hién chua
cO van ban phap 1y rd rang cho viéc nay. CAc tén gi&o nhin chung da chia sé mdi quan
tam sau sic dén gia tri sy sdng con nguoi, trat ty dao dirc, va y chi thiéng liéng trong
sinh san. Trong khi nhiéu tén gido da co6 su cdi mo hon ddi véi k¥ thuat hd tro sinh san
nhu mot phuong tién gitp d& ngudi hiém mudn, thi lya chon giéi tinh cho con van 1a
van d& nhay cam, va phan 16n cac truyén thong tén gido déu phan ddi hodc gidi han viéc
nay néu khong c6 1y do bat kha nang giy ton hai stc khoe thé chat cho ngudi me hoic
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do yéu t6 di truyén. Didu nay phan anh sy xung dot giita tién bd cong nghé véi nhiing
nguyén ly dao dtirc khong chi thude vé dao dirc ton gido ma con thudc vé dao dirc xa hoi.
Trong bdi canh hién dai, viéc dua ra quyét dinh v& sinh san cin duoc cac cap vo chéng
can nhic k¥ ludng khong chi trén phuong dién y hoc ma con trén nén tang dao dirc nham
c4n bang sy hai hoa giita tu do c4 nhan va trach nhiém xa hoi. C6 thé thay rang, tu tudng
t6n gido khi duoc ap dung vao kiém soat hanh vi sinh san hién nay s& mang lai nhiéu gia
tri tich cuc, dac biét ddi véi viee giai quyét tinh trang mét can béng gidi tinh khi sinh.

6. Két luan

Chinh séch dan sb méi cua Viét Nam trong giai doan hién nay, véi dinh huéng
chuyén tir “kiém soat sinh dé” sang “duy tri muc sinh thay thé” va nang cao chit luong
dan sd, la chinh sach dan sé véi nhiéu gia tri tich cuc dap wng nhu cau doi sdng xa hoi
nham dam bao cung tng di ngudn nhan lyc cho sy phat trién bén vimg dat nuéc. Tir
gdc nhin ton gido nhu Phat gido, Cong gi&o, Tin Lanh, cé thé thay rang chinh sach dan
s6 hién duoc tiép can mot cach nhan van, ton trong quyén con ngudi, phi hop Véi tu
tuang, niém tin co ban cua tén gido. DS véi ton gido, sinh con khong chi 1a nghia vu
sinh hoc ma con 1a trach nhiém thiéng liéng gan lién véi nhan qua, luan hoi, y chi cua
Thuong Pé hay st ménh dao duc cia con ngudi. Bai vy, ton gido di khong phan doi
nhung van con nhiéu diém khéng tan thanh mot sé phuong thirc ki thuat hd tro sinh san
dua trén y chi cha quan caa con ngudi hién nay. Cac to chirc ton gido vai stc anh huong
tin do tir tinh thiéng ton giéo ciing co thé tré thanh ddi tac tich cuc ciia Nha nudc trong
viéc tuyén truyén chinh sach dan sé mai, qua d6 gop phan thay doi nhan thic va hanh
vi cong ddng theo hudng tich cuc va bén viing. Véi anh huong sau rong trong doi séng
x& hoi, cac gido Iy vé trach nhiém gia dinh, 10ng nhan ai, sy tiét o, va chiam soc suc
khoe vi thanh nién, thai phu va tré em c6 thé dugc 1ong ghép vao cac hoat dong Phat su,
muc vy, 1 nghi, nham nang cao chat luong dan sé vé ca thé chat, tinh than va dao duc.
Nhiéu chiéu canh tu tuong tén gido co dong gop tich cuc giai quyét nhitng thach thirc
trong van dé dan s tai Viét Nam hién nay nhu thach thirc Vé sy gia ting cua ti 1é nao
pha thai; thach thirc vé& mat can bing gidi tinh khi sinh, dic biét do hanh vi lya chon gigi
tinh khi sinh thong qua cac phuong thirc hd trg k¥ thuat sinh san.

Do d6, dé phat huy hon nira vai tro ciia ton gido trong viéc tuyén truyén, phat dong
thue hién chinh sach dan sé can thuc day su di thoai va hop tac giira nha nudc va cac
t6 chuc ton gido. Chinh sach dan sb 1a mot phan khong thé thiéu trong doi song xa hoi
dé tao dung mot xa hoi hai hoa, nhan van va phat trién toan dién.
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