yAN HQA GIAVDiNH’ VA BINH HU’gﬁNG XAY DUNG
MOI TRUONG VAN HOA GIA PINH O CO SO HIEN NAY

HOANG THI BINH®

Tém tit: Gia dinh 13 té bao cua xi hoi, 1a moi truong dau tién va bén bi nhat
trong hanh trinh hinh thanh, nuéi dudng va gido duc nhan cach con nguoi, qua do
bao ton va phat huy cac gid tri van héa dan tdc. Trong bdi canh cong nghiép hoa,
hién dai hoa va hdi nhap quéc té, cau trac gia dinh Vi¢t Nam bién d6i nhanh chong,
vira mé ra co hoi vira dat ra thach thirc ddi voi nén tang gia tri va méi truong van
hoa gia dinh. Bai viét téng thuat khai niém, cau phﬁn cua van hoéa gia dinh; cap nhat
mot sb chi bao thuc ching gan ddy vé quy méd, ti 18 bao lyc ddi v6i phy nit trong hon
nhan va cac van dé lién quan; ra soat khung chu truong, phap luat hién hanh va dé
xuat dinh hudng ndi dung va nhom giai phap xay dung moi truong vin hoa gia dinh
& co so theo hudng 4m no, tién bo, binh dang, hanh phuc, pht hop yéu cau phat trién
bén viing hién nay.

Tir khéa: Bao luc gia dinh; Binh dang gidi; Chinh sdch gia dinh; Gia dinh;
Moi truong van hoa, Van hoa gia dinh.

FAMILY CULTURE AND ORIENTATIONS FOR BUILDING
AFAMILY CULTURAL ENVIRONMENT AT THE GRASSROOTS LEVEL

Abstract: The family constitutes the basic cell of society, serving as the primary
and most enduring environment in the journey of forming, nurturing, and educating
human personality, thereby preserving and promoting national cultural values. Amidst
industrialization, modernization, and international integration, the structure of the
Vietnamese family is undergoing rapid transformation, presenting both opportunities
and challenges to the foundational values and cultural environment of the family. This
article synthesizes the concepts and components of family culture; updates recent
empirical indicators on family size, the prevalence of marital violence against women,
and related issues; reviews the current policy framework and legal provisions; and
proposes orientations for content and a set of solutions to build a grassroots family
cultural environment that is affluent, progressive, egalitarian, and happy, aligning with
contemporary sustainable development imperatives.

Keywords: Cultural environment; Domestic violence; Family;, Family culture;
Family policy;, Gender equality.

) Vién Vin hoa Nghé thuat Qudc gia Viét Nam.

Tap chi Nghién ciru Con ngwoi, Gia dinh va Gidi sé 3(03) 2025 53



Hoang Thi Binh

Ngay nhan bai: 11/8/2025; Ngay gui phan bién: 15/8/2025; Ngay duyét dang bai:
03/11/2025.

Pit van dé

Gia dinh khéng chi 14 “xa hoi thu nho” ma con 1a chu thé dong kién tao doi sdng
vin hoa & co s6. Cac mdi quan hé gia dinh vira phan 4nh vira tac dong t6i sy phat trién
van hoa - xa hoi. Trong bdi canh hién nay, cong nghiép hoa va toan cau hoa da thic
day su dich chuyén manh mé trong cau tric gia dinh, mé hinh sbng, cing véi dé 1a
nhiing thach thirc vé& gan két thé hé, binh ding gidi va bao luc gia dinh. Do vay, viéc
xdy dung mdi truong van hoa gia dinh khong chi 14 yéu cau xa hdi ma con 1a chién
luoc phét trién bén vimg quc gia (Pang Cong san Viét Nam, 2014).

1. Co sé khai niém va cach tiép can

Vin hoa gia dinh c6 thé duogc hiéu 1a hé théng cac gia tri, chuan muyc, thuc
hanh tng xtr duoc kién tao, duy tri va truyén thira giita cac thé hé (Bo Van hoa, Thé
thao va Du lich, 2019). Cac ciu phan cua hé gia tri vin hoa gia dinh, bao gém: (i)
Gia tri cAu truc, 1a cac quan h¢ bén trong, gitra vo - chéng, cha me - con céi, ong ba -
chau, v.v.. Gia dinh con duoc tao nén bdi co ché phdi hop cta viée cham soc, hd trg
gitra cac thé hé mot cach tu nhién. (11) Gia tri chtic nang, thé hién boi cac vai tro cua
gia dinh, nhu tai san xuat xa hoi, gido duc, cham soc, tich lity kinh té, van hoa - giai
tri, tim linh - tin ngudng. Cac vai trd ndy ciing c6 thé bién doi theo timg bdi canh,
giai doan cu thé. (iii) Gia trj thich ung, la kha ning ty diéu chinh trudc bién doi xa
hoéi cua gia dinh.

Bai viét str dung phuong phap tong thuat - chinh sach (policy review), dua trén
dir liéu thir cap tir cac khao sat qudc gia va bao cdo qudc té, két hop phan tich vin
kién phéap luat hién hanh d¢ dua ra dinh hudéng va giai phap xdy dung méi truong
van hoa gia dinh ¢ co s& hi¢n nay.

2. Thue trang va thach thire dat ra trong van héa gia dinh & co s¢

Thir nhat, la bién doi cdu triic hd va hé gid tri gia dinh.

Trong bdi canh phat trién x4 hoi hién nay, gia dinh Viét Nam dang c6 nhiing
bién d6i 1 rét vé cu trac hd va hé gia tri gia dinh. Theo Tong cuc Théng ké (2019),
quy mo ho binh quan ca nude & mirc 3,6 ngudi/hd (thap hon 0,2 ngudi so voi nim
2009). HO0 mot nguoi tang nhanh: 4,4% (1999) va 7,3% (2009); riéng nhoém nguoi
cao tudi séng mot minh (tir 65 tudi trd 1én) tang tur 1,8% 1én 2,6%. HO c6 nguoi phu
thudc giam: ti 1¢ ho co nguoi ¢ d6 tudi phu thude giam tir 53,8% (nam 1989) xudng
33,5% (nam 2009); hd khong cé nguoi phu thude tang tir 14,3% lén 30,8%. Khuynh
hudng “hat nhan hoéa” ngay cang chiém uu thé. Giai doan ndm 1999 - 2009 ghi nhan
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su “tiém can phé bién hoa ho hat nhan” dong gbp vao viée thu nhé quy mo hd. Cac
chi bao cho thay, quy mé ho dang co xu hudng giam, gia dinh hat nhan gia ting. Sy
thu nho quy mo ho nay kéo theo nhu cau tai phan bd lao dong cua cac thanh vién
trong gia dinh.

Du Téng cuc Théng ké khong c6 thude do truc tiép vé “gid tri/chuan muc”,
song cic chi bao nhan khau hoc phan anh hé gia tri gia dinh dang dich chuyén.
Chuan muc két hén, sinh con, séng chung dang thay ddi. Sy da dang cic md hinh
song cia gia dinh Viét Nam ciing dang hién dién ngay mét rd hon. Bén canh gia
dinh mo rong nhiéu thé hé cing chung sdng, cic mo hinh gia dinh hat nhan, ho don
than, cac hinh thirc chung sdng truéc hon nhan hay gia dinh don cha/me xuat hién
phé bién hon tai d6 thi, nhat 1a trong nhom tré.

Bén canh d0, tinh trang két hon hién nay cta gi6i tré ciing c6 su thay doi rd rét.
UNFPA (2020) cho thay d¢ tudi két hon 1an dau ting 1én (ndm 2009: nam 26,2 tudi,
nit 22,8 tudi; ndm 2019: nam 27,2 tudi; nix 23,1 tuéi), thé hién su chuyén dich chuin
murc vao hon nhan mudn hon.

Nam 2019, trong dan s6 tir 15 tudi tré 1én, 77,5% di timg két hon, bao gom
69,2% dang két hon, 2,1% li hon/li than va 6,2% gbda. Mac du ti I¢ li hon con thép
nhung co cdu tinh trang hén nhan da da dang hon (Téng cuc Théng ké, 2019). Cing
lac, ti sb gi6i tinh khi sinh 111,5/100 (chuan sinh hoc ~105) phan 4nh tinh trang
thién 1éch gi6i tinh van ton tai. Nhitng chi s6 vé 16i séng doc 1ap va gia hoa déan sb
tuy chua phd bién nhung da ghi nhan ti 16 mdi ho ting 1 ngudi, nhat 1a ngudi cao
tudi, phan anh gia ting 16i song doc lap/séng riéng va thach thirc méi vé cham soc
ngudi gia trong boi canh con cai it hon (UNFPA, 2019).

Nhitng bién d6i nay lam phong phu hon doi sng gia dinh nhung ciing dit ra
yéu cau méi vé hé gia tri va dich vu gia dinh phu hop trong tinh hinh hién nay.

Thir hai, 13 bao luc gia dinh va bat binh dang gi6i.

Nghién ctru qudc gia vé bao luc ddi véi phu nit (UNFPA, 2020) cho thay,
62,9% phu nir tirng két hon trai qua it nhat mot hinh thirc bao luc. Du da co khung
phap 1y, ti 1& tim kiém hd trg chinh thirc van thap, phan anh rao can xa hoi va han
ché vé dich vu hd tro. Bat binh dang trong phan cong lao dong trong gia dinh ciing
phd bién, tao nén ganh ning kép cho phu nir.

Thit ba, 13 su gin két thé hé va trach nhiém cham soc 1an nhau giita cac thanh
vién trong gia dinh.

Di cu lao dong va thu nhé ho gia dinh lam giam hd trg truc tiép giira cic thé
hé, dac bi¢t trong cham soc nguodi cao tudi va tré nho. Diéu nay dan dén nhu cau
phat trién dich vu cong cong va xa hoi hoa dich vu cham soc (Qudc hoi, 2014).
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Thir tw, 4p luc can bang gitra viéc 1am va cham soc gia dinh: Viéc gia ting
tham gia thi truong lao dong cua nit gi6i trong khi co ché chia sé¢ viéc nha, viéc
chiam séc gia dinh chua binh dang, tao nén “ganh ning kép” cho nit giéi. Do vay,
nhan dién phan céng cong viéc cong bang, ton trong thdi gian nghi ngoi va phat
trién ca nhan cia mdi thanh vién nhu mot thach thirc 16n can duoc 1dng ghép trong
xdy dung mdi trudong van hoa gia dinh hién dai (Pang Cong san Viét Nam, 2021).

3. Khung chi trwong, phap luit va chinh sach lién quan

Trong subt qua trinh 1anh dao cach mang, dic bi¢t tur khi d6i méi dén nay,
Pang ta ludn xac dinh gia dinh 13 nén tang quan trong ctia xa hoi. Quan diém xuyén
subt cia Pang 1a phai gan két chit ché giira viéc xay dung nép song van hdéa méi véi
viéc hinh thanh con ngudi méi xa hoi chu nghia, trong d6 van hoa gia dinh dong vai
trd hat nhan.

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 9 khoa XI (nim 2014) vé xay dung va phat
trién van hoa, con nguoi Viét Nam, nhan manh réng: van hoa 1a nén tang tinh than
ctia x4 hoi, dat ngang hang véi kinh té, chinh tri va x4 hoi. Trong ndi dung Nghi
quyét, viéc xay dung va thyc hi¢n Chién lugc phat trién gia dinh dugc dat Ién hang
dau, coi gia dinh 13 noi nuéi dudng, hinh thianh nhan cich con ngudi, noi gido duc
nép séng vin hoa. Nghi quyét khang dinh: can phat huy cac gia tri truyén théng tot
dep, xay dung gia dinh no am, tién bo, hanh phtc, van minh, déng thoi nhan rong
c4c md hinh gia dinh vin hoa tiéu biéu véi cac gia tri dao durc truyén théng nhu: 6ng
ba, cha me mau muc; con chau hiéu thao; vo chéng hoa thuan; anh em doan két.

Trudc d6, Chi thi 49-CT/TW (ndm 2005) ciing di dé& cap dén yéu cau xdy
dung gia dinh trong thoi ki cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc, nhan manh vai
trd trung tdm cua gia dinh trong viéc phat trién ngudn nhan luc va on dinh xa hoi.
Tiép nbi quan diém nay, Chi thi 06-CT/TW (nam 2021) tiép tuc khang dinh, gia
dinh 14 nhan t6 c6 ¥ nghia quyét dinh dbi v6i su phét trién bén vimg cla dat nudc.
Chi thi yéu cau nang cao nhan thirc vé vi tri, vai trd cta gia dinh trong tinh hinh méi,
xéc dinh gia dinh khong chi 1 ddi tugng thy huong ma con 1a chii thé tich cuc tham
gia thuc hién cac chinh sach phat trién kinh té - x4 hoi. Viéc xay dung gia dinh no
4m, tién bd, hanh phuc, van minh dugc coi la mét nhiém vu chién luoc, mang tinh
lau dai trong sy nghiép doi moi.

Bén canh cic dinh hudng chinh tri, phap luat cling dong vai trd quan trong
trong viéc cung cd thiét ché gia dinh. Luat Hén nhan va Gia dinh nim 2014 khang
dinh nguyén tic hon nhan tu nguyén, tién bd, mot vo mot chong va binh dang giita
cac thanh vién trong gia dinh. Luat dé cao vai tro ctia gia dinh trong doi song xa hoi,
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ddng thoi yéu ciu bao vé va phat huy cac phong tuc, tip quan vin hoa tbt dep, loai bo
céc hu tuc lac hau. Pic biét, Luat nhidn manh trach nhiém cua c4 nhan, gia dinh va
cong dong trong viéc xdy dung, giit gin hanh phiic gia dinh, tir 6 gép phan 6n dinh
va phat trién xa hoi.

Luat Phong, chdng bao luc gia dinh (stra d6i ndm 2022, ¢ hiéu luc tir ngay
01/7/2023), quy dinh rat & vé: ting cudng phong ngira (Diéu 4, 7, 14 - 17), bao vé
va hd tro nan nhan (Piéu 22, 25, 26, 27, 34); mé rong mang ludi dich vu (Diéu 35 -
40), trach nhiém ctia cong dong va chinh quyén co s (Pidu 12, 19 - 20, 32 - 33).

Chién lugc phat trién gia dinh Viét Nam dén nim 2030 (QP 2238/QD-TTg,
ngay 30/12/2021) x4c dinh muc tiéu: xdy dung gia dinh no 4m, tién bo, hanh phuc,
van minh, coi gia dinh 12 nén tang cta x4 hoi hanh phtc trong bdi canh hoi nhap.

4. Pinh huéng ndi dung xay dung moi truwdng van hoa gia dinh hién nay

Qué trinh hoi nhap kinh té qudc té dang tao ra khong it thach thirc di véi gia tri
van hoa gia dinh Viét Nam. Nhiing thay doi sau rong do tac dong truc tiép dén timg
gia dinh, dic biét 1a khi ho chua dugc chuan bi day du vé ning lyc thich Gmg véi
nhimg bién dong nay. Néu khong cé nhitng bién phap chu dong, gia dinh c6 thé gap
kho khin trong viéc duy tri cac gia tri ¢t 161 va kiém soat cac yéu td tiéu cuc tir bén
ngoai, nhu t€ nan xa hai, von di dang tr¢ thanh mdi de doa 16n ddi véi cac gia dinh
Viét. Pong thoi, néu khong thich tmg kip thoi, gia dinh s& khong thé thuc hién ding
chirc nang ctia minh, khong phat huy dugc vai tro 1a té bao co ban cua xa hoi, cling
nhu 1 dong lyc quan trong trong sy nghiép cong nghiép hoa, hién dai héa dat nudc.

Do do, viéc lya chon va &p dung hé gia tri van héa gia dinh phu hop la diéu
can thiét. Cac gia tri nay phai vira ké thira dugc nhing tinh hoa vin héa truyén
théng, vura phu hop véi xu hudng phat trién hién dai va tién b cua nhan loai. Tuy
nhién, can phai c6 nhitng bién phap dé han ché téi da cac tic dong tiéu cuc tir nhitng
yéu t6 xam hai, ddng thoi phét huy cac gia tri tét dep von c6 cla gia dinh Viét Nam.
Duya trén nghién ctru vé vai tro ciia van hoa gia dinh, quan diém ctia Pang va chinh
sach ciia Nha nudc, c6 thé dé xuit mot sé dinh hudng xay dung méi truong vin hoa
gia dinh nhu sau:

Mot la, xac dinh gia tri c¢bt 16i va chuan muc tng xir: Cung ¢ gia phong, gia
18, gia dao, gia hiéu theo tinh than m&i 1a ton trong, binh dang, nhan 4i, trach nhiém
va tuan thu phap luat. Chuan hoa B9 quy tic ing xir trong gia dinh & cip co s¢ (hd
gia dinh, thon, t6 dan phd) véi cac tinh hudng cu thé nhu phan cong viéc nha; tng
XU trén moi truong sb; cham soc, ton trong ngudi cao tudi, tré em, ngudi khuyét tat;
gidi quyét mau thun khong bao luc.
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Hai la, xay dung gia dinh an toan, khong bao luc va binh dang gi6i: Long ghép
ndi dung phong, chéng bao luc gia dinh vao cac phong trao, cac hoat dong truyén
thong & co s. Phai coi cac tiéu chi vé an toan, binh dang va khong bao lyuc 1a ¢t 16
trong xét cong nhan “Gia dinh van hoa”, Thon/Xa/Phuong vin héa. Can thiét lap co
ché phat hién sém dé can thiép va hd tro tai cong dong (diém tu van, duong day
néng, nhém d6ng déng, noi lanh nan tam thoi).

Thuc diy chia sé viéc nha va chdm soc giita cac gidi; cu thé hoa va dua chi
tiéu binh dang gidi (ti 1é nam tham gia viéc nha, thoi gian cham séc khong luong,
v.v.) vao danh gié gia dinh van hoa.

Ba la, xay dung gia dinh hoc tdp, cham soc va an sinh tot: Khuyén khich ké
hoach hoc tap subt doi cua tung thanh vién; phat trién cac cau lac bd gia dinh hoc
tap tai co so. Tang cudng lién két gia dinh - nha trudng - cong dong trong cham sdc,
bao v¢, phong, chéng xam hai, gido duc ki nang sb va strc khoe tinh than cho tré em.

Bon la, xay dung moi trudng vin hoa sb lanh manh trong gia dinh: Pay 1a van
dé dang dugc toan xa hdi quan tim. Vin héa sb trong gia dinh 1 cach ma cac thanh
vién trong gia dinh tiép can, s dung, ing x{r va twong tac thong qua cong nghé sd.
Vi vy, can xay dung thoi quen truyén thong co trach nhiém: xac thuc ngudn tin, ton
trong quyén riéng tu, img X van minh trén mang. Khai thac cong nghé dé cing ¢
gén két gia dinh (nhat ky sb viéc nha, nhom chat nhiéu thé hé, lich cham soc luan
phién giita cac thanh vién, v.v.), hd trg hoc tap va gido duc con cai, tao dung 16i
séng van minh, hién dai, v.v..

Nam la, gin két cong ddng va nang cao nhan thirc vé& phap luat: Tang cudng
lién h¢ gitra gia dinh va céc td chtrc xa hoi nhu: Mat tran, Hoi Phu nit, Poan Thanh
nién, v.v.; Két ndi v6i dich vu cong tai chd trong cac linh vuc: y té, trg giup phép 1y,
an sinh xa hoi, v.v.; Nang cao nhan thtrc va ning luc phap ly cia céc thanh vién
trong gia dinh vé& hon nhan - gia dinh, binh déng gidi, phong, chong bao luc, bao vé
tré em, an toan trén moi trudng sd, v.v..

5. Mot so tiéu chi va chi bo goi y d4anh gia “Mobi trwong vin héa gia dinh”
6 co s6 hién nay

1) Khéng gian song - diéu kién vat chat: nha ¢ an toan, vé sinh; khong gian
cho hoc tap - doc sach; goc sinh hoat van hoa.

2) Ung x1r - gin két: c6 quy udc gia dinh; hop gia dinh dinh ki; ti 1¢ giai quyét
mau thudn khong bao luc; ton trong su khac biét thé heé.

3) Binh déng gidi - chia sé cham soc: ké hoach phan cong viéc nha; ti 1€ nam
gii tham gia chim soc gia dinh; thoi gian cham séc phan bo can bang hon gitta cac
thanh vién khong phan biét gioi.

58 Tap chi Nghién ciru Con ngwoi, Gia dinh va Gidi sé 3(03) 2025



Van hoa gia dinh...

4) An toan - khong bao luc: cam két khong bao lyc; biét va duoc trang bi ki nang
st dung cac kénh hd tro; mirc do tin cay xa hoi.

5) Hoc tép - suc khoe - phtc lgi: lich tiém chung, kham suc khoe; tham gia cau
lac bd gia dinh hoc tap; hd tro nguoi yéu thé trong gia dinh.

6) Van hoa sb: tuan thu quy tic Gng xur trén mang; cai dit bao mat; thoi luong
sir dung thiét bi hop li cho tré em.

Dé c6 thé trién khai duoc rong khip va hidu qua, cac chi bao nén don gian, dé
do ludng & cap thon/td, gan v4i hé thong thu thap dir liéu san c6 (diéu tra dan sd,
diéu tra mutrc sdng, bao cao cong tac gia dinh) va khong tao ganh ning hanh chinh
cho ho gia dinh.

6. Khuyén nghi chinh sach va t6 chirc thwe hién

Viéc xdy dung va phat trién méi truong vin hoa gia dinh & co sé 1a mot van dé
quan trong trong viéc tao nén tang viing chic cho sy phat trién bén viing ctia xa hoi.
bé dat duoc diéu nay, can ¢6 nhirng chinh sach cu thé va cac giai phap thyc tién dé
hd trg céc gia dinh trong viéc duy tri va phat huy cac gia tri vin hoa truyén thong,
ddng thoi khuyén khich sy phat trién hai hoa gitta cac thanh vién trong gia dinh.

Pbi véi Trung wong: Kip thoi hoan thién huéng din thuc thi Luat Phong,
chéng bao lyc gia dinh (2022) va Chién lugc phat trién gia dinh Viét Nam dén nim
2030. Tich hop chi s6 van hoa gia dinh vao bo chi sé phat trién con nguoi.

bat hang nghién ctru, danh gia tac dong cua cac chuong trinh “Gia dinh van hoa”,
“Lang van héa”, “Ap van héa”, “Khu déan cu vin héa”, v.v. theo phuong phap khoa hoc
(thiét ké danh gid trude va sau khi thuc hién, nhém dbi chimg khi kha thi).

Dbi voi dia phuong/co sé: Chuan héa b cong cu tu danh gia gia dinh; boi
dudng can bd lam cong tac gia dinh theo hudng chuyén nghiép, tranh ki€ém nhiém
thuan tiy. Phét trién mang luéi diém tur van gia dinh - binh dang giéi; thiét 1ap co
ché phdi hop da nganh vin hoa - y té - cong an trong xir li cac vu viéc bao lyc.

Tang cudng cong tac tuyén truyén, gido duc vé gia tri gia dinh van héa nham
nang cao nhan thirc cuia cong dong vé tam quan trong ciia gia dinh trong viéc gin giir
va phat huy cac gia tri vin hoa truyén thong. Diéu nay c6 thé thong qua cac chién
dich tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chung, hoi thao, cac 16p tap
huén va sy tham gia ctia cac to chirc xa hoi. Xay dung cac chuong trinh gido duc ki
nang song cho thé hé tré, dong thoi t6 chirc cac hoat dong van hoéa cong ddng nhur
hoi thi gia dinh van hoa, ngay hoi gia dinh.

Dbi v6i gia dinh va cong dong: Thuc hanh quy tic Gmg xir trong gia dinh, ddi
thoai lién thé hé; phan cong cong viée cong bang; chu dong tim kiém hd trg khi co
nguy co bao luc.
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Két luin

Xay dung méi trudng van hoa gia dinh hién nay doi hoi cach tiép can dya trén
thuc chimg, ton trong su da dang mo hinh séng va dé cao cac gia tri cbt 15i: ton
trong, binh déng, trach nhiém, nhan &i va thugng ton phap ludt. Khi nhitng gia tri
nay thAm vao timg gia dinh, doi sdng vin hoa co sé s& bén vimng, gop phan quan
trong vao muc ti€u phat trién con nguoi va sy nghiép phat trién bén viing dét nudc.
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