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KHAI NIEM, DAC DIEM VA BAN CHAT CUA CHUYEN DOT GIC! TN

NGUYEN VAN HoIl *

Toém tdt: Trén co sé quy dinh vé chuyén doi gidi tinh tai Diéu 37 Bé ludt dan si nam 2015 va
nhiing van dé dat ra trong Dy thao Ludt chuyén doi gisi tinh, bai viét nghién citu, danh gid cdc quan
diém khac nhau vé khai niém “chuyén doi gidi tinh”, dwa ra hwéng hoan thién khai niém nay, dong
thoi chi ra mét sé ddc diém, xdac dinh ban chadt cua chuyén doi gidi tinh, khang dinh chuyén doi gidi
tinh 1a nhu cdu khach quan cia con nguoi va 1a mét trong cac quyén nhan than cia cd nhan dwoc ghi
nhdn trong B ludt dan su nam 2015.
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CONCEPT, CHARACTERISTICS AND THE NATURE OF GENDER REASSIGNMENT

Abstract: On the basis of Article 37 of the 2015 Civil Code on gender reassignment and the issues
raised in the draft Law on gender reassignment, the paper studies and assesses different viewpoints on
the concept of gender reassignment, points out some characteristics of gender reassignment, defines
its nature and confirms that gender reassignment is an objective need of human beings and a personal

right of individuals recognised by the 2015 Civil Code.
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N gay 24/11/2015, Qudc hoi khoa X111 da
thong qua Bo luat dan sy nam 2015,
trong d6 van dé ndi bat, nhan duoc su quan
tdm cia du luan trong nudc va trén thé gioi
la viéc hop phap hoa chuyén ddi gigi tinh tai
Diéu 37. Pay la noi dung thé hién tinh dot
phé trong viéc ghi nhan va bao vé quyén nhan
than cua ca nhan noi riéng, quyén con ngudi
n6i chung, déng thoi dua Viét Nam trg thanh
qudc gia thir 62 trén thé gioi, thir 11 tai chau
A cho phép chuyén ddi gi¢i tinh.) Tuy
nhién, chuyén ddi gisi tinh 1a quy dinh moi

* Giang vién, Truwdong Pai hoc Luat Ha Ni
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(1). Huy Lwong, Viét Nam hop phap hoé quyén chuyén
doi gigi tinh, http://isee.org.vn/viet-nam-hop-phap-hoa-
quyen-chuyen-doi-gioi-tinh/, truy cap 24/02/2019.

va con ton tai nhiéu van dé& can phai giai
quyét dé c6 thé ap dung mot cach hiéu qua
trén thyc tién. Thuc té, dd c6 nhiéu y kién
trai chiéu xung quanh viéc tra 15i cau hoi
chuyén doi giéi tinh c6 phai la mot quyén
nhén than hay khéng? Tai sao khdng co chir
“quyén” trudc cum tir chuyén doi gioi tinh?
Hién nay, dé cu thé hoé va trién khai ap
dung quy dinh vé chuyén ddi gigi tinh tai
Piéu 37 Bo luat dan sy nam 2015, Bo y té 1a
co quan dugc chu tri xay dung Dy thao Luat
chuyén d6i gigi tinh. Xung quanh D thao
Luat ndy, van con ton tai nhiéu y kién trai
chiéu lién quan dén van dé chuyén doi gioi
tinh. Trong d6, cac van dé gay nhiéu tranh
cdi nhét trong thoi gian vira qua c6 thé ké
dén nhu: co6 bat buoc phai phau thuat chuyén
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d6i gioi tinh méi dugc cdng nhan 1a ngudi
chuyén ddi giéi tinh trén gidy to khdng? Nén
hay khong nén cho phép ngudi da két hon
dugc phdu thuat chuyén d6i gi6i tinh?...
Nhiing vin dé tranh cdi nay xudt phét tu
nhidéu nguyén nhan, trong d6 nguyén nhan
quan trong la nhan thirc vé cac van dé Ii luan
lién quan dén chuyén doi gisi tinh con chua
thuc sy toan dién, dic biét con co sy nham
lin gitta cac thuat ngi chuyén gisi va
chuyén ddi gi6i tinh, nguoi chuyén gisi va
ngudi chuyén doi giéi tinh... Pé co céai nhin
toan dién vé van dé chuyén doi giéi tinh,
nham gép phan nang cao nhan thic trong
viéc hoan thién phép luat, viéc nghién ctu
cac van dé Ii luan, dac biét 1a ban chat cua
chuyén d6i gigi tinh thuc sy can thiét.

1. Khai niém chuyén doi giéi tinh

Trong cac du thao® Bo y té xay dung, c6
nhiéu van dé tranh luan xay ra chua c6 hoi
két giira ban soan thao va nhiing co quan, to
chirc, ca nhan co6 lién quan (trong d6 nhom
ngudi thuéc cong dong LGBT la nhiing
ngudi chiu anh huong tryuc tiép khi Dy thao
dugc chinh thuc théng qua). Van dé co vai
trd quan trong, anh huong dén hau hét cac
noi dung cua du thao 1a dé duoc cdng nhan
1a nguoi chuyén doi gigi tinh thi viéc can
thiép y hoc ¢ bét bugc khong va & mic do
nao. Bé di dén két luan cudi cing cho van dé
nay, bao dam Luat chuyén ddi gidi tinh dugc
thong qua phi hop véi ban chat cua chuyén
d6i gisi tinh thi viéc can thiét l1a phai nhan
dién mot cach chinh xac cac khai niém co

(2). 1) Dy thao ngay 28/12/2017 xin y kién tham dinh
cua Bo tu phap; 2) Du thao ngay 15/01/2018 sau khi
tiép thu y kién tham dinh cua B tu phap. Bai viét nay
str dung Dy thao ngay 15/01/2018.
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ban nhu gidi, giéi tinh, chuyén giéi, dic biét
1a khéi niém chuyén ddi giai tinh.

Theo quan diém triét hoc Méac - Lénin,
vé ban chat con ngudi 1a tong hoa cac mdi
quan hé xa hoi. Do d6, bat cu ai séng trong
x& hoi déu can phai théng qua cac méi quan
hé x& hoi voi nguoi khac va moi truong
xung quanh dé ton tai. Mdi con nguoi déu c6
nhu cau thé hién minh, nhan biét minh dé
khang dinh vi thé trong cac méi quan hé do.
Trong d6, nhu cau va mong muén dugc biét
minh la nam hay nir, minh thuc su mong
muén 1a nam hay nir va mong muén dé co
phl hop Vvéi co thé caa minh khi sinh ra hay
khoéng ciing 1a nhitng mong mudn khach
quan va ton tai clng véi sy ton tai cia mdi
con ngudi. Mong mubn dé ban dau chi la
cua ting ¢ nhan riéng I¢, dan dan tré thanh
mdi quan tdm caa nhiéu nhém ca nhan va
cua ca cong dong. Nhitng mong mubn nay
c6 dugc thoa man hay khong, c6 duoc xa hoi
chap nhan hay khong déu cé nhiing anh
huong nhat dinh dén su ton tai va phat trién
ciia mdi ca nhan va caa ca xa hoi. O thai ki
dau, khi chua quéc gia nao thira nhan nhitng
giéi tinh khac ngoai nam va nir, da ton tai
nhitng mau thuan xung quanh doi héi cua
cong ddng GLBT va nha nudc. Ngay ca khi
chua chap nhan nhiing doi hoi cua nhom
ngudi nay, cac qudc gia cling déu phai bit
tay vao nghién ctru dé cé nhitng lap luan phu
hop véi su pha nhan cua minh véi nhu cau
va doi hoi cia nhitng ngudi trong cong dong
GLBT. Chinh vi vay, cac thuat ngl gidi, gioi
tinh, chuyén gigi va chuyén do6i gigi tinh
khong phai la nhitng thuat ngir méi xuat hién
ma da dugc quan tdm nghién ctru trudc khi
Viét Nam hay bat ctr qubc gia nao hop phép
hod viéc chuyén déi giai tinh.
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Nhu vay, theo nhitng phan tich trén, khai
niém giéi da xuat hién tir lau va duoc sir
dung phd bién trong cac nghién ctu ¢ nhiéu
linh vuc kinh té, xa hoi, y té, ... Theo cach
hiéu chung nhét, khai niém “gi¢i” mubn noi
dén vai trd cua gioi nam va gidi nit v& mat
xa hoi, hanh vi, cac hoat dong va cac dac
tinh caa méi mot gigi (sinh hoc, tam |i, xa
hoi)®. G mot cach tiép can khac, khai niém
“gi6i” chi su khac biét vé mat x hoi gia
nam va nit, phan anh dic diém quan hé xa
hoi gitta nam giéi va phu nit, lién quan dén
dia vi xa hoi cua nam gisi va phu nit.) Nhu
vy, cac quan diém dwa ra déu nhan dinh
gi6i 1 noi dén vai tro, dia vi x& hoi ciia nam
giéi va phu nir. Vi dy giéi nam thuong dé
tc ngan va giong ndéi dom - tram, giGi nir
thuong dé toc dai va giong néi trong - cao.
Theo d6, chi can dwa vao nhitng biéu hién
bén ngodi vé mit xa hoi co thé xac dinh
dugc mot ngudi thudge gigi nam hay giagi nir.

Véi nhitng phan tich vé khai niém gisi &
trén, mudn thay doi (chuyén doi) gisi tir nam
sang nit hoac tir nit sang nam chi can thay
d6i nhimng dic diém nhan dang nhu vi tri, vai
trd ciia ca nhan trong xa hoi (thay doi nhitng
dic diém bén ngoai). Piéu d6 co nghia,
chuyén giéi la khai niém dung dé chi viéc
thay ddi nhimg dac diém nhan dang veé vj tri,
vai tro cia ca nhan trong xa hoi, diéu nay co
thé khién cho nhitng ngudi xung quanh nhan

(3). Nguyén Minh Tuan, “Chuyén doi giéi tinh cho
ngudi bi dau khd V& gi¢i”, Ki yéu Hgi thao Gop y dir
thao Ludt chuyén déi gidi tinh, Trung wong Hoi luat
gia Viét Nam va Vu phap ché Bo y té phdi hop to
chirc, Ha Noi, ngay 29/12/2017.

(4). Truong Dai hoc Luat Ha Noi, Tdp bai giang lugt
binh d@ang gisi, Nxb. Hong Buc, Ha Noi, 2013, tr. 8.

dién vé gidi cua ca nhan ngudi chuyén gisi
khdng phu hgp vai gidi tinh sinh hoc cua ho.
Vi du: Nitr mudn chuyén gigi thanh nam thi
chi can cét toc ngan, mic d6 nam, thay doi
giong nodi va lam nhirng viéc ma nam gidi
thuong 1am; mot nguoi nam mudn chuyén
gidi thanh nit thi chi can dé téc dai, mac d6
nit, thay doi giong ndi va 1am nhitng viéc ma
nir gidi thuong lam. Bé dat duoc diéu nay,
ngudi chuyén gidi c6 thé can hoic khéng
can thuc hién nhitng phau thuat chuyén gisi
ma cd thé chi can diéu tri noi tiét té sinh duc
1a du. Theo dé, ngudi chuyén gigi dugc hiéu
1a nguoi nhan dang, mong mudn minh cé gioi
tinh khac vai gidi tinh sinh hoc khi sinh ra, co
thé khong c6 gi khiém khuyét vé gisi tinh.®
Khéai niém “gi¢i tinh” mudn néi dén
nhitng biéu 16 sinh hoc dic trung ctia mot
ngudi (nhu nhiém sic thé, tuyén sinh duc,
cac bo phan sinh duc trong va ngoai) la nam
hay nit.®) Gigi tinh thé hién nhimng dac diém
sinh hoc cia nam va nit, co tinh chat bam
sinh, tu nhién, sinh thanh, bién dbi tuan theo
quy luat sinh hoc, gan lién véi ca nhan tir khi
sinh ra dén khi chét di."” Nhu vay, dé xac
dinh gigi tinh cua mot nguoi sé phai dya vao
nhiéu dic diém nhu nhidm sic thé, bo phan
sinh duc. O Viét Nam, thoi diém xac dinh
gi6i tinh cia mot ngudi 12 thoi diém cap gidy
ching sinh.® Theo quy dinh tai khoan 1

(5). Truong Hong Quang, Tim hiéu quyén cia nguoi
dong tinh, song tinh, chuyén gisi va lién gigi tinh ¢
Viét Nam, Nxb. Chinh tri qudc gia su that, Ha Noi,
2017, tr. 9.

(6). Nguy@n Minh Tuan, tidd.

(7). Truong Dai hoc Luat Ha Néi, sdd, tr. 5.

(8). Theo quy dinh tai Phu luc s6 04 ban hanh kém
theo Thong tu s6 17/2012/TT-BYT ngay 24/10/2012
cua Bo y té vé quy dinh cip va sir dung gidy chimng
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Diéu 2 Thong tu sé 17/2012/TT-BYT ngay
24/10/2012 cua Bo y té vé quy dinh cip va
st dung gidy ching sinh, tham quyén cép
gidy chung sinh thudc vé: bénh vién da khoa
c6 khoa san; bénh vién chuyén khoa phu san;
bénh vién san - nhi; nha ho sinh; tram y té
CAp X&; cac co s& kham bénh, chira bénh hop
phap khac duoc phép cung cip dich vu d&
dé. Thuc té tir trude dén nay 1a khi tré méi
dugc sinh ra, viéc xac dinh giagi tinh cua tré
thuong chi dua vao bo phan sinh duc (tru khi
tré duoc sinh ra ma c6 khuyét tat bam sinh
vé gisi tinh thi can théng qua thu tuc xac
dinh lai gigi tinh theo quy dinh cua phap
luat). Theo quy dinh tai khoan 1 Diéu 2 Nghi
dinh s6 88/2008/ND-CP ngay 05/8/2008 cua
Chinh pha vé xac dinh lai gi¢i tinh thi
“Khuyét tgt bam sinh vé gisi tinh l1a nhiing
bat thuwong ¢ bg phdn sinh duc cia mgt
nguwoi ngay tir khi méi sinh ra, biéu hién ¢
m¢t trong cac dang nhw nir luong gidi gia
nam, nam lwéng gioi gia nir hodce luwong gioi
thdt”. Nhu vay, néu tré duoc sinh ra ma
khong c6 bat thuong & bo phan sinh duc thi
mac nhién duoc hiéu 1a khdng c6 khuyét tat
bam sinh vé& giéi tinh va cd thé xac dinh
chinh x&c giai tinh cta tré 1a nam hay ni.

Vé khai niém chuyén doi gioi tinh, hién
nay con ton tai nhidu quan diém trai chiéu,
nhung tuu trung lai c6 hai nhom quan diém
nhu sau:

Quan diém tha nhat cho rang: “Chuyén
doi gisi tinh 1a phdu thugt chuyén doi bo
phan sinh duc ngodi, trong va diéu tri

sinh. Phu luc nay hudng din cach ghi gidy chang
sinh, trong d6 mét trong nhitng ndi dung phai ghi
trong gidy ching sinh d6 1a gidi tinh cia tre.
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hormon sinh duc thay thé”.® Theo quan
diém nay, viéc chuyén d6i gii tinh chi dugc
thira nhan dbi véi nhitng ngudi thuc hién
viéc phau thuat thay ddi bo phan sinh duc
trong va ngoai, tic 1a su can thigp y hoc dé
chuyén ddi gigi tinh phai dugc thuc hién mot
cach toan dién khéng chi dung lai ¢ viéc
phau thuat mot trong cac bo phan co thé.
Cung quan diém nay, tac gia L& Diéu Linh
cho rang: “Chuyén doi gidi tinh (hay con goi
phdu thudt chuyén gisi) 1a khai niém dung
dé chi nhieng thii tuc y khoa d@é thay déi gisi
tinh cia mét ngueoi, trong dé bao gom nhiing
céng doan nhw phau thudt bé phan sinh duc,
tiém hormon, phdu thugt chinh hinh...”.@
Nhu vay, mac du tac gia L& Diéu Linh
khong chi ra cu thé viéc phau thuat bo phan
sinh dyc c6 toan dién (ca trong lan ngoai)
hay khong nhung dya trén cum tir “nhiing
thii tuc y khoa dé thay ddi gici tinh ciia mot
ngudi, ...” c6 thé hiéu rang tac gia khong
loai trir bat cir su can thiép y hoc nao trong
qua trinh phau thuat chuyén doi gidi tinh.
Quan diém thu hai cho rang: “Chuyén
doi gidi tinh 1a chi nhiing thi tuc y khoa
ding d@é thay doi gigi tinh cua mér nguoi
trong dé ¢6 thé bao gom phdu thugt chuyén
doi gidi tinh hay khong .Y Theo quan diém
nay, chuyén doi gioi tinh khdng nhat thiét
trai qua qua trinh phau thuat y hoc, tac la

(9). Nguy@n Minh Tuan, tidd.

(10). Lé Diéu Linh, Lugt hoa quyen chuyén doi gidi
tinh,  http://vksnd.vinhphuc.gov.vn/UserControls/
Publishing/News/BinhLuan/pFormPrint.aspx?UrlList
Process=/content/tintuc/lists/News&ItemID=30735,
truy cap 24/02/2019.

(11).  https://vietadsgroup.vn/hoi-dap-la-gi-/chuyen-
doi-gioi-tinh-la-gi-tim-hieu-ve-chuyen-doi-gioi-tinh-
la-gi--c62d11217.aspx, truy cap 24/02/2019.
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viéc phau thuat bd phan sinh duc 14 khéng
dit ra. Khong truc tiép dua ra khai niém
chuyén d6i gisi tinh, tuy nhién tac gia Pham
Quynh Phuong ciing cho rang: “Nguoi
chuyén @i gidi tinh 14 nhitng nguoi c6 ban
dang gisi*? khac véi gisi tinh sinh hoc bdm
sinh. Théng thwong nhitng nguwoi chuyén
giGi sé thay doi hay muon thay doi co thé
czia minh bang cach ding liéu phap hormon,
di phau thudt, hay dimg cdic phwong phdp
khdc dé c6 thé cd mét co thé giong nhat véi
gisi tinh ma ho muon. Qua trinh chuyén doi
théng qua céc can thiép vé y hoc nhw vay
thwong duwoc goi 1a qua trinh chuyén doi gidi
tinh”.*® Theo quan diém thtr hai nay c6 thé
thdy, chi can thuc hién mot trong céc bién
phéap nhu tiém hormon, phau thuat hoic cac
phuong phap khéac khién cho co thé giéng
vé6i gioi tinh ma ho muén 1a da duoc coi 14
qua trinh chuyén ddi gigi tinh. Tac la qua
trinh ndy c6 thé thdng qua viéc phau thuat
hodc cac phuong phap khac.

Nhu vay, su khac biét 16n nhit gitra hai
quan diém nay 12 viéc phau thuat thay ddi bo
phan sinh duc ctia ngudi chuyén doi gisi tinh
la bat budc hay khong bét budc. Day ciing 1a
mét trong nhitng van dé gay tranh c&i nhiéu
nhat khi Bo y té t6 chac xin y kién tham
dinh cua cac co quan, t6 chirc va ngudi dan.
Theo nhitng phan tich vé khai niém gigi tinh
va thoi diém ghi nhan gigi tinh cia mot ca

(12). “Ban dang gigi chi viéc mgt nguoi nhgn dang
minh c6 gigi tinh ndo (co thé giong hogc khac vai
gidi tinh sinh hoc khi sinh ra”, Truong Hong Quang,
sdd, tr. 9.

(13). Pham Quynh Phuong, Nguwoi dong tinh, song
tinh va chuyén gigi ¢ Viét Nam - Tang lugn céc nghién
cuizu, Nxb. Khoa hoc xa hoi, 2014, Ha Noi, tr. 28.

nhan & trén, c6 thé nhan dinh rang muén
chuyén ddi giéi tinh cua mot c4 nhan da hoan
thién vé gigi tinh thi nhat dinh phai thay doi
b phan sinh duc. Viéc thay d6i bo phan sinh
duc chi ¢6 thé thuc hién duoc théng qua cac
phiu thuat thay d6i bo phan sinh duc cua
ngudi mudn chuyén doi gisi tinh. Nhu vay,
vé6i nhitng phan tich ¢ trén co thé thiy rang
viéc tiép can thuat ngir chuyén doi gigi tinh
theo quan diém thir nhat 12 pha hop hon.
Trong Du thao Luat chuyén déi giai tinh,
khai niém chuyén doi giéi tinh duoc xac
dinh 1a qua trinh thuc hién can thiép y hoc dé
chuyén do6i gisi tinh cia mot nguoi di c6
gioi tinh sinh hoc hoan thién phu hop véi
nhan dién gisi cua ho." Khai niém nay
cling thong nhat véi nhan dinh trong quan
diém thé nhat dugc trich dan ¢ trén. Tuy
nhién, khai niém chuyén déi gigi tinh trong
Dy thao Luat chuyén doi gidi tinh c6 thé dan
dén cac céach hiéu khac nhau vé chuyén doi
gi6i tinh: Thiz nhdt, viéc chuyén doi gigi tinh
dugc ap dung vai “nguoi da cé gidi tinh sinh
hoc hoan thién phu hop véi nhan dién gidi
cua ho”; Ther hai, viéc chuyén ddi gidi tinh
dugc thuc hién d6i voi “nguoi da co gioi
tinh sinh hoc hoan thién” nham phi hop véi
“nhan dién gisi cua ho”. Trén thuc té, trudc
khi thuc hién viéc chuyén ddi gioi tinh, nhan
dién giéi cua ngudi chuyén ddi gioi tinh tréi
nguoc Véi giGi tinh sinh hoc cia ho (két cau
co thé va bd phan sinh duc cia nam nhung
lai cho rang minh 1a nir va nguoc lai). Pay
cling 1a mot trong cac diéu kién cua c& nhan
dé nghi diéu tri noi tiét to sinh duc dé chuyén

(14). Khoan 1 Diéu 2 Dy thao Luat chuyén doi gidi
tinh (ngay 15/01/2018).
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d6i gioi tinh ma khoan 2 Diéu 7 Dy thao da
dé cap.*® Do d¢, viéc chuyén ddi gidi tinh dé
nham thay doi gigi tinh sinh hoc di hoan
thién ¢ gidi tinh nay sang giai tinh khac phu
hop vai nhan dién giéi caa ngudi chuyén doi
gi6éi tinh. Theo nhitng phan tich nay c6 thé
thdy céch hiéu thir hai 1a phi hop nhung dé
bao dam thdng nhét cach hiéu vé chuyén doi
gi6i tinh, khai niém chuyén dbi gigi tinh phai
duoc hiéu nhu sau: “Chuyén doi gidi tinh la
qua trinh thuc hién can thiép y hoc dé chuyén
d6i gisi tinh cua mot ngudi da co gidi tinh
sinh hoc hoan thién sang giéi tinh khac phu
hop vai nhan dién gidi caa ho”. Qua trinh can
thiép y hoc dé chuyén dbi gigi tinh khong chi
la qua trinh phau thuat nham thay ddi bo phan
sinh duc cua nguoi chuyén doi gisi tinh ma
phai 1a toan bo qué trinh tir diéu tri noi tiét t6
sinh duc dén phau thuat nguc, phau thuat bo
phan sinh duc dé thay doi giéi tinh khéc véi
giai tinh sinh hoc hoan thién hién co.

2. Pic diém cia chuyén déi giéi tinh

Trén co s nhiing phan tich trong phan
khai niém va viéc nghién cuau céc tai liéu
lién quan dén chuyén doi gisi tinh, co thé
nhan thdy mot sé dic diém cua chuyén doi
gidi tinh nhu sau:

Thiz nhdt, chuyén doi gisi tinh 1a mot
qué trinh, bao gém ca cac thu thuat y hoc va
thi tuc phap |i & cong nhan sy thay do6i vé
giai tinh cia mot ca nhéan

Trudc khi Bo luat dan sy nam 2015 duoc
thong qua, nhiéu ca nhan ngudi Viét Nam da
trai qua qué trinh chuyén d6i gigi tinh dé phu
hop véi nhan dién gidi cua minh. Cac cudc

(15). Khoan 2 Diéu 7 Dy thao Luat chuyén ddi gigi
tinh (ngay 15/01/2018).
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phau thuat déu duoc dién ra tai cac qudc gia
ma viéc phau thuat chuyén ddi gisi tinh da
tré nén kha phd bién, vi du nhu Thai Lan.
Tuy nhién, tat ca nhitng ngudi thyc hién viéc
phau thuat chuyén ddi gioi tinh ¢ nuwdc ngoai
déu khong dugc cdng nhan gisi tinh méi khi
trg vé Viét Nam khi chua c6 quy dinh cu thé.
Mong mubn Ién nhit cia nhitng ngudi thuc
hién phau thuat chuyén d6i giéi tinh 1a dugc
cdng nhan gigi tinh méi vé mit phép |i. Viéc
cdng nhan nay phai théng qua thu tuc phap li
bat budc theo quy dinh cua luat. Theo quy
dinh tai Diéu 37 Bo luat dan sy nam 2015, ca
nhan da chuyén doi gigi tinh c6 quyén, nghia
vu dang ki thay ddi ho tich theo quy dinh cua
phép luat vé ho tich. Theo do, viéc ding ki
thay doi ho tich, dac biét 1a thay doi gioi tinh
vé mat phép Ii vira 1a quyén vira 1a nghia vu
ciia nguoi chuyén doi gigi tinh. Tuc 1a ban
than nguoi da chuyén ddi gisi tinh c6 quyén
quyét dinh ding ki thay déi ho tich hay khéng.
Song, theo quy dinh nay, néu khong dang ki
thay doi ho tich thi s& khong dugc cong nhan
vé mat phap Ii déi véi gigi tinh moi da
chuyén. Ciing theo Dy thao Luat chuyén doi
gidi tinh, sau khi da thyc hién viéc can thiép y
hoc dé chuyén d6i giéi tinh, néu muén duoc
cdng nhan da can thiép y hoc dé chuyén doi
gigi tinh, nguoi dé nghi cong nhan phai nop
don dé nghi cip gidy cong nhan da can thiép
y hoc dé chuyén ddi gisi tinh.®®

Nhu vay, véi nhiing phan tich trén c6 thé
thy, dé dugc cong nhan 1a ngudi chuyén doi
giai tinh, cong nhan gigi tinh mai sau khi
chuyén thi ca nhan nguoi chuyén doi gioi

(16). Biéu 18, Diéu 19 Dy thao Luat chuyén ddi gisi
tinh (ngay 15/01/2018).
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tinh phai trai qua qua trinh tur can thiép y hoc
dén thu tuc phap Ii ¢é cong nhan.

Thi# hai, hoat dong chuyén ddi giéi tinh
la 1a hoat dong duogc thuc hién dua trén
nhitng diéu kién nhét dinh

biéu 37 Bo luat dan sy nam 2015 chua
quy dinh cu thé vé cac diéu kién cua ngudi
chuyén d6i gi¢i tinh ma chi khing dinh
“vigc chuyén doi gidi tinh dwoc thuc hién
theo quy dinh cia ludt”. Didu nay ciing dong
nghia vai viéc cho dén nay, viéc chuyén doi
giéi tinh méi chi c6 gia tri trén gidy to cha
chua dugc hién thuc hoa. Chi khi nao Luat
chuyén dbi gigi tinh c6 hiéu luc phap luat thi
viéc hop phap hoad van dé chuyén doi gigi
tinh maoi thuc sy c6 y nghia thuc tién.

Vé cac diéu kién cta nguoi thuc hién
viéc chuyén d6i gioi tinh, Piéu 7 va Piéu 8
Dy thao Luat chuyén doi gioi tinh xac dinh
nhiéu diéu kién khac nhau, trong dé co
nhitng diéu kién co ban can phai dap ung
nhu: du 18 tudi tré 18n; ¢6 gidi tinh sinh hoc
hoan thién; ... Nhu vay, nhitng nguai 6 gidi
tinh sinh hoc chua hoan thién (vi du nguoi
c6 khuyét tat vé gigi tinh hoic chwa dinh
hinh chinh xac) thi théng qua su can thiép y
hoc dé xac dinh lai gigi tinh chir khdng thuc
hién viéc phau thuat chuyén do6i gisi tinh.
Nhiing nguoi chua da 18 tudi khong duoc
chuyén ddi gisi tinh bai vi nhan thic caa ho
chua phat trién hoan thién nén ho chua thé
nhan biét dugc hét cac hé qua cua viéc phau
thuat chuyén doi giéi tinh, khién cho viéc
lya chon cua ho c6 thé sai 1am, anh huong
dén doi séng sau nay. Du thao Luat chuyén
d6i gigi tinh ciing xac dinh nhiig diéu kién
khac nhu ngudi chuyén doi gigi tinh phai 1a
nguoi doc than, cd nhan dién gidgi khac véi

gioi tinh sinh hoc cta minh, c¢6 du sac
khoé... Nhimg diéu kién nay déu phai duoc
tudn tha nghiém ngat, bao dam viéc ap dung
¢6 hiéu qua cac quy dinh vé chuyén ddi gisi
tinh, trdnh viéc loi dung k& ho caa phap luat
dé thyc hién nhiing hoat dong phi phép.

Thir ba, viéc chuyén dbi gisi tinh phai
duoc thyuc hién bai cac td chic y té duoc cap
phép va co quan nha nuéc cd tham quyén

Viéc phau thuat chuyén d6i gisi tinh va
viéc ding ki thay doi ho tich s& anh huong
dén nhiéu van dé nhu: sirc khoé ciia ngudi xin
chuyén doi giéi tinh, quyén va nghia vu cia
ngudi chuyén doi giéi tinh, quyén va loi ich
hop phap cua nha nuéc, cling nhu cac chi the
khéc. Do do, viéc can thiép chuyén doi gioi
tinh phai duoc thuc hién tai cac t6 chuc y té
c¢6 du nang luc va dugc cap phép boi co quan
nha nuéc cd tham quyén, déng thoi viéc thay
d6i ho tich ciing phai dwoc thyc hién tai co
quan nha nudc cd tham quyén. Piéu nay c6
nghia rang viéc ca nhan tu thuc hién cac bién
phap can thiép y hoc tai cac co s& khong
duoc cap phép s& khong duoc chap nhan va
khong dugc cOng nhén 1a nguoi da can thiép
y hoc dé chuyén doi giéi tinh.

Thit tu, gidi tinh duoc chuyén chi co thé
la nam hoac nix

Hién nay, phap luat vé ho tich cua Viét
Nam chi thtra nhan hai gigi tinh la nam va
nit.*” Do d6, ngudi da hoan thién vé gioi
tinh dugc xac dinh ¢ thoi diém duoc cép
gidy chang sinh 1a nam hoic nit thi khi thuc
hién viéc chuyén ddi gisi tinh ciing chi ¢
thé 1a gi6i tinh nit hoac nam (tc 1a tir nam

(17). Phy lyc s6 04 (Ban hanh kém theo Thong tu s6
17/2012/TT-BYT ngay 24/10/2012 cua Bo truong Bo

y té).
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chuyén sang nit hoic tir nit chuyén sang
nam). Ngudi ¢ mong muén chuyén ddi gioi
tinh khdng thé thong qua viéc can thiép y
hoc dé phau thuat b phan sinh duc khéng
phu hop véi mot trong hai gidi tinh do. Trén
thuc té, c6 nhiéu truong hop mot ca nhan
théng qua phau thuat y hoc dé chuyén doi
gidi tinh nhung lai ¢6 nhitng dau hiéu thé
hién ca gigi tinh nam va gidi tinh nix (vi du
c6 ca tinh hoan va 4m dao, c6 ca budng
trang va duong vat...). Dudi goc do khoa
hoc, nhirng nguoi nay dugce xac dinh la lién
giéi tinh — nguoi ¢ ca dic diém sinh hoc
cua gi¢i nam va ni, khong thé xac dinh duoc
la nam gioi hay nit gi6i.*® Dudi goc do
phdp li, nhirmg nguoi ndy sé khong duoc
cdng nhan gisi tinh méi sau khi phau thuat.
Mac du hién nay, phép luat chua c¢6 quy dinh
cu thé vé van dé& ndy nhung Du thao Luat
chuyén déi gii tinh ngay 15/01/2018 da xac
dinh cac hinh thirc chuyén doi giéi tinh va
cho phép thay ddi ho tich tai Diéu 6. Khi
Luat nay dugc thong qua va cd hiéu luc,
nhirng quy dinh nay sé duoc a4p dung mot
cach triét dé véi moi trudng hop.

Thit nam, chuyén doi gigi tinh 1a van dé
mang tinh toan cau

O thoi diém thang 11/2015, Viét Nam 1
qudc gia thir 62 hop phép hoa chuyén doi
giéi tinh. Tuy nhién, tinh dén thang 10 nam
2017, da c6 71 qubc gia hop phap hoé van dé
chuyén déi gioi tinh.*¥ C6 thé thy, chuyén

(18). Truong Hong Quang, sdd, tr. 10.
(19). Vién nghién ctu x4 hoi - kinh té va méi trudng,
C6 bao nhiéu nwéc hop phap hoa chuyén doi gisi
tinh, ngudn: Equaldex, https:/staticl.squarespace.
com/static/Hop+phap+hoa+chuyen+doi+gioi+tinh+tr
en+the+gioi.pdf, truy cap 24/02/2019.
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ddi gi6i tinh khong con 1a van dé dién ra &
mét qudc gia hoic mot khu vuc ma cé tinh
phd bién trén toan thé gigi hién nay. Trén
thue té, mdi nguoi duoc sinh ra va 16n 18n &
mot méi truong khac nhau s& c6 nhiing 16i
séng, tap quan sinh hoat khac nhau nhung
cac nhu cau khach quan va doi hoi bén trong
co thé cia con ngudi khdng phu thudc vao
moi trudng song va di séng & moi trudong
nao thi cac nhu ciu bén trong co thé ciing
thuong khong cd su khéc biét. C6 thé su gia
tang s6 luong nhitng ngudi c6 mong mudn
chuyén ddi giéi tinh & cac québc gia phu thudc
vao nhiéu nguyén nhan khac nhau nhung ho
déu c6 diém chung 1a mong muédn dugc séng
dung vaoi nhan dién gigi cia minh va duoc
thay d6i co thé phi hop véi nhan dién do.
Trong tuong lai, chac chan con sb cac qubc
gia hop phép hoa chuyén doi gisi tinh s&
ting 1én nhanh chong boi chuyén doi gioi
tinh dé dugc sdng dung véi gidi tinh mong
mudn 1a nhu cau khach quan va hoan toan ty
nhién cua con nguoi. Viéc lya chon gidi tinh
phl hop véi mong mudn la quyén ning tat
yéu, mdi ngudi ludn can 1am chu ban than
bang céach ty quyét dinh nhiing yéu t6 khong
thé tach roi khoi con nguoi minh va gidi tinh
la mot trong nhitng yéu té nhu vay.®®

Thet sdu, chuyén d6i gisi tinh mang ban
chat cua quyén con ngudi

Dudi gbe do tu nhién, da 1a con nguoi thi
c6 cac quyén.® Tuc 1a quyén con nguoi 1a

(20). B4 Van Pai va Ngb Thi Van Anh, “Piéu kién
va hé qua cua chuyén d6i gisi tinh trong phép luat
Viét Nam”, Tap chi nghién cizu ldp phap, sb 6/20186,
tr. 17 - 26.

(21). L& Khénh Tung - Vii Cong Giao, Vé cac quyén
dan sy chinh tri co ban, Nxb. Hong Duc, Ha Noi,
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khai niém dé chi nhitng quyén c6 thugc tinh
tu nhién, xuat phét tir nhitng nhu cau, doi hoi
khach quan bén trong cia mdi con ngudi ma
khong ai c6 thé pha nhan. D6 1a nhitng gi
bam sinh, vén c6 cia con nguoi va duoc ap
dung binh ding cho moi thanh vién trong
“gia dinh nhan loai”, khéng c6 su phan biét
ddi xu vi bat ci If do gi.?? Pidu 14 Hién
phap nim 2013 ciing ghi nhan: “O nuéc
Cong hoa x&@ hgi chu nghia Viét Nam, cac
quyén con nguwoi, quyén cong dan vé chinh
tri, dan su, kinh té, van hod, xa héi duwoc
cdng nhdn, ton trong, bado vé, bao dam theo
Hién phap va phép ludz”. Theo do, ca quyén
con ngudi va quyén cong dan déu duoc cong
nhan, ton trong, bao vé va bao dam. Tuy
nhién, ¢ nhitng khac biét co ban gitra quyén
con ngudi va quyén céng dan. Quyén con
ngudi 12 quyén ty nhién, sinh ra da cé va
khéng phu thudc vao su thira nhan cua nha
nuéc. Quyén cong dan chinh la nhitng quyén
con nguoi duge cac nha nudc thira nhan va
&p dung cho cong dan caa minh.®®

Chuyén d6i gioi tinh 1a nhu cau xuat phét
tr ban than nhirng nguoi ¢6 cam nhan gidi
tinh sinh hoc hién c6 khoéng phu hop vai gidi
tinh minh mong muén. Khi co thé phat trién
dén mutc do nhat dinh, nhan thic duoc su
khéc biét d6 thi ho dd c6 mong mudn chuyén
d6i gidi tinh bat ké mong muébn d6 da dugc
nha nudc thura nhan hay chua. Gidi tinh caa
mot nguoi khi duoc sinh ra hoan toan mang
tinh bim sinh ma chinh ban than ho khéng
thé lya chon. Do d6, khi dd cam nhan sy khéac
biét v& giGi tinh cua minh thi mong mudn

2015, tr. 15.
(22). L& Khanh Tung - Vii Cong Giao, sdd, tr. 16.
(23). L& Khanh Tung - Vi Céng Giao, sdd, tr. 20

thay doi gi6i tinh ciing 1a mong mudn mang
tinh bam sinh. Xét ¢ cac goc do khac nhau,
mong mudn nay chinh Ia quyén con ngudi.

3. Ban chat caa chuyén déi giéi tinh

Trong lich st Xa hoi loai nguoi, & moi
giai doan khac nhau, con ngudi dugc sinh ra
va dugc huong thu nhitng gia tri tinh than, vat
chat khac nhau nhung c6 diém chung caa con
nguoi trong cac giai doan phat trién do 1a con
ngudi dugc sinh ra trong xa hoi nao ciing déu
¢6 nhitng nhu cau co ban. Tir nhitng nhu cau
thiét yéu nhat nhu an, mac, & cho dén nhiing
nhu cu cao hon vé kinh té, chinh tri, xa hai,
tham chi 12 nhu cau thay déi ban than cho phu
hop véi cudc song... Pay 1a nhitng nhu cau
khéch quan gan véi su ton tai, phét trién tat
yéu cua con ngudi va xa hoi. Cac nhu cau nay
I ngudn géc cua sy ghi nhan cac quyén con
ngudi bai “cac nhu cau khach quan cia con
nguwoi tao ra quyén con nguwoi. Mgt nhu cau
co ban Ciia con nguoi, Vé logic, sé tao ra mét
quyén”.%¥ Nhu vay, vé ban chét, quyén con
nguoi khong phai 1a y chi cha quan cua mot
giai cap, mot tang 16p hay mot nguoi cu thé,
ma nd 1a quyén ty nhién va duoc hinh thanh
mot cach khach quan ngay tur khi con nguoi
duoc sinh ra. O mdi thoi ki lich st khéc
nhau, mdi quéc gia khac nhau, quyén con
nguoi dugc ghi nhan va bao vé ¢ cac muc do
va pham vi khac nhau. Trong xa hoi ngay
nay, van dé bao vé quyén con ngudi ngay
cang duoc quan tdm sau sic va né gidng nhur
mot cudc cach mang dang hang ngay duoc
tién hanh & mdi chau luc, mdi qudc gia, mdi

(24). Vién khoa hoc x& hoi Viét Nam, Quyéen con
nguoi - tiép can da ngdanh va lién nganh ludt hoc, Vo
Khéanh Vinh (cha bién), Nxb. Khoa hoc x& hoi, Ha
Noi, 2010, tr. 12.

27



TAP CHIi LUAT HOC SO 2/2019

NGHIEN CUU - TRAO POI

tang 16p... Viéc bao vé quyén con ngudi duoc
thuc hién bang nhiéu cong cu khac nhau, ma
mot trong nhitng céng cu ¢6 tinh hién thuc
nhat d6 1a cong cu phap i, tac 1a “dé thuc
hién quyén con nguoi & nghia tw nhién can
phdi thé ché hoa quyén dé thanh cdic quyén
phap 1i”.®® Pidu nay c6 nghia ring, viéc
phép luat cac quédc gia ghi nhan cho c& nhan
dugc huong cac quyén co ban khdng phai 13
ngudn gbc 1am phat sinh quyén caa ca nhan
ma do6 chi 1a viéc qudc gia tao ra cong cu
phép 1i dé bao vé quyén con ngudi.

Nhu vay, vai nhitng phan tich ¢ trén co
thé hiéu, quyén con ngudi xuat hién trugc
khi c¢6 nha nudc va phap luat. O thoi ki so
khai, quyén con ngudi dugc hiéu 1a nhitng
nhu ciu co ban nhu dn, mic, & nhitng nhu cau
thiét yéu cho sy ton tai ciia con ngudi. Trong
hanh trinh dai khdm pha va chinh phuc tu
nhién, nhan thirc cua con nguoi dan duoc
thay doi. Kéo theo sy thay d6i vé nhan thic 1a
su gia ting ngdy cang nhiéu cac nhu cau. Cac
nhu cau cia con nguoi khéng chi ding lai ¢
muc co ban ma ting dan theo sy phét trién
cuaa nhan thuc. Chi khi con nguoi nhan thac
duoc cac nhu cau cua minh, con nguodi Maoi
thuc su ton tai trong thé gisi vat chat. Su gia
ting cua cac nhu cau hoan toan phu thuoc
vao nhan thirc ciia con ngudi, bat ké cac nhu
cau d6 c6 duge dap tng hay khong.

3.1. Chuyén doi giéi tinh 1a mét nhu cau
khach quan

Chuyén dbi gigi tinh va viéc duoc cong
nhan giodi tinh méi ding véi mong muén 1a
nhu cau co ban cua cong dong nguoi chuyén
giéi & Viét Nam ciing nhu trén thé gidi.

(25). Vién khoa hoc xa hoi Viét Nam, sdd, tr. 14.
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Truéc khi Quédc hoi thong qua Bo luat dan
sy nim 2015 (trong d6 Piéu 37 ghi nhan
viéc chuyén doi gioi tinh) thi viéc phau thuat
chuyén d6i gioi tinh da duoc nhiéu ca nhan
nguoi chuyén gigi thyc hién trén thuc té va
dugc ghi nhan trén cac phuong tién thong tin
dai chdng thoi gian qua. Theo théng ké cua
Vién nghién ctu x& hoi, kinh t& va mai
truong “trong sé 78,1% sé nguoi chuyén
gisi Viet Nam c6 mong muon phdu thudt
chuyén doi giGi tinh thi da cé dén 11.1% da
phau thugdt it nhat mét bé phdn trén co thé
(ngue, co quan sinh duc, hogc ca hai). Trong
a6 100% cdc ca phdu thudt lién quan dén bé
phan sinh duc (23 truong hop) dwoc thuc
hién ¢ mréc ngoai (Thai Lan va Han Quac).
83.3% céc ca phau thudt lién quan dén nguc
(cay hogc cdt bé) duwoc thuc hién ¢ Viét
Nam”.®® Nhu vay, véi s6 lieu nay co thé
thdy, nhu cau duoc cong nhan, co quyén
phau thuat chuyén doi giodi tinh cua nguoi
chuyén gigi Viét Nam la co that. Thuyc té, 6
kh& nhiéu y kién d& nghi cong nhan quyén
phiu thuat chuyén doi gigi tinh 1a quyén
nhan than ctia ngudi chuyén gisi. Néu khong
cdng nhan quyén nay, nhiéu ngudi chuyén
gidi s& dé roi vao tinh trang “hinh thé dé doi,
ho tich kho thay”.#” Nhu vay, nhu ciu dwoc
sdng dung véi gisi tinh mong muén cho du
giai tinh sinh hoc hién tai khéng phu hop véi
gi6i tinh mong muén 1a nhu cau caa nhiing
ngudi chuyén gidi va nhu cau nay 1a nhu cau
tu nhién, ton tai trude khi dugc hop phéap hoé.

S6 lieu thyc té cho thay ti 1¢ nguoi
chuyén gigi chiém khoang 0,3-0,5% dan sb.

(26). http://isee.org.vn/Content/Home/Library/424/phap-
luat-ve-nguoi-chuyen-gioi..pdf, truy cap 24/01/2019.
(27). Truong Hong Quang, sdd, tr. 201.
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Tai Viét Nam cO khoang 300.000 nguoi
mong mudn chuyén gi¢i nhung hau hét phai
ra nuéc ngodi phau thuat.® Bdng thoi,
nghién ctru caa Vién nghién ciru xa hoi, kinh
té va moi truong (ISEE) cho thiy 78% ngudi
chuyén gigi muén phau thuat chuyén gidi,
nghia 14 ctr 5 nguoi chuyén gidi thi s& co
khoang 4 ngudi c6 nhu cau phau thuat
chuyén doi giai tinh. S con lai khong muébn
vi céc li do: phap luat chua cho phép 51,9%,
diéu kién kinh té chua du 79,6%; so bi anh
huong stc khoe 38,5%; so bi ki thi 17,0%;
gia dinh khong cho phép 42,7%.% Nhu vay,
rd rang mong muédn duoc phau thuat chuyén
d6i gidi tinh 12 mong muén cua da s6 nhiing
ngudi trong cong ddng ngudi chuyén gidi.
Dua trén sé liéu thong ké vé 1i do ma
nhitng ngudi khéng mudn phau thuat chuyén
giéi dua ra, c6 thé nhan thay rang nhiing li
do d6 khong xuat phét tir ban dang gioi cua
ho,®” ma thuc chit day la nhiing rao can
khach quan d6i véi viéc thuc hién mong
mudn cua ho. Tuc 1a vé thuc chét, ho ¢ nhu
cau chuyén d6i gidi tinh nhung nhu cau cua
ho bi ngin can boi cac yéu té khach quan.
Khi rao can khach quan d6 dugc xoa bo, ho
hoan toan cd thé thoa man nhu cau caa minh.

(28). https://baomoi.com/viet-nam-co-khoang-300-000-
nguoi-mong-muon-chuyen-gioi/c/23984849.epi,  truy
cap 25/02/2018.

(29).  https://baomoi.com/luat-chuyen-doi-gioi-tinh-
de-khong-la-cua-hep-toi-hanh-phuc/c/24007162.epi,
truy cap 25/02/2018.

(30). Thuc té, khong c6 nguoi chuyén giéi nao co
mong muén sdng véi gigi tinh sinh hoc khac véi gidi
tinh thuc sy cua minh khi khdng c6 bét cir rao can
khéch quan nao ddi voi viéc phau thuat chuyén doi
gigi tinh. Khéng c6 nguoi ndo ty nhan thay minh Ia
phu nit ma lai mong muén séng véi than hinh nam
gidi va nguoc lai.

Hién nay, phap luat Viét Nam da hop
phép hoé chuyén ddi giéi tinh, con s 51,9%
s6 ngudi khdng muén phau thuat chuyén doi
giai tinh trudce day lai tré thanh nhitng nguoi
c6 mong mudn phau thuat chuyén doi gii
tinh. Chinh vi vay, khi rao can phap li da duoc
X04 bo thi trong twong lai, cac rao can khach
quan khac ciing s& dan duoc thao g&. Cu thé,
khi cac chi phi phau thuat chuyén doi gidi
tinh giam xudng murc ¢ thé chap nhan duoc,
khi trinh d¢ y hoc cta con nguoi dugc néng
cao dén muc cd thé bao dam duoc sic khoé
cua nhimg ngudi chuyén doi giéi tinh, khi x&
hoi khdng con ki thi va gia dinh khong phan
déi thi tat ca cac con sb da trich dan & trén sé
khéng con 1a rao can. Khi dé, tit ca nhing
ngudi ¢6 nhu cau phau thuat chuyén doi gioi
tinh déu c6 thé thyc hién mong mudn nay.

Trén co sé nhitng phan tich va nhiing s6
liéu duoc trich din ¢ trén cd thé thay, chuyén
déi gioi tinh 1a nhu cau, 1a mong muén bén
trong cua nhimg nguoi chuyén gisi. DU c6
thé thuc hién hay khong thuc hién viéc phau
thuat chuyén do6i gigi tinh, di ¢ nhiing rao
can khach quan thi nhiing nhu cau nay van
ton tai trong ban than mdi ngudi chuyén gidi.
Cho du ¢6 thé hoac khong thé thuc hién viéc
chuyén ddi gisi tinh thi ban than nguoi
chuyén giéi luén mong mudn duoc séng véi
giai tinh phu hop véi ban dang gidi cua ho.
Pay 1a nhu cau dwoc hinh thanh va ton tai
khach quan bt ké trinh do hoc vin & muc do
nao, bat ké phap luat cim hay cho phép, bat
ké xa hoi co ki thi hay khong. Su thira nhan
hay khong thtra nhan cua xa hoi khéng phai
1a yéu té 1am xuat hién hoic bién mét nhu
cau cta nguoi chuyén gigi. Nhu cau nay
hoan toan 1a nhu cau ty nhién va & thoi diém
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ban dau khi nhu cau dé duoc boc 16 ra bén
ngoai, xa hoi chua chip nhan dugc ngay ma
phai trai qua qua trinh nhan thac, nhu cau
cta nhitng nguoi chuyén gidi méi dan duoc
thira nhan®Y & cac quéc gia.

Theo Béo céo thuc trang vé ngudi c6
mong mudn chuyén doéi gisi tinh (nguoi
chuyén gigi) tai Viét Nam va hé théng phap
luat c6 lién quan thi “trudc day, Hiép hoi
tam than hoc Hoa Ky (DSM) xem chuyén
gidi 1a mot dang réi loan dinh dang gigi
(“gender identity disorder” - tirc la mét dang
rbi loan tam than), vi thé thuong ap dung cac
licu phap diéu tri tdm |i va hormon. Phau
thuat chuyén gigi chi duoc coi la cach thic
cudi ciing, viéc thay doi giGi tinh trén gidy to
phép Ii rat kho khan. Tuy nhién, chuyén gigi
thuc chat khong phai 1a mot dang rdi loan
tam than, vi chi c6 thé coi 1a réi loan tdm
than khi mot nguoi roi vao hoan canh dau

(31). Viéc xa hoi ki thi va chua thé chp nhan nhiing
ngudi phau thuat chuyén ddi gisi tinh 1a van dé dé
hiéu. Tuy nhién, khi nhan thic cua con ngudi dwoc
nang cao, khi dd quen vé6i sy xuit hién cua nhitng
nguoi chuyén doi gisi tinh trong xa hoi, thi sy ki thj s&
dan duoc x04 bo. Ciing gidng nhu trude ddy, viéc phu
nit khéng c6 chong ma mang thai thi s& bi coi la “chira
hoang” va phai ganh chiu nhing hinh thuc xir phat
nang né theo quy dinh cua phap luat va phong tuc, tap
quén & dia phuong. Tuy nhién, & thoi diém hién nay,
phép luat khong cé bét cir quy dinh nao budc phu nir
khéng c6 chong ma mang thai phai ganh chiu hinh
thirc xir phat, dong thoi x& hoi ciing da chdp nhan
nhimg truong hop xay ra trén thyc t&. Tham chi, viéc
phu nit 6 thai (bat ké c6 chong hay khéng c6 chong)
14 lai yéu t6 khién cho ho c6 thé dwoc husng nhiing
uu dadi hon ngudi khac, nhu khéng bi ap dung bién
phép tam giam theo quy dinh tai khoan 4 Piéu 119
Bo luat té tung hinh sy nam 2015, dugc hodn chéap
hanh hinh phat ti theo diém b khoan 1 Diéu 67 Bo
luat hinh sy ndm 2015 va khéng bi thi hanh an tir hinh
theo diém a khoan Diéu 40 Bo luat hinh sy nam 2015.
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kho, bat lrc rd rét va lau dai, trong khi nhiéu
nguoi chuyén giéi khong trai qua nhiing trai
nghiém nhu vay. Tu phat hién d6, nam 2012,
chuyén gisi duoc loai ra khoi danh sach céc
dang réi loan tdm than cia DSM, ¢ nghia
dugc xem la tinh trang tdm Ii binh thuong.
DSM dong thoi kéu goi cong dong hd trg va
chap nhan nguoi chuyén gidi dé ho cé thé tu
do thé hién ban dang gidi ciia minh va giam
thiéu Ki thi. Sau do, nhiéu quéc gia khéc ciing
khéng coi chuyén gigi 1a mét dang rdi loan
tam than ma xac dinh 1a mot nhan dang gigi
tu nhién cia con ngudi. Két qua la quyén
chuyén gisi va phau thuat chuyén ddi gigi
tinh da duoc g& bo céac rdo can vé nhan thirc
va duoc hién thuc hoa vé mat phép Ii ¢ nhiéu
quéc gia.®? Piéu nay cang chang to nhu ciu
chuyén doi gii tinh la nhu cau hoan toan tu
nhién va khach quan cia nhitng nguoi chuyén
gi6i. Theo nhitng phan tich & trén c6 thé khang
dinh nhu cau khach quan vé viéc chuyén doi
gi6i tinh da tao ra quyén con ngudi ciaa nhom
nguoi chuyén gigi trong x4 hoi.

3.2. Chuyén doi gisi tinh 1a mgt quyén
nhén than

Mot trong nhimg thay doi c6 tinh dot phé
khi Qudc hoi théng qua Bo luat dan sy nam
2015 1a da hop phép hoa van dé chuyén doi
giéi tinh. Theo d6, Pidu 37 quy dinh: “Viéc
chuyén doi gidi tinh dwoc thyc hién theo quy
dinh cua ludt. Ca nhdn da chuyén doi gidi
tinh c6 quyén, nghia vu dang ki thay déi hg
tich theo quy dinh cia phép lugt vé hg tich;
¢ quyén nhan than phu hop véi gidi tinh di

(32). Bo y té, B&o cao thuc trang vé nguoi c6 mong
musn chuyén dsi gidi tinh (nguoi chuyén gisi) tai
Viét Nam va hé thong phap lugt cé lién quan, 2017,
http://www.moh.gov.vn/.
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duot chuyén doi theo quy dinh cua B¢ lugt
nay va ludt khdc cé lién quan”. Theo két
céu, Diéu 37 thugc Muyc 2 Chuong 3 phan
Nhitng quy dinh chung. Tén goi cia Muc 2
13 “Quyén nhan than”, bao gébm 15 diéu, tir
Diéu 25 dén Diéu 39. Trong do6, Diéu 25 quy
dinh khai quat vé quyén nhan than, cac Diéu
luat con lai (trir Didu 37) déu duoc gan chir
“quyén” vao tén goi cua diéu luat.

Su khac biét trong cach dat tén cho
Diéu 37 khién cho Piéu luat nay tr thanh di
biét so véi cac Diéu luat khéc trong Muc 2. Ba
¢6 nhiing y kién tréi chiéu lién quan dén viéc
tra 1oi cau hoi vay “chuyén do6i gioi tinh” c6
phai 1a quyén cua ca nhan (cu thé 1a mot trong
c&c quyén nhan than ciia ca nhan hay khong)?

Ludng y kién the nhat®® cho ring,
chuyén doi giéi tinh khong phai 1a nhu cau
va ciing khong phai la quyén cua tat ca moi
nguoi ma chi danh cho nhiing nguoi thoa
man nhimg diéu kién nhat dinh theo quy
dinh cua luat. Chinh vi vay, viéc sir dung tir
“quyén” dé gan vao cum tir “chuyén doi gigi
tinh” 1a khong phu hop. Bai vi néu tén goi
cua Piéu 37 1a “Quyén chuyén doi giGi tinh”
thi phai xac dinh d6 1a quyén cua tat ca moi
ngudi va bit ¢t ai ciing co thé thyc hién viéc
chuyén dbi gigi tinh.

Ludng y kién thir hai khang dinh chuyén
d6i gigi tinh 12 mot trong nhitng quyén nhan
than cua ca nhan theo quy dinh cua B0 luat
dan sy nam 2015.%* T4c gia cho rang, ludng

(33). Y kién thao luan tai mot s6 hoi thao va toa dam
khoa hoc, trong d6 c6 Toa dam khoa hoc “Trao dbi
cac ndi dung mai cua Bo luat dan sy nam 2015 véi
céc thanh vién t6 bién tap” do Khoa phap luat dan su,
Truong Dai hoc Luat Ha Noi, t& chuc ngay 04,
05/01/2017.

(34). Lé Thi Giang, “Quyén chuyén doi gisi tinh —

y kién thr hai 13 hop i bai vi:

1) Truéc hét, theo nhirng phan tich & tiéu
muc 3.1, ¢d thé thay ring chuyén ddi gisi tinh
la nhu cau khéch quan ciia nhom nguoi chuyén
gi6i. Chinh tir nhitng nhu cau khéch quan nay
ma hinh thanh nén quyén chuyén ddi giéi tinh
- mét trong nhitng quyén con ngudi co ban.
Duéi goc do quyén con ngudi, c& nhan co
quyén dugc sbng, trong d6 bao ham quyén
dugc séng 1a chinh minh, c6 quyén quyét
dinh ddi vé6i co thé, hinh hai cua minh.®®
Quyén chuyén dbi gisi tinh 12 mot quyén méi
cua cong dan dugc B9 luat dan sy nam 2015
ghi nhan. Pay 1a quyén con ngudi, Xuat xu tir
cac can ¢t nhat dinh: Thez nhdt, ca nhan co
quyén sdng véi giGi tinh that cua minh; Thi
hai, gigi tinh ctia ca nhan khong chi dugc xac
dinh trong gidy to vé ho tich ma con phai bao
dam cac dic diém sinh hoc cua giéi (dac
diém, vi trf, vai trd caa nam va ni trong tat ca
mdi quan hé xa hoi); Thiz ba, d6 1a co s phap
I dé c& nhan thuc hién cac quyén do luat dinh
pht hop Vvéi gi6i tinh that cia minh.©®

2) Néu theo ludng y kién thir nhat khang
dinh vi chuyén ddi gigi tinh khdng phai la
nhu cau cua tat ca moi ngudi va khdng phai
ai cling c6 quyén chuyén doi giéi tinh nén
khong sir dung tir quyén khi dé cap chuyén
doi giGi tinh thi ¢ nhiéu van dé can phai ban

quyén nhan than trong Bo luat dan sy nim 2015, Tap
chi kiém sat, s6 14/2016, tr. 38 - 44.

(35). Lé Diéu Linh, Ludt hod “Quyén chuyén doi gidi
tinh”, http://vksnd.vinhphuc.gov.vn/UserControls/
Publishing/News/BinhLuan/pFormPrint.aspx?UrlList
Process=/content/tintuc/lists/News&ItemID=30735,
truy cap 25/02/2019.

(36). Nguyén Vin Tién, Quyén chuyén dai gisi tinh 1a
quyéen con nguoi, http:/iplo.vn/phap-luat/quyen-
chuyen-doi-gioi-tinh-la-quyen-con-nguoi-
680282.html, truy cap 25/02/2019.
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luan lién quan dén cac quyén nhan than khéc
cua ca nhan trong Bo luat dan su nhu:

Mgt 1a khong phai bat ctr c& nhan nao
cling c¢6 nhu cau thyc hién tit ca cac quyén
nhan than dugc quy dinh trong Bo luat dan su.
Do d6, néu Ii giai rang vi khdng phai moi
ngudi déu ¢ nhu cau chuyén ddi gidi tinh nén
tir “quyén” 1a khong phu hop, thi s& giai thich
ra sao khi van dé xac dinh lai gici tinh, van dé
hién, nhan md tang co thé nguoi va hién, 13y
Xac, van dé thay ddi ho tén, van @& xac dinh
dan toc... déu khéng phai 1a nhu cau chung
cua tit ca moi nguoi ma van cé tir “quyén”?C”

Hai 1a trong Bo luat dan sy, mot sé
quyén nhan than ciing khong danh cho tét ca
moi nguoi (tic 1a c6 nhitng quyén ma khdng
phai ai cling c6 thé thuc hién). Vi dy nhu:
Quyén xéac dinh lai giéi tinh tai Diéu 36 Bo
luat dan sy nam 2015 chi dugc thyc hién déi
V6i ngudi ¢6 gidi tinh bi khuyét tat bam sinh
hoac chua dinh hinh chinh xac. Nhitng nguoi
da co gigi tinh hoan chinh khéng bao gio
dugc thuc hién quyén nay va ban than ho
ciing khong c6 nhu cau thyc hién quyén nay.
Nhu vay, rd rang khdng phai ai ciing c6 thé
thuc hién viéc xac dinh lai gigi tinh nhung
viéc xac dinh lai gidi tinh van duoc xac dinh
la quyén nhan than; hoiac ca nhan bj mat
nang lyc hanh vi dan sy khong du diéu kién
dé thuc hién quyén két hon theo quy dinh tai
khoan 1 Diéu 8 Luat hon nhan va gia dinh

(37). Theo y kién trao doi cua tac gia Tran Thi Hué tai
Toa dam khoa hoc “Trao déi cac ngi dung méi cua
B6 ludt dan si nam 2015 véi cac thanh vién té bién tip”,
Khoa phép luat dan sy, Truong Pai hoc Luat Ha Noi,
t6 chirc ngay 04, 05/01/2017, http://baophapluat.vn/hoi-
dap-phap-luat/tai-sao-chuyen-doi-gioi-tinh-khong-duoc-
goi-la-quyen-313770.html, truy cap 25/02/2019.
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nam 2014 song két hdn van 12 mét trong cac
quyén nhan than cta ca nhan dugc quy dinh
tai Diéu 39 B luat dan sy nam 2015.

Nhimng nguoi dua ra y kién phan déi viéc
sir dung tir “quyén” d6i véi viéc chuyén doi
giGi tinh nhu dé cap ¢ trén dang 6 sy nham
Ian giira viéc “co quyen” va “c6 mong mudn
va co du diéu kién dé thuc hién quyén”. Vé
nguyén tic, moi ca nhan déu binh dang vé
ning lyc phép luat (tic 13 binh dang vé quyén
va nghia vu).®® Theo d6, bat cr quyén nhan
than nao duoc thira nhan thi vé co ban ¢ gia
tri V6i tt ca moi nguoi. Tuy nhién, khi thuc
hién cac quyén d6, ca nhan phai co du cac
diéu kien néu phép luat co lién quan quy dinh
vé viéc thyuc hién quyén dé. Do vay, can phai
hiéu rang bat ci ca nhan nao thoa man cac
diéu kién luat dinh thi duoc thuc hién viéc
chuyén d6i gigi tinh (tuc 1a c6 du diéu kién dé
thuc hién quyén ma luat da quy dinh).

3) Viéc khdng gan tir quyén vao chuyeén
ddi gioi tinh tai Piéu 37 tao ra sy khdng
thdng nhat trong viéc sir dung cac thuat ngi.
RG rang ca tén goi cua Muc 2 va tén goi cua
14 diéu luat con lai déu c6 chir quyén, nén
viéc bo di chir quyén ¢ Biéu 37 khién cho
viéc dit diéu luat nay trong Muc 2 khdng
pht hop.®? Mot diéu luat quy dinh vé van
dé khong duoc xac dinh 1a quyén nhung lai
dat trong muc c6 tén goi 1a “quyén nhan
than” vua tao ra sy khong phu hop gitra tén
goi cua diéu luat vd muc, vira tao ra su
khéng phii hop vé két cau cua cac diéu luat
trong muc, chuong, phan.

(38). Xem thém Diéu 16 Bo luat dan s nam 2015.
(39). Xem thém Lé Thi Giang, “Quyén chuyén ddi gici
tinh - quyén nhan than trong B luat dan sy nam 2015,
Tap chi kiém sét, s6 14/2016, tr. 38 - 44.
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V6i nhitng phan tich trén day, can thiét
phai gin cho Piéu 37 chir “quyén” dé tén goi
cua diéu luat nay 1a “Quyén chuyén dbi gioi
tinh”. Dong thoi, vai nhitng phan tich nay cé
thé khang dinh vé ban chat, “chuyén déi gigi
tinh” 13 mot trong nhitng nhu cau khach quan
ctia con ngudi (cu thé 13 nhom ngudi ¢6 nhu
cau chuyén d6i gici tinh). Néu nhin duéi gdc
d6 tu nhién thi d6 1a mét trong nhiing quyén
con ngudi co ban, con néu nhin dudi goc do
phép li thi chuyén doi gisi tinh 1a mot trong
cac quyén nhan than caa ca nhan./.
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