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THUC TRANG NHIEM KHUAN VET MO VA
TINH HINH SU DUNG KHANG SINH TRONG PHAU THUAT SACH,
SACH - NHIEM TAI BENH VIEN PA KHOA PONG NAI

INVESTIGATION ON SURGICAL WOUND INFECTIONS AND THE USE OF
PROPHYLAXIS ANTIBIOTICS IN SURGERY AT DONG NAI GENERAL HOSPITAL

HUYNH NGUYEN THUY TRANG® va TRAN THI HA PHUONG®™Y

TOM TAT: Nhiém khudn vét mé la mét logi nhiém khudn bénh vién phé bién, chiém 25% nhiém
khudn bénh vién. Nhiém khuan vét mé gdy anh hwdng nghiém trong dén sirc khée bénh nhan, cé
thé dan t6i tir vong va ting ganh ndng cho y té, tang chi phi diéu tri va kéo dai sé ngay nam vién.
Bénh vién Pa khoa Dé‘ng Nai la mot trong nhitng co so'y té hién dai cé lwong bénh nhan pthu
thudt 16m tai tinh Pong Nai, dap vmg s6 heong bénh nhdn ngay cang gia ting. Do dé, viéc kiém
sodt nhiém khudn va sir dung khing sinh dwoc chii trong nhiéu hon dé giam thiéu ty 1é nhiém
khudn vét mo.

Tir khoa: nhiém khudn vét mé; phau thudt sach-nhiém; khang sinh di phong.

ABSTRACT: Surgical wound infections, previously known as wound infections, is one common
complication at all hospitals with 25% hospitalized surgical patients. Wound infection seriously
affects the patients’ health, which can lead to death with increased medical burden and treatment
costs as well as prolonged hospitalization days. Dong Nai General Hospital, one modern medical
facility in Dong Nai province, demands the increasing number of patients. Therefore, infection
control and antibiotics usage are placed to reduce wound infection incidence.

Key words: nosocomial infections; surgical site infections; wound infection; preoperative prophylaxis antibiotics.

1. PAT VAN PE

Nhi®m khuin vét md 1a mot loai nhiém
khudn bénh vién phd bién, chiém 25% nhiém
khuan bénh vién. Nhiém khuan vét md giy anh
huong nghiém trong dén sirc khoe bénh nhan, co
thé dan t6i tir vong va ting ganh ning cho y té,
tang chi phi diéu tri va kéo dai sb ngay nim vién
[12], [19]. Tai Viét Nam, ty 1& nhiém khuan vét
md tai 7 bénh vién khip ca nudc 1a 5,5% [21].
Dé giam thiéu ty 16 nhiém khuin vét md, khang
sinh du phong duoc khuyén céo sir dung. Khao
sat hon 1.000 bac si phau thuat thudc cac chuyén
khoa khac nhau, két qua cho thiy 74,2% cac bac

si phau thudt & chau Au, 86% & Bic My sir dung
khang sinh dy phong va khong st dung sau 24
gidy [26]. Cac nghién ctru tai Viét Nam cho thy,
trén 96,7% bénh nhan ph?iu thuat duoc chi dinh
khang sinh ca trudc va sau phau thuat (trung binh
tir 6-7 ngay sau phau thuat), cac huéng dan sir
dung khang sinh dy phong it dugc tuan thu tai
céc co s diéu tri [8]. Viéc lam dung khang sinh
trong phau thuat co thé dua dén viéc ting nguy
co gap tac dung phu, tang doc tinh, ting nguy co
dé khang khang sinh va ting chi phi diéu tri. Bai
viét “Thuc trang nhiém khudn vét mé va tinh

hinh sir dung khéng sinh trong phau thudt sach,
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sach - nhiém tai Bénh vién Pa khoa Béng Nai”
nhim hiéu rd hon thyc trang st dung khang
sinh tai bénh vién, tir d6 dé ra cac hudng giai
quyét giup ting sir dung khang sinh an toan,
hop 1y va giam dé khang, giam ty 1& nhiém
khuan vét mo.

Muyc tiéu: Xac dinh ty 1€ nhiém khuén vét
md, vi khuan phéan lap dugc trong cac trudng

hop nhiém khuin vét mé va danh gia cac yéu td
nguy co lién quan dén nhim khuan vét mo;
Khéo sat dic diém cta bénh nhan dugc chi
dinh phﬁu thuat sach, sach - nhiém tai bénh
vién; Khao sat viéc dung khang sinh trong ph5u
thuat sach, sach - nhiém va danh gia tinh hop 1y
trong viéc st dung khang sinh.

Bang 1. Tom tat cac nghién clru trong va ngoai nudc

Tac gia, nim, noi
tién hanh

Muc tiéu
nghién ciru

Thiét ké nghién
ctru, ¢& miu

Tém tat két qua

Trén thé gidi

Testa M, 2015,
Italy [23]

Panh gia tinh hop ly trong str
dung khang sinh du phong va
ty 1& tuan thi theo huéng din
sir dung khang sinh du phong

Nghién ciru cit
ngang mo ta,
n=257

56,4% truong hop su dung khang sinh du
phong hop ly, trong d6 17,1% khang sinh
duy phong st dung dai hon khuyén céo,
7,8% khong dugc bd sung lidu.

Gouvéa Marise, 2016,
Braxin [16]

Panh gia tinh hop Iy trong st
dung khang sinh du phong trong
phéu thuat sach, sach-nhiém

DPoan hé hi
clru, n=256

91,8% truong hop phau thuat sach, sach - nhiém
duge st dung khang sinh dy phong, 78,9% bénh
nhan dugc st dung hodc khong sir dung khang
sinh du phong hop 1y, trong d6 97,9% str dung hop
1§, 27,2% dting thoi diém, 95,7% thoi gian hop 1.

Tai Viét Nam

Huynh Thi Ngoc
Hanh, 2016, Bénh
vién Hung Vuong [3]

Phan tich viéc st dung
khang sinh du phong trong

mb 14y thai

Nghién ctru ct
ngang mo ta, hoi
ctru, n=977

Ty 1¢ st dung khang sinh dy phong chua
pht hop vé loai va lidu ldn lugt 1a 44%
va 34%.

Nguyén Viét Hing,
2011, Bénh vién tinh

Khao sat tinh hinh st dung
khang sinh trong phiu thuat

Nghién ciru cit
ngang mo ta,

1,3% bénh nhan dugc st dung khang sinh
dy phong, 100% bénh nhan dugc st dung
khang sinh sau phiu thuat va 83,4% dung tir

Ninh Binh n=12
[6] 68 2 loai khang sinh tr¢ 1én.
L& Thi Anh Thu, Panh gié’hiéu qua cua viéc‘ Str o Tfy 1& nhiém @uén vét _mé _151 1.0%. Khang sinh
dung khang sinh du phong | Nghiénciudoan | st dung 13 Ampicilline/Sulbactam hay

2010, Bénh vién
Cho Ry [8]

trong phau thuat sach va sach
nhiém tai Bénh vién Chg Riy

hé, tién clru, n =98

Amoxicillin/ Acid Clavulanic va Cephalosporin
thé he 3.

Lé Thi Anh Thu,
2011, 9 bénh vién
trén ca nudc [9]

Tinh hinh sir dung khéang sinh
trong ngoai khoa

Nghién ctru cat
ngang mo ta,
n=2072

34,7% truong hop dugc sir dung khang sinh
du phong trong d6 thoi gian hop 1y 1a 5,4%.

Pham Thay Trinh,
2010, Bénh vién Pai
hoc Y Dugc Thanh
phd HO Chi Minh [10]

Tinh trang nhiém khuan vét
mb tai Khoa Ngoai tdng hop
Bénh vién Pai hoc Y Duogc
Thanh phé HS Chi Minh

Tién ctru, md ta
cdt ngang, n =270

Ty 1¢ nhiém khuan vét mo 1a 3%. Ty 1é cua
cac khoa lan luot 1a: Niéu (7%), Than kinh
(6%), Tiéu hoa (4%), Long nguc-Mach mau
(3%), Xwong khop (2%).

2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP
2.1. Poi twgng nghién ctru

Dan s6 nghién ciru: HO so bénh n tai cac
khoa Bénh vién Da khoa Dong Nai.
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Tiéu chudn chon bénh: Ho so bénh an duoc
chi dinh phau thuat sach, sach-nhiém tai Bénh vién
Pa khoa Ddng Nai tir thang 1-2020 — 9-2020.

Tiéu chudn logi trir: Bénh nhan bi suy
giam mién dich, bénh nhan cé 6 nhim khuan
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x4c dinh truéc khi phau thuat, bénh nhan phau
thuat tim mach.
2.2. Phwong phap nghién ciu

Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta ¢t ngang,

Thoi gian nghién curu: T thang 1-2020 — 9-2020.

C& mau: Thu thap dugc 297 hd so bénh an
thoa diéu kién chon mau (ngau nhién).
2.3. Céch thiic tién hanh

Thu thdp s6 liéu: Tién hanh thu thap thong
tin qua nhiing hd so bénh 4n xuét vién tai cac
khoa Ngoai, San tur thang 1-2020 — 9-2020.

Phirong phdp xir Iy thong ké: Xir 1y bang
phan mém SPSS 23.0.
3. KET QUA - BAN LUAN
3.1. Ty 1¢ nhiém khuin vét mé va cic yéu to
nguy co nhiém khuan vét mé
3.1.1. Ty Ié nhiém khuin vét mo

Ty 1& nhiém khuan vét md 14 2,7%, thap hon
két qua nghién ctru ciia Pham Thuy Trinh (3%)
[10] va Bui Pac Ai (3,5%) [2] nhung cao hon
nghién ctru ctia cac ngudn khéc (1,15%) [10], [14].
3.1.2. Vi khudn phén lip dwoc

Trong 297 ca, c6 8 ca nhiém khuin vét
md, 4 ca phan 1ap xac dinh nhiém khuén vét md
do vi khuan. Trong d6, c6 3 ca do vi khudn
gram duong, 1 ca do vi khuan gram am; 2 trong
3 ca nhi®m Staphylococcus aureus va dé khang
v6i nhiéu khang sinh nhu fluoroquinolon
(Ciprofloxacin, Levofloxacin), cefoxitin, clindamycin;
chi con nhay voi vancomycin, linezolid va
amikacin. Theo CDC, cit 80.000 ca nhiém
Staphylococcus aureus xam lan, c6 11.000 ca
tir vong [14].
3.1.3. Cic yéu t6 lién quan dén nhiém khudn
vét mé

Luong duong cao trong mau 1a diéu kién
thuan loi cho vi khuan phat trién khi xam nhép
vao vét mo. Két qua cho thiy su khac biét ¢ y
nghia vé& lugng dudng huyét trude phiu thuat
cia nhom c6 nhim khuin vét mé (7,8 £ 3,5
mmol/L) va nhém khong c6 nhiém khuan vét
md (5,4 + 1,4 mmol/L) ciing nhu su khac biét
c¢6 ¥ nghia théng ké vé ty 18 nhiém khuédn vét
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md giita nhom c6 dai thao dudong (9,1%) va
khong dai thao duong (1,9%). Nguy co nhiém
khuan vét mb ¢ nhitng bénh nhan dai thao
dudng ting tir 2 dén 3 14an [22].

Diém s6 ASA > 3 1a mot trong nhiing yéu
t6 nguy co ctia nhiém khuan vét mé [9]. Nhiing
bénh nhan c6 ASA > 3 c¢6 nguy co nhiém
khudn vét mo cao gap 3 lan so v6i nhom ASA
< 3 [18] Trong bai viét nay, ASA > 3 chiém ty
1¢ khong cao (5,4%), ASA trung binh giita
nhom c¢6 nhidm khuan vét md (2,3 £ 0,5) va
nhom khong c6 nhiém khuan vét mé (1,8 + 0,5)
c6 su khac biét (p =0,014).

Thoi gian phau thuat cang dai (> 2 gio),
nguy co nhiém khudn vét md cang ting [4],
[11], [20]. Trong bai viét, thoi gian phiu thuat
trung binh giira 2 nhom c¢6 nhiém khuan vét méd
(143,1 £ 52,6 phut) va khong nhidm khuan vét
md (90 + 62,7 phut) khac biét co ¥ nghia (p =
0,005). Néu thoi gian phau thuat kéo dai can
thém lidu khang sinh du phong bd sung theo
khuyén cdo. Tuy nhién, liéu b6 sung khi phiu
thuat kéo dai chi dat 65,3%.

Thoi gian ndm vién kéo dai 1am ting nguy
co nhiém khuan vét md. Ty 1& nhidém khuén vét
md ting 1,1 % néu thoi gian nam vién ting 1
ngay va néu thoi gian ndm vién ting 1 tuan, ty
1¢ nhiém khuan vét m6 ting 2,1% [27].

Su dung khang sinh du phong kéo dai sau
phau thuat khong 1am giam ty 1& nhiém khuan
vét md ma co thé ting doc tinh va chi phi cho
bénh nhan [2], [8]. Trong bai viét, thoi gian sir
dung khang sinh du phong kéo dai sau phiu
thuat chiém 45,5%. Thoi gian sir dung khang sinh
du phong hop 1y va khong hop 1y ¢o sy khac biét
gitta nhém nhiém khuan vét mo va nhom khong
c6 nhiém khuan vét mo (p = 0,002).

3.2. Pic diém ciia bénh nhan dwoc chi dinh
phiu thuit sach, sach-nhiém
3.2.1. Péc diém ciia bénh nhén:

1) Tuéi: Do tudi trung binh 13 45,8 + 15,6
tudi (18 - 89 tudi), kha twong dong voi nghién
ctru cia Bui Hong Ngoc (49,6 £ 15,1) [7] nhung
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cao hon so voi nghién ctru ctia Lé Thi Anh Thu
(43,1 + 13.,9) [8]. Nhom tudi 18-40 chiém ty 18
cao nhat (44,1%), nhom tudi > 60 tudi chiém ty
1¢ thap nhat (15,8%).

H 441
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Nhém tudi
Hinh 1. Sy phan bd mau nghién ctru theo nhom tudi

2) Gidi tinh: Ty 18 nir gi6i gap 1,78 lan ty 18
nam giéi. Ty 1& nit chiém 64% trong nghién ctru
nay khé twong dong véi nghién ctru cia Nguyén
Viét Hung (65,7%) va nghién ctu cua Gouvéa
M. (64,8%) [16] nhung cao hon so v&i nghién
ctru cua Lé Thi Anh Thu (54,4%) [6], [9].

3) BMI: Trong nghién ctru, c6 17,8% bénh
nhéan thtra can va 26,9% bénh nhan béo phi. Ty
1¢ thira cin thap hon so voi ty 1& thira cin
nghién ciru cia Gouvéa (39,8%) nhung ty 1€
béo phi lai cao hon (18,4%) [16].

Bang 2. Sy phan bd mau nghién ctru theo BMI
(theo WHO dbi voi nguoi chau A)

BMI (kg/m?) Tanso Ty 1é (%)
Gay (< 18,5) 22 7,4
Binh thuong (18,5-22,9) 142 47,8
Thira cén (23 - 24,9) 53 17,8
Béo phi (> 25) 80 26,9

4) Hit thuéc la: Ty 1& bénh nhan hit thube
14 12 4%, thap hon so v6i nghién ciru cia Pham
Vian Huy (16,9%) [5].

5) Bénh man tinh mdc kém: Theo két qua
nghién ctru, c6 21,2% bénh nhén it nhat c6 1 bénh
kém. Trong d6, ting huyét ap (20,2%) va dai thao
duong (11,1%) 1a hai bénh thuong gip nhét.

Mbt s6 bénh kém duge xem 13 yéu té nguy
co ctia nhiém khuan vét md nhu ting huyét ap va
dai thao dudng, nén can phai kiém soat tot huyét
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ap va dudong huyét cho bénh nhan trudc phiu
thuat dé giam ty 16 nhiém khuan vét mo, ting tinh
tuan thu sir dung khang sinh dy phong [1], [13].
Bang 3. Su phan b mau nghién ciru
theo bénh man tinh mic kém

Bénh man tinh méc kém Tinsd TyR(%)
Dai thdo duong 33 11,1
Tang huyet ap 60 20,2
Viém da day 16 54
Bénh ié B

ei gaNn (viém gan B, C, gan 16 5.4
nhiém md, xo gan..)
Bénh tim (thiéu ma tim, hd

én . im ( 1eu~mau co tim, ho 10 34
van tim, rung nhi...)
Suy than 4 1,3
Bénh khac (thi€u mau na t tri

énh khéc (thicu mau nao, sa st 61 205

tué, hen suyén, thoai hoa khop. ..)

Bang 4. Su phan bé mau nghién ciru
theo s bénh man tinh méc kém

S6 bénh kém Tan sb Ty 18 (%)
Khéng cé 177 59,6
1 bénh kém 63 21,2
> 2 bénh kem 57 19,2

6) Puwong huyét trude phau thudt: Pudng
huyét trung binh trudc phau thuat 1a 5,5 + 1,5
mmol/L, trong nhém dai thao duong la 7,8 +
2,5 mmol/L, nhom khong c¢é dai thao duong la
5,2 + 1,1 mmol/L. Puong huyét giita nhom dai
thao duong va nhom khong dai thdo duong
khac biét co y nghia théng ké (p < 0,05) cho
thiy bénh nhan dai thao duong chua dugc kiém
soat t6t duong huyét trudc phau thut.

7) Piém s6 nguy co ASA: Piém s6 ASA trung
binh ctia bénh nhan 1a 1,8 + 0,5 (ASA tir 1 - 3).
Nhitng bénh nhan c6 ASA > 3 ¢6 nguy co nhiém
khudn vét md cao hon [18]. Chu yéu bénh nhén co
ASA < 3 (94,6%), ASA = 3 chi chiém 54% va
khong c6 ASA > 3. Két qua nay twong dong véi
nghién ctru ctia Bui Hong Ngoc (ASA < 3 chiém
95,8%) nhung cao hon nghién ctru cia Pham Vian
Huy (ASA < 3 chi chiém 86,8%) [5], [7].

8) Thoi gian nam vién: Thoi gian nam
vién trude va sau phau thuat dai s& ting nguy
co nhidm khuin vét mb va ting thoi gian su
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dung khang sinh du phong [13]. Trung binh la
5,6 + 4,6 ngay (ngin nhat 1a 1 ngay va dai nht
1a 44 ngay); 88,6% bénh nhan nim vién dudi 7
ngay. Két qua kha tuong dong vaoi nghién ctru
cua Bui Héng Ngoc tai Bénh vién Binh Dan
(5,1 + 3,5 ngay) [7].

3.2.2. Pic diém ciia phéu thudt

1) Ty l¢ phd~u thudt sach, sach - nhiém:
Trong bai viét, ty 1€ phﬁu thuat sach va sach —
nhiém lan luot 1a 35,7% va 64,3%. Tai cac
khoa ngoai chan thuong chinh hinh va khoa
ngoai than kinh, phau thuat sach chiém ty 1&
cao (lan lugt 1a 96,4% va 100%). Tai cac khoa
con lai, phau thuat sach - nhidm chiém uvu thé,
do hau hét cac phiu thuit c6 xam lan vao
dudng tiéu hoa, ho hép, tiét niéu hay sinh duc.

2) Loai pthu thudt: Phau thuat mé ludn cod
nguy co nhiém khuin vét md cao hon so voi
phau thuat ndi soi [17], [23]. Ty 1& phau thuat
mé trong nghién ciru 1a 49,2%. Ngoai than
kinh, phu san va chan thuong chinh hinh 13 3
khoa c6 ty 1¢ phau thuat mo cao nhét.

3) Thoi gian phdu thudt: Thoi gian phau
thuat cang dai nguy co nhiém khuin vét mo
cang ting [15]. Thoi gian phau thuat trung binh
trong nghién ciru 1a 91,1 + 62,9 phut, ngén nhit
1a 10 phut va lau nhat 12 370 phuat. Két qua nay
tuong dong voi nghién ctru ctia Pham Van Huy
(91,2 + 43,2 phat) [5].

3.3. Viéc sir dung khang sinh trong phiu
thuat sach, sach - nhiém va tinh hop 1y trong
str dung khang sinh

1) Logi khang sinh: Amoxicillin - clavuclanat
1a khang sinh du phong duoc st dung nhiéu
nhét (30,9%); amikacin, clindamycin va vancomycin
la 3 khang sinh dy phong st dung it nhét
(0,7%); Cefazolin la khang sinh dy phong dugc
khuyén cdo st dung dau tién. Nhung ty 18 sir
dung cefazolin tai bénh vién chi ding thu 3
(13,5%) sau amoxicillin - clavuclanat (30,9%) va
ceftazidim (19,2%). Ty 1€ st dung cephalosporin
3 (ceftazidim, ceftriazon va cefoperazon-sulbactam)
14 29,6%, chiém ty 1¢ thir 2. Tuy nhién, st dung
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cephalosporin 3 ¢6 thé lam gia ting d& khang
ctia vi khudn, ting nguy co nhidm khuan vét
mé. Hién tai, chi c6 ceftriaxon dugc khuyén
cdo trong nhiing thu thuat m¢ dudng mat hodc
ndi soi cd nguy co cao [13].

2) Khang sinh dy phong su dung theo tirng
khoa: Tit ca cac bénh nhan trong nghién ctru
déu duoc sir dung khang sinh du phong. Mbi
khoa st dung céc loai khang sinh khac nhau.
Tai khoa san, ty 1€ st dung amoxicillin-
clavuclanat nhiéu nhat (45,6%). Két qua nay kha
tuong dong voi nghién ciru Huynh Thi Ngoc
Hanh (2016) [3]. Khoa ngoai ti€u hdéa va ngoai
than kinh 1a cac khoa st dung cephalosporin 3
khoéng co trong khuyén céo khang sinh dy phong
nhiéu nhit (ceftazidim, cefoperazon - sulbactam),
lan Tugt 12 40,8% va 43,8%.

3) S6 lwong khang sinh dw phong dwoc chi
dinh: Tat ca bénh nhan déu dugc st dung it
nhat 1 khang sinh dy phong, st dung 1 khang
sinh dy phong trudc phau thuat chiém 96,2%,
sit dung 2 khang sinh du phong chiém 3,8%.
Phéi hop metronidazol va ceftazidim duogc st
dung nhiéu nhét (4/11 ca). Tat ca déu dugc su
dung trong phau thuét lién quan dén duong tiéu
hoa bao gdm tri, ung thu dai trang, polyp dai
trang. Nhitng phau thuat nay can khang sinh dy
phong ¢6 phd trén vi khuan ky khi va hiéu khi
nén phdi hop 2 khang sinh 13 diéu cin thiét.
Tuy nhién, khong can thiét str dung cephalosporin
3 nhu ceftazidim va cefoperazon - sulbactam, nén
thay bang cefazolin hodc ceftriaxon dé giam dé
khang khang sinh.

4) Liéu khdng sinh dir phong: Ty 18 liéu st
dung cao hon lidu khuyén céo 13 42,4%.

5) Thoi diém sir dung khéng sinh dw phong
dau tién: Theo William, thoi diém t5t nhat sir
dung khang sinh du phong la trong vong 30
phat tir lac rach da vi ty 18 nhidm khuan vét md
thip nhat. Két qua ghi nhan sd lugng sir dung
khang sinh du phong trong vong 30 phut kha
cao (76,4%) [25].
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6) Thoi gian sw dung khdang sinh du
phong: Thoi gian st dung khang sinh du phong
sau phau thuat 1a 2,2 = 2,5 ngay (tr 0 - 16
ngay) thap hon so véi thoi gian st dung khang
sinh du phong trude can thiép trong nghién ciu
ctia Bui Hong Ngoc (2,9 + 1,7 ngay) [7] .

4. KET LUAN - PE NGHI
4.1. Két ludn

Ty 1& nhiém khuan vét mo, vi khuan phan
1ap dugc trong cac truong hop nhiém khuan vét
md va danh gia cac yéu td nguy co lién quan
dén nhiém khuan vét mo6. Ty 1é nhiém khuan
vét mo 1a 2,7%. Trong do, 3 ca do vi khuén
gram duong, 1 ca do vi khuan gram am. Puong
huyét truéc phiu thuat, bénh 1y dai thao dudng,
ASA, thoi gian phau thuat, thoi gian nam vién
sau phau thuat co lién quan c6 y nghia thong ké
dén nguy co nhidm khuén vét md.

DPic diém cua bénh nhan duoc chi dinh
ph?lu thuét sach, sach - nhiém. Do tudi trung
binh 1a 45,8 + 15,6 tudi, da s6 la bénh nhan nit
(64%). Ty 1¢ bénh nhan thira can va béo phi lan
luot 1a 17,8% va 26,9%. Ty 1¢ bénh nhan hat
thudc 14 (3,7%). 21,2% bénh nhan it nhat co 1
bénh kém, trong d6 ting huyét ap (20,2%) va
dai thao duong (11,1%) la hai bénh thuong gap
nhit. Puong huyét trung binh truéc phiu thuat
12 5,5 = 1,5 mmol/L. Diém s ASA trung binh
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cua bénh nhan la: 1,8 £ 0,5. Thoi gian nam vién
trung binh 1a 5,6 = 4,6 ngay. Ty 1é phau thuat
sach va sach — nhiém lan luot 1a 35,7% va
64,3%. Ty I¢ phﬁu thuat md va néi soi lan luot
12 49,2% va 50,8%. Thoi gian ph5u thudt trung
binh la 91,1 + 62,9 phut.

Viéc str dung khang sinh trong phiu thuat
sach, sach - nhiém va danh gia tinh hop ly
trong viéc sir dung khang sinh. Tat ca bénh
nhan déu dugc sir dung it nhat 1 khang sinh dy
phong, sir dung 1 phau thuat trudc phau thuat
(96,2%). Amoxicillin-clavuclanat la khang sinh
duoc sir dung nhiéu nhét (30,9%) nhung ty 1€
lidu str dung cao hon liéu khuyén cao 1a 42,4%.
Céc phau thuat da s6 st dung phau thuat trong
vong 60 phut trudce lac rach da (91,9%). Thoi
gian st dung phau thuét sau phau thuat trung
binh 1a 2,2 £ 2,5 ngay. Bénh nhan duoc su
dung khang sinh hop 1y trén tit ca cac tiéu chi
chi chiém 5,4%.

4.2. Pé nghi

Xay dung chuong trinh quin 1y phiu thuat
dé dam bao phau thuat duogc str dung hop 1y vé
loai, liéu, thoi gian va thoi diém; can kiém soat
t6t dudong huyét cho tit ca bénh nhan trudc
phau thuat; Han ché t6i da thoi gian nam vién
cua bénh nhan.
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