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OUTCOMES RELATED TO LIFE-SKILL PRACTICE
OF 5" GRADE PUPILS AT 3@ ZONE, THU DUC CITY

DUONG THI PAO HOA® va LE THI HOA®™

TOM TAT: Rén luyén ky ning séng cho hoc sinh tiéu hoc la mét trong nhitng nhiém vu quan trong
trong nha truong. Vi kj ndng song la cdach thire givip hoc sinh ton tai va phat trién ban than trong
xd hoi. Bai viét nay dé cdp dén két qua rén luyén kj nang song ciia hoc sinh 16p 5 tai 06 truong tiéu
hoc thuoc khu vuc 3, thanh phé Thu Puc.

Tir khoa: rén luyén kj ndng song; xdc dinh muc tiéu; thuyét trinh; hop tdc; tim kiém va xir Iy théng
tin; ra quyét dinh; vieot qua cang thang; hoc sinh I6p 5.

ABSTRACT: Training life-skills to primary pupils is one important task at schools as life-skills help
primary pupils to survive and develop themselves in the society. This article presents the outcomes
related to life-skill practice of 5" grade pupils at 06 primary schools in 3™ Zone, Thu Duc City.

Key words: life-skill practice; aim setting; presentation; corporation; searching and processing

information; decision making; stress overcoming; 5" grade pupils.

1. PAT VAN PE

Chuong trinh gido duc tiéu hoc dugc ban
hanh theo Luat Gido duc s6 43/2019/QH14
ngay 14-6-2019 cua Qudc hoi nudc Cong hoa
xa hoi chi nghia Viét Nam da xac dinh 16 “muc
tiéu cua gido duc tiéu hoc nham hinh thanh co
¢ ban dau cho s phéat trién vé dao dirc, tri
tué, pham chat, tham my, ndng luc cua hoc
sinh, chudn bi cho hoc sinh tiép tuc hoc Ién
trung hoc co s6” [5]. Trong d6, giao duc va ren
luyén ky ning sdng la mot trong nhitng noi
dung rat quan trong dé rén luyén dao duc, hinh
thanh va phat trién pham chat, nang luc cua hoc
sinh [2]. P6i véi bac tiéu hoc, nha truong thuc
hién chuc nang kép vua day chir vua day
nguoi. Bé cap dén van dé nay, Nghi quyét 29-
NQ/TW ngay 04-11-2013 cia Ban Chip hanh

Trung wong — Khéa XI dugc ban hanh nham
tap trung phat trién tri tué, thé chat, hinh thanh
phdm chat, ning luc cong dan, chi trong giéo
duc 1y tuong, truyén théng dao dic, kha nang
séng tao,... cua ngudi hoc, dap ¢ng nhu cau
cdng nghiép hda, hién dai hoa trong diéu kién
kinh té thi truong dinh huéng x& hoi chii nghia
va hoi nhap quéc té [1]. Tiép theo do, Bo Gido
duc va Pao tao ban hanh Thong tu 04/2014/TT-
BGDDT ngay 28-02-2014 quy dinh quan ly hoat
dong giéo duc ky ning sdng va hoat dong giao
duc ngoai gio chinh khoa, trong d6 néu 6 trach
nhiém cia cac co s& gido duc la phai dam bao
chat lwong gi4o duc ky nang séng va hoat dong
gido duc ngoai gio chinh khoa [3]. Viéc gido
duc va rén luyén k¥ nang sdng doi hoi mot qué
trinh 1au dai, c6 ké hoach rd rang va duoc tap
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luyén thudng xuyén mdi ngay tir 16p nho dén
I6p 16n, nham gilp cac em biét cach xir ly
nhitng tinh hudng xay ra véi ban than, tir d6 cac
em tro nén ty tin va sbng hanh phic mdi ngay.
Gi4o vién cac truong tiéu hoc thudc khu vuc 3,
thanh phé Thu Plc noéi riéng da nhan thic
dugc thm quan trong cua gido duc va rén luyén
k§ ning séng cho hoc sinh. Déi véi 16p 5, hoc
sinh dugc rén luyén 06 ki ning séng co ban
[4]. Thé nhung trong thuc té, két qua rén
luyén 06 k§ ning sdng co ban caa hoc sinh
I6p 5 con nhiéu han ché do gido vién chua
tan dung hét co hoi trén 16p hoc ciing nhu cac
hoat dong ngoai lop dé gido duc ky ning
séng cho cac em.
2. NOI DUNG
2.1. T chirc nghién ctru

Bai viét tim hiéu vé tu danh gia cua hoc
sinh va dénh gia cua gido vién vé két qua rén
luyén 06 k¥ ning sdng co ban cua hoc sinh
16p 5.

Phwong phap khdo sat: 1) Phuong phap
diéu tra bang phiéu hoi: sir dung phiéu hoi danh

cho gido vién va hoc sinh dé khao sat két qua
rén luyén k¥ ning song cho hoc sinh thong qua
tiét day k§ ning sdng 1 tiét/tudn; 2) Phuong
phap phong vén: trd chuyén véi gido vién day
16p 5 va can bd quan 1y tai 06 truong tiéu hoc
khu vyc 3, thanh phd Tha Puc dé tim hiéu sau
nguyén nhan cua thyc trang trén; 3) Phuong
phap quan sat: quan sat cac hoat dong cta gido
vién va hoc sinh ¢ truong dé xac nhan y kién
cua gido vién va hoc sinh qua bang héi; 4)
Phuong phéap nghién ctru san pham hoat dong:
nghién ctru ké hoach gido duc, gido an cia gido
vién; cac van ban chi dao cua ban giam hiu
truong c6 lién quan dén rén luyén ky ning song
cho hoc sinh.

Poi twong khdo sdt: tién hanh khao sat 53
gi4o vién, 360 hoc sinh 16p 5 tai 06 truong tiéu
hoc khu vuc 3, thanh phé Thu Brrc.

2.2. Két qua nghién ciru

Két qua khao sat k§ ning sdng cua hoc

sinh 16p 5 tai 06 trudng tiéu hoc.

Bang 1. Ty danh gia cia hoc sinh va danh gia cia gido vién vé ky ning xac dinh muc tiéu

Panh gia

Cé Con han ché Khong

KY¥ ning xac dinh muc tiéu Y16 % Y16 % Ty 16 %
Hoc sinh Giao vién Hoc sinh Giao vién Hoc sinh Giao vién

Muc tiéu trong hoc tap 11,39 9,43 61,11 67,92 27,50 22,64
Muc tiu rén luyén stc khoe 15,00 9,43 71,94 75,47 13,06 15,09
)'Z';\‘;;'Z:nrig \'/:ﬁgiiagcg;”g 20,00 1321 58,61 64,15 21,39 22,64
ﬁgi);f?hiugozfg‘i:?;ﬁhm 16,11 11,32 42,50 45,28 41,39 43,40

K¥ nang xac dinh muc ti€u la kha nang
con ngudi biét dé ra muc tiéu cho ban than
trong cudc séng, cling nhu lap ké hoach cho
viéc thyc hién nhiing muc ti€éu d6. N6 cling
giup cho con ngudi séng co 1y tuwong, dinh
huéng, ké hoach va séng tét hon. K§ ning
nay huéng vao bén hudng rén luyén co ban.
b6 la: muc ti€u trong hoc tap, muc tiéu rén
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luyén stc khoe, muc tiéu rén luyén cach ung
XU vOi ban bé va moi nguoi, muc ti€u thuc
hién bdén phin cua ban than trong gia dinh.
Nhung theo bang 1, hau hét hoc sinh va gido
vién déu danh gia ty 1é con han ché va khong
dat duoc bdn muc tiéu trén 12 hon 80%. Dé ly
giai cho hién trang d6 ta cin xét v& mit tam
ly, hoc sinh 16p 5 van con mang nang tu duy
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truc quan. Do d6, kha nang dé ra muc tiéu va
ké hoach thyc hién cua hoc sinh con rat nhiéu
han ché. Pa s hoc sinh con mang tinh rap
khuon, hinh thirc va chua c6 diéu kign dé 1én

¥ tuong riéng ma chi duoc gido vién chuan bi
cho hé thdng cau hoi, xdy dung tinh hudng.
Cach trinh bay cac muyc ti€éu cua hoc sinh
cling con rat guong gao.

Bang 2. Ty danh gia cia hoc sinh va danh gia cia gido vién vé k§ ning thuyét trinh

Panh giad
T K¥ ning thuvét trinh Cé Con han ché Khéng
¥ MARg thuyet frin Ty 16 % Ty 16 % Ty 16 %
Hocsinh | Gidovién | Hocsinh | Gidovién | Hoc sinh | Gido vién
1 | Baithuydttinhcoday du thong tinkhong? | 70,28 64,15 2722 | 30,19 2,50 5,66
Cac thong tin c6 chinh xac khang? 70,28 66,04 26,67 | 26,42 3,06 7,55
3 | Céc thong tin c6 ddp img duge yeu | oo o 56,60 2861 | 37,74 5,83 5,66
cau cua nguoi nghe khong?
4 | Phangidi thidu cua hoc sinh cothu hdt |, ) 9,43 6667 | 6981 | 16,11 20,75
dugc sy chl y cua nguoi nghe khdng?
Hoc sinh ¢6 din dat duge vao van dé can
5 ' ' 17,78 5,66 5044 | 66,04 22,78 28,30
trinh bay mét cach co dong, stic tich khong?
g | Co noi dung 6 dugC sap Xep 10 | 0 o 7,55 5806 | 6415 | 2556 30,19
rang, chat ché khong?
7 | PRanKk&Iuan o Antuongvade o knong? | 17,22 7,55 64,72 | 67,02 18,06 26,42
g | Hoc sinh co thuong dit cau hoi cho | 0 o7 9,43 68,06 | 71,70 15,28 18,87
ngudi nghe khong?
g | Hocsinhcraloi duge cde cAuhoi |, ) 9,43 7222 | 6981 13,33 20,75
cua nguoi nghe khong?
Hoc sinh ¢6 str dung cong cu truc quan nhu
10 | tranh, anh, may tinh, 40 ding... d& minh | 15,28 5,66 72,50 79,25 12,22 15,09
hoa cho bai thuyét trinh ctia minh khong?
11 | Hinhanh minh hoa co dep, 1o nétkhong? | 15,00 5,66 7611 | 83,02 8,89 11,32
1o | Glong ndi cua hoc sinh ¢6 10 rang, | 0 0 7,55 76,11 | 83,02 5,83 9,43
linh hoat, hap dan khong?
13 | Hoe sinh ¢6 bict cich ngat nghi hop |, o 11,32 6306 | 66,04 14,44 22,64
1y khi n6i khéng?
14 | Curchi, twthé cta hoc sinh oo tw inkhong? | 16,39 5,66 7056 | 67,02 13,06 26,42
15 | Hoe sinh c6 mim cudiva st dung giao | o 3,77 71,39 | 60,38 16,94 30,19
tiep bang mat voi nguoi nghe khong?
16 | Hoosinhcdtrinh by ndi dung duNGithot | ) o5 5,66 68,9 60,38 20,28 33,96
luong duge cho phép khong?
17 | Hoc sinh c6 hai long v6i phan trinh | 5 9,43 60,83 | 66,04 20,00 24,53
bay cua minh khong?
18 | Nhimg di€ém nao hoc sinh can cai thi¢n?

Ky ning thuyét trinh 1a cach thic ma
ngudi ndi truyén dat thong tin, ¥ tuong dén
ngudi nghe bang 16i n6i nham huéng dén muc
tiéu thuyét phuc, cung cip théng tin cho mét
nguoi hay mot nhom ngudi. Tuy nhién, khong
phai ai ciing c6 du su tu tin va k¥ ning thuyét
trinh t6t. Dac biét 1 hoc sinh tiéu hoc va ké ca

hoc sinh 16p 5. Theo bang 2, k¥ ning thuyét
trinh cda hoc sinh 16p 5 con rat nhiéu han ché,
chang han nhu: trinh bay, sip xép thong tin 15
rang, chat ch€; giong noi, ngoén ngir hinh thé, su
tu tin thi chi c6 dudi 20% hoc sinh ty danh gia
ban than dat yéu cu va trong danh gia cua gido
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vién thi ty 1& con thap hon khi chiém da s6 1a
dudi 10% hai long.

Trao ddi vé van d& nay, c6 N.T.N.H cho
rang: “Hoc sinh chwa c6 kj nang thuyét trinh,
da s6 cdc em khi lén trinh bay déu run, thiéu ty
tin, noi chua lwu loat, trinh bay chwa du y, chu
yéu la doc trong sdch gido khoa, chira c6 sir
mé rong dan dén thong tin thiéu sw cudn it
déi véi ngwoi nghe”. Vé phia hoc sinh, em
N.T.Q tdm su: “Em khong hai long vé phan
trinh bay cia minh, vi em néi hoi nho, giong
em hoi run nén cdc ban khéng thich nghe lam.
Hon nita em chira biét cach néi sao cho cuon
hiit nguwoi nghe nén chi néi dwoc vai cau la hét
¥ dién dat”’.

N6i vé nhitng diém can cai thién, co
N.T.T.H cho ring: “Hoc sinh ép 5 can duwoc
cdi thién nhiéu vé ky ndang thuyét trinh, boi 1é

cdac em chwa tw tin khi ndi trucc dam dong,
théng tin roi rac, chwa phong phii. Hau hét cdc
em chi doc thong tin tu sach gido khoa chir
chira dién dat bang ngoén ngit néi dé thuyét
phuc nguoi nghe”. Hoc sinh T.T.A chia sé
thém: “Em can phdi ty tin hon, néi luu loat
hon va nhdt la biét cach néi dién cam dé ban
thich nghe hon”.

Tir phan tich trén cho thiy viéc rén luyén
k¥ niang thuyét trinh cho hoc sinh 16p 5 trong
giai doan hién nay la vO cung quan trong.
Nhung thuc té, viéc rén luyén k¥ ning thuyét
trinh cho hoc sinh 16p 5 chua dugc chu trong
dung mirc dan dén viéc hoc sinh khong biét
trinh bay y kién, thuyét trinh noi dung chu yéu;
da s6 hoc sinh chua c6 du tu tin gioi thi¢u ban
than trude tap thé, trinh bay suy nghi, quan
diém vé mot van dé, su kién cu thé.

Bang 3. Ty danh gia cua hoc sinh va danh gia cua gido vién vé ky nang hgp tac vdi ban beé va moi nguoi

Danh gia
- K% nine how t4 Co Con han ché Khéng
Y nang agp tac Ty 16 % Ty 16 % TV 16 %
Hoc sinh | Gidovién | Hoc sinh | Giaovién | Hocsinh | Gido vién
1 | Chudong xung phong nhan nhi¢ém vy 18,89 13,21 76,11 79,25 5,00 7,55
o | Thamgiaykien xdy dung kehoach | ) o 22,64 47,50 52,83 20,00 24,53
hoat dong cta nhém
g | Bictlang nghe, on trong, xemxéty | 5¢ 9 28,30 60,28 62,26 3,33 9,43
kién ban bé trong nhém
Luén ¢ gang, nd lyc hoan thanh
4 phén viéc cua ban than da duoc 30,28 26,42 62,78 56,60 6,94 16,98
nhom phéan céng
g | Quntémhotiocicthanh vienkhac | o o) 9,43 59,44 64,15 21,94 26,42
trong nhom khi kho khan
6 | Tontongquyétdnhchungaiacanhém | 59,72 45,28 40,28 54,72 0,00 0,00
K& qua lam viéc duoe danh gia (3%, theo
7 C . 30,00 16,98 59,17 60,38 10,83 22,64
quy dinh va dam béo diing thoi gian
g | Bietchiu trach nhiem véthanh cong |, ) 5,66 77,22 81,13 5,56 13,21
hay that bai cia nhém

Con ngudi can phai hoat dong cing nhau
dé hoan thanh nhitng viéc ma mot minh khong
thé lam duoc & mot thoi gian nhat dinh véi do
chuyén moén hoa cao. Rén luyén k¥ ning hop
tac voi ban bé va moi nguoi 1a rén luyén cho
hoc sinh mot s yéu cau co ban nhu: chu dong
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xung phong nhan nhiém vuy; tham gia y kién
xay dung ké hoach nhom; biét ling nghe, t6n
trong, xem xét cac y kién ciia ban beé trong
nhém;... Hoc sinh biét ton trong quyét dinh
chugn cta ca nhom (bang 3, hoc sinh ty danh
gia: 59,72%; gido vién danh gia: 45,28%) va ty
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1¢ bao ddm hoan thanh nhi€ém vu theo diing quy
dinh thoi gian, tién do c6 dau hiéu tich cuc (hoc
sinh ty danh gia: 30% va gido vién nhan dinh
chi ¢6 16,98%). Nhung xét trén mdt phuong
dién téng thé, c6 thé khrfmg dinh rﬁng: hoc sinh
tiéu hoc noéi chung, hoc sinh 16p 5 néi riéng
chua hinh thanh dugc k¥ nang hgp tac vdi ban
bé va nguoi khac t6t. Dac biét 1a kha nang ling

nghe, giai quyét mau thuln,... chua dugc rén
luyén qua cac hoat dong cu thé.

Tim hiéu vé k¥ ning tim kiém va xu ly
thong tin ciia hoc sinh 16p 5, mot tinh hudng
duoc néu ra dé gido vién danh gia vé hoc sinh
va hoc sinh ty danh gia minh nhu sau: Mgt ban
dang tim duong dén mot hiéu sach. Ban do loay
hoay chua biét duong di nhu thé nao. Theo em,
ban nén chon lya cach giai quyét nao dudi day?

Bang 4. Ty danh gia cta hoc sinh va danh gia ctia gido vién vé k§ nang tim kiém va xir ly thong tin

Panh gia
- K§ ning tim kiém va xir ly Cé Con han ché Khéng
théng tin Tyle % Tyle % Tylé %
Hoc sinh | Gidovién | Hocsinh | Gidovién | Hocsinh | Gio vién
g | Quay v nha hoi 1 cich di d€ | ;o0 11,32 46,39 45,28 35,83 43,40
lan sau s€ dén
o | Goi dién thoai cho nguoi thin | 45 o) 26,42 34,17 3774 | 27,22 35,85
nho hudng dan cach di
3 | Hoi tham nguoi di duong 56,94 4717 38,33 50,94 4,72 1,89
4 | Xem ban dd 6,67 9,43 68,61 56,60 24,72 33,96
Tim dudng trén dién thoai qua
5 | GPS (hé théng dinh vi toan cau 8,89 7,55 71,11 71,70 20,00 20,75
qua vé tinh vién thong)
6 | Cach khac

Két qua & bang 4 cho thiy c6 56,94% hoc
sinh lya chon céch héi tham nguoi di duong va
gido vién chon cach nay chiém 47,17%. Day la
su lya chon co ty 1€ cao nhét. Piéu nay cling dé
hiéu vi hoc sinh 16p 5 con nho tudi, da sé cha
me chua cho céc em st dung dién thoai khi ra
duong, vi vay cac ndi dung lién quan dén viéc
st dung dién thoai nhu: goi dién thoai cho
ngudi thin nhy huéng dan cach di, tim duong
trén dién thoai qua GPS (hé théng dinh vi toan
ciu qua v¢ tinh vién thong) c6 ty 1€ lya chon ca
hoc sinh va gido vién déu thap.

Tim hiéu 1y do vi sao khong xem ban d6
khi di duong, em N.T.P.A chia s¢ “ban do rit
khé nhin, nhiéu khi hiéu sach nhé khong duoc
thé hién trén bing do nén cé xem em ciing
khéng biér’. Em HM.Q cho rang: “nha em
khéong c¢é ban do dé xem”. Co hoc sinh chon

cach quay vé nha hoi 1d cach di dé lan sau s&
dén, nhung chi chiém 17,78%. Ly giai vé van
dé nay, em V.M.N cho biét: “cdch nay an toan
hon nhung mat thoi gian”. Ca hoc sinh va gido
vién khong c6 ¥ kién gi thém. Nhu vay, co thé
n6i hoc sinh 16p 5 méi chi budc dau biét tim
kiém va xir Iy thong tin.

Ra quyét dinh 13 dua ra két ludn v& mot
van dé nao do, két luan do6 co thé dang, co thé
sai tiy theo muc d6 nhan thirc ciia mdi ngudi.
Két qua ¢ bang 5 cho thay khi hoc sinh 16p 5 ¢
quyét dinh sai 1dm, cich lya chon nhiéu nhét
dugc hoc sinh ty danh gia la tham khao y kién
nguoi 16n voi ty 1€ 41,11% va giao vién danh
gid 1a 33,96%. Mot s6 hoc sinh 16p 5 chua tur
quyét dinh dugc van dé lién quan dén ban than
ma phdi duya vao nguoi 16n, phu thudc vao
quyét dinh ctia ngudi 16m.
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Bang 5. Ty danh gi cta hoc sinh va danh gia ctia gido vién vé k¥ nang ra quyét dinh

Panh gia
TT K¥ nang ra quyét dinh co Con han ché Khong
’ Ty lé % Ty lé % Ty lé %
Hoc sinh | Gidovién | Hocsinh | Gidovién | Hocsinh | GidoVvién
Mt d6 thuc hién cac cong viéc sau day khi em c6 quyet dinh sai lam
1 | Tamthoi dimgcong viée lai dé suy nghi 25,56 22,64 47,22 39,62 27,22 37,74
2 | Hoi y kién ban than 15,00 18,87 58,61 47,17 26,39 33,96
3 | Suy nghi, can nhac 1y do bi that bai 20,83 22,64 35,00 39,62 41,39 37,74
4 | Tim toi cac giai phap khac 16,39 9,43 58,89 64,15 24,72 26,42
5 | Tham khéo y kién nguoi 16n 41,11 33,96 30,56 32,08 28,33 33,96
6 | Diéu chinh lai quyét dinh 41,11 32,08 28,61 33,96 30,28 33,96
Khong quan tam dén y kién cta nguoi
7 | khéc, ctr tiép tuc thue hién quyét dinh 21,11 24,53 42,22 47,17 36,67 28,30
sai ldm
8 | Chéan nan, bo bé cong viéc 13,33 16,98 60,56 64,15 26,11 18,87
9 | Do 16i cho ngudi khac 21,39 18,87 55,56 69,81 23,06 11,32
10 | Nho nguoi khac quyét dinh gitp 27,22 33,96 50,28 52,83 22,50 13,21
Mtrc d¢ thuc hién cong viéc sau day cua em khi ban em c6 quyét dinh sai lam
y | Phan tich nhiing hau qua voi ban | =g o) 5,66 55,56 6226 | 3583 | 32,08
khi ban c6 quyét dinh sai lam
p | Imlang vidola quyetdinh cuaban, | g0 o 50,94 31,67 3396 | 11,94 | 1500
khong lién quan dén minh
3 | Cuoi dac y vi su dai dot cta ban 14,44 9,43 66,67 62,26 18,89 28,30
g | Sin sing gitp d5 ban khi ban can | g o 15,09 71,39 75,47 5,56 9,43
su gitp do
5 | Nho nguoi khic (nguoi 16m) ngan | o) 4, 22,64 56,39 69,81 | 12,50 7,55
chan viéc lam sai lam cua ban

Ty 1€ han ché va khong thyc hién nhiing
ndi dung trong bang 5 gita hoc sinh tu danh gia
va gido vién danh gia c6 su twong dong va ty 18
kha cao. Ching han: tam thoi dimg cong viéc
lai dé suy nghi, hoc sinh ty danh gia 74,44%,
giao vién la 77,36%, cac ndi dung con lai nhu
hoi ¥ kién ban than, suy nghi, can nhic 1y do bi
that bai, tim toi cac giai phap khac,... cling co
ty 1¢ han ché va khong thuc hién khé cao. Diéu
nay cho thiy cic em con han ché nhiéu khi tu
ra quyét dinh cho ban than.

Bén canh viéc rén luyén ky ndng ra
quyét dinh, hoc sinh phai biét tu chiu trach
nhiém vé quyét dinh cia minh du d6 1a quyét
dinh ding hay chua dung. Bang khao sat nay
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cling cho théy mét s6 hoc sinh lai d6 16i cho
ngudi khac khi minh c6 quyét dinh sai lam,
ty 1€ hoc sinh tu danh gid ndi dung nay la
21,39%, gido vién danh gia l1a 18,87%, con sb
nay tuy thdp nhung gido vién phai hét stc luu
¥ trong qua trinh rén luyén k¥ niang séng cho
hoc sinh 16p 5. Khi ban c6 quyét dinh sai 1am,
hoc sinh phai biét cam thong, chia sé, giup da,
cung ban phéan tich nhiing hdu qua khi ban co
quyét dinh sai 1am, dong thoi ¢6 thé nhd nguoi
16n can thiép néu quyét dinh sai 1am cua ban c6
tinh nghiém trong. Két qua khao sat ty 1& thuc
hién dugc nhitng ndi dung nay tir phia hoc sinh
va gi4o vién déu rat thap.
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Dwong Thi Dao Hoa va tgk

Béng 6. Tu danh gia cua hoc sinh va danh gia

clia gido vién vé k¥ nang vuot qua cing thing

Danh gia
TT K§¥ ning vugt qua cing thfmg co Con han che Khong
’ Ty 1é % Ty 1& % Ty 1é %
Hoc sinh | Giaovién | Hocsinh | Giaovién | Hocsinh | Gido vién
1 | Tam sy v6i ban than 27,22 22,64 65,28 71,70 7,50 5,66
2 | Noi chuyén véi cha me, thay c6 gido 13,33 9,43 42,50 39,62 44,17 32,08
3 | Pichoi dién tir 72,78 64,15 20,28 22,64 6,94 13,21
4 | Pidao mot minh, ty 1am dau ban than 12,50 15,09 61,94 66,04 25,56 18,87
5 | Di choi véi ban bé 27,22 22,64 16,94 30,19 55,83 47,17
g | [Tutegidn léncic em nho, banbe |0 o) 43,40 26,67 22,64 26,39 33,96
hodc vat nudi trong nha
7 bi tam, nghe nhac, choi thé thao 6,67 5,66 37,50 50,94 55,83 43,40
8 | Tron hoc, bo di bui, hut thude 14 5,83 3,77 63,89 67,92 30,28 28,30
9 | Xemtivi 40,56 43,40 35,83 33,96 23,61 22,64
10 Viét e ky Ylét thl'l‘ C}lo bar,l.bé’ ngudi 1,39 3,77 42,22 45,28 56,39 50,94
thén, hit thd sau, tudi cay, tudi hoa
11 | Xé sach v& 25,28 22,64 47,78 52,83 26,94 24,53
1o | Pép phi do ding, do choi cua | 0 g 45,28 31,67 32,08 20,28 22,64
ban than, bé an
13 | Gao thét 58,33 56,60 25,83 16,98 15,83 26,42
14 | Khoéc loc 72,50 71,70 26,67 28,30 0,83 0,00

Cing thang 1 phan tmg cta co thé trude
su bat 6n vé tinh than. Khi bi cang théng, con
nguoi c6 nhitng thai d ca tich cuc 14n tiéu cuc.
V6i hoc sinh 16p 5, nhan thic cua cic em vé
c4c van dé xay ra trong cudc sdng con non nét,
do d6 khi bj cing thing da sb cac em c6 céch
giai quyét chua phu hop. Két qua & bang 6 da
thé hién diéu nay. Mot s6 viéc lam tich cuc
nhu: tdm sy voi ban than, noi chuyén voi cha
me, théy ¢d gido, choi thé thao, nghe nhac, tudi
cdy, tudi hoa,... co ty 1& danh gia kha thap (ca
hoc sinh va gido vién) trong khi ty 1¢ han ché
va khong thuc hién lai rat cao, hiu hét trén
70%. Chéng han: tdm sy v&i ban théan, hoc sinh
tu danh gia co chiém 27,22%, giao vién danh
gid 1a 22,64%, trong khi d6 ty 1¢ han ché va
khong thuc hién ¢ hoc sinh la 72,78%, gido
vién 1a 77,36%; ndi chuyén vdi cha me, théy co
gido thi hoc sinh tu danh gia c6 1a 13,33%, giao
vién la 9,43% trong khi han ché va khong thuc
hién chiém ty 18 rat cao: hoc sinh 13 86,67% va
gi4o vién 1a 71,68%,... Trao doi véi co N.T.L,

¢ cho biét: “khi hoc sinh bi cdng thing do

ban choc gheo hay ban lcfy do choi, lap tiec
hoc sinh quat mcfng ban minh, tham chi con
C6 N.T.N.H
chia sé thém: “mét sé hoc sinh con thich gay

>

vung tay ddm vao mdt ban”.

g6 voi ban, xé vé ban virt vao thing rdc, gat
chdn ban dang di dé ban té, tham chi gidt do
an cua ban virt luon”.

Vén nan bao luc hoc duong dang dién ra
ngdy cang nghiém trong & cac cip hoc, trong
d6 c6 bac tiéu hoc. Ngoai nhitng hoc sinh
khuyét tat, ca biét hoc hoa nhap, nhét 1a nhitng
em bi ting dong hay choc pha va danh ban thi
bén canh dé c6 nhitng hoc sinh hét sirc binh
thuong nhung lai d6i xir voi ban bé xung quanh
“khong binh thudng”. Céc s6 lidu & bang 6 cho
thdy nhiing hanh dong tiéu cyc nhu: trat gian
1én cac em nho, ban bé hodc vat nudi trong nha,
dap pha d6 dung, d6 choi ciia ban than; gao thét
va bod an,... dugc hoc sinh ty danh va gido vién
danh gia voi ty 1¢ kha cao. Nhitng s6 liéu nay
rat dang lo ngai ddi v6i nguodi lam cong tac
giao duc, dac biét la ddi voi giao vién day ky
nang sdng cho hoc sinh 16p 5.

66



TAP CHI KHOA HOC PAI HOC VAN LANG S6 26, Thang 03 - 2021

3. KET LUAN nhiém vy, chua biét chiu trach nhi¢ém chung

Mirc d6 rén luyén ky ning dat muyc tiéu  trong nhém; Hoc sinh 16p 5 mdi chi bude dau
chwa cao. Nguyén nhan 1a hoc sinh 16p 5 con  biét tim kiém va xir 1y thong tin. Hau hét cac
mang nang tu duy tryc quan, rap khuén, hinh  em chua duoc sir dung cac cong cu thong minh
thirc va chua dam thé hién ¥ tudng riéng cuia  khi ra duong. Do d6, cach xu 1y tinh hubng
minh; Ky ning thuyét trinh chua dwgc chi  chwa nhanh va chua hiéu qui; Ky ning ra quyét
trong. Mic du kénh thong tin kha ddy da va  dinh ciing con han ché rat nhiéu. Phan 16n cac
chinh xac, nhung kha nang thé hién cua hoc  em dya vao nguodi lon, chua tu quyét dinh
sinh trudc dam dong con han ché rat nhiéu, nhiing viéc lién quan dén ban than; Hoc sinh
phan 16n do cac em thiéu tyr tin, chura biét cach  chua c6 k¥ ning vuot qua cing thang. Vi thé,
dién dat luu loat; Hoc sinh chua dugc hinh  khi bi cing thing, phan 16n hoc sinh c¢6 phan
thanh k¥ ning hop tac v4i ban bé va moi nguoi.  Ung tiéu cuc. Pidu ndy gdy nén tinh trang bao
Cac em chua manh dan xung phong nhan luc hoc duong ngay cang ting.
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