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TÓM TẮT:  Tư tưởng chính trị của Các Mác xuất phát từ con người và mục đích cuối cùng 

là giải phóng con người, để con người trở thành tự do, phát triển toàn diện. Trong quá 

trình lãnh đạo cách mạng Việt Nam, Đảng ta đã vận dụng tư tưởng của Các Mác, phát huy 

nhân tố con người - yếu tố quyết định thành công sự nghiệp đổi mới, đẩy mạnh công 

nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập quốc tế ở nước ta.  

Từ khóa: Các Mác, tư tưởng chính trị, giải phóng con người, phát huy nhân tố con người. 

 

ABSTRACT: The political ideals of Marx were derived from human beings and the ultimate 

goal is to liberate human, for them to be free and develop fully. In the process of leading the 

Vietnamese revolution, our Paety applied the Marxist ideals, to promote human factor- the 

decisive factor contributed to the sucess of the revolution, promoted the industrialization, 

modernization and international intergration of our country. 
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1. TƯ TƯỞNG CHÍNH TRỊ LỚN 

NHẤT CỦA CÁC MÁC LÀ GIẢI 

PHÓNG CON NGƯỜI 

Theo kết quả một cuộc thăm dò dư 

luận tiến hành trên mạng Internet được 

công bố vào đầu tháng 10 - 1999, khi nhân 

loại chuẩn bị bước vào thiên niên kỷ mới, 

Các Mác, người sáng lập ra Chủ nghĩa xã 

hội khoa học, lãnh tụ vĩ đại của giai cấp 

công nhân và nhân dân lao động trên toàn 

thế giới, được bình chọn là nhà tư tưởng 

của thiên niên kỷ. Cũng trong cuộc thăm dò 

dư luận này, hai nhà khoa học An-be Anh-

xtanh và I-xắc Niu-tơn được xếp ngay sau 

Các Mác. Dư luận cộng đồng quốc tế, sự 

khẳng định của các đảng cộng sản trên thế 

giới, Tư tưởng Hồ Chí Minh và quan điểm 

của Đảng Cộng sản Việt Nam đều nhấn 

mạnh vai trò to lớn của Các Mác, Ph.Ăng-

ghen, V.I. Lê-nin, những người sáng lập ra 

Chủ nghĩa xã hội khoa học, con đường đi 

tất yếu của xã hội loài người. Và cũng 

chính giữa muôn trùng sự chống phá và 

xuyên tạc của các thế lực thù địch, những 

tư tưởng vĩ đại của các ông nói chung, tư 

tưởng chính trị nhân ái nói riêng vẫn ngời 

ngời tỏa sáng, đầy sức sống thanh xuân. 

Đối với Các Mác, tư tưởng chính trị 

lớn nhất là giải phóng con người. Điều đầu 

tiên mà Mác quan tâm là làm thế nào để 

giải phóng con người khỏi những “tình 

cảnh không thể chấp nhận được”. Điểm 
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xuất phát của Mác là con người, từ lòng 

nhân ái thương người. Điều này chưa phải 

là cái mới trong tư tưởng chính trị của Mác 

vì rằng những tư tưởng như để sống thế nào 

là tự do hạnh phúc, những khát vọng tự do, 

tư tưởng nhân văn đã có từ lâu. Cái mới của 

C.Mác là ở chỗ ông đã đi tìm câu trả lời 

cho những vấn đề đó trong đời sống hiện 

thực. Hê-ghen không tìm được lời giải cho 

câu hỏi lớn một cách khoa học, vì ông đã 

tìm câu trả lời những vấn đề đó trong tinh 

thần, trong tư duy, chứ không đi tìm trong 

hiện thực cuộc sống.  

Trước khi Tuyên ngôn của Đảng Cộng 

sản ra đời, Các Mác và Ăng-ghen đã đề 

xuất nhiều tư tưởng và luận điểm đặc sắc 

về con người; về sự phân cách giữa con 

người cá thể (tức con người cụ thể trong xã 

hội tư sản); không thể cứ để con người tiếp 

tục mang mãi những xiềng xích được trang 

điểm bằng “những bông hoa” tôn giáo. Các 

ông cũng đã nhiều lần đề cập tới sự tha hóa 

của con người lao động trong xã hội tư bản 

chủ nghĩa; bản năng phản kháng của 

những con người lao động nghèo khổ trong 

xã hội tư bản chủ nghĩa; vai trò cách mạng 

và sứ mệnh lịch sử của giai cấp công nhân 

hiện đại,… 

Mục đích của chủ nghĩa cộng sản là đạt 

đến cá nhân tự do, làm cho mọi người tự 

do, chừng nào còn một người không tự do 

thì xã hội đó không có tự do; tự do, theo 

C.Mác, phải đến với từng người.  

Từ việc phê phán quan điểm của những 

nhà tư tưởng duy tâm, C.Mác đã góp phần 

quan trọng vào việc làm cho con người 

thoát khỏi sự tha hóa về đạo đức, tôn giáo; 

đặt con người trong các mối quan hệ hiện 

thực cụ thể, đấu tranh cho bản thân mình và 

tự mình quyết định. C.Mác đã tìm ra chìa 

khóa để thực hiện việc giải phóng con 

người, làm cho con người thoát khỏi cái 

lôgic phi nhân của những sức mạnh mà con 

người đã tạo ra nhưng lại chi phối con 

người, cũng như thoát khỏi ảo tưởng đã cản 

trở con người đi đến sự giải phóng đích 

thực cho chính mình. Có thể nói, ở thời kỳ 

chín muồi tức là bắt đầu từ lúc C.Mác phát 

hiện ra bí mật sự bóc lột tư bản chủ nghĩa - 

C.Mác đã chỉ ra con đường giải phóng một 

cách khoa học. Ông đã tìm ra một khâu mà 

nếu không giải quyết thì vấn đề con người 

không thể giải quyết được. Đó là quyền lực 

chính trị. Muốn giải quyết vấn đề con 

người thì phải giải quyết vấn đề giai cấp, 

phải giành được quyền lực chính trị. Chủ 

nghĩa nhân đạo mác-xít là chủ nghĩa nhân 

đạo hiện thực, không phải chỉ dựa vào đạo 

đức và lòng thương người như chủ nghĩa 

nhân đạo trừu tượng.  

Như vậy, tư tưởng chính trị của C.Mác 

xuất phát từ con người và mục đích cuối 

cùng là con người, từ con người qua xử lý 

giai cấp quay trở lại con người. Đó cũng 

chính là sự phủ định của phủ định trong tư 

duy chính trị của C.Mác. 

C.Mác đã tiến thêm một bước nghiên 

cứu điều bí mật của sự bóc lột, áp bức trong 

xã hội tư bản và vạch ra nguyên nhân tại 

sao các quyền con người và quyền công 

dân ở đó lại bị vi phạm trong thực tế, mặc 

dù giai cấp tư sản vẫn tuyên bố rằng cái xã 

hội được gọi là xã hội tư bản chủ nghĩa là 

một xã hội công bằng, bình đẳng, tự do, bác 

ái. Từ chỗ xét lại một cách có phê phán 

triết học pháp quyền của Hê-ghen, C.Mác 

đã thu được kết quả là: những quan hệ luật 

pháp cũng như những hình thức nhà nước 
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được hiểu không phải do bản thân chúng, 

cũng không phải do bản thân cái gọi là sự 

tiến triển chung của tinh thần nhân loại, mà 

ngược lại, chúng bắt rễ trong những điều 

kiện tồn tại vật chất,… Như vậy, nhiệm vụ 

của khoa giải phẫu học xã hội công dân là 

phải tìm chìa khóa trong khoa kinh tế chính trị.  

Điều bí mật về hiện thực xã hội phi 

nhân tính nơi những quyền con người bị vi 

phạm thô bạo trong thực tế đã được C.Mác 

vạch trần bởi sự phân tích từ những mối 

quan hệ của con người, từ bản chất của 

người. Bản chất con người, theo C.Mác 

“không phải là một cái trừu tượng cố hữu 

của cá nhân riêng biệt. Trong tính hiện 

thực của nó, bản chất con người là tổng 

hòa những quan hệ xã hội” [2, tr.11].  

Đặc biệt, tư tưởng chính trị của C.Mác 

và Ph.Ăng-ghen thể hiện rất cô đọng và rõ 

nét trong Tuyên ngôn của Đảng Cộng sản 

do hai ông cùng soạn thảo và hoàn thành 

vào đầu năm 1848. “Tuyên ngôn” vừa là 

tác phẩm chủ yếu về chủ nghĩa cộng sản 

khoa học, vừa là cương lĩnh chính trị đầu 

tiên của phong trào cộng sản và công dân 

quốc tế.  

“Phản ánh đúng quy luật phát triển 

của hiện thực, định hướng cho Đảng của 

giai cấp vô sản lãnh đạo đấu tranh theo 

quy luật đó để giải phóng con người, Tuyên 

ngôn của Đảng Cộng sản đã trở thành 

ngọn cờ tư tưởng, lý luận, soi đường, dẫn 

lối cho phong trào cách mạng của giai cấp 

công nhân, nhân dân lao động, và các dân 

tộc bị áp bức, bóc lột trên phạm vi toàn thế 

giới đấu tranh vì hòa bình, độc lập dân tộc, 

dân chủ vì tiến bộ xã hội” [10].  

Trong Tuyên ngôn của Đảng Cộng 

sản, C.Mác và Ph.Ăng-ghen đã đi đến kết 

luận: “Trong mỗi  thời đại lịch sử, phương 

thức chủ yếu của sản xuất kinh tế và trao 

đổi cùng với cơ cấu xã hội do phương thức 

đó quyết định, đã cấu thành cơ sở cho lịch 

sử chính trị của thời đại và lịch sử của sự 

phát triển trí tuệ của thời đại,… toàn bộ 

lịch sử của nhân loại (từ thời kỳ tan rã của 

công xã nguyên thủy với chế độ sở hữu 

công cộng ruộng đất của nó) là lịch sử đấu 

tranh giai cấp. Lịch sử của cuộc đấu tranh 

ấy hiện nay đã phát triển tới giai đoạn 

trong đó giai cấp bị bóc lột và bị áp bức 

tức là giai cấp vô sản, không còn có thể tự 

giải phóng mình khỏi ách của giai cấp bóc 

lột và áp bức mình tức là giai cấp tư sản, 

nếu không đồng thời và vĩnh viễn giải 

phóng toàn xã hội khỏi ách bóc lột và áp 

bức, khỏi sự phân chia giai cấp và đấu 

tranh giai cấp” [1, tr.517]. 

Cũng trong Tuyên ngôn của Đảng 

Cộng sản, hai ông cho rằng: Sự bóc lột và 

áp bức dân tộc chỉ là kết quả của sự bóc lột 

và áp bức giai cấp, xóa bỏ nạn người bóc 

lột người thì nạn dân tộc này bóc lột, áp 

bức dân tộc khác cũng sẽ bị xóa bỏ. Vì vậy, 

tự do của mỗi cá nhân không bó hẹp trong 

tự do chính trị (như bầu cử, ứng cử), tự do 

thân thể (có thể bán sức lao động của mình 

cho người này hay người khác mà không bị 

ràng buộc), tự do trao đổi hàng hóa,… mà 

tự do của con người là hoàn toàn thoát khỏi 

mọi áp bức bóc lột, có đầy đủ các điều kiện 

để phát huy tài năng, cá tính, nhân cách của 

mình. Đó là tương lai xa xôi song không 

phải là không tưởng. Vì chính chủ nghĩa tư 

bản phát triển cao đã và đang tạo ra những 

tiền đề, những yếu tố cho xã hội tương lai 

đó. Lôgic phát triển của chủ nghĩa tư bản 

đang tạo ra những yếu tố phủ định nó, 
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những yếu tố (tính chất xã hội hóa của lực 

lượng sản xuất mâu thuẫn gay gắt với sở 

hữu tư nhân tư bản chủ nghĩa về tư liệu sản 

xuất, phong trào đấu tranh đòi nhân quyền 

của đa số ngày càng gay gắt chống sự vi 

phạm nhân quyền của thiểu số,…) cứ lớn 

dần lên. Tạo ra một xã hội cao hơn xã hội 

tư bản, một xã hội phát huy tối đa sự phát 

triển của lực lượng sản xuất và thực thi 

được nhân quyền trong thực tế một xã hội 

như C.Mác và Ph.Ăng-ghen đã ghi rõ trong 

Tuyên ngôn của Đảng Cộng sản: “Sự phát 

triển tự do của mỗi người là điều kiện cho 

sự phát triển tự do của tất cả mọi người” 

[3, tr.628]. 

Tuyên ngôn của Đảng Cộng sản làm 

sáng tỏ địa vị kinh tế - xã hội và sứ mệnh 

lịch sử của giai cấp vô sản - người thủ tiêu 

chủ nghĩa tư bản, xây dựng chủ nghĩa xã 

hội và chủ nghĩa cộng sản - khẳng định 

cuộc đấu tranh của giai cấp vô sản tất yếu 

dẫn đến sự thành lập Đảng Cộng sản, cuộc 

đấu tranh ấy sẽ phát triển thành một cuộc 

cách mạng xã hội công khai, rộng lớn, sâu 

sắc, sẽ dẫn đến kết quả là giai cấp vô sản 

dùng bạo lực chính trị đánh đổ giai cấp tư 

sản, giành lấy chính quyền, giành lấy dân 

chủ, tự tổ chức thành nhà nước, và dùng 

quyền lực chính trị của mình để cải tạo tư 

sản, xây dựng xã hội cộng sản chủ nghĩa 

bằng các biện pháp, hình thức hợp lý.  

2. ĐẢNG CỘNG SẢN VIỆT NAM VÀ VẤN 

ĐỀ PHÁT HUY NHÂN TỐ CON NGƯỜI 

Đối với cách mạng Việt Nam, tư tưởng 

chính trị vĩ đại của C.Mác, được kết tinh 

ngời sáng trong Tuyên ngôn của Đảng 

Cộng sản có ý nghĩa hết sức đặc biệt. “88 

năm qua, được soi sáng bởi tư tưởng Tuyên 

ngôn của Đảng Cộng sản, của chủ nghĩa 

Mác-Lê nin và Tư tưởng Hồ Chí Minh, 

Đảng Cộng sản Việt Nam đã lãnh đạo nhân 

dân Việt Nam vượt qua muôn vàn khó 

khăn, thử thách, huy động được mọi nguồn 

lực của đất nước, kết hợp sức mạnh của dân 

tộc với sức mạnh thời đại để giành những 

thắng lợi vẻ vang và đang vững bước đi lên 

chủ nghĩa xã hội. Trong suốt quá trình lãnh 

đạo cách mạng Việt Nam, Đảng Cộng sản 

Việt Nam luôn xác định chủ nghĩa Mác-Lê 

nin, Tư tưởng Hồ Chí Minh là nền tảng tư 

tưởng, kim chỉ nam cho mọi hành động của 

mình. Mục đích cao cả của Đảng Cộng sản 

Việt Nam hoàn toàn phù hợp với tư tưởng 

cơ bản và chủ đạo của Tuyên ngôn: “đó là 

giải phóng toàn thể xã hội khỏi ách áp bức, 

bóc lột, thực hiện dân giàu, nước mạnh, 

dân chủ, công bằng, văn minh. Đảng không 

có lợi ích nào khác ngoài việc phụng sự Tổ 

quốc, phục vụ nhân dân” [10, tr.3]. 

Những tư tưởng chính trị của C.Mác, 

đặc biệt là những quan điểm cơ bản về con 

người của C.Mác đã được Đảng ta quán 

triệt, vận dụng sáng tạo trong suốt quá trình 

lãnh đạo sự nghiệp cách mạng nước ta. 

Trong tiến trình cách mạng ấy, Đảng Cộng 

sản Việt Nam đã luôn chú ý phát huy nhân 

tố con người trong điều kiện so sánh lực 

lượng không tương xứng giữa ta và địch về 

điều kiện vật chất, văn hóa, vũ khí,… để 

tạo ra sức mạnh tổng hợp giành thắng lợi 

trong chiến tranh giải phóng dân tộc, chống 

thực dân Pháp và đế quốc Mỹ. Đại hội VI 

của Đảng (năm 1986) là mốc quan trọng 

đánh dấu công cuộc đổi mới của đất nước. 

Đảng đã có những nhận thức mới, sâu sắc 

hơn về con đường đi lên chủ nghĩa xã hội, 

trong đó đã chú trọng thực hiện các chính 
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sách kinh tế, xã hội hướng vào mục tiêu 

phát triển con người,… 

Cương lĩnh xây dựng đất nước thời kỳ 

quá độ lên chủ nghĩa xã hội được thông qua 

tại Đại hội Đảng Cộng sản Việt Nam lần 

thứ VII, khẳng định: “Phát huy nhân tố con 

người trên cơ sở bảo đảm công bằng, bình 

đẳng về quyền lợi và nghĩa vụ công dân; 

kết hợp tốt tăng trưởng kinh tế với tiến bộ 

xã hội; giữa đời sống vật chất và đời sống 

tinh thần; giữa đáp ứng các nhu cầu trước 

mắt với chăm lo lợi ích lâu dài; giữa cá 

nhân với tập thể và cộng đồng xã hội” [4, 

tr.13]. Tại Đại hội Đảng Cộng sản Việt 

Nam lần thứ VIII, vấn đề phát triển nguồn 

nhân lực được Đảng ta chú trọng. Muốn 

phát triển đất nước bền vững, yếu tố cực kỳ 

quan trọng là phải chăm lo phát triển con 

người. Đảng đã xác định: “Nâng cao dân 

trí, bồi dưỡng và phát huy nguồn lực to lớn 

của con người Việt Nam là nhân tố quyết 

định thắng lợi của công cuộc công nghiệp 

hóa, hiện đại hóa” [5, tr.114-115]. Thực 

hiện đường lối Đại hội lần thứ VIII, Đảng 

ta đã có nhiều nghị quyết liên quan trực 

tiếp đến việc chăm lo, bồi dưỡng và phát 

huy nhân tố con người. Nghị quyết Trung 

ương 2 (khóa VIII) tháng 12-1996 nêu rõ: 

“Phát triển nguồn nhân lực phải là trách 

nhiệm của Đảng, Nhà nước và toàn xã hội, 

được thực hiện bằng nhiều biện pháp, trong 

đó giáo dục và đào tạo là then chốt, là quốc 

sách hàng đầu. Chú trọng phát triển nguồn 

lực con người một cách toàn diện về cả trí 

tuệ, sức khỏe, đạo đức,…” [6, tr.85]. Đại 

hội lần thứ IX của Đảng (năm 2001) nhấn 

mạnh: Tiếp tục đổi mới, tạo chuyển biến cơ 

bản, toàn diện về phát triển giáo dục và 

đào tạo, khoa học và công nghệ; nâng cao 

chất lượng nguồn nhân lực với cơ cấu hợp 

lý vì nguồn nhân lực là nhân tố then chốt 

quyết định sự phát triển của đất nước thời 

kỳ công nghiệp hóa, hiện đại hóa. Đại hội 

lần thứ X của Đảng (năm 2006), ở nhiệm 

vụ phát triển nguồn nhân lực, đã chỉ ra 

nhiệm vụ căn bản phải tập trung đổi mới 

toàn diện giáo dục - đào tạo, chấn hưng 

giáo dục để phát triển nguồn nhân lực chất 

lượng cao. Đại hội lần thứ XI của Đảng 

(năm 2011) đã xác định ba khâu đột phá 

chiến lược, trong đó có vấn đề đào tạo và 

phát triển nguồn nhân lực thời kỳ đẩy mạnh 

công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước. 

Đảng cũng đã nêu rõ 4 định hướng chiến 

lược về phát triển nhân lực thời kỳ hội nhập 

quốc tế. Trong đó, vấn đề mấu chốt là đổi 

mới chính sách đào tạo, sử dụng và đãi ngộ 

trí thức, trọng dụng và tôn vinh nhân tài, 

trong nguồn lực của sự phát triển tính cả 

đến nguồn lực người Việt Nam ở nước 

ngoài. Quan điểm về phát triển toàn diện 

con người Việt Nam nêu trên được Đảng 

đặc biệt nhấn mạnh trong Văn kiện Đại hội 

lần thứ XII của Đảng (năm 2016): “Xây 

dựng con người Việt Nam phát triển toàn 

diện phải trở thành một mục tiêu của chiến 

lược phát triển” [7, tr.126].  

Con người trở thành “nguồn tài nguyên 

quý nhất, tiềm năng to lớn, vô tận nhất, yếu 

tố chủ yếu quyết định nhất đối với sự phát 

triển nhanh và bền vững ở nước ta hiện 

nay” [8, tr.2-5].  

3. MẤY LỜI KẾT LUẬN 

Đối với Các Mác, con người không 

phải là con người trừu tượng, phi lịch sử 

mà là con người hiện thực, con người thực 

tiễn. Vì thế, muốn giải phóng con người 

khỏi áp bức, bóc lột, vươn tới tự do, bảo 
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đảm các quyền của mình thì phải tìm 

đường giải phóng trong đời sống hiện thực, 

trong quy luật tất yếu của xã hội chứ không 

phải tìm nó trong niềm tin tôn giáo hay 

trong đạo đức trừu tượng. 

Muốn giải quyết vấn đề con người thì 

phải giải quyết vấn đề giai cấp, Mác đã tìm 

ra một khâu trong việc giải phóng con 

người là phải có quyền lực chính trị. Mọi 

vấn đề tự do, bình đẳng đều phải thông qua 

quyền lực chính trị mới có thể giải quyết được. 

Rõ ràng chủ nghĩa Mác là chủ nghĩa 

nhân đạo hiện thực chứ không phải chủ 

nghĩa nhân đạo trừu tượng của các nhà duy 

tâm, không tưởng, lý luận chính trị của 

Mác hoàn toàn duy vật khoa học và khả thi. 

Nó hoàn toàn không dựa vào một lực lượng 

tinh thần nào, một “lý tưởng vĩnh cửu” nào 

tồn tại bên ngoài xã hội, mà là phát hiện ra 

một lực lượng xã hội có khả năng thực hiện 

sự chuyển biến từ chủ nghĩa tư bản lên chủ 

nghĩa cộng sản. Nó xác định quá trình 

chuyển biến phải bằng con đường đấu tranh 

cách mạng của giai cấp vô sản và đông đảo 

quần chúng nhân dân lao động bị áp bức và 

bóc lột theo những cương lĩnh hành động 

phù hợp với quy luật phát triển khách quan 

của lịch sử. 

Thấm nhuần học thuyết chính trị của 

Các Mác vĩ đại, Tư tưởng Hồ Chí Minh, 

đường lối cách mạng của Đảng Cộng sản 

Việt Nam, chúng ta sẽ không ngừng hoàn 

thiện xã hội công dân và phát triển toàn vẹn 

quyền con người. Đó cũng chính là “động 

lực chiến lược đổi mới chính trị Việt Nam 

hiện nay” [9, tr.65]. 
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