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XAY DUNG VA PHAT TRIEN CON NGUOI VIET NAM:
PAP UNG YEU CAU PHAT TRIEN BEN VUNG PAT NUOC

Thay mdt Bé Chinh tri, Thuong triec Ban Bi thw dong chi Tran Quoc
Vuong da ky Két lugn s6 76 ciia B6 Chinh tri vé tié}v tuc thuc hién Nghi
quyét s6 33-NQ/TW ciia Ban Chdp hanh Trung wong Pdng khéa XI vé xdy
dung va phat trién van héa, con nguoi Viét Nam ddp iing yéu cau phdt
trién bén viing dat nudc.

Pé tié}? tuc thuc hién tot Nghi quyét 33, Bo Chinh tri xac dinh ré xay
dyng va phat trién van héa, con nguoi la nhiém vu quan trong, thuong
xuyén cuia ca hé thong chinh tri. Tdp trung xdy dung con ngwoi Viét Nam
phdt trién toan dién ca vé tri lrc, thé liec, déap vmg tiéu chi “Khoe dé bdo
vé T6 quoc”.

Theo dé, Khoa hoc Thé thao ciing khéng thé dung ngoai cugc.

Nhitng kham pha moz nhat trong khoa hoc vé con nguoi cho thay vai tro
quan trong ciia yéu té sinh hoc, si phat trién con ngu’o‘z khéng thé bo qua
véu to sinh hoc tw nhién. N6 goi mé hwéng di tat yéu rang, chién hroc con
nguwoi Viét Nam can c6 sw dau tie thich dang hon nika vé nguon goc, ching
toc, co ché di truyén, cham soc suec khoé, tang cuong thé lye, tuoi tho... Tw
do, cé thé thdy rang phat trién con nguoi Viét Nam toan dién hién nay can
phdi diroc quan tam triede hét ve thé chat.

Bén canh do, Két ludn sé 76 con yéu cau can phai phdt trién con nguoi
Viét Nam toan dién cd vé mat sinh hoc va phuong dién xa hoi, quyét tam
xdy dwng chién legc phat trién con ngwoi Viét Nam theo hwéng khong
ngirng ndng cao thé trang con nguoi Viét Nam theo cdc chi sé cé tinh quoc
té, boi du’&ng, hoan thién cac gid tri xa hoi theo huong co nang lyc tri tué
ngang tam thoi dai; C6 dao dirc cach mang trong sang; Co y thiec cong
ddn, tudn thii phdp ludt; C6 ban linh van hod dé c6 thé tiép blen mot cach
chon loc tinh hoa van hoa cua nhan logi ma khéng danh mat ban sdc cia
dan téc trong béi canh toan cau hod hién nay.

Phat trién con nguoi toan dién cho cd nhan trong cong dong dan téc
Viet Nam la mot trong nhitng ddc trung co ban cua chu nghia xa hgi Viét
Nam. Do ciing la ddc trung co ban cua xa hoi maoi trong nhitng phac thdo
mang tinh duw bdo ciia C. Mac, Ph.Angghen vé chii nghia cong san ma giai
doan dau la chii nghia xd héi. Theo d6, bén canh xu huwdng phdt trién cao
vé kinh té thi chii nghia xa hoi la mot ché dé xa héi gidi phong va tao diéu
kién dé con nguoi co thé phat trién mot cach tr do hon, toan dién hon va
nhdn van hon. Tuy nhién, thyc hién muc tiéu do trong diéu kién Viét Nam
hién nay la mét qud trinh ldu dai, day thach thirc néu chi dwng o khat vong,
v chi chu quan la hoan toan khong du doi héi ¢6 sw chudn bi nhitng tién
dé, diéu kién vt chat khdch quan can thiét khdac.

Muén thuc hién thanh cong cdac nhiém vu trén can tdp trung nhiéu
nguon lwc voi sie chung tay gép siee ciia nhiéu nganh, trong dé nganh Thé
duc thé thao la mét trong nhitng nganh déng vai tro nong cot. Vién Khoa
hoc Thé duc thé thao da tdp trung nghién cuu va tham muu viéc thuc hién
quyét liét hon nita cdc muc tiéu trong Dé dn tong thé phat trién thé luc, tam
vée nguweoi Viét Nam va hién nay tdp trung thuwe hién cdc dé tai nghién ciru,
ing dung trong linh viee phat trién thé chdt cho thé hé tré, xdy dung ludn
cir khoa hoc cho chién hege chinh sdch phdt trién nguoi Viét Nam dap vmg
véu cau bén virng ciia Dat nudc nhie trong Nghi quyét 33-NQ/TW di dé ra.
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