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THANH CONG CUA SEA GAMES 31 VA
NIEM TIN VAO KHOA HQC THE THAO

Ket thiic Sea Games 31, doan Thé thao Viét Nam pha v ky luc ton tai
suot 25 ndm qua cua Indonema voi 205 HCV. Sea Games 31 la cot mbc
tiép theo khang dinh vi thé hang dau cta nén thé thao nudc nha tai khu
vuc. Hon thé nira, Sea Games 31 con 1a thang loi 16n khi noi vé mit Khoa
hoc thé thao. Vi sudt gan 2 nam thé _thao Vi¢t Nam da “ gong minh’ vugt
qua dai dich Covid 19, vuot qua nguon kinh ph1 con eo hep, co s vat chat
tap luyén dang dan xubng cap, cac van dong vién (VDV) hoan thanh céc
g1a1 doan huan luyén dung theo su chi dan ctia khoa hoc thé thao, va thanh
cong toan di¢n.

Trong nhimg ndm qua, ddi ngti can bg khoa hoc va cong nghé (KH&CN)
trinh d¢ cao cho nganh thé duc thé thao (TDTT) c6 budc chuyén bién tich
cuc trén nhidu mat va da dat dugc nhimg két qua quan trong. Vién Khoa
hoc TDTT da “lanh dao” ddi ngti d6 di dung v6i myc dich, ton chi, myc
tiéu, dap ung nhu ciu cua nganh Thé thao. Tuy vay, so v6i nhu cau phat
trién nganh TDTT thi nguon nhan luc KH&CN trinh do cao con nhirng han
ché, bat cap sd lugng, chat lwong va sy can d6i trong cac linh vuc khoa
hoc TDTT.

C6 thé khang dinh rang, trong linh vue khoa hoc the thao, can phai co
nhirng dot pha, giai quyét nhimg van dé mang tinh c6t 16i trong thé thao
thanh tich cao, d6 1a tang truong thanh tich cho VDV thong qua ché do
dinh dudng, hoi phuc, chira tri chan thuong, cong ngh€ thé thao... Day la
nhiing dicu kién cot 161 d€ 1am nén sy huing manh cua mdi nén thé thao.

Nhing nim gan ddy, Vién Khoa hoc TDTT va céc co s& nghién ctru
khoa hoc tai cac truong dai hoc TDTT da lién tuc nang cao trinh do cua
can bo khoa hoc dau nganh chuyen mon siu 14n can bo c6 kién thire khoa
hoc va thye tién rong. Ngoai vige thiic day dao tao, tuyen dung, can phai
c6 cac ché do chinh sach khuyen khich nhling nguoi lam cong tac ngh1en

ctru khoa hoc, dleu kién va phuong tién phuc vu cho viéc nghlen cuu sang
tao khoa hoc the thao. Bén canh do, cac nha khoa hoc da va dang lién tuc
dugc tao dleu kién dé theo ddi sdu sat doi tuorng nghlen clru cua ho, nhiing
VDV hang dau Viét Nam, giai quyét nhung vén dé cua thé thao Viét Nam
thong qua phuong phap khoa hoc, giai phap cong nghé hop ly, dung luc,
dting chd, hiéu qua cao.

Pé ¢6 thé dap ung duoc nhu ciu phat trlen cia TDTT Viét Nam manh
m¢é hon trong tu’ong lai. Vién Khoa hoc Thé thao can phai nd lyc hon nhim
tang cuong cong tac dao tao nguon nhén lyc KH&CN TDTT trinh dg cao
dap ing yeu cau xay dyng va phat trién nganh TDTT, phuc vu hdi nhap
qudc té ndi chung va dau trucmg Olympic, Asiad noi r1eng, trong thoi gian
tdi Vién khoa hoc TDTT, cac truong dai hoc TDTT cén phai nghién ctru
day manh viéc thuc hién cac giai phap hiru hiéu nham phat trién ngudn
nhén lyc KH&CN TDTT trén co s xay dung va thyuc hién chinh sach dao
tao, boi dudng, trong dung, dai ngd va ton vinh doi ngli can bd khoa hoc.

Dai hoi TDTT toan quic dang den rat gan, _day chinh la ngay hoi thé
thao toan dan, 1a thudc do su phat trién cta thé thao Viét Nam & quy md
sau va rong nhat, day cling chinh 1a co hi cua cac nha khoa hoc khi nghién
clru cac van dé phat trién noi tai cua Thé thao Viét Nam.

Nhirng nguoi lam cong tac khoa hoc TDTT can ra strc 1am viéc, sang
tao trong nghién ctru dé ty khang dinh minh va tao ra duoc nhung san
pham khoa hoc c6 chat luong tot, tlep can voi trinh d§ khoa hoc va cong
nghé TDTT cua khu vuc va thé gidi, gop phan phat trién viing chic su
nghiép TDTT cua dat nudc.
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