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CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN NANG LUC SU PHAM
CHO SINH VIEN KHOA GIAO DUC THE CHAT TRUGNG
PAI HOC SU PHAM HA NOI 2

ThS. Lé Thi Ngoc Mai!, TS. Via Tudn Anh!

/~ Tom tat: Dien bién‘déi moi ‘gido duc pho thong ™\
da dat ra nhitng yéu cau moi vé nang lyc sw pham cia
ngueoi gido vién. Poi moi cong tac dao tao gido vién
thé duc thé thao ciia Ti ruong Pai hoc Sw pham Ha Noi
2 1a mét tat yéu khdch quan. Nghién ciru cdc bién phdp
phat trién nang hec sw pham cho sinh vién la nhu cau
co tinh ccfp thiét, mét mat nham khdc phuc nhitng han
ché nay sinh trong qud trinh ddo tao, mdt khdc nham
dap ing yéu cau ciia doi méi gido duc theo hwéng cdn
bdn va toan dién.

Tir khoa: Nang luc suw pham, khoa Gido duc thé chat,

cdc bién phdp phdt trién nang lwc sw pham.
- /
1. PAT VAN DE

Nang luc su pham (NLSP) la déac trung co ban, la
san pham c6t 161 cua nha trudng su pham noi chung va
dao tao gido vién (GV) thé duc thé thao (TDTT) no6i
riéng. Chinh vi vay, dao tao va phat trién NLSP phai
trd thanh quan diém xuyén sudt tir xac dinh muc tiéu
dén thiét ké noi dung chwong trinh; tir gido duc nhan
thirc cho sinh vién (SV) dén t6 chirc qué trinh dao tao;
phai dong thoi phat huy, khai thac duoc moi tiém ning
cua co so dao tao va kha nang ty hoc, tu rén luyén cia
SV. bam bao cho SV khi ra truong c6 NLSP tiém cén
v6i Qui dinh chuén nghé nghiép GV co sé gido duc
pho thong.

Nghién ctru thyc trang dao tao GV TDTT cua
Truong Pai hoc Su pham Ha Noi 2 (PHSPHN2) cho
thdy: Chat luong, hiéu qua phat trién NLSP cho SV
chua tuong ximg voi tiém ning va dinh hudng san
pham ddo tao cta nha truong; ndi dung va cong tac to
chirc dao tao chua phan anh duge ndi dung va yéu cu
ctia d6i méi gido duc pho thong.

Trong diéu kién d6i méi gido duc theo hudng cin
ban va toan dién, nghién ciru cac bién phap khic phuc
thyc trang néu trén 1a nhu cau cap thiét cia thuc tién.

Qua trinh nghién ciu su dung cac phuong phap
nghién ciru: phan tich va téng hop tai liéu, phong van,
quan sat su pham, kiém tra su pham, thuc nghiém su
pham va toan hoc thong ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Thuc trang NLSP ciia SV Khoa GDTC Trudng
DHSPHN2

2.1.1. Két qud hoc tip khoi kién thive chuyyén nganh
va NLSP ciia SV

Tdong hop két qua nghién ctru va két qua hoc tap cac
modn hoc khdi kién thirc chuyén nganh, khdi kién thirc
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/~ Abstract: The evolution of educational reform has ™\
set new requirements on the pedagogical capacity of|
teachers. Renovating the training of physical education
and sports teachers at Hanoi National University of|
FEducation 2 is an objective necessity. Research on
measures to develop pedagogical capacity for students
is an urgent need, on the one hand to overcome the
limitations arising in the training process, on the other
hand to meet the requirements of fundamentally and|
comprehensively educational reform.

Keywords: Pedagogical capacity, Physical Education
chlty, measures to develop pedagogical capacity. Y,

nghi€p vu su pham (NVSP) cua SV K38 (nién khoa
2012 - 2016) trinh bay tai bang 1 va 2 cho thay: Ty 1¢
SV dat loai gioi trong ting mon hoc thfip; dac biét ddi
v6i khéi kién thire NVSP, ty 18 SV dat loai trung binh
va yéu chiém ty 18 tir 38 - 65%. SV chua tich cuc, chu
dong trong hoc tap va rén luyén NLSP.

Nguyén nhan co ban cua thuc trang la: SV chua
nhan thirc day du vé dic diém va y nghia cua hoc ché
tin chi; vé vai tro, tAm quan trong cia NLSP ddi voi
hoat dong nghé nghié€p; ndi dung va yéu cau kiém tra
danh gia chua tré thanh dong luc dé tich cuc hoa hoat
dong tu hoc cua SV...

2.1.2. Két qud va ni dung thwe hanh NLSP va thuc
tdp sw pham cia SV

Vé két qua: 100% SV dat loai kha va gioi. dbi véi
no6i dung thuc hanh NVSP; 100% dat loai gioi ddi voi
hoat dong thuc tap su pham (TTSP).

Vé noi dung: SV duoc thuc hanh phuong phap bién
soan gido an va thyc hanh gido 4n tiét hoc; phwong
phap tuyén chon van dong vién; phuong phép td chirc
thi d4u va trong tai; phuong phap xay dung co sé vt
chét phuc vu hoat dong day hoc.

SV chua dugc chuin bi nhitng hiéu biét can thiét vé
chuin nghé nghiép GV; khong duoc tiép can, thuc hanh
nhitng k¥ nidng méi cua ngudi GV trude yéu cau ddi
moi gido duc nhu: Ky nang danh gia, xay dung va phat
trién chuong trinh; k¥ nang day hoc va kiém tra danh
gia theo hudng phat trién - ndng luc hoc sinh..

2.1.3. T hwc trang cdc yéu to chi phoi sw hmh thanh
va phit trién NLSP cho SV ciia Khoa GDTC Truwong
DHSPHN?2

* V& chwong trinh dao tao

Muc tiéu va ciu triic muc tiéu chuong trinh chua
phan anh dugc chuan dau ra cia qua trinh dao tao; chua

1. Dai hoc Sw pham Ha Néi 2
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Bang 1. Két qua hoc tip khoi kién thirc chuyén nganh cia SV K38 (n = 74)
T Mon hoc _ Két qua hoc tap K38 (s6 SV, ty 18%) i
’ Gioi % | Kha % TB % Yeu | %
1 | Diénkinh 1 24 32,4 25 33,8 25 33,8 0 0
2 | Diénkinh 2 23 31,1 20 27,0 31 41,9 0 0
3 | Piénkinh 3 32 43,2 29 39,2 13 17,6 0 0
4 | Thé duc co ban 6,8 14 18,9 55 74,3 0 0
5 | Thé dyc nhip diéu 3 4,1 31 41,9 40 54,0 0 0
6 | Thé duc dong dién 0 14 189 | 60 | 81,8 | 0O 0
7 | Thé duc dung cu 4 5,4 29 39,2 41 55,4 0 0
8 | Boiloi 40 54,0 29 39,2 5 6,8 0 0
9 |Bongda 35 473 34 459 5 6,8 0 0
10 | Bong chuyén 13 17,6 | 41 55,4 20 27,0 0 0
11 | Bong ban 15 20,3 42 56,8 17 22,9 0 0
12 | Bong ném 11 14,9 34 459 29 39,2 0 0
13 |Bong rd 18 243 40 54,1 16 21,6 0 0
14 | Caulong 4 5,4 22 29,7 48 64,9 0 0
15 | Pacau 41 55,4 30 40,5 3 4,1 0 0
16 | Co vua 2 2,7 19 25,7 53 71,6 0 0
17 | Vo 7 9,5 12 16,2 55 74,3 0 0
18 | Tro choi van dong 4 5,4 49 66,2 21 28,4 0 0
Trung binh 18 mon 15,6 21,1 | 28,6 | 38,6 | 29.8 | 40,3 0 0
Bang 2. Két qua hoc tip khoi kién thirc NVSP ciia SV K38 (n = 74)
TT Mén hoc _ Két qua hoc tap (s6 SV, ty 16%) _
: Giégi| % |[Kha| % | TB | % | Yeu | %
I | Khoi kién thirc NVSP
1 | Tam Iy hoc dai cuong 0 0 9 12,2 | 38 | 51,3 | 27 | 36,5
2 | Tam ly hoc lra tudi va tm 1y hoc su pham 5 6,7 31 | 41,9 | 31 | 41,9 7 9,5
3 | Gido duc hoc 5 6,7 | 26 | 352 | 33 | 44,6 | 10 | 13,5
4 Il;}ll(})utirércllgy hoc va li luan gido duc ¢ truong 6 8.1 28 1379 34 [459| 6 8.1
5 | Phuong phap NCKH chuyén nganh GDTC 4 5,4 9 122 | 19 | 25,7 | 42 | 56,7
6 | Liluan va phuong phap GDTC 3 40 | 21 | 284 | 34 | 459 | 16 | 21,6
7 | Li luén va phuong phap GDTC truong hoc 2 2.7 9 1221 29 |392 | 34 | 45,9
8 | Tam li hoc TDTT 3 40 | 20 | 27,1 | 18 | 243 | 33 | 44,6
9 | Gido duc hoc TDTT 3 40 | 23 | 31,1 | 44 |595| 4 5,4
Trung binh 9 mén 34 | 4,6 | 19,6 | 26,4 | 31,0 | 42,0 | 19,8 | 26,9
II | Thwe hanh NVSP va TTSP
Thyc hanh NVSP 39 | 52,7 35 |473| 0 0 0 0
2 |TTSPlan 1va2 74 | 100 | 0 0 0 0 0 0

bam sat qui dinh chuan nghé nghiép cua GV; chua phan
anh duoc yéu cau cua doi méi gido duc theo tinh than
ctia Nghi quyét 29 — NQ/TW.

Noi dung chwong trinh thiéu mét sé kién thic co
ban mang dac trung dao tao NLSP cho SV: Phuong
phap xay dung ké hoach day hoc va gido duc theo

hudng phat trién pham chat, nang luc hoc sinh; phuong
phap kiém tra danh gia két hoc tap theo hudng phat
trién nang luc hoc sinh.
e V& to chirc hoat dong dao tao:

- Hoat dong truyén thu con mang ning tinh nién
ché, chua dugce trién khai trén nén tang tu hoc cua SV,
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chua phan anh dugc déc trung, muyc ti€u va tinh vu vigt
cua hoc ché tin chi.

- Noi dung va yéu cau kiém tra, danh gia chua bao
ham kién thirc, k§ nang SV phai tich liiy dugc thong
qua hoat dong tu hoc, chua tr¢ thanh dong luc dé hinh
thanh, phat trién nhu cau tu hoc va tinh tich cyuc tu hoc
cua SV.

- Phan 16n ndi dung thyc hanh NVSP ldp lai noi
dung cac mén hoc thudc khéi kién thirc NVSP; chua
thuc su trg thanh cau ndi giita hoc va hanh, giira co so
dao tao voi thuc tidn hoat dong nghé nghiép.

- Noi dung va yéu cau TTSP thiéu tinh da dang,
thiéu tinh dinh hudéng dé SV thdm nhap sau vao thyc
tién gido duc phd thong théng qua do tiép tuc hinh
thanh, phat trién & SV nang lyc ty hoc, ty nghién ciru
va danh gia.

2.2 Cic bi¢n phap phit trién NLSP cho SV Khoa
GDTC Truong DPHSPHN2

2.2.1. Bién phap thwr nhat Tang cwong gido duc nhdn
thivc cho SV vé vai tro, tim quan trong ciia hoc tip va
rén luyén NLSP

*  Muc tiéu ciia bién phap

Phat huy vai tro chu thé ctia SV trong hoc tip va rén
luyén NLSP.

Nang cao nhén thirc ctia SV vé vai tro va tam quan
trong ctia NLSP d6i voi hoat dong nghé nghiép trong
thuc tién GDTC truong hoc, thong qua d6 hinh thanh
va phat trién & SV tinh tich cuc, dong co va nhu cau hoc
tap, rén luyén NLSP.

* Noi dung ciia bién phap

Tao diéu kién dé SV duge sém tiép can ndi dung
va yéu cau co ban hinh thanh nén NLSP; nhan thirc
dugc gia tri cia NLSP ddi v6i qua trinh hoat dong nghé
nghi¢p trong tuong lai.

Dinh hudng cho SV phuong phap, cach thuc tu hoc,
tu rén luyén NLSP; hinh thanh nhu cau ty tim kiém
thong tin va nhitng tlen bd vé phuong phap day hoc.

Nhin manh tinh cbt 16i, mdi quan hé va biéu hién
ctia NLSP trong Qui dinh chuan nghé nghiép GV co s
gido duc phd thong; lam sang t6 noi ham ciu tric nén
NLSP, yéu cau va diéu kién hinh thanh NLSP.

Tao co hoi dé SV c6 nhitng hiéu biét can thiét vé
quan diém, xu huéng d6i méi gido duc; vé cac phuong
thire dao tao hién dai, tién tién ctia Viét Nam va thé
gioi.

Té chirc trién khai bi¢n phap

Théng qua “Tuan hoc tap dau khéa”, vai tro clia cd
vén hoc tap, vai tro cua giao vy, tro Iy hoc tap, GV chu
nhiém 16p va giang vién, trang bi cho SV nhiing hiéu
biét vé:

- Vai tro, tam quan trong cua cac mon hoc thude
khdi kién thirc chuyén nganh va khdi kién thirc NVSP
d6i v6i qua trinh hinh thanh va phat trién NLSP.

- Pinh hudng cho SV phuong phép lua chon noi
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dung va trinh tu dédng ky hoc tap cac mon hoc thudc
khdi kién thirc chuyén nganh va NVSP.

- Phuong phép hoc tap; qui trinh dao tao khdi kién
thirc chuyén nganh va NVSP; vai tro, tam quan trong
ctia viéc hinh thanh va phat trién NLSP.

2.2.2. Bién phdp thir hai: Déi méi muc tiéu va nji
dung chwong trinh dao tao ciia Khoa GDTC Truwong
DHSPHN? theo hwéng phit trién ning luc sw pham
cho SV

*  Muc tiéu ciia bién phap

Mo rong pham vi va ndi ham NLSP cua SV tiém
c4n v&i chuan nghé nghiép GV. Bam bao cho SV khi ra
truong ¢ thé hoa nhap nhanh chéng véi dién bién dbi
moi cua gido duc phd thong.

Nang cao hiéu qua dao tao GV TDTT cua nha
truong theo hudng dap tng nhu cau xa hoi.

* Noi dung ctiia bién phap

Poi méi muc tiéu chwong trinh

Cu thé hoa cip do caa NLSP SV can dat khi ra
truong phi hop véi dinh huéng ddo tao khoi kién thire
chuyén nganh va NVSP.

Bo sung chuan dau ra ctia chuong trinh, trén co so
lam sang t6 nhitng yéu cau can dat trong qué trinh dao
tao, dam bao cho SV khi ra truong c6 NLSP tiém can
v6i chuén nghé nghiép GV.

Poi méi ndi dung chirong trinh

D6i méi ndi dung chuong trinh theo hudng bd sung
noi dung dao tao nham phat trién NLSP cho SV trudc
yéu cau ctia doi méi gido duc phd thong:

- Xay dyng va phat trién chuong trinh mén hoc
nham d4p mg nhu cau ty chon ciia hoc sinh va diéu
kién giang day cua dia phuong.

- Day hoc va kiém tra danh gia theo hudng phat
trién nang lyc hoc sinh.

- T chire va trién khai tiét hoc theo cac hoat dong
nhim phat trién ning lyc hoc sinh.

Té chirc trién khai bi¢n phap

T chuc trién khai cac bién phap thong qua cac
budc:

- Phéi hop véi Bo mén 1y luan va cac tac gia (ctia
Khoa GDTC) tién hanh bién soan va tham dinh cac hoc
phan va ndi dung d6i méi di xac dinh.

- B6 sung hoc phan: “Phat trién chuong trinh va
kiém tra danh gia trong GDTC”. B sung ndi dung “To
chuc day hoc theo hoat dong” va “Phuong phap xay
dung ké hoach day hoc mén GDTC” vao cac hoc phﬁn
thudc khdi kién thirc NVSP.

2.3.3. Bién phdp thir ba: Déi méi cong tic té chive dao
tao cia Khoa GDTC Truwong DHSPHN?2 theo hudéng
phit trién NLSP cho SV

*  Muc tiéu ciia bién phap

Hién thuc hoa qua trinh gido duc nhén thuc cho SV;
chuyén héa myc tiéu va ndi dung d6i méi chuong trinh
thanh hanh dong cua thay va tro.



Gop phan hién thuc hoa, hiéu qua hoa dic trung cia
hoc ché tin chi trong dao tao va phat trién NLSP cho
SV.

Nang cao chit lugng hoat dong thyc hanh NVSP,
TTSP, tao mdi truong va tinh hudng dé SV dugc thuc
hanh, rén luyén NLSP phu hop véi noi dung va yéu cau
d6i méi ctia gido duc phd thong.

* Noi dung ciia bién phap

Phat huy hiéu qua hoat dong tw hoc ciia SV

T chirc, trién khai hoat dong day hoc va rén luyén
nghiép vu su pham (RLNVSP) trén co s¢ thuc sy coi
thoi Iugng ty hoc 1a bd phan ciu thanh tién trinh day
hoc; 1a cau ndi giira cac mach ndi dung ciia hoc phan
v6i ndi dung SV phai ty tim kiém, bo sung.

D6i méi ndi dung va yéu cau kiém tra danh gia: Mo
rong pham vi ndi dung, yéu cau kiém tra danh gia trén
co sO coi ndi dung va ham luong kién thire, ky ning
ma SV phai dat dugc thong qua hoat dong ty hoc 1a san
pham tit yéu ctia qua trinh dao tao.

Déi mdi ndi dung va hinh thicc hoat dong RLNVSP:

D6i moi hoat dong RLNVSP theo hudng trang bi
cho SV kién thic, k§ ning thyc hanh noi dung méi,
yéu cau moi ciia NLSP phi hop véi xu thé déi méi cua
gi4o dyc phd thong.

Do6i méi ndi dung va yéu cau hoat dong TTSP: Dén
v6i nha truong phd thong, SV khong chi thyc hanh day
hoc ma con 1a qué trinh thAm nhap thyc tién GDTC
truong hoc voi cac ndi dung va yéu ciu sau: Danh gia
tinh pht hop, kha thi ctia chwong trinh GDTC phd
thong dbi vai thuc tién giao duc; phat hién, danh gia
tinh dap tmg ctia GV va nha truong vé phuong phap va
ndi dung day hoc...

T6 chirc trién khai bi¢n phap

Déi véi hoat dong tu hoc cua SV: Can cur vao thoi
lugng tu hoc da duge chuong trinh qui dinh cho mbi
hoc phﬁn, giang vién xac dinh ndi dung, ham lugng
kién thuc, ky nang SV phai dat dugc thong qua hoat
dong tu hoc. Banh gia hi¢u qua ty hoc cua SV 1a nhiém
vu thuong xuyén, lién tyc ctia giang vién trong mdi tiét
hoc.

Dbi v6i ndi dung va yéu cau kiém tra danh gia: Ham
luong kién thurc, pham vi ndi dung dugc xac dinh cho
hoat dong tu hoc ciia SV 1a bo phan cAu thanh ni dung
va yéu ciu kiém tra danh gia cua mdi hoc phan.

Déi voi noi dung va hinh thirc hoat dong RLNVSP:
Cu thé hoa ndi dung, tién trinh hoat dong cta hoc ph'?m
thuyc hanh NVSP, dugc giang vién chuyén trach trién
khai thue hién.

D6i voi ndi dung va yéu cau hoat dong TTSP: Trude
mdi dot TTSP, SV duogc dinh huéng vé: Noi dung, cach
thire tién hanh va yéu cau can dat d6i voi tung nhiém
vu cu thé ; phuong phap tim hiéu, phat hién va danh gia
tung ndi dung.

2.3. Thue nghiém danh gia hi€u qua cac bién phap
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trong thue tién dao tao GV TDTT ciia Khoa GDTC
Truwong DPHSPHN2

Céc bién phap dwoc dong thoi thue nghiém trong
thuc tién dao tao SV K40 (gdm 49 SV) khoa GDTC
Truong DPHSPHN?2 (nién khoa 2014 - 2018). Hi¢u qua
mg dung ctiia mdi bién phap dugc danh gia bang mot
bd ti€u chi phu hop véi muc tiéu, ndi dung cua bién
phap.
 Hiéu qua wng dung bién phap thir nhit

Gop phan dinh huéng cho SV vé gia tri cia NLSP
trong thuc tién dao tao va trong hoat dong GDTC
truong hoc. Hinh thanh va phat trién ¢ SV thai do trach
nhiém, tinh tich cuc bén virng trong rén luyén NLSP;
chu dong xay dung ké hoach hoc tap va tu rén luyén
NLSP trong sudt qua trinh dao tao.

e Hiéu qua wrng dung bi¢n phap thir hai

Noi dung dbi méi c6 tinh dap tmg cao trude yéu ciu
ctia d6i méi giao duc phd thong, co gia tri phat trién
NLSP cho SV ca vé pham vi va ham lugng kién thirc,
ky nang.

e Hiéu qua trng dung bi¢n phap thi ba

Lién két, huy dong dugc vai tro, sy anh hudng tich
cuc cua dao tao khéi kién thic chuyén nganh, kho1
kién thire NVSP déi v6i qua trinh rén luyén, phét trién
NLSP cho SV. Pham vi ndi dung thyc hanh NVSP tiém
can chuin nghé nghiép GV.

Phat huy dugc tinh uwu viét, hiéu qua ctia phuong
thire dao tao theo hoc ché tin chi dé phat trién NLSP
cho SV: gop phan dwa muc tiéu, ndi dung dao tao NLSP
1én mot tim cao méi.
 Hiéu qua tdng hop ciia cac bién phap

Két qua hoc tap khdi kién thirc chuyén nganh va
NVSP cua SV K40 duoc trinh bay tai bang 3 va 4; so
sach két qua giita 2 khoa K38 va 40 (duoc so sanh theo
cong thuc 2, VO‘l X o> Loaner SU khdc biét co ¥ nghla
& ngudng xéc suat P<0,01) du’orc trlnh bay tai biéu do
1 va 2 cho thay K40 ¢6 su hon hin vé ty 1€ SV dat loai
kha, gioi; sy giam thiéu ty 1€ SV dat loai trung binh,
loai yéu so voi K38.

Két qua hoc tap ctia SV da chimg minh hiéu qua ciia
cac bién phap vé cac mit:

- SV di c6 sy dau tu can thiét trong hoc tap khdi
kién thie NVSP; trong hoc tip va rén luyén NLSP cac
n6i dung thudc khéi kién thirc chuyén nganh.

- Viéc tang pham vi ndi dung va ham luong khéi
kién thirc NVSP nhiam phat trién NLSP cua SV 1a ¢o
tinh kha thi va hi€u qua.

- Ddi mai t6 chire dao tao theo dinh hudng phat trién
NLSP cho SV di tao ra sirc manh tong hop thuc diy
qua trinh hoc tap noéi chung, rén luyén NLSP cua SV
noi riéng.

- Trong diéu kién hoat dong thuc hanh NVSP va
TTSP ¢6 su gia ting dang ké vé& pham vi ndi dung va
ham luong kién thirc, SV van dat ty 18 kha gioi cao.
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Bang 3. Két qué hoc tap khoi kién thirc chuyén nganh ciia SV K40 (n = 49)
T Mon hoc Két qua hoc tip (sb SV, ty 1& %) ,
: Giéi | % | Kha TB % | Yéu | %
1 | Pién kinh 1 20 40.8 25 51.0 4 8.2 0 0
2 |Piénkinh 2 19 | 388 | 24 | 49.0 6 12.2 0 0
3 | Piénkinh 3 33 | 673 11 | 224 5 10.2 0 0
4 | Thé duc co ban 17 | 347 | 21 | 429 11 | 224 0 0
5 | Thé duc nhip diéu 13 | 265 | 29 | 592 7 143 0 0
6 | Thé duc dong dién 15 30.6 | 24 | 49.0 10 | 204 0 0
7 | Thé duc dung cu 11 | 224 | 30 | 612 8 16.3 0 0
8 | Boi 16i 35 | 714 | 10 | 204 4 8.2 0 0
9 |Boéngda 32 | 653 15 | 30.6 2 4.1 0 0
10 | Bong chuyén 22 | 449 | 22 | 449 5 10.2 0 0
11 |Bong ban 13 | 265 | 32 | 653 4 8.2 0 0
12 | Béng ném 10 | 204 | 31 | 633 8 16.3 0 0
13 | Béng rd 27 | 55.1 16 | 327 6 12.2 0 0
14 | Ciu long 15 | 306 | 22 | 449 | 12 | 245 0 0
15 | P4 chu 32 | 653 12 | 245 2 4.1 0 0
16 | Co vua 15 | 306 | 19 | 388 | 15 | 306 0 0
17 | Vo 17 | 347 | 22 | 449 10 | 204 0 0
18 | Trd choi van dong 19 | 388 | 22 | 449 8 16.3 0 0
Trung binh 18 mén 203 | 414 | 215 | 439 | 71 | 144 0 0
Bang 4. Két qua hoc tip khoi kién thirc NVSP ciia SV K40 (n = 49)
T Mon hoc _ Két qua hoc tip (s6 SV, ty 18 %) i
: Gioi % Kha % TB % Yéu %
I |Khbi kién thirc NVSP
1 | Tam Iy hoc dai cuong 7 14.3 21 429 19 38.8 2 4.1
2 }Tlsznsgph}f;é“a woiva@mly | g0 | g4 | 23 469 | 17 | 347 | o0 0
3 | Gigo dyc hoc 110 | 224 | 25 | 510 | 12 | 245 | 1 2.0
4 ﬁ;éuj?rizg‘;‘l’gi‘;;ﬁ;an B0 130 1 265 | 27 | 551 9 |184 | o0 0
Phuong phap NCKH chuyén
5| ngaah %%TE Y 9 | 184 | 23 [ 469 | 11 |224| 6 | 122
¢ |Liluanva phuong phip 140 | 286 | 23 | 469 | 12 | 245 | o0 0
GDTC
Li luan va phuong phéa
7 | épre tm(fng h()% phap 15 306 ] 21 | 429 ] 13 |265| 0 | 00
8 | Tam li hoc TDTT 8 | 163 | 24 | 490 | 15 | 306 | 2 4.1
9 | Gi4o duc hoc TDTT 11 | 224 | 27 | 551 10 | 204 | 1 2.0
10 Elea;lttrg‘:izgl‘f‘;ag trinh va 16 [ 327 24 |490] 9 |184] 0o | o
Trung binh 9 mon 10.8 | 22.0 | 23.8 | 48.6 | 13.1 | 26.7 | 1.3 | 2.7
II | RLNVSP, TTSP
1 |RLNVSP 30 | 612 | 39 | 388 | 0 0 0 0
2 |TTSPlan1va2 100 | 100 | © 0 0 0 0 0
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Biéu do 1. So sanh két qua hoc tap khdi kién thirc chuyén nganh ciia SV K38 va K40
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Biéu do 2. So sanh két qua hoc tip khdi kién thirc NVSP ciia SV K38 va K40

3. KET LUAN

Qua trinh nghién ctru di x4c dinh duoc ba bién phap nham phat trién NLSP cho SV:

- Bién phap thu nhéat: Tang cuong giao duc nhan thic cho SV vé vai tro, tim quan trong cua hoc tap va rén
luyén NLSP.

- Bién phap th hai : D6i m6i muc tiéu va ndi dung chuong trinh dao tao cia Khoa GDTC Truong PHSPHN2
theo hudng phat trién NLSP cho SV.

- Bién phap thir ba: Di méi cong tac td chirc dao tao cia Khoa GDTC Truong DPHSPHN? theo hudng phat
trién NLSP cho SV.

Két qua g dung cac bién phap trong thuc tién dio tao cia Khoa GDTC Truong DPHSPHN2 da chimg minh
tinh hiéu qua, tinh kha thi ciia cac bién phap dbi véi muyc tiéu phat trién NLSP cho SV.
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Nguén bai bdo: Két qud nghién ciru ludn én tién si tai Vién Khoa hoc TDTT “Nghién civu BP phdt trién ndng liec
sw pham nham ndng cao chat luong dao tao gido viéen TDTT truong DHSP HN 2”7 cia NCS Lé Thi Ngoc Mai.
Ngay nhdn bai: 15/05/2021; Ngay duyét dang: 26/06/2021
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