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THUC TRANG KIEM TRA PANH GIA KET QUA HOC
TAP MON CAU LONG CHO SINH VIEN CUA
KHOA NGOAI NGU - PAI HOC THAI NGUYEN

ThS. Nguyén Vin Thanh’; ThS. Hoang Thi Huyén?

/~ Tom tit: Thong qua cac phwong phdp nghién N
cieu thuong quy trong thé duc thé thao, bai bao da
ddanh gid thuc trang céng tac kiém tra danh gid két qua
hoc tdp mén cau long (cho sinh vién cia khoa Ngoai
Ngit - Pai hoc Thai Nguyén. Trén co s¢ do, c6 thé lya
chon cdc néi dung va xdy dng cdc tiéu chudn kiém tra
danh gia khdch quan, khoa hoc nham dp dung trong|
thuec tién danh gid két qua hoc tdp mén cau léng cho
sinh vién sinh vién khoa Ngogi Ngit - Pai hoc Thai
Nguyén.

Tir khoa: Thuc trang, Kiém tra, Pdnh gid, cau long,
\ngai ngit, Pai hoc Thai Nguyén. W

1. PAT VAN PE

Dl'mg truée nhu cau tap luyén thé duc thé thao dé
giai tri, nang cao sirc khoe cua sinh vién (SV), cling
nhu yéu ciu phat trién thé chat cho SV, Khoa Ngoai
ngilr - Pai hoc Thai Nguyén (NN —DHTN) da dua mon
cau long (CL) vao véi vai trd 1a mon hoc chinh trong
chwong trinh gido duc thé chat (GDTC) cho SV va da
dat duoc nhitng thanh qua nhat dinh. Tuy nhién, trong
qué trinh giang day, viéc xac dinh mirc d6 yéu cau linh
héi tri thie, ky ndng, k¥ xao, cac ky thuat dong tac cta
SV con chua dugce chudn hoa, chua thuc sy khoa hoc.
Van dé datra la phai lga chon duoc cac ndi dung, xay
dung chi tiéu kiém tra danh gia két qua hoc tip cho SV
mot cach chinh xac, khach quan, dam bao tinh khoa
hoc 1a rat can thiét. Cung véi viéc mé rong qui mod dao
tao, to chirc dao tao theo timg phan, d6i m&i ndi dung
va phuong phap giang day dai hoc thi kiém tra dénh
gia cling 1a mot van dé hét sirc quan trong va doi hoi
phai duoc dbi mai, dap tng muc dich dao tao. Dé co
thé lua chon cac noi dung va xay dung cac ti€u chuén
kiém tra danh gia khach quan, khoa hoc nham ap dung
trong thuc tién danh gia két qua hoc tap moén CL cho
SV khoa NN — DHTN, chung t6i lya chon nghién ctru
“Thwec trang kiém tra ddnh gid két qud hoc tip mon
cau long cho sinh vién ciia Khoa Ngoai ngit - Dai hoc
Thadi Nguyén”.

Cac phuong phap nghién ciru duge st dung: phén
tich va tong hop tai liéu, phong van, quan sat su pham,

/~ Abstract:  Through  conventional

methods in physical training and sports, the article has
assessed the status of the examination and assessment|
of learning outcomes in badminton (for students of|
Foreign Languages faculty — Thai Nguyen University).
On that basis, it is possible to select the contents and
develop objective and scientific test and evaluation
standards to put into practice to assess the learning|
outcomes in badminton among students of Foreign
Languages faculty — Thai Nguyen University.

Keywords: Status, Test,
Foreign Languages, Thai Nguyen University.

N Y
kiém_tra su pham va toan hoc théng ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU

2.1. Thyc trang chwong trinh giing day mon CL cho
SV Khoa NN - PHTN.

Khoa NN - DPHTN duogc thanh 1ap nam 2009, vi vay
viéc xay dung ndi dung, chuong trinh giang day van
duogc duy tri tir nam 2009 dén nay va chua c6 su thay
d6i nao dang ké. Chuong trinh giang day mén CL cho
SV dugc thé hién ¢ bang 1.

Qua bang 1 ta ¢6 thé nhan thiy: Luong kién thirc
danh cho SV tuong dbi phong phu. Tuy nhién, ndi dung
kiém tra con nghéo nan, chua danh gia hét dugc thé
luc cling nhu nang lyc thyc hién k¥ thuat ctia SV. Vi
véy cau hoi dit ra 1a: Qua trinh kiém tra danh gia da
dam bao tinh toan di¢n, khoa hoc va khach quan chua?
Day chinh 1 vin d& ma ching toi nghién ctru dé dua ra
nhiing tiéu chudn danh gia két qua hoc tap cho phi hop,
khoa hoc, chinh xac hon.

2.2. Thue trang doi ngii gido vién ciia bo mén GDTC

Khoa NN — DHTN la m¢t Khoa méi dugc thanh l1ap
nén dji ngii gido vién bd mon GDTC cua Khoa con
tré va it kinh nghiém giang day, dac biét 1a khong co
giao vién nao dugc dao tao chuyén sau CL nén vi€c xay
dung chuong trinh mon hoc va qua trinh giang day gap
nhiéu kho khan va con tdn tai nhiéu han ché. S6 lugng
va trinh d6 gido vién bd méon GDTC ctia Khoa NN -
DPHTN duogc trinh bay ¢ bang 2.

Tir két qua bang 2 cho thay sb lugng gido vién c6 sy

research \

Evaluation, Badminton,

Bang 2. S6 lwgng va trinh d9 gido vién ciia b mén GDTC

Thoi gian S6 lwong Hoc vi ,
Nam Nir Ci& nhan | Thac sy Tién sy
Tir nam 2009 dén 2011 0 4 3 1 0
Tir nam 2011 dén nay 0 5 2 3 0

1. Pai hoc Thai Nguyén
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Bang 1. Chwong trinh giing day mon CL cho SV Khoa NN - DPHTN

Phdén phoi chwong trinh mén CL ciia Khoa

STT

N¢i dung

S6 tiét

1 | So lugc lich sir phat trién, nguyén ly co ban, dic diém, tac dung cia moén CL 4

Mot s6 diéu ludt co ban trong thi ddu CL.

Phuong phép t6 chirc thi déu va trong tai CL.

4

K¥ thuat cam vot co ban

- K§ thuat cam cau co ban

+ K¥ thuat cAm phan canh qua cau
3 |+ Ky thuat cAm phan dé qua cau
K¥ thuat giao cau co ban

+ K¥ thuét giao cdu mit phai vot
+K¥ thuat giao cAu trai mat vot

Tu thé chuén bi + k¥ thuat di chuyén
+ Tu thé chuén bi co ban

4 + K¥ thuét di chuyén chéch trai, phai

+ Ky thuat di chuyén sang ngang

+ K¥ thuat di chuyén Iui trai, phai.

5 | K§ thuat chém céu treo hai goc ludi

K¥ thuat danh cau

+ Ky thuat danh ciu thap tay

+ Ky thuat danh ciu cao tay (phong cau)
+ Ky thuat dap cau

K¥ thuét bé nho
7 |+ K¥ thuét bé nho phai mat vot
+ K¥ thuat bé nho trai mat vot

8 | Kiém tra giita ky: Thi tric nghiém

9 |Ontap

Téng 50 tiét

40

Thi kiém tra két thiic mén hoc:
Noi dung:

+ Danh cau cao sau vao 6 quy dinh

+ K§ thuat phat cau trai tay vao 6 quy dinh.
+ K¥ thuat phat cau thuan tay vao 6 quy dinh

thay doi nho, con vé trinh do thi c6 su thay d6i dang ké.
Tuy nhién, hau hét gido vién phai di hoc sau dai hoc va
cac gido vién con lai phai ddm nhiém sb gi0 vuot dinh
mirc rit nhiéu nén phan nao da anh huong dén chat
luong day va hoc mén GDTC cua Khoa.

2.3. Thyec trang tai liéu gidng day.

Tai liéu duoc st dung dé phuc vu cong tac giang day
mon CL ciia Khoa twong d6i day du. D6 1a cac tai liéu
sau: Gi4o trinh CL; Tap danh CL; Huan luyén CL hién
dai; Luat CL; Badminton: Lién doan CL thé gidi IBF
va nhitng tu li€u trén internet.

Nhing tai liéu trén 1a ngudn tri thirc chuyén mén
phong phu, tin cdy dé gido vién, SV cua trudng tham
khao, hoc tap va nghién ciru, gop phan nang cao chat
luong hoc tdp mon CL ¢ Khoa NN - PHTN.

2.4. Thyc trang co sé vt chit, san bii, dung cu phuc
vu day hoc mon CL ciia Khoa NN - PHTN.

Cho dén nay co s& vat chit ciia Khoa van con ton tai
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nhirng han ché sau:

Khoa c6 2 san ngoai troi, nén san 1am bang xi mang,
16i 16m khong bang phang. Vi vy khi gip troi mua, san
udt khong thé tién hanh gio hoc duoc.

SV phai tu chuén bi cdu va vot nén phﬁn I6n sé
khong du tiéu chuan dé hoc mon CL.

S6 luong SV trong mot budi hoc rat dong 60 - 80
nguoi nén khong thé dam bao viée tat ca cac em duge
tap trén san.

C6 thé néi, sb luong va chét luong san bai, cAu, vot
phuc vu cho cong tac giang day va hoc tap con thiéu vé
s6 lugng, yéu vé chat lugng. Cac phwong tién may moc
b6 tro cho giang day va nghién ctru van chua co.

2.5. Thyec trang hinh thirc thi kiém tra.

Noi dung thi kiém tra:

- Kiém tra qua trinh: Kiém tra 1y thuyét

- Hinh thie thi: Tric nghiém

B0 mon thong nhét xdy dung b dé thi tric nghiém



gdm nhiéu ma dé khac nhau, mdi dé gdbm 10 ciu hoi va
lwong kién thie dugce phan bd trong cdc ndi dung sau:

+ Lich st ra doi va phat trién mén CL (3 cdu — 3
diém). .

+ Luat CL (5 cau- 5 diém).

+ Tinh hudng thi dau va cach xir 1y cua trong tai (2
cau - 2 diém)

- Thi két thiic méon: Hinh thirc thi — thue hanh, ¢
danh gia ky thuat, gdm cac noi dung sau:

+ K§¥ thuat phat cau trai tay vao 6 quy dinh.

+ K§ thuat phat cau thuan tay vao 6 quy dinh

+ Péanh cau cao sau vao 6 quy dinh

Sau khi dd cham diém 1y thuyét, thyc hanh theo
thang diém 10 s& dung cong thirc sau day dé tinh diém
chinh thirc cia mo6n hoc.

Piém + (Piém chuyén cin x 15%)
chinh = + (Piem thi gitra ky x 15%)
thirc (Piem thi két thuc x 70%)

Hinh thirc thi kiém tra trén day da phan nao danh gia
duoc két qua hoc tap mon CL cho SV cia Khoa, nhung
bén canh d6 van ton tai cach danh gia con chua khoa
hoc, chua bao tram hét duoc ndi dung ma SV da dugc
hoc, chua danh gia dugc thé luc cua SV, cling nhu trong
cach tinh diém cua mon hoc.

2.6. Thue trang vé cong tac danh gia

Thong qua céc ndi dung kiém tra trén viéc danh gia
két qua hoc tap cua SV ciing dong thoi dugc tién hanh
cho cac khoa hoc va chap hanh theo nhiing chi tiéu ma
bd mon dat ra.

Vé 1y thuyét, cin cir vao s luong kién thirc ma SV
tra 10i dung dé cho diém theo thang diém 10.

V& thyc hanh s& can cir vao két qua thuc hién cac
loai k¥ thuat so vdi chi ti€u mén hoc dat ra dé danh gia
theo thang diém 10. Viéc danh gia cac chi tiéu ma hoc
sinh dat dugc trong kiém tra thuong duogc st dung cac
tiéu chi sau:

+ Tiéu chi thir nhat: Danh gia bang nhan xét chi
quan cua giao vién. Phuong phdp nay khi st dung
thuong dung cach thong qua quan sat truc tiép cac dong
tac ma SV di hoan thanh. Gido vién s& danh gia vé do
chinh xac khi thuc hién k¥ thuat, tinh nhip nhang trong
phéi horp dong tac va nhiing thong so vé khong gian,
thoi gian, nhip di¢u, dong tac, thuc hi¢n dong tac do.
Sau khi da xac dinh qua nhén xét chu quan s€ can c
vao 3 tiéu chuan dé xép loai gidi, trung binh, yéu kém.

Trong thyuc t& kiém tra danh gia phuong phap nay
thuong dugc st dung dé danh gia kha nang tiép thu ky
thuat dong tac cua SV.
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+ Tiéu chi thir hai: Danh gia bang cach xac dinh
diém két qua hoc tap thong qua céc chi tiéu khach quan
ma SV dat duge qua kiém tra. Nhu 13, can clr vao so
lan cau danh vao 6 quy dinh theo yéu cau cua mdi ndi
dung kiém tra.

+ Tiéu chi thir ba: Néu c6 diéu kién to chie thi dau
c¢6 thé xac dinh diém hoc tap thong qua thir ty thanh
tich thi diu don, d6i trong thi dau ndi bo 16p...

2.7. Thue trang két qua hoc tip mén CL va nhirng
han ché trong cong tic kiém tra danh két qua hoc
tdp mén CL.

Thong qua cac hinh thae, ndi dung, phu‘ong phép
danh gia két qua hoc tap da néu trén ta thdy viéc danh
gia két qua hoc tdp moén CL rat duoc quan tim, nhung
cac ndi dung kiém tra hau hét chua danh gia dugc tinh
toan dién trong mén hoc. Chinh vi Iy do d6 ma chung
t6i da tién hanh 1dy két qua hoc tap moén CL cua 2 khoa
hoc gan day, v6i sb6 lugng SV 160 khoa 34 va khoa
35, trong d6 gom cac nghanh hoc khac nhau nhu: Su
pham tiéng Trung, ngdn ngit Anh, su pham song ngi
Nga Anh, ctr nhan song ngit Phap Anh. Két qua hoc tap
dugc thé hién thong qua bang 3.

Qua bang 3 ta thay, ty 1¢ SV dat muc gioi (8,75% —
11,25%) con khiém ton, dat kha va trung binh (43,75%
- 45%) ¢ muc binh thuong, nhung ty 1& SV ¢ murc yéu
kém 1a kha cao (18,17% - 21,25%). Ket qua nay cling
chimg minh mét diéu rang van con ton tai nhu’ng diém
chua hop 1y, khoa hoc, khach quan trong viée kiém tra,
danh gia, chinh vi vy trong thoi gian toi cAn phal hoan
thién hon nita trong cong tac kiém tra danh gia két qua
hoc tap nham dat hiéu qua cao.

Pé khach quan hon trong viéc danh gia hiéu qua cua
tinh khach quan, tinh chinh xac va khoa hoc trong cong
tac kiém tra danh gia két qua hoc tdp mon CL cho SV
Khoa NN - BHTN, chung t6i da tién hanh phong van
lay ¥ kién phan | hoi bang phiéu hoi dbi véi 160 SV khoa
34 vao thoi diém sau khi cong bd diém thi két thic
moén CL. Tap trung & cac chuyén nganh: Su pham tiéng
Trung, ngén ngir Anh, su pham song ngir Nga Anh, ctr
nhan song ngit Phap Anh. Két qua phong van duoc thé
hién thong qua bang 4.

Két qua bang 4 cho thiy: tuy hdu hét SV (tir 83,12%
- 85,63%) c6 cau tra 101 1a c6 tinh khach quan va do
chinh x4c. Song van c6 ty 1¢ SV (tir 14,37% - 16,87%)
c6 cau trd 101 1a tinh khach quan va tinh chinh x4c trong
danh gia két qua con thap.

Chung t6i da tién hanh phong van vé nhitng ton tai
clia cong tac kiém tra danh gia, ddi véi 5 gido vién trong
b mon. Két qua phong van duge trinh bay ¢ bang 5.

Bang 3. Két qua kiém tra ciia SV hoc mén CL Khoa NN - PHTN (n =160)

Két qua hoc tip
Nim hoc Gioi Kha Trung binh Yéu kém
n % n % n % n %
2010-1011 | 14 | 875 | 40 25 72 45 34 | 2125
2011-2012 | 18 | 11,25 | 42 | 2625 | 70 | 43,75 | 30 18,17
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Bang 4: Két qua phéng van SV nhén xét vé tinh khach quan, chinh xac trong kiém tra danh gia két qua
hoc tip moén CL (n = 160)

Két qua tra 1oi
Noi dung phéng van -
Cao | Tylé¢ % | Binh thwong | Tyl¢ % | Thap | Tylé %
T}nh kPach quan tfong kiém tra danh gia 68 42,50 65 40,63 27 16.87
ket qua hoc tap mon CL
"l:mh cAhmh xac trong danh gia két quéa hoc 65 40,63 7 45,00 23 14,37
tdp mon CL

Bing 5: Két qua phéng vén gido vién danh gia vé nhirng ton tai trong cong tic kiém tra danh gia két
qua hoc tip mén CL cia SV Khoa NN — PHTN (n=5)

Két qua tra 1oi
Nhiing ton tai Tan dong Khéng tan dong
n Ty 1€ % n Ty 1€ %
Noi dung kiém tra chua can ddi véi noi dung hoc téap. 4 80 1 20
Coi nhe ndi dung kiém tra thé lyc. 5 100 - .
Thiéu can d6i vé yéu cau kiém tra giita cac ndi dung. 5 100 - -
Thiéu tinh khoa hoc va tinh thyc tién. 4 80 1 20
Tinh hiéu qua chua cao. 4 80 1 20
Mét nhiéu thoi gian 3 60 2 40

Qua két qua trinh bay ¢ bang 5 ta c6 thé nhan thiy:

Thir nhat, ndi dung hoc k¥ thuat va Iy thuyét twong
d6i nhiéu song ndi dung kiém tra lai chi tap trung vao
mot vai k¥ thuat hodc ndi dung 1y thuyét. Nhitng noi
dung kiém tra chua c6 tinh dai dién cao.

Thr hai, thé luc 1a khau quan trong trong thyc hién
ky thuat dac biét 1a stc nhanh, sirtc manh va tinh linh
hoat thi chwa c6 ndi dung kiém tra thé luc.

Thi ba, mdi ki thut hodc ndi dung ly thuyet c6 do
kho khac nhau. Néu khong c6 ty trong cho mdi nodi
dung hoic mdi k¥ thuat s& kho dam bao duoc tinh can
dbi vé yéu cau kiém tra va tir d6 s& khé dam bao duoc
tinh chat ché va chinh xac trong kiém tra danh gia két
qua hoc tap.

Thtt tu, cac chi tiéu kiém tra mubén dam bao duoc
tinh khoa hoc va tinh thyc tién phai dugc kiém dinh
mdt cich nghiém ngit cac chi tiéu va tiéu chuan. Hay
noi cach khac néu chi danh gia ky thuat theo cac muc
kh4, gioi, trung binh va yéu kém thi khi chuyén d6i
sang thang diém 10 s& rat kho dam bao tinh chinh xéac
dan dén tinh trang trong s6 SV duoc xép o cung loai
nhung diém trén thyc ¢ lai khac nhau. Vi vy can co
chi tiéu danh gia duoc xay dung mdt cach khoa hoc tién
st dung va dam bao tinh hiéu qua va tiét kiém dugc
thoi gian thi kiém tra cho ca thay va tro.

3. KET LUAN

Théng qua nghién ctru, chung t6i két luan thyc trang
cong tac kiém tra danh gia két qua hoc tdp mén CL cia
B6 mon CL Khoa NN — PHTN van con mot s han
ché nhu: Chuong trinh giang day tuong dbi phong phu,
tuy nhién, ndi dung kiém tra con nghéo nan, chua can

TAP CHI KHOA HQC THE THAO - SO 4/2021

déi véi noi dung hoc tap; Coi nhe ndi dung kiém tra
thé luc; Thiéu can ddi giita cac yéu cau kiém tra ¢ cac
ndi dung; Thiéu tinh chat ché&, tinh khoa hoc trong noi
dung tiéu chuan kiém tra d4nh gla két qua hoc tap va co
sG vat chat phuc vu cong tac giang day va hoc tap con
thiéu vé s6 luong, yeu vé chit luong, cac phuong tién
may moc bd trg cho giang day va nghién ctru van chua
c¢6 dan dén tinh hiéu qua chua cao.
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