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CAC YEU TO ANH HUGNG PEN HOAT PONG HOC TAP
CG VUA CUA SINH VIEN SU PHAM NGANH
GIAO DUC THE CHAT

(Tém tdt: Sinh vien (SV) tai cdc truong dc_u'\

hoc su pham (PHSP) néi chung dang gdp phai
rdt nhiéu khd khan trong viéc hoc tap. Théng qua
Icét qua phong vdn lua chon ctia cdc chuyén gia
cd vua trong cong tdc gidng day va hudn luyén
tai cdc truong su pham cho thdy SV su pham
nganh gido duc thé chdt (GDTC) bi tdc déng béi
6 nhom yéu té: bong co; Hanh vi; Gidng vién/
mon hoc; Co sd vdt chdt; Piéu kién gia dinh/cd
nhan; Yéu té xa héi. Trong do, 2 yéu té Pong co
va Hanh vi ¢6 miic tdc dong cao nhdt.

T khoa: hoat dong hoc tap, yéu té anh hudng,

\cd vua, su pham. )

1. PAT VAN PE

SV tai cac truong dai hoc noi chung va tai cac truong su
pham dang gap rat nhidu kho khan trong viéc hoc tap, co
rat nhiéu yéu t6 anh huéng dén két qua hoc tap ciia SV nhu
mdi truong hoc tap, phuong phap hoc tap, hoan canh sinh
séng, diéu kién kinh té, cac mdi quan hé ban be, y thurc cua
ban than, dong co trong hoc tap.... Bén canh do, SV cua cac
truong su pham nganh GDTC con gip phai cac yéu t6 dic
thu cua nganh hoc nhu viéc phai hoc song song giita cac
mon 1y thuyét va cic mon thyc hanh dé tao cho SV cam giac
mét moi, chan nan, bo bé viéc hoc cac moén ly thuyét sau khi
hoc cac mon thyc hanh hay nguoc lai gy anh hudng khong
nho dén két qua hoc tap, cling nhu viéc dinh hudng viéc lam
sau khi tot nghiép ctia SV. Pa s6 SV van chua nhan thay rd
duogc cac yéu td gdy anh huong dén ban than trong qua trinh
hoc tap. Bén canh d6 van chua c6 nhiéu cong trinh nghién
ctru nham tim hiéu thyc té trén chinh SV vé cac van dé dang
gdp phai gay anh huong dén hoat dong hoc tap, cac yéu t6
anh huong dén dinh huéng viéc 1am sau khi ra truong dé
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dua ra cac bién phap, phuong an khic phyc, dic biét trong
mon cd vua.

Xuét phat tir thuc té trén, chung t6i lya chon nghién ctru:
“Cdc yéu té anh huéng dén hoat dpng hoc tip co vua ciia
sinh vién sw pham nganh gido duc thé chit”

Trong qua trinh nghién ctru, dé tai da sir dung cac phuong
phap: phan tich, tong hop tai liéu, phong van toa dam, kiém
tra su pham, diéu tra xa hdi hoc va toan hoc théng ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU
2.1. Céc yéu t6 anh hwéng dén hoat dong hoc tip co vua
ctia SV suw pham nganh GDTC

Dé tim hiéu anh hudng cua cac yéu t6 khach quan va chu
quan dén hoat dong hoc tap co vua ctia SV su pham nganh
GDTC & murc d6 nao, trong nam hoc 2019- 2020, chung t6i
da tién hanh diéu tra 50 SV tai 4 truong DPHSP Ha Noi 2,
DHSP Ha N¢i, PHSP Thai Nguyén, DPHSP TDTT Ha Noi.
Sau khi phong van, chung t6i tim ra duoc 6 nhom yéu té anh
hudng téi hoc tap cd vua cua SV. Mot lan nita, chung t6i tién
hanh phong van 20 chuyén gia co vua trong cong tac giang

Bang 1. Cac yéu to danh huong téi hoat dong co vua ciia SV nganh GDTC (n=20)

Anh hwén Anh hwén 2 .
TT Cic yéu td nhiéu ® trung binhg Anh huéng it X TB
So lugng | % | S6 lwong | % | S6 lwong | %
1 |Dongco 16 80 2 10 2 10 | 4,25 2
2 | Hanh vi 18 90 1 05 1 05 | 4,34 1
3 | Giang vién/mén hoc 14 70 3 15 3 15 | 3,61 3
4 | Co so vat chat 10 50 6 30 4 20 | 3,26 6
5 | Diéu kién gia dinh/c4 nhan 13 65 6 30 1 3,55 4
6 | Yéu to xa hoi 12 60 7 35 1 335 | 5
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day va huin luyén tai cac trudng su pham, két qua cho théy
SV su pham nganh GDTC bi tac ddng boi 6 nhom yéu td, cu
thé duoc trinh bay tai bang 1.

Tir két qua bang 1 cho thay: Trong 6 nhom yéu té anh
huong dén hoat ddng hoc tap co vua cua SV nganh GDTC
tai cac truong su pham thi nhom yéu t6 vé Hanh vi 1a nhom
c6 muc tac dong 16n nhét (= 4.34 £0.41). O vi tri tha 2 1a
nhom Pdng co (= 4.25 £0.38). Céc vi tri con lai thudc vé
Giang vién/moén hoc (= 3.61 £0.57); biéu kién gia dinh/cé
nhan ( = 3.55 £0.67); Cac yéu t6 xa hdi ( = 3.35 £0.65) va
Co s vat chit (= 3.26 +£0.63). Chi tiét duoc thé hién qua
biéu d6 1
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Biéu d6 1: Mirc d tac dong ciia cic nhém yéu t6 dén
hoat dong hoc tap co vua ciia SV sw pham nganh GDTC

Pé 1am r6 hon van dé, nghién ctru tién hanh danh gia
murc anh hudng cu thé cua cac yéu td trong tirng nhom duoc
théng ké chi tiét nhu sau (biéu d6 2 - 7):

Pong co: Co 6 yéu to 6 nhom dong co anh huong dén két
qua hoc tap ctia SV. Trong d6 yéu t6 “Hoc vi mudn tu khang
dinh ban than minh” c6 méc anh hudng cao nhat ( = 4.85
+0.52). O vi tri thtr 2 13 yéu t6 “Hoc vi ham mé, khao khat
mo rong tri thac” (= 4.48 £0.83). “Hoc vi cong viéc sau khi
ra truong” & vi tri thr 3 (= 4.39 £0.92). C6 muc tac dong
thip nhat trong nhém nay 1a “Hoc vi mudn canh tranh véi
ban bé: (=3.73 £1.1).
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Biéu d0 2: Mirc d9 tac dong ciia cac yéu td trong nhom
Pong co dén hoat dong hoc tip co vua ciia SV sw pham
nganh GDTC

Hanh vi: C6 7 yéu t6 & nhom dong co anh huong dén két
qua hoc tap ciia SV. Trong d6 yéu té “Trao d6i véi giang
vién, ban hoc vé nhiing van dé chua hiéu lién quan dén mon
hoc” ( = 4.83 £0.62) c¢6 murc anh hudng cao nhat. O vi tri
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thir 2 1a yéu t& “Tim doc thém cac tai lidu lién quan bai hoc”
(=4.44 £1.3). “Phuong phap hoc tép phu hop véi ting mon
hoc” & vi tri thir 3 (= 4.42 £0.75). C6 muc tac dong thap
nhit trong nhom nay 1a “Chuén bi bai trudc khi dén 16p” (
=3.79 +1.4).
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Biéu d0 3: Mirc dd tac dong ciia cic yéu to trong nhém
Hanh vi dén hoat dong hoc tip cd vua ciia SV sw pham
nganh GDTC

Giang vién/mon hoc: C6 4 yéu t6 ¢ nhoém Giang vién/
mon hoc anh huong dén két qua hoc tap cia SV. Trong d6
yéu t6 “Tai liéu hoc tap caa m&i mon hoc day du, rd rang” (
=3.71 £1.21) ¢6 murc anh hudng cao nhat. O vi tri thir 2 1a
yéu t6 “Phuong phap giang day cua giang vién hién dai, dé
hiéu” (= 3.70 £1.34). “Thai do giang day phu hop véi moi
truong su pham” ¢ vi tri thir 3 (= 3.62 £0.74). C6 muc tac
dong thap nhit trong nhom nay 1a “Kién thirc tir cac mén
hoc ¢6 kha niang ung dung vao thuc tién” ( = 3.53 £0.77).
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Biéu d0 4: Mirc dd tac dong ciia cic yéu to trong nhém
Giang vién/mén hoc dén hoat dong hoc tip cd vua cia
SV suw pham nganh GDTC

Diéu kién gia dinh/ca nhan: C6 4 yéu t6 & nhém Diéu
kién gia dinh/c4 nhan anh huong dén két qua hoc tap cua
SV. Trong d6 yéu t6 “Sy tac dong, yéu cau tir gia dinh” (
=3.70 £1.31) c6 murc anh hudng cao nhat. O vi tri thir 2 1a
yéu t6 “Cong viéc 1am thém chiém nhiéu thoi gian” (= 3.68
+1.11). “Ban than c6 nhiéu mdi lo lang” & vi tri thit 3 ( =
3.55 +0.86). Co6 murc tac dong thap nhit trong nhom nay 1a
“Hoc phi va cac chi phi khac 1a khé khan” (= 3.25 £0.90).
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Biéu dd 5: Mirc dd tac dong ciia cac yéu to trong nhom
Piéu kién gia dinh/ca nhin dén hoat dong hoc tip cd vua
cia SV su pham nganh GDTC

Co s& vat chat: C6 5 yéu té ¢ nhom Piéu kién co so vat
chat anh huong dén két qua hoc tap ctia SV. Trong d6 yéu to
“Chat luong san bai, dung cu tép luyén.” (= 3.87 £1.27) c6
mirc anh hudng cao nhét. O vi tri thir 2 14 yéu t6 “Chét luong
phong hoc/san bai tap luyén (ban ghé, may chiéu, quat, anh
sang ..)” (= 3.53 +0.85). “Hé thong mang internet dé khai
thac thong tin phuc vy hoat dong hoc tap” ¢ vi tri thir 3 (=
3.15 £0.78). C6 muc tac dong thap nht trong nhom nay 1a
“Thu vién c6 day di sach, bao, tai liéu dap tng yéu cau hoc
tap” (= 2.87 +0.69).
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Biéu dd 6: Mirc dd tac dong ciia cac yéu to trong nhom
Co sé vat chat dén hoat dong hoc tap co vua cia SV sw
pham nganh GDTC
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Biéu dd 7: Mirc dd tac dong ciia cac yéu to trong nhom
Cac yéu to xa hfi dén hoat dong hoc tap co vua cia SV
su pham nganh GDTC
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Céc yéu t6 xa hoi: Co 4 yéu td & nhom Cac yéu té xa hoi
anh huong dén két qua hoc tap cia SV. Trong d6 yéu t6 “Uy
tin ctia nha truong véi xa hoi va nha tuyén dung” (= 3.73
+1.2) c() mirc anh huong cao nhét. O vi tri thir 2 13 yéu tb
“Nhu ciu tuyén dung cta xi hoi” ( = 3.42 +1.3). “Chuong
trinh dao tao cua Nha truong” & vi tri thir 3 (= 3.25 £0.75).
C6 muc tac dong thap nhat trong nhém nay 1a “Tiéng tim,
vi thé cua nha trudong” (= 3.04 £1.1).

2.2. Phén tich mirc d9 tic dong ctia cac nhém yéu té anh
huwong dén hoat dong hoc tap ciia SV theo cic yéu to
nhén khéu hoc

Pé tim hiéu rd hon vé van dé nay, nghién ctru tién hanh
phan tich mirc d6 tac dong cua cac nhom yéu td anh hudng
dén hoat dong hoc tap cua SV theo cac yéu td nhan khau
hoc.

Giéi tinh: Tién hanh phan tich mirc d¢ tac dong cua cac
nhom yéu td anh huong dén hoat dong hoc tap cua SV SV
nam va SV nit, bang phuong phap kiém dinh hai mau doc
1ap t-test. Két qua phan tich cu thé ¢ bang 2.

Két qua phan tich ¢ bang 2 cho thay, mirc d6 tac dong cta
cac nhom yéu td anh hudng dén hoat dong hoc tap cua SV
nam va SV nir khong co sy khac biét mang y nghia thong ké
(P<0.05). Trong do, tac dong manh nhét dén hoat dong hoc
tap cua 2 nhom 1a nhém yéu té Hanh vi va it bi tac dong nhat
boi nhom Co s& vat chat.

Khéa hoc: Két qua ¢ bang 3 cho thay, anh hudng ciia cac
nhom yéu td dén hoat dong hoc tép cuia SV cac khoa 1a khac
nhau. Tuy nhién khong c6 su khéac biét mang y nghTa théng
ké & cac nhom véi P >0.05. Két qua tai bang cho thay, hau
hét SV cac khoa bi anh huéng nhiéu nhat tir nhom yéu t6
Hanh vi. Riéng khoa nam thtr 4 bi anh huéng nhiéu nhat tir
nhom Dong co.

Nganh hoc: Két qua bang 4 cho thay, anh hudng clia cac
nhom yéu td dén hoat dong hoc tap cta SV cac ndm hoc la
khac nhau. Két qua tai bang cho thiy, hau hét SV bi anh
hudng nhiéu nhat tir nhém yéu t6 Pong co.

Co su khac biét trong nhom Co sé vat cht. Trong d6 SV
DPai hoc su pham Thai Nguyén bi anh hudng nhiéu nhit boi
nhom yéu té nay (= 3.57). Tiép theo 1a PHSPHN2 (= 3.32),
DHSP TDTT Ha N¢i ( = 3.26) va DPHSPHN (= 3.14).

3. KET LUAN

Qua nghién ctru cho théy hoat dong hoc tap ctiia SV bi tac
dong bai nhom 6 nhom yéu té: Pong co, Hanh vi, Giang
vién/mén hoc, Co s& vat chat, Diéu kién gia dinh/cé nhan,
Yéu té xa hoi. Trong d6, 2 yéu tb Pong co va Hanh vi c6
mirc tic dong cao nhat. Khong co su khac biét theo gidi tinh.

Ngoai ra két qua nghién ctru con cho thiy Pong co va
hanh vi hoc tap ctia SV 1a 2 yéu td rat quan trong ddi véi
viéc quyét dinh hoat dong hoc tdp ctia SV cé thu duogc két
qua nhu muc tiéu dao tao hay khong. Nhimg yéu t6 khac
thudc vé khach quan nhu tic dong ciia nha truong, phuong
phép giang day cta giang vién 1a hop li thi no s€ kich thich
long hang say hoc tap cua SV, khoi goi tinh than chi dong
trong viéc tiép thu bai giang. Nhung néu cach thirc giang
day khong phu hop thi n6 sé& tré thanh nhan t6 kim ham sy
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Bing 2. Mirc d9 tic dgng ciia cic nhém yéu té znh hwéng dén hoat dong hoc tip ciia SV theo gidi tinh

STT Nhém yéu to Gi6i tinh | Trung binh | D§ 1éch chuén P
R Nam 4.23 40
1 | Dongco . 0.94
N 4.24 38
. . Nam 4.33 .39
2 Hanh vi — 0.47
Nir 4.32 41
3 Giz en/mén h Nam 3.61 .59 0.51
iang vién/moén .
8 VIEIIOn A0e Nir 3.66 49
4 oz Nam 3.31 .60 0.12
Co s¢ vat chat —
Nit 3.20 72
5 A o Nam 3.56 .66 0.12
bicu kién gia dinh/ca nhan -
Nir 3.47 .66
6 LA Nam 3.38 .63 0.19
Yeéu to xa hoi ~
N 3.29 71

Biang 3. Mitc d tac dong ciia cic nhom yéu té anh hwong dén hoat dong hoc tip co vua ciia SV theo khoa hoc

Y S Truong
STT | Nhom yeu to - — . . ” . ” . p
Nam thir nhat | Nam thir 2 | Nam thit 3 | Nam thw 4
1 Pong co 4.21 421 4.30 4.38 266
2 | Hanhvi 4.28 4.33 4.33 4.23 .164
3 Giang vién/mon hoc 3.66 3.71 3.58 3.61 197
4 | Co s6 vat chat 3.24 3.27 3.27 3.31 .840
5 | Piéu kién gia dinh/c4 nhan 3.53 3.54 3.55 3.56 962
6 | Yéutd xa hoi 3.35 3.27 3.32 3.45 208

Bang 4. Mirc d9 tic dong ciia cic nhom yéu té anh hwong dén hoat dong hoc tip co vua ciia SV theo truomg hoc

TRUONG
STT NHOM YEU TO DHSP PHSP | PHSP | PHSPTDTT p
Thai Nguyén | HN2 HN Ha Noi
1 | Pongco 426 4.26 423 4.18 845
2 | Hanh vi 4.32 4.32 4.38 4.44 411
3 Giang vién/mon hoc 3.56 3.71 3.67 3.70 .057
4 | Co so vat chat 3.57 3.32 3.14 3.26 041
5 Diéu kién gia dinh/c4 nhan 3.55 3.57 3.53 3.34 .576
6 | Yéutd xa hoi 3.35 3.36 3.33 3.29 966

(Ghi chu: P> 0.05 khong co su khdc biét)
phat trién tu duy cta SV, 1am cho SV tré nén thy dong va  Pic biét 1a mdi quan hé giita doanh nghiép va nha truong,
luoi biéng. Chinh diéu nay s€ anh hudng va lam cho hoat tao diéu kién cho SV duoc tiép can thyc tién cong viée tir
dong hoc tap va dinh huéng nghé cua SV gip kho khin.  khi con dang hoc va cho doanh nghiép tiép can ngudn nhan
Nha trudng can sdu sat hon nita trong cac van dé dao tao.  luc tuong lai.
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