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Phat trign cong tac the duc the thao
trong thai ky hoi nhap

TS. Pham Thanh Cam, ThS. Nguyén Thi Quynh Mai g

Trong lich st xdy dung va phat tri€én P4t nudc,
Péing va Nha nudc ta ludn quan tim, chd trong
cong tdc th€ duc thé thao (TDTT) - mot bd phan
khong thé thi€u trong chinh sdch phat tri€n kinh t&
- x4 hoi, nhim bdi dudng va phdt huy nhin t& con
ngudi, tao sitc manh va dong luc phdt trién Pat
nudc. Nhitng van kién cia Pdng va Nha nudc da
soi dudng chi 161 cho nhitng ngudi 1am cong tdc thé
duc thé thao phan ddu x4y dung mot nén thé duc
thé thao phat trié€n va ti€n bo, mang ddm tinh dan
tdc, khoa hoc, dai ching va nhian dan. Nhitng vdn
kién 4y da dit nén tdng cd bin vé quan di€m, tu
twdng, vé xdy dung t6 chitc, vé hoat dong TDTT
qua cdc thoi ky, huéng TDTT phuc vu dic luc
nhiém vu xdy dung va bdo vé TS qudc, gép phan
rén luyén con ngudi mdi phdt tri€n toan dién.

Trong hai cudc khang chi€n chong thyc din Phdp
va d€ quéc My, vugt qua nhitng hoan cdnh khic
nghiét, Nganh TDTT van dao tao dugc hang nghin
cén bd, huan luyén vién, van dong vién, huéng din
vién cdc cip; nhiéu ngudi trong s6 d6 da tryc ti€p ra
tran, chi€n dau vi doc lap, tu do cia TS qudc. Trong

giai doan nay, TDTT thyc sy 12 mot [inh vuc mang y
nghia chinh tri - xa hoi to 16n, vira gép phan ning cao
sitc khde cho quan va dan ta, vira ¢d vii tinh than lao
dong sdn xuat, xay dung hiu phuong mién Bic xa hoi
chii nghia va chi vién cho tuyén tuyén mién Nam. Tir
phong trao “Khde vi nudc” do Nha Thanh ni€n va
Thé duc phidt dong nim 1946 t6i nhitng phong trao
thi€t thuc sau nay nhu “Chay, nhdy, boi, bin, vo”,
“Luyén vai trim can, luyén chdn ngan dim”, dén cdc
hoi khde, dai hoi thé thao, cic gidi dau thé duc thé
thao c4p tinh, thanh, nganh quan khu hay toan mién
Bic di tao nén khong khi s6i ndi, nang cao tinh than
chi€n dau cta cdc cdn bo chién si. Sau khi dat nudc
thong nhat, thé duc thé thao ti€p tuc thuc hién st
ménh chinh tri, dn dinh tinh hinh x3 hoi thong qua
phong trao TDTT trong quan chiing, cdc gidi thi ddu
thé thao. Nhiéu gidi thi dau thé thao dudc t8 chifc vao
céc dip dién ra cédc su kién chinh tri 16n ca dit nuéc,
c6 stc lan tda cao nhu: Gidi bong dd Trudng Son,
Hong Ha (khu vyc phia Bic), Cttu Long (gidi cdc doi
manh phia Nam) trong nhitng ndm tir 1975 - 1979, la
tién dé cho Gidi vd dich béng dd hang A toan qudc
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1an diu tién dugc t6 chitc nim 1980. Ciing vao nim
1980, 1an dau tién Poan thé thao Viét Nam c6 mit tai
Thé van hoi Olympic mua hé tai Mdt-xcd-va (Lién
X6 cii). Hai nim sau, chiing ta ti€p tuc c¥ Poan thé
thao tham dy Pai hoi Thé thao chau A tai Niu Dé-li
(AnDo). Nim 1989, Poan thé thao Viét Nam 1in ddu
tham dy Pai hoi thé thao Pong Nam A - SEA Games
15. B6 1a nhitng méc ddnh d&u sy tdi hoi nhap clia thé
duc thé thao Viét Nam véi thé gi6i va khu vuc sau
nhitng nim dai khdng chién. Nhap cudc vdi nén thé
thao khu vuc va thé gidi, thé thao Viét Nam khong
chi tham gia thi dAu ma con 1a nhitng “si gid” cla
tinh doan két, hitu nghi, thé hién tinh than va chd
truong chii dong hoi nhap qudc t&€ cia nude ta. Cic
hoat dong thé duc thé thao ciing nhu giao luu vin
héa, hdp tic dao tao dd gép phan x6a bd dan rao cin
clia sy khéc biét vé ch& do chinh tri, khodng cich dia
1y, ngdn ngt... Qua d6, hinh dnh Viét Nam trong mit
ban bé qudc t& trd nén than thién hon, thé hién khao
khdt vuon I1én véi tinh than Olympic “nhanh hon - cao
hon - manh hon” cia Viét Nam - mot dan toc da anh
diing vudt qua su tan phd, dau thuong cla chié€n tranh
van mong mu6n dugc 1am ban véi thé gidi.

Budc sang thé ky 21, dat nudc ta ti€p tuc ddy
manh cong cudc d6i mdi, ti€n hanh cong nghiép héa,
hién dai héa va md rong hop tic quoc t&, cong tac thé
duc thé thao c6 nhiéu thuan lgi mdi, song ciing c6
nhitng thich thiic trén ching dudng phat trién. PE sy
nghiép thé duc thé thao ti€n budc vitng vang, mot
nhiém vu rit quan trong la ti€p tuc qudn triét sau,
rong, thau sudt dudng 16i, quan di€m, chii truong,
chinh sdch ctia Padng, Nha nu6c va to tudng HO Chi
Minh néi chung, ciing nhu trong linh vuc TDTT ndéi
riéng. Nghién ctu cdc van kién clia Pdng va Nha
nudc, cdc hudn thi cda Chd tich H6 Chi Minh va cdc
Pdng chi 1anh dao Pang, Nha nudc d€ nim vitng va
van dung sang tao nhitng quan di€m, tu tudng chi dao
trong thuc tién t6 chitc hanh dong, trong gidng day va
huan luyén, 1a trach nhiém ctia mdi c4dn bd quan ly,
cdn bo tham muu, cdn bd chuyén mon, clia tit cd
nhitng ngudi [am cong tic TDTT,...

Trong xu th& phat trién mdi ctia TDTT thé giGi va
diéu kién kinh t&€ - x4 hoi cu thé€ cta dit nudc, Tha
tuéng Chinh phi da ky Quyé&t dinh s6 2198/QP-TTg,
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ngay 03/12/2010 vé viéc phé duyét Chién lugc phit
trién thé duc thé€ thao Viét Nam dén nim 2020, trong
d6 dit ra muc ti€u ciia Nganh TDTT la xay dung va
phat trién nén TDTT nu6c nha, chi trong dén cdc ndi
dung nhu: TDTT qudn ching; gido duc thé chit va
thé thao trong nha trudng, TDTT trong luc lugng vii
trang, thé thao thanh tich cao va chuyén nghiép, gop
phan ning cao stic khée nhin din, ning cao chit
Iugng ngudn nhan luc phuc vu su nghiép cong nghiép
héa, hién dai héa dit nudc, ting tudi tho clia ngudi
Viét Nam theo tinh than vi sy nghiép dan cudng, nudc
thinh, hdi nhap va phat trién.

N&i ti€p cdc chi thi, thong tri ctia Pdng vé cong
tdc TDTT', trong thdi k¥ phét trién mdi ctia di't nude
vdi bdi cdnh nén kinh t& thi trudng va hoi nhap qudc
t&, vé phuong huéng phat trién TDTT Nghi quyét Pai
hoi dai biéu toan qudc 1an thit XI cda Pang di phat
tri€n chii truong ctia Nghi quyé&t X vé xay dung chién
lugc qudc gia ning cao siic khoé va tim véc con
ngudi Viét Nam. Theo d6, TDTT cé vai trdo quan
trong thuc hién chu truong néi trén cia Pang. Ngay
01/12/2011, B6 Chinh tri (khéa XTI) dd ban hanh Nghi
quyét s6 08-NQ/TW? “vé tdng cuong su ldinh dao ciia
Pdng, tao budc phdt trién manh mé TDTT dén ndm
2020”. Nghi quyét xdc dinh cdc quan diém phat trién
TDTT trong thdi ky hoi nhap qudc t&: “Phdt trién thé
duc thé thao la mot yéu cdu khdch quan ciia xa hoi,
nhdm gép phdn ndng cao sitc khoé, thé luc va chdt
lugng cudc séng ciia nhdn déan, chdt luong nguon
nhan liwc; gido duc ¥ chi, dao diic, xdy dung 167 séng
va méi truong van hod lanh manh, gép phan ciing cé’
khéi dai doan két toan dan, mé rong quan hé hitu nghi
va hop tdc qudc t&; dong thoi la trach nhiém ciia cdc
cdp uy Pdng, chinh quyén, doan thé, t6 chiic xa héi va
ciia mdbi nguoi dan, dam bdo cho sw nghiép thé duc thé
thao ngay cang phdt trién”. Nghi quyét ciing xdc dinh
viéc dau tuw cho TDTT 1a dau tu cho con ngudi, dau tu
cho su nghiép phat trién dat nudc. Tir d6, cAn phai c6
st quan tim ddu tr xay dung cd sé vat chat TDTT,
phét huy cdc ngudn lyc xa hoi d€ phat trién TDTT,
ddi méi phuong thic quin 1y, diéu hanh cda Nha
nuéc vé TDTT. Nghi quyét dé cap t6i quan diém vé
viéc gin giff, ton vinh nhitng gid tri TDTT truyén
thong ctia din tdc ta, ti€p thu nhitng tinh hoa vin ho4

1 Tir Chi thi s6 106-CT/TW, ngay 02/10/1958 ctia Ban Bi thu vé& cong tic TDTT; Chi thi s6 181-CT/TW, ngay 31/1/1960
vé cong tac TDTT; Chi thi s6 31-CT/TW, ngay 28/2/1962 vé ting cudng cong tic thé thao qudc phong,... Chi thi s 227-
CT/TW, ngay 18/11/1975 vé cong tac TDTT trong tinh hinh méi,...Chi thi s6 36-CT/TW, ngay 24/3/1994 vé cong tic TDTT
trong giai doan mdi; Thong tri s6 03 ngay 02/4/1998 clia Bo Chinh tri v& ting cudng linh dao cong tdic TDTT dé&n Chi thi
17-CT/TW ngay 23/10/2002 clia Ban Bi thu vé phat trién TDTT dén nim 2010.

2 Pén thoi di€ém hién nay, Nghi quy&t s6 08-NQ/TW clia Bo Chinh tri 1a vin bin cao nhit cia Pang chi dao cong tic

TDTT & nudc ta.
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thé chdt ciia nhan loai, phdt trién nén TDTT Viét
Nam mang tinh dan tdc, khoa hoc, nhian dan va vin
minh. Nghi quyé&t dé ra muc tiéu cla cong tic TDTT
la: Hoan thi€n b may t8 chitc; ddi méi quan 1y
TDTT; nang cao_chat lugng doi ngii can bd TDTT;
ting cudng co s§ vat chat TDTT; diy manh nghién
cu khoa hoc, cong nghé lam nén ting phat trién
manh mé&, vitng chic sy nghiép TDTT. Nghi quyét dé
ra nhiém vu va bién phdp chung nhu: Cdc cip uy
DPdang, chinh quyén, Mit tran TS qudc va cdc tS chife
chinh tri xd hoi cAn ting cudng su lanh dao, chi dao,
s quan tim ddi v6i cdc hoat dong TDTT, quén triét
sau sic cdc quan di€m cla Pang vé cong tic TDTT
trén co sé d6 dé ra nhitng chd truong linh dao, chi
dao cong tic TDTT & tirng nganh, tirng dia phuong,
ting ¢d s& cho phi hgp. Cdc cdp uy Péng, chinh
quyén can quan tim chi dao cong tdc tuyén truyén st
thyc tao su chuyén bi€n sau sic vé& nhan thic clia cic
cAp, cdc nganh va toan xi hoi vé cong tic TDTT.

Sau hon 8 nam trién khai thyc hién Nghi quyét 08,
dugc sy quan tim ctda cdc cap Gy Pdng, chinh quyén
va toan xi hoi, véi nhitng nd Iuc clia toan nganh Thé
duc thé thao, cong tic TDTT da dat dugc nhitng két
qud quan trong, gép phan tich cuc vao thanh tich
chung trong su nghiép vin héa, thé thao va du lich
trong viéc chuin bi bdi dudng ngudn nhan lyc chat
lugng cao, phuc vu cdc nhiém vu phdt trién kinh té&,
x4 hoi clia di't nu6e, két qua dugc thé hién mot s6 nét
chinh nhu sau:

- Nhan thifc clia cdc cAp iy ddng, chinh quyén vé
trach nhiém 1anh dao, chi dao d6i véi cong tdic TDTT
da dudc nang 1én rd rét, tir d6 ting cudng chi dao, dau
tw va phét trién phong traio TDTT. O nhiéu dia
phuong, cdc cidp uy ding, chinh quyén di coi trong
viéc st dung TDTT nhu 12 mdt cong cu hitu hiéu dé
ting cudng khdi dai doan k&t toan dan, xdy dung doi
song vin hod mdi va xay dung ndong thon mdi, gép
phan ddy b cdc té nan xi hoi.

- Phong trao TDTT quan chiing & cd s§ ti€p tuc
dugc phét trién rong trén tit cd cdc doi tugng va dia
ban theo huéng xa hoi héa v6i nhiéu hinh thic da
dang; chdt lugng phong trao tirng budc duge nang 1én.
Cuoc van dong “Toan dan rén luyén thin thé theo
guong Bac Hb vi dai” gidn vdi cudc van dong “Toan
din doan k&t xay dung ddi s6ng vin héa” va
“Chuong trinh xay dung ndng thon méi” ti€p tuc dude
m$ rong, thu hit sy tham gia cia dong ddo quan
chiing, gép phan ning cao sic khoé, xay dung dsi
song vin hod lanh manh & co sd; chi dao, phoi hdp
v6i cdc nganh, dia phuong tuyén truyén, phat dong va
t6 chiic Ngay chay Olympic vi sitc khde toan din va

phong trao toan dan tap luyén mon bdi, phong chong
dudi nudc,... Hoat dong TDTT ciia ngudi cao tudi,
ngudi khuyé&t tat, tré em c6 hoan cidnh khé khiin dugc
quan tim hon; cac phuong phap dudng sinh c6 truyén,
céc trdo choi dan gian va mot s6 mon thé thao dan tdc
dugc khoi phuc va phat trién manh mé.

- Cong tic gido duc thé chit va thé thao trong
trudng hoc di c6 nhiéu chuyén bién tich cuc. Pén
nay, c6 hon 95% s& trudng hoc trén cd nudc da thuc
hién chuong trinh gido duc thé chit chinh khéa, 75%
s0 trudng c6 hoat dong TDTT ngoai khéa va sd hoc
sinh, sinh vién tham gia tap luyén TDTT ngoai khéa
dat hon 70%; trong qud trinh xay dung chuong trinh
moén hoc gido duc thé chit (GDCT) di tirng budc
dugc md rong, trong dd, c6 cdc ndi dung tu chon, ¢
su lién thong giita cdc bac hoc theo nguyén tic k&
thira va phat trién; chuong trinh gidng day mon hoc
GDTC di c6 nhiéu d8i méi vé muc tiéu, ndi dung va
phuong phédp, cung cip dugc mdt phan vé kién thic,
ki ning van dong, hinh thanh théi quen tap luyén
TDTT cho hoc sinh va x4y dung 18i song lanh manh,
gido duc dao difc, y chi; gitp hoc sinh vin dung kién
thic, ki nang da hoc vao hoat dong thudng ngay,
nhim ning cao siic khde va hoan thién thé chat, gép
phin dao tao ngudn nhan luc chat lugng cao phuc vu
cho su nghiép cong nghi€p hda, hién dai hda, xay
dung va bdo vé dit nuSc trong thdi ky hoi nhip va
phit trién.

- Thé thao thanh tich cao c¢6 buéc ti€n bd vuot
bac, thé hién qua s6 lugng, cd cdu huy chuong da dat
dudc tai cdc ky dai hoi thé thao; két qud tham du cdc
gidi thé thao qudc t€ nim 2019, Thé thao Viét Nam
gianh tong s 587 huy chuong vang, 428 huy chudng
bac, 468 huy chuong ddng (trong d6, c6 101 HCV,
60HCB, 48HCP th& gidi, 120HCV, 105HCB,
108HCP chiu A; 354HCV, 258HCB, 300HCD Dong
Nam A va 12HCV, 6HCB, 13HCP gidi qudc qudc t&
khéc),.. Viét Nam di ding cai t§ chic thanh cong
nhiéu su kién thé thao 16n, tao tién dé va co s§ dé
ding cai cdc ky SEA Games va Pai hoi thé thao chau
A (ASIAD).

- Co s& vat chat ky thuat duge nang cAp va xay
dung méi cd § cap trung uong va dia phuong; cong tic
ddi ngoai va hodi nhap qudc t& trong linh vuc thé duc
thé thao ti€p tuc dudc ting cudng va md rong theo
huéng thi€t thuc va hiéu qua, vi thé cia thé thao Viét
Nam di dugc nang cao; hé thdng co s§ vat chit, thi€t
bi tap luyén cong cong dugc trang bi tai cdc cong
vién, vudn hoa, nha vdn héa cho ngudi dan tap luyén
ngay cang nhiéu va ddm bado chit lugng;...

Pat dudc nhitng thanh tuu trén 12 nhd ¢6 sy phan
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dau nd luc clia da s6 cdn bd, ddng vién va nhan dan,
cia Nganh thé€ duc thé thao; su quan tam lanh dao,
chi dao clia cic cAp Gy dang, chinh quyén; sy tham
gia tich cuc va c¢6 hi€u qua cta cdc ban, bo, nganh,
Mit trin T8 qudc, cdc t8 chic chinh tri-xd hoi, 6
chitc kinh t&€ va dong ddo nhan dan. C6 thé khing
dinh ring Nghi quy&t s6 08-NQ/TW ctlia Bd Chinh tri,
TDTT nudc ta d@ c6 nhitng dong goép tich cuc trong
viéc thuc hién cdc nhiém vu chinh tri, xd hdi va doi
ngoai cia Pdng va Nha nudc.

Trong nhitng nim qua, cong tic TDTT da dat
dugc nhitng thanh tich ding phan khdi, song vin con
mot sd ton tai, han ché: Sy 1anh dao, chi dao cda cap
Gy dang, chinh quyén d6i véi cong tic TDTT & mot
s6 dia phuong va nganh chua dudc quan tim ding
mifc; phong trao TDTT phat trién chuta siu rong, nhat
12 & nong thon, mién ndi va & cdc khu cong nghiép;
cong tdc gido duc thé chdt va hoat dong thé thao
trong HS, SV két qua dat chwa nhu mong mudn; vin
minh, vin héa trong thé thao va hudng thu thé thao
con thap, tiéu cyuc trong thé thao vdn con; cdc ngudn
luc ddu tu cho TDTT con han hep....

DPé& phat huy nhitng thanh tich da dat dugc, cling
nhu khic phuc nhitng han ch€, y€u kém, theo chiing
toi, trong thdi gian tGi cAn tip trung vio mot s6 nhiém
vu va giai phdp chinh sau:

Mot la, ting cudng cong tic lanh dao, chi dao
va ki€m tra d6n ddc viéc thuc hién Chuong trinh
hanh dong cda Chinh phi d€ trién khai thuc hién
Nghi quyé&t 08-NQ/TW ciia B6 Chinh tri, diic biét 1a
cdc chuong trinh, @€ 4n cu thé da dugc Chinh phd
phé duyét:

- Bé 4n tdng thé phat trién thé luc, tAm véc ngudi
Viét Nam giai doan 2011-2030 (P& 4n 641), tp trung
vao cdc Chuong trinh, nhu:

+ Nghién citu trién khai, ¢ng dung nhitng yéu t&
chii y&u tic dong d&n thé lyc, tAim véc ngudi Viét
Nam.

+ Phat tri€n thé luc, tim véc biing gidi phdp ting
cudng gido duc thé chat d6i v6i hoc sinh tir 3-18 tudi.

- Bé 4n tong thé phat trién gido duc thé chit va
thé thao trudng hoc.

- Quy hoach hé thong cd s vat chit ky thuit thé
duc, thé thao qudc gia d€n nim 2020, tAm nhin 2030;

Hai la, nang cao nhdn thic va trdch nhiém lanh
dao, chi dao clia c4p ly, chinh quyén cdc ban, nganh,
Mt tran TS qudc va céc t8 chifc chinh tri-xd hoi véi
viéc trién khai thyc hién Nghi quy&t 08-NQ/TW cia
B6 Chinh tri.

- Thuc hién t6t muc tiéu ning cao sitc khde, thé
luc ctia nhdn dén, chd trong cong tdc gido duc dao
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dttc, nhan cdch, 161 song cho thé hé tré va gép.phan
tich cyc xay dung khéidai doan k&t toan dan, ddp
tng yéu boi dudng ngudn nhin luc ¢6 chit lugng
cao phuc vy nhiém vu cong nghi€p héa, hién dai
héa dat nuéc.

- Chd trong phdt trién phong trao TDTT tai cdc
khu cong nghiép, khu ch& xuit.

Ba la, ting cudng cong tic gido duc chinh tri, tu
twdng, dao dic, 16i sdng cho van dong vién, huin
luyén vién, trong tai va cdn by TDTT, ddc biét, la
cong tac gido duc chinh tri, tu tudng cho cdc vian dong
vién, hudn luyén vién trong cic doi tuyén qudc gia;
gin viéc thuc hién Chi thi s& 05-CT/TW cda Bo
Chinh tri vé “dz‘fy manh hoc tdp va lam theo tu tudng,
dao dic, phong cdch H6 Chi Minh” véi thyc hién
Nghi quyét Trung uong 4 khéa XI, khéa XII vé cong
tic xay dung Pdng hién nay.

Ti€p tuc quan tAm dén cong tdc xay dung Pang
trong Nganh TDTT; gin k&t nhiém vu phat trién
TDTT véi viéc phuc vu cdc nhi€ém vu chinh tri, kinh
t€ x4 hoi, tirng bude dwa TDTT trd thanh mot bd phan
vitng chic trong ddi song xa hoi clia d't nudc.

Bon la, phdt huy nhitng k€t qua thyc hién nhiém
vu chinh tri vé cdng tdc dao tao, nghién citu khoa hoc
cong nghé clia nganh gép phan xay dung chién lugc
phét trién cho nganh va cdc dia phuong; ting cudng
cong tdc dao tao va st dung cdn bd y hoc TDTT, bdc
s§ thé thao phuc vu cho cong tic chim séc stc khoé,
ddnh gid trinh @06 tap luyén, hdi phuc va chifa tri chan
thuong thé thao...

Ndm la, can tich cuc va chli dong thé ché hod céc
chi truong ctia Pdng, nhim tao dung cdc hanh lang
phdp ly d€ diy nhanh ti€n trinh xa hoi hod TDTT,
ddng thdi, thu hit moi ngudn lyc clia xi hoi, cic 6
chitc x3 hoi, t6 chic kinh t€, cd nhan trong nugc va
nuc ngoai tham gia phat trién sy nghiép TDTT...

Sdu la, cdc cdp uy ddng, chinh quyén ti€p tuc
quan tdm ldnh dao, chi dao céng tic TDTT, nhat 1a
TDTT co sé; dong thdi, ti€p tuc ddy manh cong tic
tuyén truyén, gido duc, tao su chuyén bi€n siu sic
vé nhin thifc clia cdc cip, cdc nganh va toan xa hoi
ddi vdi cong tdic TDTT; xdy dung t chifc va bd tri
cdn bd c6 pham chit va ning luc d€ lanh dao, quin
ly cong tic TDTT, trong d6, chd trong cdn bd cé
chuyén mon, nghiép vu vé TDTT tham gia cd ciu
lanh dao, quén ly.

Bdy la, cAp Gy Pdng, chinh quyén ting cudng
cong tac ki€m tra, giam sat, sd két, tong k&t danh gia
tinh hinh thuc hién Nghi quyét tai cdc cap, cdc nganh,
cdc dia phuong va cd sé.



