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1. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Voõ thuaät Coâng an nhaân daân (CAND) vôùi ñaëc thuø laø

moân hoïc thöïc haønh, coù cöôøng ñoä vaø khoái löôïng vaän ñoäng
lôùn, ñoøi hoûi hoaït ñoäng theå löïc raát lôùn trong taäp luyeän, caùc
ñoäng taùc phaûi taäp luyeän laëp ñi laëp laïi nhieàu laàn daãn tôùi
xuaát hieän traïng thaùi meät moûi veà theå chaát, ñau nhöùc cô,
maát taäp trung trong taäp luyeän töø ñoù daãn tôùi taâm lyù chaùn
naûn, taäp luyeän theo hình thöùc ñoái phoù, löôøi bieáng… töø ñoù
haïn cheá keát quaû hoïc taäp cuûa HV, ñaëc bieät laø daãn tôùi
nhöõng chaán thöông, aûnh höôûng xaáu tôùi söùc khoûe vaø quaù
trình hoïc taäp.

Qua quan saùt thöïc teá giaûng daïy, huaán luyeän voõ thuaät
CAND trong nhaø tröôøng vaø qua tham khaûo yù kieán
chuyeân moân cuûa caùc giaûng vieân ñang giaûng daïy moân voõ
thuaät CAND chuùng toâi nhaän thaáy coøn nhieàu hoïc vieân
(HV) thieáu taäp trung, chöa tích cöïc trong taäp luyeän, chöa
phaùt huy ñöôïc tính chuû ñoäng, saùng taïo, töï giaùc, tích cöïc
trong hoïc taäp cuûa HV... Töø ñoù daãn ñeán chaát löôïng giôø
hoïc voõ thuaät CAND chöa cao. Chính vì vaäy, vieäc nghieân
cöùu löïa choïn ñöôïc caùc bieän phaùp phaùt huy tính tích cöïc
hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cho HV tröôøng Ñaïi hoïc
Phoøng chaùy chöõa chaùy (PCCC) coù tính khoa hoïc, hieäu
quaû laø heát söùc caàn thieát. Treân cô sôû phaân tích tính böùc
thieát vaø taàm quan troïng cuûa vaán ñeà, chuùng toâi tieán haønh
nghieân cöùu chuyeân ñeà: “Löïa choïn bieän phaùp phaùt huy
tính töï giaùc, tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät Coâng
an Nhaân daân cho HV Tröôøng Ñaïi hoïc Phoøng chaùy
Chöõa chaùy”.

Quaù trình nghieân cöùu söû duïng caùc phöông phaùp sau:
phaân tích vaø toång hôïp taøi lieäu tham khaûo, quan saùt sö
phaïm, phoûng vaán, kieåm tra sö phaïm, thöïc nghieäm sö

phaïm vaø toaùn hoïc thoáng keâ.
2. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Löïa choïn tieâu chí ñaùnh giaù tính töï giaùc tích

cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV
tröôøng Ñaïi hoïc PCCC

Thoâng qua tham khaûo taø lieäu, tham khaûo yù kieán cuûa
caùc chuyeân gia, qua thöïc tieãn coâng taùc giaûng daïy moân
voõ thuaät CAND, Ñoàng thôøi caên cöù vaøo caùc bieåu hieän cuûa
tính töï giaùc tích cöïc, cuõng nhö xaùc ñònh ñöôïc caùc tieâu chí
ñaùnh giaù tính töï giaùc, tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät
CAND, bao goàm:

- Bieåu hieän höùng thuù vöõng chaéc (bieåu hieän caûm xuùc)
ñoái vôùi moân hoïc:

+ Tieâu chí 1: Thaùi ñoä ñoái vôùi moân hoïc.
+ Tieâu chí 2: Taâm traïng ñoái vôùi keát quaû moân hoïc
- Bieåu hieän taäp trung chuù yù trong hoïc taäp (bieåu hieän

chuù yù):
+ Tieâu chí 1: Taäp trung laéng nghe giaùo vieân phaân tích

ñoäng taùc. 
+ Tieâu chí 2: Chuù yù quan saùt ñoäng taùc maãu cuûa giaùo

vieân.
- Bieåu hieän tinh thaàn haêng haùi trong hoïc taäp (bieåu

hieän haønh vi):
+ Tieâu chí 1: Ñeán lôùp ñuùng giôø.
+ Tieâu chí 2: Tích cöïc phaùt bieåu xaây döïng baøi hoïc.
+ Tieâu chí 3: Tích cöïc trong taäp luyeän
+ Tieâu chí 4: Nhieät tình giuùp ñôõ baïn beø trong giôø hoïc.
- Bieåu hieän luoân khaéc phuïc khoù khaên vaát vaû trong

hoïc taäp (bieåu hieän yù chí):

Löïa choïn bieän phaùp phaùt huy tính töï giaùc tích cöïc
trong hoïc taäp moân voõ thuaät coâng an nhaân daân cho
hoïc vieân tröôøng Ñaïi hoïc Phoøng chaùy Chöõa chaùy
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+ Tieâu chí 1: Coá gaéng hoaøn thaønh noäi dung hoïc taäp
ôû treân lôùp.

+ Tieâu chí 2: Tham gia taäp luyeän ngoaïi khoùa.
- Bieåu hieän ñaït keát quaû cao trong hoïc taäp (bieåu hieän

lónh hoäi):
+ Tieâu chí 1: Keát quaû hoïc taäp moân voõ thuaät CAND
Ñeå ñaûm baûo vieäc ñaùnh giaù moät caùch khaùch quan,

chính xaùc vaø khoa hoïc  veà tính töï giaùc, tích cöïc trong hoïc
taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC,
chuùng toâi tieán haønh phoûng vaán 25 giaûng vieân, huaán
luyeän vieân giaûng daïy ñeå xaùc ñònh möùc ñoä öu tieân ñoái vôùi
caùc tieâu chí ñaùnh giaù tính töï giaùc tích cöïc. Caùch ñaùnh giaù
nhö sau:

- Raát quan troïng: 3 ñieåm
- Quan troïng: 2 ñieåm
- Khoâng quan troïng: 1 ñieåm. 
Thoâng qua caùc yù kieán ñaùnh giaù cho thaáy caû 11 tieâu

chí ñaùnh giaù tính töï giaùc, tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ
thuaät CAND ñeàu ñöôïc caùc chuyeân gia ñaùnh giaù vôùi möùc
ñieåm öu tieân töông ñoái cao. Vì vaäy caùc tieâu chí naøy ñeàu
ñöôïc löïa choïn tieáp tuïc söû duïng.  

2.2. Ñaùnh giaù thöïc traïng tính töï giaùc tích cöïc
trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng
Ñaïi hoïc PCCC

Thoâng qua thöïc tieãn coâng taùc giaûng daïy, nghieân cöùu
lyù luaän, keát hôïp trao ñoåi vôùi caùc giaûng vieân giaûng daïy
moân voõ thuaät CAND taïi tröôøng Ñaïi hoïc PCCC vaø caùc
tröôøng CAND vaø thoâng qua phoûng vaán löïa choïn caùc tieâu
chí ñaùnh giaù tính töï giaùc, tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ
thuaät CAND, bao goàm:

- Tieâu chí 1: Thaùi ñoä ñoái vôùi moân hoïc.
- Tieâu chí 2: Taâm traïng ñoái vôùi keát quaû moân hoïc.
- Tieâu chí 3: Taäp trung laéng nghe giaùo vieân phaân tích

ñoäng taùc.
- Tieâu chí 4: Chuù yù quan saùt ñoäng taùc maãu cuûa giaùo

vieân.
- Tieâu chí 5: Ñeán lôùp ñuùng giôø.
- Tieâu chí 6: Tích cöïc phaùt bieåu xaây döïng baøi hoïc.
- Tieâu chí 7: Tích cöïc trong taäp luyeän
- Tieâu chí 8: Nhieät tình giuùp ñôõ baïn beø trong giôø hoïc.
- Tieâu chí 9: Coá gaéng hoaøn thaønh noäi dung hoïc taäp ôû

treân lôùp.
- Tieâu chí 10: Tham gia taäp luyeän ngoaïi khoùa.
- Tieâu chí 11: Keát quaû hoïc taäp moân voõ thuaät CAND.
Chuùng toâi tieán haønh ñaùnh giaù thöïc traïng tính töï giaùc

tích cöïc cuûa HV baèng 11 tieâu chí ñaùnh giaù. Keát quaû traû
lôøi phoûng vaán ñöôïc trình baøy cuï theå taïi baûng 1.

Baûng 1. Thöïc traïng tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC (n = 80)
Keát quaû (n = 80)  

TT Tieâu chí ñaùnh giaù  
Phöông aùn 
löïa choïn Soá löôïng Tyû leä % Thöù baäc 

Thích 11 13.8% 3 
Bình thöôøng 49 61.2% 1 1 Thaùi ñoä cuûa baïn ñoái vôùi moân hoïc?  
Khoâng thích 20 25% 2 

Quan taâm 70 87.5% 1 
Bình thöôøng 10 12.5% 2 2 Taâm traïng cuûa baïn ñoái vôùi keát quaû moân hoïc?  

Khoâng quan taâm 0 0% 3 
Taäp trung 45 56.3% 1 

Bình thöôøng 20 25% 2 3 Baïn coù taäp trung laéng nghe giaùo vieân phaân tích 
ñoäng taùc? 

Khoâng taäp trung 15 18.7% 3 
Chuù yù 19 23.8% 2 

Bình thöôøng 46 57.5% 1 4 
Baïn coù chuù yù quan saùt ñoäng taùc maãu cuûa giaùo 
vieân? 

Khoâng chuù yù 15 18.7% 3 
Ñuùng giôø  75 93.8 1 

Muoän töø 1 - 3 buoåi 5 6.2% 2 5 Baïn coù ñeán lôùp ñuùng giôø?  
Muoän treân 3 buoåi  0 0% 3 

Thöôøng xuyeân 17 21.3% 2 
Bình thöôøng 53 66.2% 1 6 Baïn coù tích cöïc phaùt bieåu xaây döïng baøi hoïc?  

Khoâng thöôøng xuyeân  10 12.5% 3 
Tích cöïc 9 11.2% 3 

Bình thöôøng 55 68.8% 1 7 Baïn coù tích cöïc trong taäp luyeän ? 
Khoâng tích cöïc  16 20% 2 
Thöôøng xuyeân 9 11.2% 3 
Bình thöôøng 43 53.8% 1 8 Baïn coù nhieät tình giuùp ñôõ baïn beø trong giôø hoïc?  

Khoâng bao giôø 28 35% 2 
Coá gaéng 11 13.8% 3 

Bình thöôøng 42 52.5% 1 9 
Baïn coù coá gaéng hoaøn thaønh noä i dung hoïc taäp ôû 
treân lôùp? 

Khoâng coá gaéng 27 33.7% 2 
Tham gia TX 10 12.5% 3 

Tham gia khoâng TX 44 55% 1 10 Baïn coù tham gia taäp luyeän ngoaïi khoùa?  
Khoâng tham gia 26 32.5% 2 

Toát 11 13.8% 3 
Trung bình 42 52.5% 1 11 Keát quaû hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa baïn?  

Yeáu 27 33.7% 2 
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Qua baûng 1 Cho thaáy ña soá HV löïa choïn phöông aùn
traû lôøi ôû möùc “Bình thöôøng” luoân chieám tyû leä % töông
ñoái cao, chæ coù duy nhaát 1 tieâu trí “ñeán lôùp ñuùng giôø” laø
ñöôïc HV choïn phöông aùn “ñuùng giôø” chieám tyû leä cao.
Ñaëc bieät keát quaû hoïc taäp moân hoïc voõ thuaät CAND cuûa
HV bieåu hieän ña soá ôû möùc trung bình, tyû leä HV ñaït keát
quaû “toát” chieám tyû leä chöa cao. Ñieàu ñoù cho thaáy tính töï
giaùc tích cöïc cuûa HV trong taäp luyeän voõ thuaät CAND laø
khaù hôøi hôït, chöa thöïc söï höùng thuù vôùi moân hoïc. 

2.3. Thöïc traïng caùc nguyeân nhaân aûnh höôûng tôùi
tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät
CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC

Tieán haønh phoûng vaán HV moân voõ thuaät CAND taïi
tröôøng Ñaïi hoïc PCCC veà nguyeân nhaân cô baûn aûnh
höôûng tôùi tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ
thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC. Keát quaû
ñöôïc trình baày taïi baûng 2.

Qua baûng 2 cho thaáy HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC, theå
hieän ôû möùc ñoä öu tieân raát cao (töø 80 % ñeán 96%) ñoái vôùi
möùc “aûnh höôûng lôùn” ñaëc bieät laø moät soá nguyeân nhaân
nhö: Ngöôøi hoïc khoâng xaùc ñònh ñöôïc roõ ñoäng cô hoïc taäp
ñuùng ñaén (chieám 92% vaø 96.25%); Ñieàu kieän cô sôû vaät
chaát chöa ñaùp öùng (chieám 88% vaø 92%); giaùo vieân
giaûng daïy thieáu söï nhieät tình, thieáu söï loâi cuoán sinh vieân
(chieám 96% vaø 86.25%).

2.4. Löïa choïn bieän phaùp phaùt huy tính töï giaùc tích
cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cho HV
tröôøng Ñaïi hoïc PCCC

Thoâng qua nghieân cöùu chuùng toâi ñaõ tìm hieåu ñöôïc 05
bieän phaùp phaùt huy tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp
moân voõ thuaät CAND cho HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC. Keát
quaû phoûng vaán ñöôïc trình baøy taïi baûng 3.

Qua baûng 3 cho thaáy: Caû 5 bieän phaùp maø chuyeân ñeà
ñöa ra ñeàu ñöôïc caùc chuyeân gia ñaùnh giaù raát cao, vôùi
möùc öu tieân “raát caàn thieát” chieám tyû leä töø 88% - 100%.
Trong ñoù bieän phaùp “ñoåi môùi phöông phaùp giaûng daïy
taïo söï haáp daãn, sinh ñoäng, loâi cuoán” chieám tyû leä 100%
toång ñieåm öu tieân; bieän phaùp “giaùo duïc, xaây döïng cho
HV coù ñöôïc ñoäng cô hoïc taäp ñuùng ñaén” chieám tyû leä
98.6%. Vì vaäy caû 5 bieän phaùp maø chuyeân ñeà ñaõ nghieân
cöùu xaây döïng ñeàu ñöôïc löïa choïn.

2.5. Ñaùnh giaù hieäu quaû caùc bieän phaùp phaùt huy
tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät
CAND cho HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC

2.5.1. So saùnh caùc tieâu chí ñaùnh giaù tính töï giaùc tích
cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng
Ñaïi hoïc PCCC ôû thôøi ñieåm tröôùc thöïc nghieäm

- Ñeå so saùnh tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân
voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC ñoái vôùi 2
nhoùm thöïc nghieäm vaø nhoùm ñoái chöùng ôû thôøi ñieåm tröôùc
thöïc nghieäm, ñöôïc ñaùnh giaù thoâng qua caùc tieâu chí ñaàu
tieân (töø tieâu chí 1 ñeán tieâu chí 10), treân ñoái töôïng nghieân
cöùu thoâng qua phieáu phoûng vaán. Moãi caâu hoûi ñöa ra ñeàu
coù 3 phöông aùn traû lôøi töông öùng vôùi 3 möùc ñoä: 

+ Möùc 1: Coù phöông aùn traû lôøi mang tính tích cöïc, toát.
+ Möùc 2: Coù phöông aùn traû lôøi mang tính trung bình

(bình thöôøng).
+ Möùc 3: Coù phöông aùn traû lôøi thieáu tích cöïc, chöa

toát.
- Tieâu chí 11: Keát quaû hoïc taäp moân voõ thuaät CAND

- ñöôïc thoáng keâ keát quaû hoïc taäp cuûa hoïc kyø 2 naêm hoïc
2018 - 2019 cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu. Keát quaû Tröôùc
thöïc nghieäm, chuùng toâi söû duïng 11 tieâu chí ñeå kieåm tra
vaø so saùnh söï khaùc bieät tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp

Baûng 2. Keát quaû phoûng vaán HV veà möùc ñoä aûnh höôûng cuûa caùc nguyeân nhaân ñeán tính töï giaùc tích cöïc 
trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC (n = 80)

Möùc 1 Möùc 2 Möùc 3 
TT Nguyeân nhaân 

SL % SL % SL % 
1 Ngöôøi hoïc khoâng xaùc ñònh ñöôïc roõ ñoäng cô hoïc taäp ñuùng ñaén  77 96.25% 2 2.5% 1 1.25% 
2 Do khoâng coøn tin vaøo khaû naêng cuûa baûn thaân mình trong taäp luyeän  70 87.5% 5 6.25% 5 6.25% 
3 Phöông phaùp huaán luyeän coøn  ñôn ñieäu vaø nhaøm chaùn  72 90% 8 10% 0 0% 
4 Giaùo vieân giaûng daïy thieáu söï nhieät tình, thieáu söï loâi cuoán sinh vieân  69 86.25% 10 12.5% 1 1.25% 
5 Ngöôøi hoïc khoâng taäp luyeän thöôøng xuyeân, lieân tuïc  67 83.75% 7 8.75% 6 7.5% 
6 Do ngöôøi hoïc meät moûi quaù söùc  75 93.75% 3 3.75% 2 2.5% 
7 Ñieàu kieän cô sôû vaät chaát chöa ñaùp öùng  74 92.5% 6 7.5% 0 0% 

 Baûng 3. Löïa choïn bieän phaùp phaùt huy tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cho HV 
tröôøng Ñaïi hoïc PCCC (n = 25)

Keát quaû phoûng vaán  (n = 25) T
T 

Noäi dung bieän phaùp  Raát caàn 
thieát 

Caàn 
thieát 

Khoâng caàn 
thieát 

Toång 
ñieåm 

Tyû leä % 

1 Bieän phaùp 1: Naâng cao tinh thaàn traùch nhieäm cuûa giaûng vieân trong quaù trình giaûng daïy  22 2 1 70 88% 
2 Bieän phaùp 2: Ñoåi môùi phöông phaùp giaûng daïy taïo söï haáp daãn, sinh ñoäng, loâi cuoán  25 0 0 75 100% 
3 Bieän phaùp 3: Giaùo duïc, xaây döïng cho HV coù ñöôïc ñoäng cô hoïc taäp ñuùng ñaén  24 1 0 74 98.6% 
4 Bieän phaùp 4: Taêng cöôøng ñaàu tö cô sôû vaät chaát, trang thieát bò phuïc vuï giaûng daïy  23 2 0 73 97.3% 
5 Bieän phaùp 5: Xaây döïng lòch hoïc vaø keá hoaïch huaán luyeän hôïp lyù  23 1 1 72 96% 
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VAØ TRÖÔØNG HOÏC

cuûa nhoùm thöïc nghieäm vaø ñoái chöùng. Keát quaû cho thaáy:
Tröôùc thöïc nghieäm, tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp
cuûa nhoùm thöïc nghieäm vaø ñoái chöùng khoâng coù söï khaùc
bieät coù yù nghóa thoáng keâ. Noùi caùch khaùc laø tröôùc thöïc
nghieäm, tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp cuûa hai nhoùm
thöïc nghieäm vaø ñoái chöùng töông ñöông nhau, töùc laø söï
phaân nhoùm hoaøn toaøn khaùch quan.

2.5.2. So saùnh caùc tieâu chí ñaùnh giaù tính töï giaùc tích
cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cho HV tröôøng
Ñaïi hoïc PCCC ôû thôøi ñieåm sau thöïc nghieäm

Sau 3 thaùng thöïc nghieäm, chuùn toâi tieán haønh kieåm
nghieäm hieäu quaû cuûa caùc bieän phaùp ñaõ löïa choïn thoâng
qua caùc tieâu chí treân caû 2 nhoùm thöïc nghieäm vaø ñoái
chöùng. Keát quaû ñöôïc trình baøy taïi baûng 4 vaø 5.

Qua baûng 4 vaø 5 cho thaáy: Sau thöïc nghieäm, caùc tieâu
chí veà xuùc caûm, chuù yù, yù chí vaø haønh vi cuûa sinh vieân ñoái
vôùi moân hoïc voõ thuaät CAND cuûa hai nhoùm thöïc nghieäm

vaø nhoùm ñoái chöùng ñaõ coù söï khaùc bieät roõ reät, maø xu
höôùng tích cöïc thuoäc veà nhoùm thöïc nghieäm. Caùc chæ soá
kieåm tra ñeàu coù X2

tính > X2
baûng (vôùi p < 0.05).

So saùnh veà keát quaû moân hoïc voõ thuaät CAND cuûa
nhoùm thöïc nghieäm vaø nhoùm ñoái chöùng taïi baûng 6, cho
thaáy sau thöïc nghieäm keát quaû hoïc taäp moân hoïc voõ thuaät
CAND cuûa nhoùm thöïc nghieäm coù söï khaùc bieät raát coù yù
nghóa thoáng keâ vôùi ttính > tbaûng (vôùi p < 0.05). 

3. KEÁT LUAÄN
1. thoâng qua nghieân cöùu ñaõ löïa choïn ñöôïc 11 tieâu chí

ñaùnh giaù tính töï giaùc tích cöïc trong hoïc taäp moân voõ thuaät
CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi hoïc PCCC.

2. Ñaõ löïa choïn ñöôïc 5 bieän phaùp phaùt huy tính töï
giaùc tích cöïc. Böôùc ñaàu kieåm nghieäm thöïc tieãn cho thaáy
caùc bieän phaùp naøy coù taùc ñoäng tôùi tính töï giaùc tích cöïc
trong hoïc taäp moân voõ thuaät CAND cuûa HV tröôøng Ñaïi
hoïc PCCC.

Baûng 4. So saùnh tieâu chí veà xuùc caûm, chuù yù, yù chí vaø haønh vi cuûa HV ñoái vôùi moân hoïc voõ thuaät CAND 
cuûa Nhoùm thöïc nghieäm vaø Nhoùm ñoái chöùng ôû thôøi ñieåm sau thöïc nghieäm

Nhoùm thöïc nghieäm (n = 40) Nhoùm ñoái chöùng  (n = 40) 
Möùc 1 Möùc 2 Möùc 3 Möùc 1 Möùc 2 Möùc 3 

So saùnh Caùc 
bieåu 
hieän 

Tieâu chí ñaùnh giaù  
SL % SL % SL % SL % SL % SL % χ2 P 

+ Thaùi ñoä ñoái vôùi moân hoïc  14 35.0 22 55.0 4 10.0 8 20.0 20 50.0 12 30.0 22.97 <0.05 Bieåu 
hieän caûm 
xuùc 

+ Taâm traïng ñoái vôùi keát quaû 
moân hoïc 

19 47.5 20 50.0 1 2.5 11 27.5 27 67.5 2 5.0 14.06 <0.05 

+ Taäp trung laéng nghe giaùo 
vieân phaân tích ñoäng taùc  

15 37.5 20 50.0 5 12.5 8 20.0 21 52.5 11 27.5 17.02 <0.05 Bieåu 
hieän chuù 
yù + Chuù yù quan saùt ñoäng taùc 

maãu cuûa giaùo vieân.  
13 32.5 21 52.5 6 15 10 25.0 20 50.0 10 25.0 6.53 <0.05 

+ Ñeán lôùp ñuùng giôø  12 30 22 55.0 6 15.0 8 20 19 47.5 13 32.5 8.83 <0.05 
+ Tích cöïc phaùt bieåu xaây 
döïng baøi hoïc  

9 22.5 23 57.5 8 20.0 5 12.5 18 45.0 17 42.5 13.82 <0.05 

+ Tích cöïc trong taäp luyeän  16 40 16 40.0 8 10.0 10 25.0 16 40.0 14 35.0 6.17 <0.05 

Bieåu 
hieän 
haønh vi 

+ Nhieät tình giuùp ñôõ baïn beø 
trong giôø hoïc  

14 35.0 19 47.5 7 17.5 11 27.5 16 40.0 13 32.5 7.60 <0.05 

+ Coá gaéng hoaøn thaønh noäi 
dung hoïc taäp ôû treâ n lôùp 

11 27.5 22 55.0 7 17.5 9 22.5 17 42.5 14 35.0 6.77 <0.05 
Bieåu 
hieän yù 
chí 
 

+ Tham gia taäp luyeän ngoaïi 
khoùa 

10 25.0 22 52.5 8 20.0 7 17.5 18 45.0 15 37.5 6.81 <0.05 

 Baûng 5. So saùnh keát quaû hoïc taäp moân hoïc voõ thuaät CAND cuûa NTN vaø NÑC ôû thôøi ñieåm sau thöïc nghieäm
Keát quaû hoïc taäp moân voõ thuaät CAND  

Ñieåm TB moân hoïc  Xeáp loaïi hoïc löïc  
Gioûi Khaù TB Döôùi TB 

Nhoùm 
 

 
σ  Cv (%) t P 

SL % SL % SL % SL % 
χ2 P 

Thöïc nghieäm  
(n = 40) 

6.77 0.51 6.77 5 12.5 18 45.0 17 42.5 0 0.0 

Ñoái chöùng  
(n = 40) 

6.22 0.59 6.22 
4.691 < 0.05 

3 7.5 13 32.5 23 57.5 1 2.5 
14.911 <0.05 

So saùnh ttính > tbaûng (1.960), vôùi P < 0.05  χ2  tính
  > χ2  baûng

 (7.815), vôùi P < 0.05  
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