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1. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Duyeân haûi Baéc Boä laø vuøng laõnh thoå Vieät Nam ven

vònh Baéc Boä, vôùi chieàu daøi 518 km bôø bieån, bao goàm
toaøn boä ranh giôùi haønh chính thaønh phoá Haûi Phoøng vaø
4 tænh: Quaûng Ninh, Thaùi Bình, Nam Ñònh vaø Ninh
Bình vôùi dieän tích töï nhieân khoaûng 12.005,93 Km2 vaø
daân soá hieän nay khoaûng 8,65 trieäu ngöôøi. Ñaây laø vuøng
kinh teá troïng ñieåm Baéc Boä vaø caùc khu vöïc lieân quan
ñeán phaùt trieån khoâng gian kinh teá - xaõ hoäi cuûa vuøng
trong töông lai.

Muïc tieâu laø phaùt huy moïi tieàm naêng lôïi theá ñeå phaùt
trieån vuøng Duyeân haûi Baéc Boä thaønh vuøng kinh teá toång
hôïp coù vai troø quan troïng trong söï nghieäp phaùt trieån kinh
teá - xaõ hoäi cuûaVieät Nam.

Naêm 2014, Quaûng Ninh coù khoaûng 7507.345 löôït
khaùch du lòch, Ninh bình 43.091.692, Nam Ñònh coù
khoaûng 2,06 trieäu, Thaùi Bình 310.000 löôït, Haûi Phoøng
khoaûng 2.3 trieäu löôït khaùch du lòch - Ñaây cuõng chính laø
nhöõng thuaän lôïi khi keát hôïp du lòch vôùi theå thao ñeå phaùt
trieån kinh teá vuøng bieån. Chính vì vaäy, vieäc “Ñaùnh giaù
trieån voïng phaùt trieån phong traøo TDTT bieån ôû mieàn Baéc
Vieät Nam” seõ giuùp caùc nhaø quaûn lyù coù cô sôû hoaïch ñònh
chieán löôïc phaùt trieån kinh teá vuøng Duyeân haûi noùi rieâng
vaø toaøn mieàn baéc noùi chung.

Ñeå giaûi quyeát nhieäm vuï, ñeà taøi söû duïng caùc phöông
phaùp thöôøng quy: phaân tích vaø toång hôïp taøi lieäu: phoûng
vaán, toïa ñaøm; quan saùt; ñieàu tra xaõ hoäi hoïc; quan traéc
(giaùn tieáp); döï baùo; phaân tích SWOT; toaùn hoïc thoáng keâ.

2. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Khaûo saùt thôøi tieát, khí haäu, ñieàu kieän töï

nhieân vaø soùng bieån haøng naêm cuûa vuøng Duyeân haûi
Baéc Boä

Ñeå khaûo saùt thôøi tieát vaø soùng bieån haøng naêm cuûa
vuøng Duyeân haûi Baéc Boä, ñeà taøi söû duïng soá lieäu thoáng keâ
cuûa Trung taâm maïng löôùi khí töôïng thuûy vaên vaø moâi
tröôøng - Trung taâm Khí töôïng thuûy vaên quoác gia. Keát
quaû ñöôïc toång hôïp ôû baûng 1.

Qua khaûo saùt ñaëc tröng caùc yeáu toá khí töôïng haûi vaên
vuøng Duyeân haûi Baéc Boä cho thaáy, coù nhieàu tieàm naêng
ñeå phaùt trieån caùc moân theå thao bieån quaàn chuùng. Ñaëc
bieät vuøng naøy coù soá ngaøy naéng cao, höôùng gioù coá ñònh,
toác ñoä gioù cao vaø doøng haûi löu heát söùc thuaän lôïi ñeå phaùt
trieån caùc moân: löôùt vaùn, thuyeàn roàng, duø nöôùc, duø löôïn,
thaû dieàu... Ñaây laø nhöõng yeáu toá haûi vaên quan troïng caàn
ñöôïc quan taâm khai thaùc nhaèm thuùc ñaåy phong traøo
TDTT bieån quaàn chuùng vuøng Duyeân haûi Baéc Boä.

2.2. Thöïc traïng phaùt trieån phong traøo TDTT
bieån quaàn chuùng ôû vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc Vieät
Nam

Ñeå ñaùnh giaù thöïc traïng phaùt trieån phong traøo TDTT
bieån quaàn chuùng ôû vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc, ñeà taøi ñaõ

Ñaùnh giaù trieån voïng phaùt trieån phong traøo theå duïc
theå thao bieån ôû vuøng duyeân haûi Baéc Boä Vieät Nam

TS. Nguyeãn Thò Thuûy 

TOÙM TAÉT: 
Vuøng Duyeân haûi Baéc boä vôùi chieàu daøi bieån

518km vaø coù hôn 55 trieäu löôït khaùc du lòch (naêm
2014). Thoâng qua phöông phaùp phaân tích SWOT
vaø caùc phöông phaùp thöôøng quy, ñeà taøi phaân
tích vaø ñaùnh giaù trieån voïng phaùt trieån phong
traøo theå duïc theå thao (TDTT) bieån ôû vuøng
Duyeân haûi Baéc Boä; giuùp caùc nhaø quaûn lyù coù cô sôû
ñeå hoaïch ñònh, xaây döïng chieán löôïc phaùt trieån
phong traøo TDTT bieån, du lòch goùp phaàn phaùt
trieån kinh teá vuøng bieån.

Töø khoaù: trieån voïng, phong traøo theå duïc theå
thao bieån, du lòch, kinh teá.

ABSTRACT: 
The length the Northern Coastal Region is

518km with received more than 55 million arrivals
of tourists (year 2014). By using SWOT analysis
and popular scientific methods, this research is to
analyze and evaluate the prospects of sport 
movement at the Northern Coastal Region. This
also helps managers have basis to plan and 
construct development strategies of coastal sport
movement that contribute to develop economy of
coastal region.

Keywords: prospect, coastal sport movement,
tourism, economy.

Baûng 1. Toång hôïp ñieàu kieän töï nhieân cuûa 5 tænh 
vuøng Duyeân Haûi mieàn Baéc 

                     Noäi dung Keát quaû ( x ) 
Ñoä saâu bieån 42,5m 
Ñoä cao soùng bieån  0,476m 
Soá ngaøy naéng trong naêm  254,4 ngaøy 
Soá ngaøy möa trong naêm  169,4 ngaøy 
Nhieät ñoä cao nhaát trong naêm  36,7 ñoä 
Nhieät ñoä thaáp nhaát trong naêm 7,42 ñoä 
Toác ñoä gioù  1,6 – 3,1m/s 
Traïng thaùi maët bieån Caáp 2 -5 
Taàm nhìn xa  >5km 
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tieán haønh nghieân cöùu 7 noäi dung. Keát quaû ñöôïc trình baøy
ôû baûng 2.

Qua baûng 2 cho thaáy, nhu caàu taäp luyeän caùc moân theå
thao bieån cuûa nhaân daân 5 tænh vuøng Duyeân haûi raát ña
daïng (23/47 moân); thöïc traïng caùc moân theå thao bieån so
vôùi toång caùc moân theå thao bieån treân theá giôùi laø 23/47,
caùc moân theå thao bieån naøy döôùi söï quaûn lyù cuûa 3 nhoùm:
Doanh nghieäp nhaø nöôùc, doanh nghieäp coù voán ñaàu tö
nöôùc ngoaøi vaø doanh nghieäp tö nhaân; saân baõi taäp luyeän
töông ñoái toát; caùc moân theå thao bieån phuø hôïp vôùi ñieàu
kieän töï nhieân vaø coù theå phaùt trieån vôùi muïc ñích giaûi trí,
thi ñaáu caùc caáp ñoä ôû caùc baõi bieån Vuøng Duyeân haûi Baéc
Boä. Ñieàu naøy cho thaáy tieàm naêng phaùt trieån caùc moân theå
thao bieån quaàn chuùng noùi rieâng vaø theå thao bieån noùi
chung laø raát lôùn caàn ñöôïc quan taâm khai thaùc. Tuy
nhieân, ñoái vôùi töøng ñòa phöông caàn xaùc ñònh caùc moân theå
thao bieån noåi troäi, caàn öu tieân phaùt trieån.

2.3. Trieån voïng phaùt trieån phong traøo TDTT
bieån quaàn chuùng ôû mieàn Baéc Vieät Nam

ÔÛ nöôùc ta TDTT laø lónh vöïc ñöôïc Ñaûng vaø Nhaø nöôùc
raát quan taâm chaêm lo phaùt trieån. Caùc chieán löôïc, quy
hoaïch, keá hoaïch phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi ôû caùc caáp ñoä
(quoác gia, ngaønh, ñòa phöông, cô sôû) ñeàu coù phaàn ñeà caäp
tôùi hoaït ñoäng TDTT vaø Thuû töôùng Chính phuû cuõng ñaõ

pheâ duyeät Chieán löôïc Phaùt trieån TDTT Vieät Nam ñeán
naêm 2020 (ban haønh theo Quyeát ñònh soá 2198/QÑ-TTg
ngaøy 03 thaùng 12 naêm 2010) treân caû 2 lónh vöïc: TDTT
cho moïi ngöôøi vaø theå thao chuyeân nghieäp.

Nhìn töø goùc ñoä kinh teá - xaõ hoäi thì TDTT bieån laø lónh
vöïc kinh doanh vaø theå thao vôùi nhieàu tieàm naêng phaùt
trieån ôû nöôùc ta bôûi caû 3 lyù do, ñoù laø:

Moät laø, TDTT bieån laø moät trong nhöõng caùch thöùc toát
nhaát ñeå chaêm lo, reøn luyeän vaø naâng cao söùc khoûe cuûa
daân toäc cuõng nhö chaát löôïng nguoàn nhaân löïc quoác gia,
luoân naèm trong moái quan taâm phaùt trieån vaø quaûn lyù phaùt
trieån quoác gia.

Hai laø, TDTT bieån noùi rieâng cuõng nhö TDTT noùi
chung laø hoaït ñoäng vôùi nhu caàu xaõ hoäi ngaøy caøng taêng,
coù theå kinh doanh, taïo vieäc laøm, thu nhaäp caû cho kinh
doanh TDTT vaø caû cho kinh doanh “aên theo” TDTT (Ví
duï, dòch vuï nhaø haøng, du lòch theå thao...).

Ba laø, TDTT bieån noùi rieâng cuõng nhö TDTT noùi
chung coù söï hoäi nhaäp quoác teá caøng ngaøy caøng môû roäng
vôùi caùc chuoãi saûn phaåm, dòch vuï toaøn caàu taïo nhieàu cô
hoäi vaø coù söùc huùt maïnh caùc khaû naêng kinh doanh, töø ñoù
taïo neàn taûng ñeà xuaát caùc giaûi phaùp phaùt trieån phong traøo
TDTT bieån quaàn chuùng.

Tröôùc khi ñi vaøo phaân tích caùc lónh vöïc phaùt trieån

Baûng 2. Thöïc traïng phaùt trieån phong traøo TDTT bieån quaàn chuùng ôû vuøng Duyeân Haûi mieàn Baéc Vieät Nam
                                                                  Noäi dung Keát quaû 
1.Thöïc traïng caùc moân theå thao bieån taïi 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc/ caùc moân theå thao bieån treân theá giôùi  
+ Nhoùm moân theå thao treân baõi bieån 10/26 moân 
+ Nhoùm moân theå thao treân maët bieån 11/16 moân 
+ Nhoùm caùc moân theå thao döôùi nöôùc 2/5 moân 
2.Nhu caàu taäp luyeän caùc moân theå thao bieån cuûa nhaân daân 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc/caùc moân theå thao bieån treân theá giôùi  
+ Nhoùm moân theå thao treân baõi bieån: Boùng chuyeàn baõi bieån, Boùng ñaù baõi bieån, Caàu maây baõi bieån, Ñi boä baõi bieån, 
Pencaksilat baõi bieån, Vaät, Boùng roå 3 ngöôøi, Boùng neùm, Thaû dieàu, Kabaddi baõi bieån (Soá ngöôøi taäp moãi moân chieám tyû leä töø 
1,32% ñeán 15,03%) 

14/26 moân 

+ Nhoùm moân theå thao treân maët bieån: Duø nöôùc, Duø löôïn, Löôùt vaùn, Löôùt vaùn buoàm (Widsurfing), Löôùt vaùn dieàu 
(Kistunfing), Löôùt soùng, Cheøo thuyeàn, Moâ toâ nöôùc (Jetski), Caâu caù theå thao, Thuyeàn roàng,Thuyeàn thuùng (Soá ngöôøi 
taäp moãi moân chieám tyû leä töø 1,26% ñeán 13,8%) 

14/16 moân 

+ Nhoùm caùc moân theå thao döôùi nöôùc: Laën bieån (Diving), Bôi (Soá ngöôøi taäp moãi moân chieám 1,08% ñeán 12,32%) 3/5 moân 
3. Hoaït ñoäng quaûn lyù caùc moân theå thao bieån quaàn chuùng 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc 
    Doanh nghieäp nhaø nöôùc (Moâ toâ nöôùc, Thuyeàn roàng, Thuyeàn thuùng, Löôùt soùng, Cheøo thuyeàn, Caâu caù theå thao vaø 
Vaät baõi bieån 

7 moân 

   Doanh nghieäp coù voán ñaàu tö nöôùc ngoaøi (Duø nöôùc, Duø löôïn, Löôùt vaùn, Löôùt vaùn buoàm (Widsurfing), löôùt vaùn dieàu 5 moân 
   Doanh nghieäp tö nhaân (Boùng chuyeàn baõi bieån, Boùng ñaù baõi bieån, Caàu maây baõi bieån, Ñi boä baõi bieån (kayaking), 
Boùng neùm baõi bieån, Pencakcilat baõi bieån, Boùng roå 3 ngöôøi, Thaû dieàu baõi bieån. 

8 moân 

4. Thöïc traïng saân baõi taäp 23 moân theå thao bieån ôû 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc ( saân toát/khoâng toát) 
+ Nhoùm moân theå thao treân baõi bieån 63/37 
+ Nhoùm moân theå thao treân maët bieån 71/32 
+ Nhoùm caùc moân theå thao döôùi nöôùc 7/7 
5. Hoaït ñoäng leã hoäi taïi 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc ((n = 10 xaõ) 
+ Soá hoäi/naêm 20% 
+ Soá laàn quaûng caùo caùc hoaït ñoäng theå thao bieån, du lòch quy moâ lôùn/naêm  20% 
+ Soá leã/naêm  80% 
6. Caùc moân theå thao bieån phuø hôïp vôùi ñieàu kieän töï nhieân, khí haäu ôû 5 tænh vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc (giaûi trí - thi ñaáu caùc caáp) 
+ Nhoùm moân theå thao treân baõi bieån 100% - 90% 
+ Nhoùm moân theå thao treân maët bieån 80% - 90% 
+ Nhoùm caùc moân theå thao döôùi nöôùc 100% - 50% 
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tieàm naêng (theá maïnh) trong hoaït ñoäng TDTT, ñeà taøi seõ
cung caáp moät caùi nhìn toång quaùt thoâng qua phaân tích
SWOT veà kinh teá theå thao taïi Vieät Nam.

Ñeå coù theå thaáy roõ trieån voïng phaùt trieån chieán löôïc
cuûa phong traøo TDTT bieån quaàn chuùng, ñeà taøi tieán haønh
phaân tích phaân tích SWOT (Ñieåm maïnh - ñieåm yeáu - cô
hoäi - thaùch thöùc) veà TDTT bieån quaàn chuùng ôû mieàn Baéc
Vieät Nam (baûng 3).

Töø nhöõng phaân tích ôû treân cho thaáy, maëc duø coøn
nhieàu thaùch thöùc, song  trieån voïng phaùt trieån phong traøo
TDTT bieån quaàn chuùng ôû mieàn Baéc Vieät Nam laø raát khaû
quan. Trieån voïng phaùt trieån TDTT bieån cho moïi ngöôøi
naèm ôû chính tieàm naêng nhu caàu cuûa xaõ hoäi (phaùt trieån
nguoàn nhaân löïc, phaùt trieån kinh teá, an ninh quoác
phoøng...) vaø cuûa caùc caù nhaân (ngöôøi daân) ngaøy caøng gia
taêng veà taäp luyeän, reøn luyeän söùc khoûe thoâng qua caùc
moân theå thao bieån.

3. KEÁT LUAÄN 
Mieàn Baéc Vieät Nam coù 518 km bôø bieån thuoäc 5 tænh

vuøng Duyeân haûi Baéc Boä. Ñaây laø vuøng kinh teá toång hôïp
coù vai troø quan troïng trong söï nghieäp phaùt trieån kinh teá

- xaõ hoäi cuûa caû nöôùc, ñaëc bieät laø chieán löôïc kinh teá bieån
Vieät Nam, vôùi caùc ñieàu kieän veà vaên hoùa, xaõ hoäi vaø töï
nhieân heát söùc thuaän lôïi cho vieäc phaùt trieån phong traøo
TDTT bieån quaàn chuùng. Ñaëc bieät laø vuøng naøy coù soá
ngaøy naéng cao, höôùng gioù oån ñònh, toác ñoä gioù cao neân
ñaëc bieät thuaän lôïi cho taäp luyeän moân Löôùt vaùn, Thuyeàn
roàng, Duø nöôùc, Duø löôïn (Ñaây laø nhöõng moân theå thao
bieån coù yeâu caàu khaét khe veà ñieàu kieän khí haäu, thuûy
vaên). Caùc moân theå thao bieån ôû mieàn Baéc khaù ña daïng,
goàm 23 moân theå thao bieån phuïc vuï taäp luyeän TDTT giaûi
trí vaø  thi ñaáu ôû vuøng Duyeân haûi Baéc Boä.

Quaûn lyù hoaït ñoäng TDTT bieån quaàn chuùng ôû vuøng
Duyeân haûi mieàn Baéc taäp trung ôû caùc doanh nghieäp Nhaø
nöôùc, doanh nghieäp coù voán ñaàu tö nöôùc ngoaøi vaø doanh
nghieäp tö nhaân. Muïc ñích hoaït ñoäng chính laø thu lôïi
nhuaän thoâng qua caùc hoaït ñoäng kinh doanh dòch vuï
TDTT bieån. 

Maëc duø coøn nhieàu thaùch thöùc, song trieån voïng phaùt
trieån phong traøo TDTT bieån quaàn chuùng ôû mieàn Baéc
Vieät Nam laø khaù lôùn vôùi nhieàu cô hoäi töø vieäc khai tieàm
naêng ñieàu kieän töï nhieân, xaõ hoäi vaø hoäi nhaäp quoác teá.

Baûng 3. Keát quaû phaân tích SWOT veà TDTT bieån quaàn chuùng ôû vuøng Duyeân haûi mieàn Baéc

                      Ñieåm maïnh                          Ñieåm yeáu 
1.  Coâng taùc quaûn lyù TDTT bieån quaàn chuùng ôû caùc tænh 
mieàn Baéc Vieät Nam vaãn duy trì, song chuû yeáu vaãn döïa vaøo 
ñieàu kieän töï nhieân vaø vaên hoùa ôû moãi vuøng 

1. Keát quaû taäp luyeän TDTT bieån quaàn chuùng moät caùch thaønh coâng cuûa caùc 
tænh vuøng bieån mieàn Baéc Vieät Nam coøn thaáp hôn so vôùi Trung bình chung 
ngöôøi taäp TDTT thöôøng xuyeân cuûa caû nöôùc 

2. Soá löôïng moân theå thao bieån quaàn chuùng laø nguoàn löïc 
quyù ñeå phaùt trieån caùc moân TDTT bieån quaàn chuùng 

2. Nhaän thöùc cuûa nhaân daân vuøng Duyeân haûi coøn thaáp veà TDTT bieån 
quaàn chuùng 

3. Nhu caàu taäp luyeän TDTT bieån quaàn chuùng ôû vuøng 
duyeân haûi raát ña daïng, phong phuù 

3. Cô sôû vaät chaát, duïng cuï phuïc vuï taäp luyeän caùc moân TDTT quaàn 
chuùng bieån coøn thaáp, thieáu ôû vuøng Duyeân haûi 

4. Moâi tröôøng soáng vaø hoaït ñoäng TDTT quaàn chuùng ôû 
vuøng Duyeân haûi phaàn lôùn phong tuïc gaén vôùi bieån vaø phong 
tuïc moãi ñòa phöông ôû bieån  

4. Chöa bieát khai thaùc ñaëc ñieåm vaên hoùa, phong tuïc moãi ñòa phöông 

                          Cô hoäi                            Thaùch thöùc 
1. TDTT bieån quaàn chuùng coù ñieàu kieän phaùt trieån khi thöïc 
hieän  chieán löôïc bieån vaø chieán löôïc TDTT Vieät Nam ñeán 
naêm 2020 

1. Khoâng bieát khai thaùc nguoàn löïc vaø caùc yeáu toá phaùt trieån TDTT 
quaàn chuùng thì maát cô hoäi ñaàu tö cuûa caùc chieán löôïc bieån 

2. Khi chæ tieâu ngöôøi taäp TDTT thöôøng xuyeân ñöôïc coi laø 
chæ tieâu keá hoaïch vaø phaán ñaáu cao (33%) thì chæ tieâu 
TDTT quaàn chuùng bieån laø thaønh phaàn quan troïng cuûa chæ 
tieâu ngöôøi taäp TDTT thöôøng xuyeân 

2. Bieát khai thaùc caùc moân TDTT bieån quaàn chuùng ñuùng vôùi ñieàu kieän 
töï nhieân vaø vaên hoùa, phong tuïc moãi ñòa phöông caàn phaûi coù ngöôøi daùm 
nghó, daùm laøm 

3. Ñöôïc nhaø nöôùc saün saøng ñaàu tö cho nhöõng ñeà aùn höôùng 
ñeán bieån, baûo veä vuøng bieån 

3. Khi caùn boä TDTT ôû vuøng Duyeân haûi khoâng bieát taän duïng söï ñaàu tö 
cuûa Nhaø nöôùc ôû vuøng bieån thì cô hoäi ñaàu tö seõ qua ñi 

4. Haï taàng vaên hoùa laø neàn taûng ñeå phaùt trieån TDTT noùi 
chung, TDTT quaàn chuùng bieån noùi rieâng 

4. Moãi ngöôøi laõnh ñaïo ngaønh TDTT phaûi bieát khai thaùc nhöõng truyeàn 
thoáng vaên hoùa, nhöõng noù raát khoù, phöùc taïp 
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