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1. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Khoa hoïc theå thao hieän ñaïi cuõng nhö thöïc teá

chöùng minh ngaøy nay, caùc vaän ñoäng vieân (VÑV) treân
theá giôùi ñaõ coù söï ñoàng ñeàu veà maët theå löïc, kyõ thuaät,
hôn keùm nhau cheânh leäch khoâng bao nhieâu, yeáu toá
taâm lyù trôû thaønh quyeát ñònh thaéng thua. Vôùi caùc VÑV
coù cuøng trình ñoä, ñieàu kieän, cheá ñoä taäp luyeän thì taâm
lyù VÑV seõ laø yeáu toá quyeát ñònh thaéng thua trong thi
ñaáu. Taâm lyù ñöôïc xem laø yeáu toá quyeát ñònh ñeán 90%
trong thi ñaáu.

Cuõng gioáng nhö nhieàu moân theå thao khaùc, vôùi moân
Ñaù caàu thì yeáu toá taâm lyù ñoùng vai troø voâ cuøng quan
troïng trong baát kyø moät noäi dung thi ñaáu naøo. Trong thi
ñaáu ñaù caàu, khi caùc ñöôøng caàu bay nhanh vaø bieán hoùa,
caùc tình huoáng caàu dieãn ra quyeát lieät khi VÑV tranh
nhau töøng ñieåm thì vôùi caùc yeáu toá veà taâm lyù toát seõ giuùp

VÑV taäp trung quan saùt vaø ñöa ra quyeát ñònh xöû lyù
ñöôøng caàu moät caùch nhanh nhaát. Ñoàng thôøi, söï linh hoaït
vaø taäp trung chuù yù toát seõ giuùp VÑV ñaù caàu coù khaû naêng
phaûn xaï nhanh tröôùc caùc tình huoáng taán coâng cuûa ñoái
phöông (trong phoøng thuû), cuõng nhö ñöa ra caùc quyeát
ñònh taán coâng chính xaùc nhaèm chieám öu theá. 

Trong quaù trình huaán luyeän, beân caïnh trang bò cho
VÑV veà theå löïc, kyõ chieán thuaät thì taâm lyù laø moät yeáu toá
raát quan troïng caàn ñöôïc quan taâm. Taâm lyù laø moät yeáu toá
quan troïng, aûnh höôûng lôùn ñeán thaønh tích thi ñaáu cuûa
VÑV ñaù caàu, neân vieäc ñaùnh giaù chính xaùc trình ñoä taâm
lyù cuûa VÑV theo moät tieâu chuaån khoa hoïc laø raát caàn
thieát. Qua ñoù, coù cô sôû khoa hoïc ñeå caùc huaán luyeän vieân
ñieàu chænh keá hoaïch huaán luyeän cho phuø hôïp nhaèm
(HLV) naâng cao thaønh tích thi ñaáu cho VÑV. Vôùi taàm
quan troïng treân chuùng toâi choïn nghieân cöùu: “Xaây döïng
tieâu chuaån ñaùnh giaù taâm lyù cho nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù
caàu tænh Ñoàng Thaùp”.

Nghieân cöùu söû duïng caùc phöông phaùp: tham khaûo taøi
lieäu, phoûng vaán, phöông kieåm tra sö phaïm vaø toaùn
thoáng keâ. 

Xaây döïng tieâu chuaån ñaùnh giaù taâm lyù cho nam
vaän ñoäng vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp
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TOÙM TAÉT: 
Nghieân cöùu söû duïng nhöõng phöông phaùp

thöôøng qui trong theå duïc theå thao ñaõ xaùc ñònh
ñöôïc 04 tieâu chí ñaûm baûo ñoä tin caäy vaø tính thoâng
baùo, qua ñoù xaây döïng tieâu chuaån ñaùnh giaù taâm lyù
cho nam vaän ñoäng vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh
Ñoàng Thaùp goàm thang ñieåm C, tieâu chuaån phaân
loaïi vaø phaân loaïi toång hôïp. Keát quaû öùng duïng tieâu
chuaån ñaùnh giaù coù 20% vaän ñoäng vieân xeáp loaïi
khaù, 20% xeáp loaïi trung bình, 60% xeáp loaïi yeáu.

Töø khoùa: Tieâu chuaån, ñaùnh giaù, taâm lyù, ñaù
caàu, Ñoàng Thaùp.    

ABSTRACT:
Conventional research methods in sports have

been used to identify 04 criteria which ensure reli-
ability and notification, thereby developing crite-
ria for psychological assessement for male athletes
of Dong Thap team, including a C- rating scale,
classification criteria and general classification.
The results of the application of the assessment
criteria show that 20% of the athletes were
ranked rather good, 20% average, 60% weak.

Keywords: Standard, assessment, psychology,
shuttlecock kicking, Dong Thap.
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2. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU 
2.1.  Xaùc ñònh caùc tieâu chí ñaùnh giaù taâm lyù cuûa

nam vaän ñoäng vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp
Tieán haønh theo 3 böôùc:
Böôùc 1: Toång hôïp caùc tieâu chí duøng ñeå ñaùnh giaù taâm

lyù moân ñaù caàu cuûa caùc chuyeân gia, HLV, cuõng nhö trong
caùc taøi lieäu vaø coâng trình nghieân cöùu caùc taùc giaû coù lieân
quan nhö: Nguyeãn Theá Truyeàn vaø coäng söï (2002), Buøi
Quang Haûi (2009), Ñaøm Tuaán Khoâi (2012), Huyønh
Thuùc Phong (2016), Nguyeãn Xuaân Thanh (2016). Caên
cöù vaøo ñaëc ñieåm khaùch theå nghieân cöùu, ñieàu kieän thöïc
tieãn chuùng toâi choïn ñöôïc 5 tieâu chí ñeå ñöa vaøo khaûo saùt
goàm: Phaûn xaï maét-chaân (ms), phaûn xaï phöùc (ms), naêng
löïc xöû lyù thoâng tin (bit/s), loaïi hình thaàn kinh K (ñieåm),
chuù yù toång hôïp (p). 

Böôùc 2: Tieán haønh xaây döïng phieáu vaø phoûng vaán caùc
chuyeân gia, huaán luyeän vieân ñaù caàu, chuyeân gia vaø caùc
nhaø chuyeân moân 2 laàn. Keát quaû phoûng vaán choïn caùc tieâu
chí coù toång ñieåm phoûng vaán ≥ 75% ôû caû hai laàn phoûng
vaán goàm: Phaûn xaï maét - chaân (ms), naêng löïc xöû lyù thoâng
tin (bit/s), phaûn xaï phöùc (ms), chuù yù toång hôïp (p).

Böôùc 3: Kieåm nghieäm ñoä tin caäy vaø tính thoâng baùo
cuûa caùc tieâu chí 

- Kieåm nghieäm ñoä tin caäy
Ñoái vôùi caùc tieâu chí veà taâm lyù nghieân cöùu naøy khoâng

tieán haønh kieåm nghieäm ñoä tin caäy. Vì ñoù laø nhöõng noäi
dung ít thay ñoåi vaø ñöôïc ño baèng caùc phöông tieän hieän
ñaïi vaø chính xaùc, coù ñoä tin caäy raát cao.

- Xaùc ñònh tính thoâng baùo
Ñeå kieåm nghieäm tính thoâng baùo cuûa caùc tieâu chí ñaõ

choïn, nghieân cöùu tieán haønh xaùc ñònh moái töông quan
giöõa keát quaû kieåm tra cuûa caùc tieâu chí vôùi thaønh tích thi
ñaáu voøng troøn xeáp haïng cuûa khaùch theå nghieân cöùu. Keát
quaû ñöôïc trình baøy ôû baûng 1.

Keát quaû ôû baûng 1 cho thaáy, caû 4 tieâu chí ñeàu coù heä
soá thoâng baùo r > 0.6 neân ñöôïc choïn ñeå ñaùnh giaù taâm lyù
cho khaùch theå nghieân cöùu. 

Toùm laïi, qua tham khaûo, toång hôïp, phoûng vaán, kieåm
nghieäm tính thoâng baùo, nghieân cöùu ñaõ xaùc ñònh ñöôïc 4
tieâu chí ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu
tænh Ñoàng Thaùp laø: phaûn xaï maét-chaân (ms), phaûn xaï
phöùc (ms), naêng löïc xöû lyù thoâng tin (bit/s), chuù yù toång
hôïp (p).

Trong thi ñaáu ñaù caàu, khi caùc ñöôøng caàu bay nhanh
vaø bieán hoùa, caùc tình huoáng caàu dieãn ra quyeát lieät khi
VÑV tranh nhau töøng ñieåm thì vôùi caùc yeáu toá veà taâm lyù
toát seõ giuùp VÑV taäp trung quan saùt vaø ñöa ra quyeát ñònh
xöû lyù ñöôøng caàu moät caùch nhanh nhaát. Ñoàng thôøi, söï
linh hoaït vaø taäp trung chuù yù toát seõ giuùp VÑV ñaù caàu coù

khaû naêng phaûn xaï nhanh tröôùc caùc tình huoáng taán coâng
cuûa ñoái phöông (trong phoøng thuû), cuõng nhö ñöa ra caùc
quyeát ñònh taán coâng chính xaùc nhaèm chieám öu theá.

Thöïc tieãn cho thaáy khi thi ñaáu ñaù caàu thì söï thaéng
baïi, ñaëc bieät laø söï thaéng baïi tröôùc caùc ñaáu thuû coù theå löïc,
kyõ thuaät töông ñöông thì thöôøng ñöôïc quyeát ñònh bôûi
yeáu toá taâm lyù.

Theo Leâ Nguyeät Nga vaø coäng söï (2016) thì thöïc teá
chöùng minh ngaøy nay, caùc VÑV treân theá giôùi ñaõ coù söï
ñoàng ñeàu veà maët theå löïc, kyõ thuaät, hôn keùm nhau cheânh
leäch khoâng bao nhieâu, yeáu toá taâm lyù trôû thaønh quyeát
ñònh thaéng thua. Vôùi caùc VÑV coù cuøng trình ñoä, ñieàu
kieän, cheá ñoä taäp luyeän,.. thì taâm lyù VÑV seõ laø yeáu toá
quyeát ñònh thaéng thua trong thi ñaáu. 

Theo Nguyeãn Theá Truyeàn (1999) vaø Phaïm Ngoïc
Vieãn (1990) thì ñaëc ñieåm taâm lyù trong thi ñaáu cuûa VÑV
ñaù caàu caàn laø: söï caàn thieát phaûi ñònh höôùng nhanh vaø
chính xaùc trong caùc tình huoáng thi ñaáu phöùc taïp vaø luoân
thay ñoåi. Bieát bao quaùt vò trí vaø söï di chuyeån cuûa VÑV
cuøng ñaù ñoâi vaø ñoái thuû, söï chuyeån ñoäng khoâng ngöøng
cuûa caàu vaø ñoàng thôøi bieát ñònh höôùng nhanh trong caùc
ñieàu kieän phöùc taïp. Ngoaøi ra VÑV ñaù caàu coøn phaûi coù
kyõ naêng döï ñoaùn tröôùc caùc tình huoáng coù theå xaûy ra. Ñeå
thöïc hieän ñöôïc ñieàu ñoù VÑV phaûi taäp trung söï chuù yù tôùi
caùc haønh ñoäng thi ñaáu töø ñaàu ñeán cuoái traän ñaáu, nhanh
choùng vaø chính xaùc tri giaùc vaø phaân tích tình huoáng thi
ñaáu trong nhöõng ñieàu kieän baát lôïi nhaát vaø trong caùc
traïng thaùi taâm lyù caêng thaúng vaø bieán ñoäng. Do ñoù naêng
löïc xöû lyù thoâng tin laø moät trong nhöõng yeáu toá quan troïng
quyeát ñònh tôùi hieäu quaû caùc hoaït ñoäng thi ñaáu cuûa VÑV
ñaù caàu. Ñeå ñaûm baûo ñöôïc ñieàu ñoù tröôùc heát ngöôøi VÑV
phaûi naém ñöôïc moät caùch nhanh nhaát löôïng thoâng tin veà
traùi caàu, toác ñoä, höôùng bay, tính chaát, söùc xoaùy…ñieàu
naøy theå hieän ñöôïc baèng caùch chuyeån söï chuù yù töø quan
saùt traùi caàu do ñoái phöông ñaù sang, phöông höôùng thöïc
hieän ñoäng taùc ñaù cuûa hoï.

Töø ñoù cho thaáy, caùc naêng löïc veà phaûn xaï, xöû lyù
thoâng tin, taäp trung chuù yù laø caùc tieâu chí quan troïng
duøng ñeå ñaùnh giaù taâm lyù cuûa VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu
tænh Ñoàng Thaùp.

Baûng 1. Keát quaû heä soá thoâng baùo caùc tieâu chí ñaùnh giaù
taâm lyù cuûa nam vaän ñoäng vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh

Ñoàng Thaùp

TT TIEÂU CHÍ ( SX ± )  r 

1 
Phaûn xaï thò giaùc - 
chaân (ms) 

198.24 ± 12.13 0.76 

2 Phaûn xaï phöùc (ms)  303.67 ± 37.90 0.81 

3 
Naêng löïc xöû lyù thoâng 
tin (bit/s) 

1.60 ± 0.10 0.77 

4 Chuù yù toång hôïp (p)  3.34 ± 0.48 0.71 

 

77Y HOÏC VAØ

DINH DÖÔÕNG THEÅ THAO



KHOA HOÏC THEÅ THAOSOÁ 5/2019

78 Y HOÏC VAØ

DINH DÖÔÕNG THEÅ THAO

2.2. Xaây döïng tieâu chuaån ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam
vaän ñoäng vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

2.2.1. Thöïc traïng taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù
caàu tænh Ñoàng Thaùp

Ñeå ñaùnh giaù thöïc traïng taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi
tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp nghieân cöùu tieán haønh
kieåm tra thaønh tích 4 tieâu chí ñaùnh giaù, tính giaù trò trung
bình, ñoä leäch chuaån vaø heä soá bieán thieân thu ñöôïc keát
quaû trình baøy taïi baûng 2.

Soá lieäu taïi baûng 2 cho thaáy heä soá bieán thieân (CV),
tham soá phaûn aùnh ñoä bieán thieân dao ñoäng giöõa caùc caù
theå trong taäp hôïp maãu, quaàn theå; ôû taát caû caùc chæ soá cuûa
khaùch theå nghieân cöùu ñeàu cho thaáy: Caùc tieâu chí coù ñoä
ñoàng nhaát cao (ñoàng nghóa vôùi ñoä phaân taùn dao ñoäng
nhoû) giöõa caùc caù theå nghieân cöùu (CV < 10%) laø: Phaûn xaï
maét-chaân (ms), naêng löïc xöû lyù thoâng tin (bit/s); Caùc tieâu
chí coù ñoä ñoàng nhaát trung bình (10% < CV < 20%) laø:
phaûn xaï phöùc (ms), chuù yù toång hôïp (p). Qua treân cho
thaáy thöïc traïng taâm lyù cuûa caùc VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu
tænh Ñoàng Thaùp töông ñoái ñoàng ñeàu.

Keát quaû kieåm tra taïi baûng 2 cho thaáy giaù trò trung
bình phaûn xaï ñôn (ms) cuûa khaùch theå nghieân cöùu laø
198.24 ms theo ñaùnh giaù cuûa Boâi Koâ xeáp loaïi trung
bình. Giaù trò trung bình phaûn xaï phöùc (ms) cuûa khaùch
theå nghieân cöùu laø 303.67 ms theo ñaùnh giaù cuûa Boâi Koâ
xeáp loaïi trung bình. Giaù trò trung bình Naêng löïc xöû lyù
thoâng tin (bit/s) cuûa khaùch theå nghieân cöùu laø 1.60 bit/s
xeáp loaïi toát. Giaù trò trung bình Chuù yù toång hôïp (p) cuûa
khaùch theå nghieân cöùu laø 3.34p xeáp loaïi trung bình.

2.2.2. Xaây döïng thang ñieåm C 
Ñeå thuaän lôïi cho vieäc xaùc ñònh möùc ñoä thaønh tích ñoái

vôùi töøng tieâu chí vaø ñeå ñaùnh giaù ñöôïc taâm lyù cho töøng
VÑV cuõng nhö so saùnh taâm lyù giöõa caùc VÑV vôùi nhau,
nghieân cöùu tieán haønh laäp thang ñieåm C. Thang ñieåm C
laø moät thang chuaån neân chuùng toâi tieán haønh kieåm ñònh
tính chuaån cuûa phaân phoái taäp hôïp soá lieäu cuûa caùc tieâu
chí duøng ñeå laäp thang ñieåm baèng phöông phaùp kieåm
ñònh Sapiro Winki. Keát quaû phaân tích ñöôïc trình baøy ôû
baûng 3.

Keát quaû ôû baûng 3 cho thaáy, ôû caû 4 tieâu chí ñeàu coù SW
> SW01 neân giaû thuyeát H0 ñöôïc chaáp nhaän, maãu coù phaân
phoái chuaån ôû möùc yù nghóa α = 0.01. Nhö vaäy, caùc tieâu

chí treân ñaûm baûo tính chuaån ñeå xaây döïng thang ñieåm.
Qua keát quaû kieåm tra veà giaù trò trung bình (x–), ñoä leäch
chuaån (S), nghieân cöùu tieán haønh xaây döïng thang ñoä C
theo töøng tieâu chí thu ñöôïc keát quaû taïi baûng 4.

2.2.3. Xaây döïng tieâu chuaån ñaùnh giaù toång hôïp taâm
lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

Xaây döïng thang ñieåm tieâu chuaån seõ cho pheùp tính
ñieåm cho töøng VÑV vôùi töøng tieâu chí ñaùnh giaù vaø töøng
yeáu toá. Ñeå löôïng hoùa ñöôïc caùc tieâu chí khaùc nhau trong
quaù trình ñaùnh giaù, phaân loaïi taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi
tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp, nghieân cöùu tieán haønh xaây
döïng tieâu chaån phaân loaïi töøng tieâu chí laøm 5 möùc theo
quy öôùc nhö sau:

- Xeáp loaïi toát töø 9 ñeán 10 ñieåm.
- Xeáp loaïi khaù töø 7 ñeán döôùi 9 ñieåm.
- Xeáp loaïi trung bình töø 5 ñeán döôùi 7 ñieåm.
- Xeáp loaïi yeáu töø 3 ñeán döôùi 5 ñieåm.
- Xeáp loaïi keùm töø 0 ñeán döôùi 3 ñieåm.
Theo thang ñieåm C xaây döïng ôû treân, thì moãi tieâu chí

coù soá ñieåm cao nhaát laø 10 ñieåm. Caên cöù vaøo soá tieâu chí
ñaùnh giaù taâm lyù laø 4 tieâu chí töông öùng vôùi toång ñieåm
toái ña 40 ñieåm. Theo quy öôùc treân thì nghieân cöùu xaây
döïng baûng ñieåm phaân loaïi taâm lyù cho khaùch theå nghieân
cöùu ôû baûng 5.

2.2.4. Kieåm chöùng caùc tieâu chuaån ñaõ xaây döïng ñöôïc
Kieåm chöùng baûng ñieåm (baûng 4), baûng phaân loaïi

(baûng 5), caên cöù vaøo thaønh tích kieåm tra cuûa khaùch theå
nghieân cöùu vaøo ñieåm vaø phaân loaïi ñaùnh giaù taâm lyù cuûa
VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp ñöôïc trình baøy
ôû baûng 6.

Keát quaû baûng 6 cho thaáy, taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi
tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp: 

Baûng 2. Toång hôïp thaønh tích caùc tieâu chí ñaùnh giaù thöïc traïng taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

NAM (N = 10) 
YEÁU TOÁ TT TIEÂU CHÍ 

X  S CV 

1 Phaûn xaï thò giaùc - chaân (ms) 198.24 12.13 6.12 
2 Phaûn xaï phöùc (ms) 303.67 37.90 12.48 
3 Naêng löïc xöû lyù thoâng tin (bit/s)  1.60 0.10 6.48 
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4 Chuù yù toång hôïp (p) 3.34 0.48 14.29 

 
Baûng 3. Kieåm ñònh phaân phoái chuaån Sapiro Winki caùc

chæ tieâu duøng ñeå ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam vaän ñoäng
vieân ñoäi tuyeån ñaù caàu Ñoàng Thaùp

KIEÅM ÑÒNH SAPIRO 
WINKI TT TIEÂU CHÍ 

S2 b SW 
1 Phaûn xaï thò giaùc - chaân (ms) 147.24 34.05 0.875 
2 Phaûn xaï phöùc (ms) 1436 106.86 0.883 
3 Naêng löïc xöû lyù thoâng tin (bit/s)  0.01 0.30 0.947 
4 Chuù yù toång hôïp (p)  0.23 1.34 0.872 
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Khoâng coù VÑV xeáp loaïi Toát
02 VÑV xeáp loaïi khaù, chieám tyû leä 20% 
02 VÑV xeáp loaïi trung bình, chieám tyû leä 20% 
06 VÑV xeáp loaïi yeáu, chieám tyû leä 60%
Khoâng coù VÑV xeáp loaïi keùm
Tyû leä % xeáp loaïi taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù

caàu tænh Ñoàng Thaùp ñöôïc so saùnh qua bieåu ñoà 1.
Keát quaû xaây döïng caùc tieâu chuaån ñaùnh giaù taâm lyù

cho khaùch theå nghieân cöùu qua vieäc xaây döïng baûng
ñieåm, baûng phaân loaïi cho töøng tieâu chí; xaây döïng baûng
ñieåm toång hôïp, baûng phaân loaïi toång hôïp seõ taïo ñieàu
kieän thuaän lôïi cho caùc nhaø chuyeân moân nhanh choùng,
kòp thôøi ñaùnh giaù, phaân loaïi taâm lyù cuûa VÑV. Trong ñoù,
vieäc xaây döïng thang ñieåm C duøng ñeå ñaùnh giaù töøng tieâu
chí cuï theå cuûa taâm lyù VÑV seõ deã daøng, thuaän tieän cho
caùc huaán luyeän vieân kieåm tra töøng tieâu chí cuï theå ôû töøng
VÑV. Qua ñoù, ñeà ra caùc giaùo aùn phuø hôïp ñeå phaùt trieån
töøng tieâu chí coøn khieám khuyeát nôi VÑV.

3. KEÁT LUAÄN
Töø nhöõng keát quaû nghieân cöùu treân, nghieân cöùu ruùt ra

moät soá keát luaän sau:
- Ñaõ xaùc ñònh ñöôïc 4 tieâu chí ñaûm baûo ñoä tin caäy vaø

tính thoâng baùo duøng ñeå ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam VÑV
ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp goàm: phaûn xaï maét-
chaân (ms), phaûn xaï phöùc (ms), naêng löïc xöû lyù thoâng tin
(bit/s), chuù yù toång hôïp (p).

- Xaây döïng ñöôïc thang ñieåm C, tieâu chuaån phaân
loaïi, phaân loaïi toång hôïp ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam
VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp. Keát quaû öùng
duïng tieâu chuaån ñaùnh giaù coù 20% VÑV xeáp loaïi khaù,
20% xeáp loaïi TB, 60% xeáp loaïi yeáu, khoâng coù VÑV
xeáp loaïi keùm. 

Baûng 4. Baûng ñieåm thaønh tích caùc tieâu chí ñaùnh giaù taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

TT TIEÂU CHÍ ÑIEÅM 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Phaûn xaï thò giaùc - chaân (ms)  222.5 216.4 210.4 204.3 198.2 192.2 186.1 180.0 174.0 167.9 
2 Phaûn xaï phöùc (ms) 379.5 360.5 341.6 322.6 303.7 284.7 265.8 246.8 227.9 208.9 
3 Naêng löïc xöû lyù thoâng tin  (bit/s) 1.39 1.44 1.49 1.54 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 
4 Chuù yù toång hôïp (p) 4.30 4.06 3.82 3.58 3.34 3.10 2.86 2.62 2.39 2.15 

 Baûng 5. Tieâu chuaån ñaùnh giaù toång hôïp taâm lyù cuûa nam VÑV ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

Phaân loaïi Yeáu toá Test 
Keùm Yeáu Trung bình Khaù Toát 

Taâm lyù 4 0 <12 12 <20 20 <28 28 <36 ≥ 36 

 
Baûng 6. Baûng ñieåm vaø phaân loaïi taâm lyù cuûa nam VÑV

ñoäi tuyeån ñaù caàu tænh Ñoàng Thaùp

TT VÑV TOÅNG ÑIEÅM XEÁP LOAÏI 
1 B01 28.8 Khaù 
2 B02 28 Khaù 
3 B03 27.8 TB 
4 B04 23.6 TB 
5 B05 18.3 Yeáu 
6 B06 14.3 Yeáu 
7 B07 16.7 Yeáu 
8 B08 12.5 Yeáu 
9 B09 15.9 Yeáu 

10 B10 14 Yeáu 
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